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पाठ 1 
अजीव के दो प्रकार हैं 

 

1. जीव का प्रतिपक्षी ित्त्व क्या है? 
Ans. अजीव 

2. संसार के मूल ित्त्व ककिने हैं? 
Ans. संसार में मुल ित्त्व दो है - जीव, अजीव 
3. अजीव ित्त्व से क्या िात्पयय है? 

Ans. जजसमें चैिन्य गुण का सवयथा अभाव है। जो जड़ पदाथय है।  

4. अजीव ित्त्व के मूल ककिने भेद है?  

Ans. अजीव ित्त्व के मूल दो भेद हैं। रुपी - अरुपी।  

5. रूपी अरुपी के पयाययवाची शब्द बिाए?  

Ans. रुपी-- मूिय (रुपवान)  

   अरुपी --- अमूिय (जजसका कोई रुप न हो) 

6.  अरुपी ित्त्व की पररभाषा क्या है?  

Ans. अरुपी पदाथय का कोई आकार नह  ंहोिा उसमें वणय, गंध, रस और स्पशय 
भी नह ं होिे। न आखंो से देखा जा सकिा है, नसूघां जा सकिा है, न चखा 
जा सकिा है और न छूकर उसका अनुभव ककया जा सकिा है 

7. रुपी का अथय क्या है? पररभाषा ललखे। 

Ans. रुपी का अथय है रुपवान। जजसमें वणय, गंध, रस, स्पशय हो वह रूपी है।  

8. अरुपी अजीव ित्त्व के ककिन ेप्रकार हैं नाम बिाए?  

Ans. अरुपी अजीव के चार प्रकार हैं:- धमायजस्िकाय, अधमायजस्िकाय, 
आकाशाजस्िकाय और काल  
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9. धमय से क्या िात्पयय है? 

Ans. 'गति सहायो धमय' गतिशील जीव और पुद्गलों की गति में उदासीन 
भाव से सहयोग बनने वाला ित्त्व धमय है।  

10. अजस्िकाय का अथय क्या है? 

Ans. अजस्ि का अथय है त्रैकाललक पदाथय और काय का अथय है प्रदेश- समूह। 

11. धमायजस्िकाय क्या है?  

Ans. गति में सहायिा करन ेवाला प्रदेश-समूह धमायजस्िकाय है। 

12. अधमायजस्िकाय से क्या िात्पयय है? 

Ans. 'जस्थिीसहायो धमय:' जस्थति में सहायिा करन ेवाला प्रदेश समूह 
अधमायजस्िकाय है।  

13.  आकाशाजस्िकाय से क्या िात्पयय है? 

Ans. 'अवगाहलक्षणं आकाश:' सब पदाथों का आश्रय देन ेवाला प्रदेश- समूह 
आकाशाजस्िकाय है।  

14. काल से क्या िात्पयय है? 

Ans. जो ित्त्व पदाथय के पररवियन का हेिु हंू, वह काल है। 
 

 
पाठ 2 

पुद्गल के पाांच सांस्थान हैं 
 

1.  संस्थान का अथय क्या हैं?  
Ans. संस्थान का अथय है आकार। आकृति, शर र के अवयवों अथवा परमाणु 
- पुद्गलों की रचना।  
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2.  संस्थान ककसके होिा है?  

Ans. जीव का आकार नह ं होिा है, इसललए उसमें कोई संस्थान भी नह ं 
होिा। ककन्िु अजीव का आकार होिा है, इसललए अजीव के संस्थान होिा है।  

3.  अजीव के ककिने भेद है? 

Ans. अजीव के पांच भेद है। धमायजस्िकाय, अधमायजस्िकाय, 
आकाशाजस्िकाय, पुद्गलाजस्िकाय और काल  

4.  ककिने अजीव अरुपी हैं?  

Ans. चार अजीव अरुपी हैं, धमायजस्िकाय, अधमायजस्िकाय, आकाशाजस्िकाय 
और काल 

5.  अजीव में रुपी कौन? 

Ans. अजीव में रुपी पुद्गलाजस्िकाय हैं।  

6.  सामान्य: संस्थान के ककिने प्रकार है, नाम बिाए?  

Ans. सामान्यिा संस्थान दो प्रकार की हैं। इत्थंस्थ और अतनत्थंस्थ 

7. अतनत्थंस्थ का अथय क्या है, ककिने भेद हैं?  

Ans. अतनत्थंस्थ का अथय है अतनयि आकार । कोई तनयि आकार ना होन े
के कारण इसके भेदों का तनधायरण नह ं हो सकिा। 

8.  इत्थंस्थ का अथय क्या है ककिने भेद हैं? 

Ans. इत्थंस्थ का अथय है तनजचचि आकार। इसके पांच भेद । वतृ्त, पररमंडल 
पररमंडल, त्रत्रकोण, चिुष्कोण, आयि। 

9.  गोलाकार पदाथय के वाचक कौन से संस्थान के हैं?  

Ans. इनमें वतृ्त और पररमंडल संस्थान गोलाकार पदाथय के वाचक हैं। 
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10.  वतृ्त आकार ककस उदाहरण द्वारा समझाया जािा है?  

Ans. वतृ्त आकाश समझाने के ललए मोदक या गेंद का उदाहरण ददया जािा 
है।ये सघन (ठोस पदाथय) सिल होि ेहैं।  

11.  पररमंडल आकार ककस उदाहरण द्वारा समझाया जािा है?  

Ans. पररमंडल संस्थान का उदाहरण है चूड़ी। चूड़ी गोलाकार होन ेपर भी 
मोदक की भांति सघन और सिल नह ं होिी। 

12.  त्रत्रकोण संस्थान को ककसकी उपमा द  गई है?  

Ans. त्रत्रकोण संस्थान को लसघंाड़े के आकार से उपलमि ककया जािा है।  

13.  चिुष्कोण संस्थान से क्या िात्पयय है?  

Ans. चिुष्कोण संस्थान में वे सब वस्िुए ंआ जािी हैं, जो चौकोर होिी हैं।  

14.  आयि संस्थान से क्या िात्पयय है? 

Ans. आयि संस्थान पदाथय की लंबाई की सूचना देन ेवाला है। जजसको जैन 
शास्त्रों में पथुृल कहिे हैं। उसका अथय है ववस्िीणय। वैसे आयि शब्द लंबा 
और ववस्ििृ इन दोनों अथों का बोधक है। 

15.  पांचों संस्थान ककस में होि ेहैं।  

Ans. पांचों संस्थान पुद्गल में ह  होि ेहैं। अन्य ककसी भी पदाथय में नह ं 
होिे। 
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पाठ 3 

 जीव के प्रयोग में आने वाले पुद्गल स्कां न्धों का आठ 
वगगणाएां  

 
1.  पुद्गल के ककिने रूप हैं?  

Ans. पुद्गल के दो रूप हैं परमाणु और स्कंन्ध।  

2.  पुद्गल द्रव्य की दृजष्ि से ककिने हैं?  

Ans. पुद्गल द्रव्य की दृजष्ि से अनंि हैं। 

3.  क्षेत्र का सीमांकन ककया जाए िो पुद्गल कहां-कहां है?  

Ans. क्षेत्र का सीमांकन ककया जाए िो वह संपूणय लोक में हैं। 

4.  पुद्गल रूपी क्यों है?  

Ans. भाव की दृजष्ि से वह वणय गंध, रस और स्पशय युक्ि होन ेके कारण 
रूपी हैं। 

5.  पुद्गल का गुण क्या है?  

Ans. पुद्गल का गुण है ग्रहण ।ग्रहण अथायि लमलन और त्रबखराव। 

6.  पुद्गल का सबसे छोिा व सबसे बड़ा रूप कौन सा है?  

Ans. "परमाणु" पुद्गल का सबसे छोिा रूप है और अचचत्त महास्कंन्ध उसका 
सबसे बड़ा रूप है। 

(अचचत्त महास्कंन्ध अथायि ्अन्य अतनत्थंस्थ पररमंडल आदद 5 संस्थानों से 
अतिररक्ि इस स्कंन्धों का तनमायण करिी है।)  
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7.  संस्थान और स्कंन्ध में क्या अंिर है? 

Ans. संस्थान का आकार तनयि होिा है और स्कंन्ध अतनयि आकार वाले 
होि ेहैं।  

8.  वगयणा ककसे कहिे हैं?  

Ans. पुद्गल हमारे ललए बहुि उपयोगी चीज है, पर बहुि से पुद्गल ऐसे भी 
हैं जजन्हें हम काम में नह ं ले सकिे।परमाणु ह  नह ं, ऐसे अनंि अनंि प्रदेशी 
स्कंन्ध भी हैं जजनका हमारे ललए सीधा कोई उपयोग नह ं है। जो पुद्गल 
स्कंन्ध हमारे काम में आि ेहैं उन्हें वगयणा कहा जािा है। 

 9.  वगयणा का अथय क्या है?  

Ans. सजािीय पुद्गलों का समूह। 

10.  वगयणाएं ककिने प्रकार की होिी हैं नाम बिाए?ं  

Ans. वगयणा आठ प्रकार की होिी हैं। औदाररक वगयणा, वैकिय वगयणा, आहारक 
वगयणा िैजस वगयणा कामयण वगयणा मनोवगयणा वचन वगयणा चवासोच्छ्वास 
वगयणा।  

11.  औदाररक वगयणा से क्या िात्पयय है?  

Ans. औदाररक शर र के रूप में प्रयुक्ि होने वाले सजािीय पुद्गल का नाम 
औदाररक वगयना है। 

12.  वैकिय वगयणा से क्या िात्पयय है?  

Ans. वैकिय शर र के रूप में प्रयुक्ि होन ेवाले सजािीय पुद्गल समूह का 
नाम वैकिय वगयणा है।  

नोि इसी प्रकार बाकी छ: वगयणाओं का वणयन है  
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13.  आठों वगयणाओं में सबसे स्थूल वह सबसे सूक्ष्म वगयणा कौन सी है?  

Ans. सबसे स्थूल वगयणा औदाररक और सबसे सूक्ष्म वगयणा कामयण है।  

14.  संख्या की दृजष्ि से कौन सी परमाणु वगयणा सबसे अचधक होिी है?  

Ans. संख्या की दृजष्ि से सूक्ष्म वगयणा अचधक होिी है।  

15.  सब वगयणाएं परमाणु है या स्कंन्ध?  

Ans. सब वगयणाएं अनन्ि- प्रदेशी स्कंन्ध है  

16.  कौनसी वगयणाएं अष्िस्पशी हैं?  

Ans. पांच वगयणाएं अष्िस्पशी हैं। औदाररक वगयणा, वैकिय वगयणा, िैजस 
वगयणा, आहारक वगयणा और चवासोच्छछवास वगयणा।  

17.  वगयणाओं का महत्व क्या है?  

Ans. संसार का कोई भी प्राणी इन वगयणाओं में से अपन-ेअपने योग्य वगयणाओं 
के योग त्रबना अपना काम नह ं कर सकिा वह हर क्षण नई वगयणा का स्वीकार, 
पररणमन और ववसजयन करिा रहिा है। 

 
पाठ 4 

पुद्गल के चार लक्षण 
 

1.  लक्षण का अथय क्या है? 
Ans. लक्षण यानी पहचान 
2.  'लक्ष्यन्िे पररचीयन्िे पुद्गल: यैस्िातन लक्षणातन' इसका अथय ललखें। 
Ans. पुद्गल की पहचान के जो हेिु हैं वह  उसके लक्षण हैं।  
3.  पुद्गल का शाजब्दक अथय क्या है?  

Ans. जजसमें परूण एकीभाव और गलन पथृगभाव होिा है वह पुद्गल है। 
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4.  मुद्गल का स्वरूप क्या है?  

Ans. जो द्रव्य स्पशय, रस, गंध, और वणय युक्ि होिा है वह पदु्गल का 
स्वरूप है। 

5.  पुद्गल की पररभाषा में शब्द को क्यों छोड़ा गया है?  

Ans. शब्द मुद्गल का एकांतिक लक्षण नह ं है। शब्द के त्रबना पुद्गल रह 
सकिा है। शब्द पुद्गल ह  है पर पुद्गल शब्दात्मक ह  हो आवचयक नह  ंहै 
जबकक स्पशय, रस, गंध और वणय के त्रबना पुद्गल का कोई अजस्ित्व नह ं 
रहिा। 

6.  संसार में ककिने प्रकार के पदाथय होि ेहैं?  

Ans. संसार में मूलिः दो प्रकार के ह  पदाथय होि ेहैं मूिय और अमूिय। 

7.  अमूिय से क्या िात्पयय है? 

Ans. अमूिय यानी अरूपी जजसका कोई रूप नह ं होिा। अमूिय पदाथय में स्पशय, 
रस, गंध और वणय नह ं होि ेइसीललए पौद्गल  नह  ंहोिे। 

8.  पुद्गल के चारों लक्षण के ककिने भेद हैं?  

Ans. चारों लक्षण के बीस भेद हैं। स्पशय के आठ है, रस के पाचं हैं, गंद के 
दो है और वणय के पांच हैं।  

9.  क्या प्रत्येक पुद्गलों में सारे भेद एक समान पाए जािे हैं? 

Ans. नह ं। प्रत्येक पुद्गल में यह सभी ित्व हो जरूर  नह ं है। जैसे सबसे 
छोिा पुद्गल होिा है परमाणु । पुद्गल उसमें एक रस, एक गंध, एक 
वणयऔर स्पशय दो होिे हैं।  

10.  अनंिानंि प्रदेशी स्थूल स्कन्ध में ककिने ित्व होिे हैं?  

Ans. आठ स्पशय, पांच रस, दो गंध और पांच वणय। 
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पाठ 5 
 इांद्रियों के 23 ववषय हैं 

 
A.  इजन्द्रय की पररभाषा क्या है? 
Ans. चेिना के ववकास का प्राथलमक स्िर, प्रतितनयि और वियमान अथय को 
ग्रहण करने वाल  चेिना। 

1.  इंदद्रय से क्या िात्पयय है?  

Ans. इंदद्रय ज्ञान करने का साधन है। इसीललए यह ग्राहक है। 

2.  इंदद्रयों के ववषय से क्या िात्पयय है? 

Ans. इंदद्रय के ग्रह्य ित्व ववषय कहलािे हैं। इंदद्रय पांच हैं और इसके मूल 
ववषय भी पांच है शब्द, रूप, गंध और स्पशय एक- एक ववषय का ववस्िार 
ककया जाए िो इसकी संख्या 23 हो जािी है। 

3.  इंदद्रयों के 23 ववषय कौन-कौन से हैं?  

Ans. पांच इंदद्रयों के 23 ववषय। 
● श्रोत्र इजन्द्रय के िीन ववषय:-  
● जीव शब्द, अजीव शब्द और लमश्र शब्द 
● चक्ष ुइजन्द्रय के पांच ववषय:-  
● कृष्ण, नील, रक्ि पीि, चवेि 
● प्राण ( घ्राण ) इंदद्रय के दो ववषय 
● सुगंध और दगुधं 
● रसन इंदद्रयों के पांच ववषय हैं:-  
● तिक्ि, किु, कषाय, अम्ल और मधुर  
● स्पशय इंदद्रय के आठ ववषय:-  
● शीि, उष्ण, जस्नग्ध, रुक्ष, ककय श, मधु, गुरु, लघु 
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4.  श्रोत्र इंदद्रय का ववषय क्या है? 

Ans. श्रोत्र इंदद्रय का ववशेष शब्द है। 

5.  शब्द से क्या िात्पयय है? 

Ans. शब्द को दो अथों द्वारा समझा जा सकिा है। सापेक्ष और तनरपेक्ष 
।सापेक्ष यानी स्थूल रूप से जाना जा सकिा है, बिाया या समझाया जा सकिा 
है, जैसे जो बोला जा सकिा है शब्द है, जो ध्वतनि होिा है वह शब्द है, यह 
सापेक्ष पररभाषा है ।तनरपेक्ष यानी की सूक्ष्मिा से जानना। तनरपेक्ष प्रतिपादन 
से ककसी भी ित्व को सरलिा से नह ं समझा जा सकिा । इसललए ित्व बोध 
की ददशा में सापेक्षिा के मूल्य को नकारा नह ं जा सकिा। 

5.  व्याकरण ग्रंथों में जीव शब्द के ककन उत्पवत्त स्थानों का उल्लेख है?  

Ans. ह्रदय, कंठ, लशर जजह्वामूल, दांि नालसका, होठ और िालू यह 8 स्थान 
है, जहां से शब्द की उत्पवत्त होिी है इन 8 स्थानों का सीधा संबंध जीव से है 
इसीललए इनसे उत्पन्न होन ेवाला शब्द जीव शब्द कहलािे हैं।  

6.  अजीव शब्द से क्या िात्पयय है?  

Ans. पुद्गलो के संघषयण से जो ध्वतन होिी है वह अजीव शब्द है ।जैसे वीणा, 
झालर, िाल, कांस्य आदद के शब्द अजीव है ।खिखि करना, चुिकी बजाना, 
पांव पिकना आदद कियाओं से जो शब्द होिा है वह भी अजीव शब्द है।  

7.  लमश्र शब्द से क्या िात्पयय है?  

Ans. उपयुयक्ि आठ स्थानों और वादों का योग होन ेपर जो शब्द तनकलिा 
है, वह लमश्र, शब्द है जैसे बांसुर  बजाना । 

8.  शब्द का उपयोग क्या है?  

Ans. शब्द का अथय दो प्रकार से होिा है साथयक और तनरथयक ।जजन शब्दों का 
कोई अथय भी नह ं होिा और उपयोग भी नह ं होिा वह तनरथयक है। जो शब्द 
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चाहे शब्दात्मक हो या ध्वन्यात्मक हो जो प्राणी जगि की भावनाआ को 
अलभव्यजक्ि देि ेहैं वह साथयक हैं।क्योंकक समूह चेिना में एक दसूरे को समझन े
के ललए शब्द ह  एक सशक्ि माध्यम बनिा है। 

9.  संसार  जीवो में शब्दों का महत्व कब िक है?  

Ans. जब िक अिींदद्रय ज्ञान उपलब्ध ना हो जाए, ववकलसि चेिना वाले 
प्राणी अपने भावों को शब्द के रथ पर आरूढ़ करके ह  समूचे व्यवहार का 
संचालन करिे हैं। 

10.  चक्ष ुइंदद्रय का ववषय क्या है?  

Ans. चक्ष ुइंदद्रय का ववषय वणय है वणय यानी रंग। 

11.  वणय ककिने प्रकार के हैं?  

Ans. वह पांच प्रकार के हैं कृष्ण नील, रक्ि, पीि और चवेि। 

12.  क्या इन 5 वणय के अतिररक्ि भी कोई वणय है?  

Ans. इन पांच रंगों के सहयोग से अनेक नए रंग उत्पन्न हो सकि ेहैं। उन 
संयोगजन्य रंगों की संख्या का कोई तनधायरण संख्या नह ं है ।मूल में पांच ह  
वणय है। 

13.  पुद्गल की प्रमाणणकिा में वणय का क्या महत्व है?  

Ans. 'परमाणु' पुद्गल की सबसे छोि  इकाई है ।वह दृचय होने पर हम उसे 
इन चमयचक्षुओं से देख नह ं सकिे ।उस परमाणु में भी कम से कम एक वणय 
की उपजस्थति तनजचचि रूप से रहिी है। वणय के अभाव में पौद्गललकिा की 
प्रमाणणकिा नह ं हो सकिी है। 

14.  घ्राण इंदद्रय का ववषय क्या है? 

Ans. घ्राण इंदद्रय का ववषय गंध है। 
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15.  गंध के ककिने प्रकार हैं?  

Ans. गंध के दो प्रकार हैं: - सुगंध और दगुधं  

16.  मनोज्ञ पररमल ककसे कहा गया है?  

Ans. सुगंध को मनोज्ञ पररमल कहा गया है।  

17.  अमनोज्ञ पररमाण ककसे कहा गया है?  

Ans. दगुधं को अमनोज्ञ पररमल  

18.  कौन सी गंध मनोज्ञ होिी है और कौन सी अमनोज्ञ?  

कहा गया है। 

Ans. मनोज्ञ यानी मन को पसंद हो ।मन के योग्य हो। और अमनोज्ञ यानी 
मन की पसंद ना हो, मन के योग्य न हो। इसके ललए कोई तनजचचि मयायदा 
नह ं है। क्योंकक एक की पसंद दसूरे की नापसंद हो सकिी है ।ककसी की 
नापसंद दसूरे की पसंद हो सकिी है। जैसे चमयकार चमड़े के जूिे बनािा है, 
वह ददन-राि चमड़े के बीच में रहिा है, चमड़े की गंध उस ेदगुधं नह ं लगिी 
। लेककन दसूरे ककसी का वहां से गुजरने मात्र से वह गंध असह्य हो जाि ेहैं।  

19.  सुगंध और दगुधं का वगीकरण थीर नह ं है।किर कौन सी चीजों को दो 
प्रकार की गंध में बांिा है?  

Ans. कोष्ठापुि चुणय को सुगंध और मिृक शर र को दगुधं के रुप में प्रस्िुि 
ककया है।  

20.  रसना का ववषय क्या है?  

Ans. रसना का ववषय है रस । 

21.  रस के ककिने प्रकार हैं?  

Ans. रस के पांच प्रकार है- तिक्ि, किु, कषाय, अम्ल और मधुर। 



Page | 14 

23.  रसों का ग्रहण कौन करिा है? 

Ans. रसों का ग्रहण रसना (जजह्वा) करिी है। इसललए इन्हें रस इंदद्रय के 
ववषय के रूप में स्वीकार ककया गया है। 

24.  रसों को उदाहरण द्वारा समझाएं?  

Ans. सौंठ का स्वाद तिक्ि होिा है। 

● नीम का रस किु होिा है। 
● हर िकी का रस कसैला होिा है। 
● इमल  का रस अम्ल( खट्िा ) होिा है 
● चीनी का स्वाद मधुर होिा है।  

25.  संसार में ककन प्राणणयों के रसनेइंदद्रय होिी है?  

Ans. पांच स्थावर को छोड़कर सभी में होिी है। 

26.  स्पशयन का ववषय क्या है?  

Ans. स्पशय  

27.  स्पशय के ककिने प्रकार हैं?  

Ans. स्पशय के आठ प्रकार हैं:- शीि, उष्ण, जस्नग्ध, रूक्ष, ककय श, मदृ,ु गुरु 
और लघु  

28. स्पशय के आठ प्रकार को समझाए? 

Ans. प्रथम चार स्पशय मूल के हैं। शेष चार स्पशय सापेक्ष (अपेक्षा सदहि) हैं। 
प्रथम चार की बहुलिा और न्यूनिा के आधार पर अजन्िम चार स्पशय बनिे 
हैं।  

(शीि - ठंडा, उष्ण- गमय, जस्नग्ध- चचकना, रूक्ष- रूखा, ककय श- खरदरा, मदृ-ु 
कोमल, गुरु - भार , लघु- हल्का) 
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29. लघु स्पशय का अनुभव कब होिा है? 

Ans. जब रूक्ष स्पशय की बहुलिा होिी है।  

30.  गरु स्पशय का अनुभव कब होिा है? 

Ans. जब जस्नग्ध स्पशय की बहुलिा होिी है।  

31.  मदृ ुस्पशय का अनुभव कब होिा है? 

Ans. जब जस्नग्ध और उष्ण स्पशय की बहुलिा होिी है।  

32.  ककय श स्पशय का अनुभव कब होिा है?  

Ans. जब शीि और रूक्ष स्पशय की बहुलिा होिी है। 

 

पाठ 6 
 कमग के आठ प्रकार हैं 

 
1.  कमय क्या है?  
Ans. प्राणी की अपनी शुभ और अशुभ प्रववृत्त के द्वारा आकृष्ि पुद्गल स्कन्ध 
(कमय वगयणा) उसका जो आत्मा के साथ एकीभूि हो जािा है, कमय कहलािा 
है। 

2.  कामयण वगयणा से क्या िात्पयय है?  

Ans. यह वगयणा कामयण शर र के रूप में पररणि होिी है। इसका संबंध कमय 
से है। 

3.  कमय मूलिः एक ह  प्रकार का है। किर यह आठ प्रकार ककस आधार पर 
बिलाए गए हैं।  

Ans. यह ववभाग कमों के कायय की अपेक्षा से है। 
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4.  आठ कमय कौन-कौन से हैं?  

Ans. ज्ञानावरणीय, दशयनावरणीय, वेदनीय, मोहनीया, आयुष्य, नाम, गोत्र 
और अंिराय। 

5.  आत्मा की ज्ञान चेिना को आविृ करन ेवाला कमय कौन सा है?  

Ans. आत्मा की ज्ञान चेिना को आविृ करने वाला ज्ञानावरणीय कमय है। 

6.  आत्मा की दशयन चेिना को आविृ करने वाला कौन सा कमय है ?  

Ans. दशयनावरणीय कमय  

7.  सुख और द:ु ख की अनुभूति में हेिुभूि बनने वाला कौन सा कमय है? 

Ans. वेदनीय कमय। 

8.  चेिना को ववकृि या मूतछयि करन ेवाला कौन सा कमय है?  

Ans. मोहनीय कमय  

9. ककसी एक गति में तनजचचि अवचध िक बांध कर रखने वाला कौन सा 
कमय है? 

Ans. आयुष्य कमय  

10. शर र -संरचना की प्रकृष्ििा या तनकृष्ििा का कारण कौन सा कमय है?  

Ans. नाम कमय ।  

11. जीव को अच्छछी या बरु  दृजष्ि से देखे जाने में तनलमत्त कौन सा कमय हैं?  

Ans. गोत्र कमय। 

12.  आत्मशजक्ि की उपलजब्ध में बाधा पहंुचाने वाला कौन सा कमय है?  

Ans. अंिराय कमय 
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13. प्राणी संसार में कब िक पररभ्रमण करिा है?  
Ans. जब िक यह कमय आत्मा के साथ एकीभूि रहेंगे िब िक प्राणी को 
संसार में पररभ्रमण करना पड़ेगा। 
14.  आत्मा अपन ेस्वरूप में कब अवजस्थि हो जािी है?  

Ans. कमों के बंधन से छूििे ह  आत्मा मुक्ि हो जािी है । िब आत्मा 
अपन ेस्वरूप में अवजस्थि हो जािी है। 

15.  आठ कमों में ककिने और कौनसे कमय एकांि अशुभ हैं?  
Ans. आठ कमों में चार कमय एकांि अशुभ है ज्ञानावरणीय, दशयनावणीय, 
मोहनीया और अिंराय। 
16.  आठ कमों में ककिने व कौन से कमय शुभ - अशुभ दोनों होि ेहैं?  

Ans. आठ कमों में चार का शुभ - अशुभ दोनों होि ेहैं। वेदनीय, आयुष्य, 
नाम और गोत्र। 

17. घनघात्य कमय ककसे कहिे हैं?  

Ans. ज्ञानावरणीय आदद एकांि अशुभ कमों को घनघात्य कमय कहिे हैं। 

18.  घािी कमय से क्या िात्पयय है?  

Ans. आत्मा के मौललक गुणों की घाि करने वाले कमय घात्य या घािी कमय 
कहलािे हैं। 

19. घनघात्य से क्या िात्पयय है?  
Ans. सघन प्रयत्न द्वारा ह  इन कमों की घाि हो सकिी है। इसीललए इन्हें 
घनघात्य कमय कहा जािा है। 
20.  भवोपग्राह  कमय ककसे कहा है और क्यों?  

Ans. आत्म गुणों की घाि ना करने पर भी जीव के भव भ्रमण में इनका 
पूरा पूरा सहयोग रहिा है ।इस दृजष्ि से इन्हें भवोपग्राह  कमय कहा जािा है। 
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21. वह कौन से कमय है, जजनसे मुक्ि हुए त्रबना केवल  या िीथकंर को 
संसार में रहना पड़िा है?  

Ans. भावोपग्राह  कमय। 

22.  मोहनीय कमय कौन से गुणस्थान िक रहिा है?  

Ans. ग्यारहवें गुणस्थान िक। 

23. कौन से कमों का अजस्ित्व बारहवें गुणस्थान िक है?  

Ans. ज्ञानावरणीय दशयनावरणीय और अंिराय। 

24. भवोपग्राह  कमय कौनसे गुणस्थान िक बन ेरहिे हैं?  

Ans. भवोपग्राह  कमय चौदहवें गुणस्थान के अंतिम समय िक बन ेरहिे है। 
चार अघात्य कमों को क्षीण करना और मुक्ि होना यह सब काम एक साथ 
एक समय में घदिि हो जािे हैं। 
 

पाठ 7 
 कमग की इकतीस उत्तर. प्रकृततयाां 

 
1.  कमय की मूल प्रतिया ंकौन-कौन सी हैं?  
Ans. कमय की मूल प्रकृतिया ंआठ है ज्ञानावरणीय, दशयनावरणीय, वेदनीय 
मोहनीय, आयुष्य, नाम, गोत्र और अंिराय 

2.  कमय की Ans. प्रकृतिया ंककिनी हैं?  

Ans. कमय की उत्तर प्रकृति या 31 हैं -: 

● ज्ञानावरणीय की पांच  
● दशयनावरणीय की नौ 
● वेदनीय की दो 
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● मोहनीय की दो  
● आयुष्य की चार 
● नाम की दो  
● गोत्र की दो  
● अन्िराय की पांच  

3.  ज्ञानावरणीय कमय की 5 प्रकृतियां कौन सी हैं? 

Ans. मतिज्ञानावरण, शु्रिज्ञानावरण, अवचधज्ञानावरण, मन: पययवज्ञानावरण 
और केवलज्ञानावरण  

4. ज्ञानावरणीय कमय की पांच प्रक तिया ंककस आधार पर बिाई हैं? 

Ans. ज्ञान के पांच भेद हैं, उसी के आधार पर ज्ञानावरणीय कमय के पांच 
भेद बिाए हैं।  

5.  ज्ञानावरणीय का अथय क्या है?  

Ans. जजसके द्वारा जाना जािा है वह ज्ञान है। जैसे वस्त्र सूयय के प्रकाश 
को आविृ करिा है, वैसे ह  जो पुद्गल स्कंध ज्ञान को आविृ करिा है वह 
ज्ञानावरणीय कमय है।  

6.  दशयनावरण का अथय क्या है?  

Ans. जजसके द्वारा देखा जािा है वह दशयन है। यह सामान्य अवबोध है ।जैसे 
द्वारपाल राजा के दशयन में बाधा डालिा है, वैसे ह  जो पुद्गल स्कंध दशयन 
को आविृ करिा है, वह दशयनावरण कमय है ।यानी साक्षात्कार में बाधा। 

7.  दशयनावरणीय कमय की नौ उत्तर प्रकृतियां कौन सी हैं?  

Ans. चक्षुदशयनावरण, अचक्षुदशयनावरण, अवचधदशयनावरण, केवलदशयनावरण, 
तनदं्रा तनदं्रातनदं्रा, प्रचला, प्रचलाप्रचला और सत्यानद्यचध । 
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8.  दशयन चार ह  है, िो दशयनावरणीय कमय की नौ प्रकृतियां ककस आधार 
पर की गई है?  

Ans. जजस प्रकार चशुदशयनावरण अचक्षुदशयनावरण आदद के उदय से इंदद्रयों 
द्वारा होने वाले ववषय के साक्षात्कार में बाधा उपजस्थि होिी है, उसी प्रकार 
तनदं्रा आदद पांच प्रकृतियों के उदय से भी साक्षात्कार में बाधा पहंुचिी है 
इसीललए दशयनावरणीय कमय की नौ प्रकृतिया ंबिाई गई है।  

9.  तनदं्रा प्रकृति से क्या िात्पयय है?  

Ans. जो नींद सहजिा से िूि जाए । 

10.  प्रचला प्रकृति से क्या िात्पयय है?  

Ans. प्रचला - जो बैठे-बैठे नींद आिी है। 

11.  तनदं्रातनदं्रा प्रकृति से क्या िात्पयय है? 
Ans. तनदं्रातनदं्रा -जो कदठनाई से नींद िूिे। 
12.  प्रचलाप्रचला प्रकृति से क्या िात्पयय है?  
Ans. प्रचलाप्रचला - जो चलि े-चलि ेनींद आिी है। 
13.  सत्यानद्यचध प्रकृति से क्या िात्पयय है?  
Ans. यह अशुभ अनुभव वाल  हैं ।इस नींद में व्यजक्ि कुछ भी कर लेिा है 
।पर उस ेउसका भान नह ं होिा ।नींद में िूर से िूर प्रववृत्त कर लेिा है, पर 
स्वप्न जैसा आभास होिा है।  
14.  वेदनीय कमय का अथय क्या है?  

Ans. जो पुद्गल सुख और द:ुख दोनों के संवेदन में हेिुभूि बनिे हैं, वह 
वेदनीय कमय है। 

15. वेदनीय कमय की दो प्रकृतियां कौनसी है? 

Ans. सािा वेदनीय, असािा वेदनीय  
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16. साि वेदनीय से क्या िात्पयय है? 

Ans. साि वेदनीय के उदय से शार ररक और मानलसक सुख की अनुभूति 
होिी है। 

17.  असाि वेदनीय से क्या िात्पयय है?  

Ans. असाि वेदनीय के उदय से मानलसक संक्लेश और शार ररक कष्ि का 
अनुभव होिा है। 

18.  मोहनीय कमय करिा हैं?  

Ans. जो कमय ज्ञान की चेिना को मूजच्छछयि करिा है, (दृजष्िकोण और चाररत्र 
में ववकार उत्पन्न करिा है) वह मोह कमय है।  
19. मोहनीय कमय की दो प्रकृतियां कौनसी है?  

Ans. दशयन मोहनीय है और चाररत्र मोहनीय 
20.  दशयन मोहनीय ककसका बाधक है?  
Ans. दशयन मोहनीय सम्यक्त्व का बाधक है।  

21. चाररत्र मोहनीय ककसका बाधक है?  

Ans. चाररत्र मोहनीय साधुत्व का बाधक है।  

22.  आयुष्य कमय की चार प्रकृतियां कौनसी है?  

Ans. नरक आयुष्य, तिययच आयुष्य, मनुष्य आयुष्य और देव आयुष्य।  

23.  आयुष्य कमय का सम्पूणय क्षय का पररणाम क्या है? 

Ans. मोक्ष 

24.  नाम कमय की दो प्रकृतियां कौनसी है?  

Ans. शुभ नामकमय और अशुभ नामकमय  
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25.  शुभ नामकमय के उदय से क्या प्राप्ि होिा है? 

Ans. गति, जाति, शर र, संस्थान आदद अच्छछे प्राप्ि होिे हैं।  

26.  गोत्र कमय की दो प्रकृतिया ंकौनसी है?  

Ans. उच्छच गोत्र और नीच गोत्र 

27.  गोत्र कमय से क्या िात्पयय है?  

Ans. जो पुद्गल स्कंध आत्मा की प्रतिष्ठा या अप्रतिष्ठा (उच्छचिा या नीचिा 
की अनुभूति) में तनलमत्त बनिा है, वह गोत्र कमय है।  

28.  अन्िराय का अथय क्या है?  

Ans. अन्िराय का अथय है बाधा।  

29.  अन्िराय कमय की पांच प्रकृतियां कौनसी है?  

Ans. दान अन्िराय, लाभ अन्िराय, भोग अन्िराय, उपभोग अन्िराय और 
वीयय अन्िराय । 

30.  अन्िराय कमय से क्या िात्पयय है?  
Ans. जो कमय दान, राम, भोग, उपभोग और शजक्ि के ववकास में बाधक 
बनिा है, वह अन्िराय कमय है।  
31.  वीयय की उपलजब्ध और उपयोग कब संभव है?  

Ans. अन्िराय कमय के क्षय या क्षयोपशम से संभव है।  

32.  अन्िराय कमय के भेद ककस आधार पर ककए गए हैं?  

Ans. वीयय आत्मा का गुण है। अमुिय वीयय को मुिय प्रिीको से समझने की 
दृजष्ि से भेद ककए हैं।  

33. दानांिराय कमय के क्षय या क्षयोपक्षम से कौनसा गुण प्रकि होिा है?  

Ans. औदायय गुण  
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34.  वस्िु प्राप्ि करने की क्षमिा ककस्से लमलिी है?  

Ans. लाभांिराय कमय के क्षय या क्षयोपशम से लमलिी है।  

35. उपभोग अन्िराय कमय के क्षय या क्षयोपक्षम से कौनसी उपलजब्ध होिी 
है?  

Ans. पदाथय के भोगोपभोग की क्षमिा प्राप्ि होिी है।  

36.  अन्िराय कमय की प्रमुख प्रकृति कौनसी है?  

Ans. वीयय अन्िराय कमय की प्रमुख प्रकृति है। 

 

पाठ 8 
कमग के आठ दृष्ाांत 

 
1. ज्ञानावरणीय कमय के लक्षण एव ंकायय क्या है?  
Ans. ज्ञानावरणीय कमय आंख  की पट्ि  के समान है। आंख पर पट्ि  बांध 
लेन े से दृचय पदाथय और आंख के मध्य आवरण आ जािा है। उसी प्रकार 
ज्ञानावरणीय  कमय के उदय से प्राणी की ज्ञान चेिना आविृ हो जािी है ।यह 
कमय जानने में बाधा पहंुचािा है। 
2. दशयनावरणीय कमय का लक्षण एव ंकायय क्या है?  
Ans..दशयनावरणीय कमय प्रहर  के समान है ।जजस प्रकार प्रहर  की अनुमति के 
त्रबना ककसी बड़े आदमी से लमलना संभव नह ं है, उसी प्रकार दशयनावरणीय 
कमय के उदय से देखने (सामान्य बोध करन) में अवरोध उपजस्थि हो जािा है। 
3. वेदनीय कमय का लक्षण एव ंकायय क्या है?  
Ans. वेदनीय कमय मधुर ललपि  िलवार की धार के समान है। मधु के 
आस्वादन की िरह सािवेदनीय कमय और जीभ कि जाने की िरह असािवेदनीय 
का संवेदन होिा है। 
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4. मोहनीय कमय का लक्षण एवं कायय क्या है? 
Ans.मोहनीय कमय मद्यपान के समान है। दशयन मोह के उदय से जीव ववपर ि 
श्रद्धा करिा है। चाररत्र मोह के उदय से ववषय भोगों में आसक्ि बनिा है, 
वह अपने दहिादहि का वववके खो देिा हैं। 
5. आयुष्य कमय का लक्षण एवं कायय क्या है?  
Ans. आयुष्य कमय बीड़ी या खोड़े के समान है। बेडी से बंधा हुआ व्यजक्ि जैसे 
उस ेिोड़े त्रबना नह ं तनकल सकिा उसी प्रकार आयुष्य कमय का भोग ककए 
त्रबना प्राणी एक भव से दसूरे भव में नह ं जा सकिा। 
6. नाम कमय का लक्षण एव ंकायय क्या है?  
Ans.नाम कमय चचत्रकार के समान है। चचत्रकार अपनी कल्पना से नए नए 
चचत्रों का तनमायण करिा है। वैसे ह  नाम कमय शर र संस्थान आदद को अनेक 
रूप देिा है। 
7. गोत्र कमय का लक्षण एव ंकायय क्या है? 

Ans. गोत्र कमय कंुभकार के समान है। कंुभकार जैसे छोिे बड़ ेमनचाहे घड़ े
बनािा है, वैसे ह  गोत्र कमय के उदय से जीव उच्छच - नीच बनिा है। 

8. अंिराय कमय का लक्षण एवं कायय क्या है। 

Ans..यह कमय कोषाध्यक्ष के समान है। अचधकार  द्वारा आदेश प्राप्ि होन ेपर 
भी कोषाध्यक्ष के ददए त्रबना वांतछि वस्िु नह ं लमलिी उसी प्रकार सब वस्िुएं 
एवं अनुकूलिाएं सुलभ होने पर भी अंिराय कमय के दरू हुए त्रबना उसका भोग 
नह ं हो सकिा। 
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पाठ 9 
 कमग की दस अवस्थाएां 

1.  पयायय का अथय क्या है? 
Ans. पूवय अवस्था का पररत्याग और नई अवस्था का स्वीकार। 

2.  कमय की अवस्थाओं से क्या अलभप्राय है?  

Ans. हर पदाथय की ववलभन्न अवस्थाएं होिी हैं, पयायय होि ेहैं। पदाथय है िो 
पयायय का होना जरूर  है, संसार  जीव कमय सदहि होि ेहैं और कमय के सहयोग 
से ववववध अवस्थाओं को प्राप्ि करिे हैं ।हर पदाथय की पयायय अनंि है इस 
दृजष्ि से कमय की भी अनंि अवस्थाएं हैं ककंिु प्रस्िुि संदभय में स्थूल अवस्थाओं 
की दृजष्ि से बिाया गया है। 

3.  कमय की ककिनी अवस्थाएं हैं?  
Ans. कमय की 10 अवस्थाएं हैं बंध, सत्ता उदय, उद रणा, उद्वियन, अपवियन, 
संिमण, उपशम, तनधवत्त, और तनकाचना  
4.  बंध ककसे कहिे हैं? 

Ans. आत्म प्रदेशों के साथ कमय पुद्गलों का चचपकना बंध है। आत्मा और 
कमों के एकीभूि होन ेकी अवस्था। 

5.  सत्ता ककसे कहिे हैं?  

Ans. बंध के बाद जब िक कमय वगयणा आत्मा के साथ अनुबंचधि रहिी है, 
उस ेसत्ता कहिे हैं यानी बंद के बाद जब िक कमय िल नह ं देिा वह आत्मा 
के साथ संलग्न रहिा है।  

6.  उदय ककसे कहिे हैं?  

Ans. आत्मा के साथ एकीभूि कमय सकिय हो जािा है, िलदान में प्रविृ हो 
जािा है, उस जस्थति को उदय कहिे हैं। 
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7.  उद रणा ककसे कहिे हैं?  

Ans. तनजचचि उदय काल से पहल ेववशेष पुरुषाथय का प्रयोग कर कमों को 
उदय में ले आना उद रणा है।  

8.  उद्वियन ककसे कहिे हैं?  

Ans. जजस कमय की जजिनी जस्थति बनी हुई है और जैसा रस है उससे 
ककसी तनलमत्त से बड़ा देना उद्वियन कहिे हैं। 

9.  अपवियन ककसे कहिे हैं?  

Ans. कमों की बंधी हुई जस्थति और उसके रस को उससे कम कर देना 
अपवियन हैं। 

10.  संिमण का अथय क्या है?  

Ans. संिमण का अथय है एक दसूरे में पररवियन ।एक ह  कमय की लभन्न-
लभन्न पर प्रकृतिया ंजब परस्पर संिांि हो जािी है िब उस जस्थति को 
संिमण कहा जािा है। 

11.  उपशम क्या है?  

Ans. आठ कमों में सवायचधक सक्षम मोहनीय कमय को दबाना - उस े
अककंचचत्कर बना देना उपशम है। 

12.  तनधवत्त क्या है?  

Ans. जजन कमय प्रकृतियों में उद रणा व संिमण नह  ंहोिा उनको तनधवत्त 
कहिे हैं। 

13.  तनकाचना से क्या िात्पयय है? 

Ans. आत्मा और कमय के संबंध को इिना प्रगाढ़ बना देना, जहां जस्थति 
आदद का न्यूनिम और अचधकिम हो ह  ना सके, वह तनकाचना है। 
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पाठ 10 

कमग के चार कायग 
 
1.  कमय का कायय क्या है? 
Ans. आत्मा के मूल गुणों को आच्छछददि करना। जैसे बादल सुयय के प्रकाश 
को हल्का कर देिा है, लेककन सुयय के अजस्ित्व को समाप्ि नह ं कर सकिा। 
वैसे ह  कमय आत्मा के गुणों को आच्छछददि कर सकिा है समाप्ि नह ं।  

2.  कमय का आत्मा पर ककस रूप में असर होिा है?  

Ans. चार प्रकार से कमों का असर आत्मा पर होिा है आवरण, अवरोध 
ववकार और शुभ-अशुभ संयोग। 

3.  आवरण ककन कमों को प्रभाववि करिा है? 

Ans. आवरण कमय आत्मा के मूल गुण ज्ञान और दशयन को आविृ करिा है। 
आवरण के कारण वह ज्ञानावरणीय और दशयनावरणीय कहलािे हैं।  

4.  ववकार का प्रभाव क्या होिा है, कौनसे कमय प्रभाववि होि ेहैं?  

Ans. ववकार आत्मा के मूल गुणों को ववकृि करिा है। इससे आत्मा अपन े
मूल स्वरूप को ववकृि कर वववके - चेिना को बैठिी है। यह काम मोह कमय 
का है। इससे मूढ़िा की जस्थति उत्पन्न होिी है।  

5.  अवरोध का प्रभाव क्या है, कौनसे कमय प्रभाववि होिे हैं?  

Ans. अवरोध आत्मा के ववकास में बाधा डालिा है। इससे आयुष्य (भव 
जस्थति) कमय और अन्िराय (आत्म शजक्ि की उपलजब्ध में बाधक) कमय 
प्रभाववि होि ेहैं।  
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6.  शुभाशुभ संयोग का प्रभाव क्या है, कौनसे कमय प्रभाववि होि ेहैं?  

Ans. आत्मा के शुभ- अशुभ संयोग में तनलमत्त बनिा है। यह आत्मा गुणों को 
नुकसान नह ं पहंुचा सकिा। देह संरचना, सम्मान प्रतिष्ठा आदद के भाव और 
अभाव में चार अघात्य कमय (वदेनीय, नाम, गोत्र और आयुष्य) प्रभाववि होि े
हैं ।यह चार कमय आत्मा के शुभ और अशुभ संयोग में महत्वपूणय भूलमका का 
तनवायह करिे हैं। 

पाठ 11 
कमग -बांध के चार ववकल्प 

 
1.  आठों कमों का बंध अलग अलग होिा है या एक साथ? 
Ans. कम से कम एक कमय का और अचधक से अचधक आठों कमों का बंध 
एक साथ हो सकिा है। 
2.  कमय बंध को समझने के ललए ककसे आधार बनाया है और इसके ककिने 
ववकल्प हैं?  

Ans. कमय बंध के इस वगीकरण को समझने के ललए गुणस्थान को आधार 
बनाया है ।ककस गुणस्थान में ककिने कमों का बंध होिा है, इस ववववक्षा से 
कमय बंधन के चार ववकल्प बनि ेहैं। 

3.  कौनसे गुणस्थान में एक ह  कमय का बंध होिा है, वह कमय कौन सा है?  

Ans. 11वें 12वें और 13 वें गुणस्थान में वेदनीय कमय का बंध होिा है, वह 
भी साि वेदनीय का ह  बंद होिा है। 

4.  11वें, 12वें और 13 वें गणुस्थानों में साि वेदनीय का बंध क्यों, असाि 
वेदनीय का बंध क्यों नह ं होिा? 

Ans. क्योंकक इन गुणस्थानों में बंध योग से होिा है कषाय से नह ं वह भी 
दो समय जस्थति वाला होिा है। 
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5.  कौनसे गुणस्थान में छह कमों का बंध होिा है, वह कमय कौन से हैं? 

Ans. दसवें गुणस्थान में जजसका नाम सुक्ष्मसम्पराय है, वहां आयुष्य और 
मोह को छोड़कर बाकी छह का बंध प्रति समय होिा है। 

6.  दसवें गुणस्थान में मोह का बंध क्यों नह ं होिा है? 

Ans. मोह का बंद कषाय की िीव्रिा से होिा है ।ककंिु सूक्ष्म संप्रदाय स्थान 
में कषाय बहुि हल्के और सूक्ष्म होि ेहैं, मोह कमय की वगेणा को आकृष्ि 
करन ेमें जजिने प्रबल कषाय का योग चादहए वह वहां नह ं रहिा। 

7.  कौनसे गुणस्थानों में साि कमों का बंध होिा है, और वह कौन से कमों 
का होिा है?  

Ans. िीसरे, आठवें, और नौवें गुणस्थान में साि कमों का बंद होिा है, 
आयुष्य कमय को छोड़कर।  

8.  िीसरे, आठवें, और नौवें गणुस्थानो में आयुष्य का बंध क्यों नह ं होिा 
है?  

Ans. आयुष्य कमय एक ऐसा है जो एक जीवन में एक बार ह  बनिा है ।एवं 
आगामी एक ह  जीवन में भोग ललया जािा है । आयुष्य कमय का बंधन िीसरे 
गुणस्थान को छोड़कर पहल ेसे छठे गुणस्थान िक की होिा है यह तनयम हैं।, 
छट्िे में आयुष्य बंध प्रारंभ हो जाए एव ंसािवां गुणस्थान आ जाए िो साि 
में पूणय हो सकिा है ।पर सािवें गुणस्थान में प्रारंभ नह ं होिा है। िीसरा 
गुणस्थान, लमश्र गुणस्थान जहां ववचारों की अजस्थर अवस्था है। अतनणीि 
अवस्था में आयुष्य का बंध नह ं होिा। अप्रमत्त अवस्था से आगे आयुष्य का 
बंधन संभव नह ं है।  

9.  कौन से गुणस्थानों में आठ या साि कमों का बंध होिा है, समझािे?  

Ans. पहल ेदसूरे चौथ ेपांचवें छठे और सािवें गुणस्थान में 8 या 7 कमों का 
बंध होिा है, 7 कमों का बंध प्रतिक्षण होिा है। आयुष्य कमय का बंध जीवन 
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में एक बार ह  होिा है, िो इस दृजष्ि से आयुष्य बंध के समय 8 कमों का 
बंधन होिा है, और अन्य समय में 7 कमों का बंधन होिा है। 

10.  चौदहवें गुणस्थान में कमों का बंध क्यों नह ं होिा है? 

Ans. चौदहवें गुणस्थानमैं बंधन के तनलमत्त कषाय और योग दोनों का अभाव 
है, इसललए वहां ककसी प्रकार का बंधन नह ं होिा है  

 

पाठ 12 
कमग बांध के आठ हेतु 

 
1.  कमय बंध का मुख्य हेिु क्या है?  
Ans. कमय बंध का मुख्य हेिु है आश्रव। आश्रम पांच है, लमथ्यात्व अव्रि, 
प्रमाद, कषाय व योग। 

2.  आत्मा के साथ कमय का बंधन क्यों होिा है?  

Ans. कमय बंधन का मूल कारण है आश्रव।आश्रव पांच है- लमथ्यात्व, अव्रि, 
प्रमाद, कषाय और योग।कमय पुद्गलों को ग्रहण करने का सवायचधकार योग 
आश्रव को प्राप्ि है ।योग िीन प्रकार का होिा है, मन योग, वचन योग और 
काययोग इन िीनों में काय योग स्थूल है, इसीललए मन और वचन योग की 
प्रववृत्त का हेिु का काययोग है। संसार  जीव के जब िक योग रहिा है िब 
िक बंधन है। 

3.  आत्मा चेिन पर कमय जड़ का प्रभाव कैसे पड़िा है?  

Ans. कमय का मन वचन व काय पर गहरा प्रभाव पड़िा है ।इन िीनों का 
सीधा संबंध आत्मा से है ।इसीललए कमय आत्मा द्वारा आकवषयि होि ेहैं ।स्थूल 
रूप से भी यह देखा जािा है - जसेै शराब पीन ेवाला व्यजक्ि अपनी चेिना 
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को खो बैठिा है पागल बन जािा है। अचेिन शराब का चेिन व्यजक्ि पर 
ककिना प्रभाव पड़िा है, किर कमय का आत्मा पर प्रभाव क्यों नह ं हो सकिा। 

4.  बंधन सहेिुक या तनहेिुक हैं?  

Ans. बंधन सहेिुक है। कारण के त्रबना कायय नह ं हो सकिा यह शाचवि 
तनयम है। इसी के आधार पर कारण- काययवाद की परंपरा चल  है। कमय 
बंधन भी अकारण नह ं है। 

5.  ज्ञानावरणीय कमय बंधन का हेिु क्या है? 

Ans. ज्ञान या ज्ञानी के प्रति असद् व्यवहार करना। 

6.  दशयनावरणीय कमय बंधन का हेिु क्या है?  

Ans. दशयन या दशयनी के प्रति असद् व्यवहार करना। 

7.  वेदनीया कमय बंधन का हेिू क्या है?  

Ans. द:ुख देन ेऔर द:ुख ना देन ेकी प्रववृत्त वेदनीय कमय बंध का हेिू है। 
द:ुख देन ेसे असािा वेदनीय कमय का बंध। द:ुख ना देन ेपर साि वेदनीय 
कमय का बंध होिा है।  

8.  मोह कमय का बंधन का हेिु क्या है? 

Ans. िीव्र कषाय का प्रयोग करन ेसे मोह कमय का बंधन होिा है। 

9.  आयुष्य कमय बंधन का हेिु क्या है?  

Ans. आयुष्य बंधन चार गति में होिा है नरक आयुष्य, तिययच आयुष्य, 
मनुष्य आयुष्य और देव होिा है। 

10.  नाम कमय के बंधन का हेिु क्या है?  

Ans. कथनी और करनी की समानिा से शुभ नाम, िथा असमानिा से 
अशुभ नाम कमय का बंध होिा है। 
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11.  गोत्र कमय के बंधन का हेिु क्या है?  

Ans. अहंकार करन ेसे नीच गोत्र और अहंकार का ववसजयन करन ेसे उच्छच 
गोत्र कमय का बंधन होिा है।  

12.  अंिराय कमय के बंधन का हेिू क्या है?  

Ans. ककसी के कायय में बाधा डालन ेसे अंिराय कमय का बंधन होिा है। 

 

पाठ 13  
आठ कमों में बांधकारक कमग दो हैं- 

 
1.  आत्मा के कमय का बंधन क्यों होिा है? 
Ans. आत्मा और कमय का बंधन अनादद काल से चला आ रहा है ।बंधन का 
कारण मोहनीय और नाम कमय है, क्योंकक बंधन में दो ित्व काम करि ेहैं 
आसजक्ि और स्पंदन ।दसूरे शब्दों में कषाय और योग यह दोनों ित्व ना हो 
िो आत्मा के कमय बंधन नह  ंहोिा।  

2.  बंधन करन ेवाला कौन है?  

Ans. जैन दशयन के अनुसार आत्मा स्वय ंकिाय है, आत्मा स्वयं बंधिी है, 
और स्वय ंपुरुषाथय से ह  मुक्ि होिी है। 

3.  आत्मा बंधन ेऔर मुक्ि होन ेमें स्विंत्र है िो वह बंधेगी ह  क्यों?  

Ans. जैसा की आत्मा और कमय का बंध अनादद काल से चला आ रहा है। 
आत्मा पहल ेसे ह  कमय पुद्गलों से आबद्ध है। पूवय बंधन के उदय से आत्मा 
में स्पंदन होिा है। स्पंदन से सि -असि प्रववृत्त होिी है, और उससे नया बंधन 
होिा है । 
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4.  मोहनीय कमय से अशुभ कमय का बंधन क्यों होिा है?  

Ans. क्योंकक मोह कमय का संबंध कषाय से है। 

5.  नाम कमय से शुभ कमय का बंध कैसे?  

Ans. क्योंकक पुण्य या शुभ कमय के बंधन में नाम कमय को तनलमत्त माना 
गया है। 

6.  बंधन कारक कमय केवल नाम कमय को क्यों बिाया है, जजससे शुभ कमय 
का बंधन बिाया है। अशुभ कमय का बंधन कैसे?  

Ans. कमय पुद्गलों का आकषयण योग आश्रव के द्वारा होिा है, किर चाहे बंधन 
पुण्य का हो या पाप का। योग आश्रव का संबंध नाम कमय से है िो इस दृजष्ि 
से यह कहा जा सकिा है कक आठ कमों में बंधन कारक कमय केवल नाम कमय 
है। और नाम कमय से होने वाल  जजस प्रववृत्त के साथ मोह कमय का योग होिा 
है वह अशुभ हो जािी है। 

पाठ 14 
क्रिया के पाांच प्रकार 

 
1.  किया का अथय क्या है?  

Ans. किया का अथय है कमय बंधन की प्रववृत्त। 

2.  नौ ित्त्वों में कमय बंधन के हेिुभूि ित्त्व ककसे माना गया है?  

Ans. आश्रव को। 

3.  ग्रथंों में आश्रव के ककिने भेद है व उनमें ककिनी कियाओं का समावेश 
ककया है?  

Ans. ग्रंथों में आश्रव के 42 भेद बिाए हैं, उनमें 25 कियाओं का समावेश 
ककया गया है।  
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4.  प्रथम वगय की पांच कियाए ंकौन सी हैं? 

Ans. कातयकी  

● आचधकरणणणकी 
● प्रादोवषकी 
● पाररिापतनकी 
● प्राणातिपािकिया  

5. प्रकारान्ि से कियाओं का का एक वगय बिाया है, उनके नाम बिाओ?  

Ans. आरंलभकी 
● पाररग्रदहकी 
● मायाप्रत्यया  
● अप्रत्याख्यान किया  
● लमथ्यादशयन प्रत्यया 

6.  कातयकी का अथय क्या है?  

Ans. दहसंा आदद में प्रवतृ्त काया से होन ेवाल  किया।  

7.  आचधकरणणकी का अथय क्या है?  
Ans. शर र या ककसी उपकरण का शस्त्र रूप में प्रयोग करने से होन ेवाल  
किया। 
8.  प्रदोवषकी का अथय क्या है?  
Ans. कषाय से होन ेवाल  किया। 
9.  पाररिापतनकी का अथय क्या है?  
Ans. ककसी प्राणी को पररिाप- कष्ि पहंुचाने से होन ेवाल  किया।  

10.  प्राणातिपाि किया का अथय क्या है?  

Ans. प्राणों का अतिपाि - ववयोजन करन ेसे होन ेवाल  किया।  
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11.  आरंलभकी का अथय क्या है?  

Ans. दहसंात्मक प्रववृत्त से होन ेवाल  किया। 

12.  पाररग्रदहकी का अथय क्या है?  

Ans. पररग्रह से होन ेवाल  किया। 

13.  मायाप्रत्यया का अथय क्या है?  

Ans. कषाय से होन ेवाल  किया। 

14.  अप्रत्याख्यान किया का अथय क्या है?  

Ans. अत्याग भाव से होन ेवाल  किया। 

15.  लमथ्यादशयन प्रत्यया का अथय क्या है?  

Ans. लमथ्यात्व से होन ेवाल  किया।  

16.  कम से कम ककिनी कियाएं होिी हैं, और ज्यादा से ज्यादा ककिनी हो 
सकिी है  

Ans. कम से कम िीन कियाए ंअवचय होिी हैं कदावप 4 और 5 की दआुएं 
भी एक साथ हो सकिी हैं। 

17.  यह कियाए ंत्याज्य क्यों है?  

Ans. इन सब कियाओं को छोड़कर अकिया बनने वाला प्राणी ह  बंधन से 
मुजक्ि की ओर प्रयाण कर सकिा है। उक्ि दोनों ह  प्रकार की कियाओं से 
कमय का बंधन होिा है। इसीललए यह त्याज्य है। 

 
 

पाठ 15 
सांज्ञा के 10 प्रकार 
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1.  संज्ञा का अथय क्या है? 

Ans. अलभलाषा, मनोववज्ञान। जीव की एक ववशेष प्रकार की ववृत्त का नाम 
संज्ञा है। 

2.  संज्ञा ककन प्राणणयों में पाई जािी है?  

Ans. यह संसार की बहुसंख्यक प्राणणयों में पाई जािी है ।ककसी प्राणी में यह 
संज्ञा बहुि गहर  होिी है, ककसी में बहुि साधारण। 

3.  संज्ञा की पररभाषा क्या है? 

Ans. संज्ञा की अनेक पररभाषाएं हैं। जजनमें यह कुछ ववशेष है -: 

1. जजस से जाना जािा है, संवेदन ककया जािा है वह संज्ञा है । 
2. मानलसक ज्ञान अथवा समनस्किा का नाम संज्ञा है । 
3. भौतिक वस्िु की प्राजप्ि िथा प्राप्ि वस्िु के सरंक्षण की व्यक्ि व 

अव्यक्ि अलभलाषा का नाम संज्ञा है। 
4. वेदनीय अथवा मोहतनया कमय के उदय से प्राणी में आहार आदद की 

प्राजप्ि के ललए जो स्पष्ि और अस्पष्ि व्यग्रिा अथवा सकियिा रहिी 
है वह संज्ञा है। 

4.  संज्ञा के ककिने प्रकार हैं? नामों का उल्लेख करें। 

Ans. संज्ञा के 10 प्रकार हैं -: 
● आहर संज्ञा 
● भय संज्ञा 
● मैथुन संज्ञा  
● पररग्रह संज्ञा  
● िोध संज्ञा 
●  मान संज्ञा 
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●  माया संज्ञा  
● लोभ संज्ञा 
● लोक संज्ञा 
● ओघ संज्ञा  

5.  अहार संज्ञा से क्या िात्पयय है?  
Ans. भोजन के ललए गहर  अभीप्सा और आसजक्ि का मनोभाव। 
6.  भय संज्ञा से क्या िात्पयय है?  

Ans. ककसी कजल्पि या वास्िववक भयोत्पादक जस्थति में होन ेवाल  
घबराहि। 

7.  मैथुन संज्ञा से क्या िात्पयय है? 
Ans. वासना की ववृत्त, आत्मा को ववस्मिृ कर पर के साथ भ्रमण करने का 
मनोभाव। 
8.  पररग्रह संज्ञा से क्या िात्पयय है?  
Ans. पदाथय के ग्रहण और सरंक्षण की मनोवतृि और पदाथय के प्रति होने 
वाला ममत्व। 
9.  िोध संज्ञा से क्या िात्पयय है?  
Ans. राग -द्वेष मुलक उत्तेजना रूप मनोभाव। 

10.  मान संज्ञा से क्या िात्पयय है?  

Ans. अंहकार को उत्पन्न करन ेऔर बनाए रखन ेवाल  मनोवतृि। 

11.  माया संज्ञा से क्या िात्पयय है?  

Ans. छलना, वंचना आदद की मनोवतृि। 

12.  लोभ संज्ञा से क्या िात्पयय है?  

Ans. लालसा बढ़ाने वाल  मनोवतृि। 
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13.  लोक संज्ञा से क्या िात्पयय है?  

Ans. ववलशष्ि या अजजयि मनोवतृि। लोक संज्ञा व्यजक्िक चेिना का प्रिीक है 
।जो आचरण सामुदातयक चेिना के कारण नह ं होि,े ककंिु व्यजक्ि की अपनी 
ववलशष्ि रूप से या संस्कार के कारण होि ेहैं। जैसे मािा-वपिा के गुण दोषों 
का संिमण, पूवयजों की व्यवसातयक परंपरा का अनुगमन आदद आचरण जो 
लोक संज्ञा के कारण होि ेहैं। 

14.  ओघ संज्ञा से क्या िात्पयय है?  

Ans. सामान्य या नैसचगयक मनोवतृि। ओघ संज्ञा सामुदातयकिा की संज्ञा है। 
यह प्राणी की सामान्य ववृत्त है ।जैसे बेल को सहारा लमलन ेसे ऊपर चढ़ जािी 
है।भूकंप या िूिान आन ेसे पहल ेह  पशु पक्षी उसका आभास पाकर सुरक्षक्षि 
स्थान में पहंुच जािे हैं।ऐजन्द्रतयक मानलसक ज्ञान नह  ंककंिु चेिना के अनावरण 
की स्विंत्र किया है। यह करन ेसे नह ं सहज होिी है। इसीललए इस ेओघ संज्ञा 
कहा गया है।  

15.  संज्ञा के 10 प्रकारों को ककिने भागों में बांिा गया है, और वह कौन-
कौन से हैं? 

Ans. संज्ञा के 10 प्रकारों को दो भागों में बांिा गया है जजसमें प्रथम 8 
संज्ञा संवेगात्मक और शेष दो प्रकारों को ज्ञानात्मक माना गया है। 

 
पाठ 16  

आहार के तीन प्रकार 
 
1.  संसार में रहने वाले ककसी भी जीव के जीवन का आधार क्या है?  

Ans. "आहार"जब िक आहार का आधार बना रहिा है जीव जीववि रहिा है। 
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2.  आहार ककिने प्रकार का होिा है?  

Ans. िीन प्रकार का होिा है ओज आहार, रोम आहार, कवल आहार । 

3.  औज आहार से क्या िात्पयय है?  

Ans. ओज आहार का ग्रहण जीव के उत्पवत्त के समय होिा है। इससे आहार 
के पररणमन और ववसजयन की पौद्गललक क्षमिा प्राप्ि हो जािी है। ओज 
आहार की क्षमिा द्वारा जीव एक साथ आवचयक पुद्गगलों को खींच लेिा है। 
उन सब को आत्मसाि कर लेिा है।दसूरे क्षण वह किर पुद्गलों को ग्रहण 
करिा है पर उसके साथ कुछ पदु्गलो को छोड़ भी देिा है। ग्रहण और ववसजयन 
का यह िम जीवन भर चलिा रहिा है। दसूरे शब्दों में यह जीवन की शजक्ि 
है, जब िक यह रहिा है मतृ्यु नह ं होिी है। 

4.  उदाहरण द्वारा समझाएं ओज आहार का ग्रहण और ववसजयन का यह 
िम चलिा रहिा है?  

Ans. उबलि ेहुए घी या िेल में कोई पुआ छोड़ा जािा है िो वह एक साथ 
उस घी या िेल को अपन ेभीिर समेि लेिा है। दसूरे क्षण वह घी या िेल 
को सोखिा है िो छोड़िा भी है। ग्रहण और ववसजयन का यह िम चलिा 
रहिा है। 

5.  रोम आहार क्या है?  

Ans. ओज आहार ग्रहण करन ेके बाद शर र तनलमयि होिा है ।उसके अवयवों 
का ववकास होन ेके बाद गभय अवस्था में ह  रोम आहार शुरू हो जािा है ।यह 
आहार भी जीवन के अंि िक तनरंिर चलिा रहिा है, ददन -राि, सोि े-जागि,े 
घूमिे- ठहरि ेऔर यह भी जीवन धारण में पूरा सहयोग रखिा है। 

6.  कवल आहार से क्या िात्पयय है? 

Ans. यह समय-समय पर ग्रहण ककया जािा है। जीवन धारण में इस आहार 
का उपयोग है, ककंिु इसके ह  आधार पर जीवन चलिा है, ऐसी बाि नह ं है। 
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इस आहार में खाद्य, पेय लेह्मआदद सब प्रकार के पदाथों का समावेश है।यह 
मुख के द्वारा ग्रहण ककया जािा है। इस आहार का उपयोग जब िक ह  होिा 
है, जब िक शर र को ओज आहार का पोषण लमलिा है। 

7.  कौन से आहार सूक्ष्म और स्थूल हैं?  

Ans. ओज आहार और रोम आहार सूक्ष्म है।कवल आहार स्थूल हैं। 

पाठ 17 
जन्म के तीन प्रकार 

 
1.  संसार  जीव का एक तनजचचि िम क्या है? 

Ans. आत्मा जब िक कमय मुक्ि नह ं होिी, उस ेजन्म और मतृ्यु की 
पररिमा करनी होिी है। जन्म के बाद मतृ्यु और मतृ्यु के बाद जन्म यह 
तनजचचि िम है। 

2.  जन्म का अथय क्या है?  

Ans. जन्म का अथय उत्पवत्त है। 

3.  क्या सब जीवो की समान उत्पवत्त होिी है? उत्पवत्तककस प्रकार से होिी 
है? 

Ans. सब जीवो के उत्पन्न होन ेका िम एक समान नह  ंहोिा ।इसललए जन्म 
के अनेक प्रकार होिे हैं। मुख्यिः िीन प्रकार की उत्पवत्त बािाई है, गभय, उपपाि 
और संमूच्छछयम। 

4.  गभयज से क्या िात्पयय है? 

Ans. जजन जीवों की उत्पवत्त नर, मादा के संयोग से होिी है, उनके जन्म 
को गभयज का है। 
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5.  कौन - कौन से जीव गभयज होि ेहैं, उनकी उत्पवत्त के ककिने प्रकार से 
होिी हैं? 

Ans. इस शे्रणी में पांच इजन्द्रय वाले मनुष्य और पंचेजन्दय तिययच्छच आि ेहैं 
।और इनकी उत्पवत्त के स्थान िीन बिाए गए हैं। 

जरायुज, अण्डज पोिज। 

6.  जरायुज गभय से क्या िात्पयय है, कौनसे जीव जरायुज से उत्पन्न होि े
हैं?  

Ans. जो जी जन्म के समय एक ववशेष प्रकार की णझल्ल  से पररवेजष्िि 
रहिे हैं, उनको जरायुज कहिे हैं ।मनुष्य, गाय आदद प्राणी जरायुज होिे हैं। 

7.  अण्डज गभय से क्या िात्पयय है, कौन से जीव इस वगय में आि ेहैं?  

Ans. जो जीव अण्डों से उत्पन्न होि ेहैं, वह अण्डज कहलािे हैं। पक्षी, सपय 
आदद प्राणी इस वगय में आि ेहैं। 

8.  पोिज गभय से क्या िात्पयय है, कौन से जीव इस वगय में आि ेहैं? 

Ans. जो जीव जन्म के समय खुलने अंग वाले होिे हैं, जन्म के ित्काल बाद 
दौड़न ेलगि ेहैं वह पोिज कहलािे हैं। हाथी, खरगोश, चूहा आदद प्राणणयों की 
गणना इस वगय में की जािी है। 

9.  उपपाि जन्म से क्या िात्पयय है इस वगय में कौन से जीव आि ेहैं? 

Ans. यह जन्म का दसूरा प्रकार बिाया गया है ।इससे उत्पन्न होन ेवाले जीव 
उपपािज कहलािे हैं। और इस वगय में देव और नारक आि ेहैं। इनका जन्म 
तनयि स्थान में होिा है, जन्म के बाद बहुि कम समय (अंिमुयहूिय) में ह  
इनके शर र का पूरा तनमायण हो जािा है। 

10.  देवों का उत्पवत्त स्थल कौन सा है? 

Ans. देवों का उत्पवत्त स्थल शय्या है। 
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11.  नारको का उत्पवत्त स्थल कौन सा है? 

Ans. नारको का उत्पवत्त स्थल कंुभी है। 

12.  संमूच्छछयन जन्म से क्या िात्पयय है, इस वगय में कौनसे जीव आिे हैं। 

Ans. जो जीव स्त्री और पुरुष या नर और मादा के संयोग त्रबना ह  लोकाकाश 
में त्रबखरे हुए परमाणु और ववलशष्ि पयायवरण के योग से स्वि: उत्पन्न होिे 
हैं वह संमूजच्छछयम कहलािे हैं।देव, नारक, गभयज मनुष्य और गभयज तिययच्छच के 
अतिररक्ि सभी प्राणी संमूच्छछयन जन्म प्राप्ि करिे हैं। 

एकें दद्रय से लेकर चिुररदंद्रय िक सभी जी्व तनजचचि रूप से संमूजच्छछयम होिे 
हैं। पंचेजन्द्रय के कुछ तिययच्छच संमूजच्छछयम होिे हैं। मनुष्य के मल, मूत्र, चलेष्म 
आदद असूची 14 स्थानों से उत्पन्न होन ेवाले मनुष्य संमूजच्छछयम कहलािे हैं। 

13.  संमूजच्छछयम जीव का अवगाहन वह आयुष्य ककिना होिा है?  

Ans. इनका शर र अंगुल के असंख्यािवें भाग जजिना सा होिा है ।और यह 
जन्म के ित्काल बाद अपयायप्ि अवस्था में ह  मतृ्यु को प्राप्ि हो जािे हैं। 

 
पाठ 18 

 मरण के तीन प्रकार हैं 
 
1.  मरण के ककिने प्रकार हैं, नाम बिाए?ं  

Ans. मरण के िीन प्रकार बिाए हैं, बाल मरण, पंडडि मरण और बाल- 
पंडडि मरण।  

2.  बाल मरण से क्या िात्पयय है?  

Ans. असंयमी का मरण बाल मरण कहलािा है।  
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3.  बाल मरण ककन जीवों के होिा है, इसका संबंध ककससे होिा है?  

Ans. बाल मरण पहले से चौथे गुणस्थान वाले सभी जीवों को होिा है, िीसरे 
गुणस्थान को छोड़कर। इसका संबंध एक ओर लमथ्यात्व एव ं अज्ञान से है दसुर  
ओर अव्रि से है। चौथ ेगुणस्थान में लमथ्यात्व चला जािा है, सम्यक्त्व की 
प्राजप्ि होजािी है, ककंिु वह व्रि नह ं होिा। इस दृजष्ि से चौथे गुणस्थान में 
बाल मरण माना जािा है।  

4.  पंडडि मरण से क्या िात्पयय है?  

Ans. पंडडि मरण पूणय संयमी व्यजक्ि के होिा है।  

5.  पंडडि मरण ककन जीवों को होिा है?  

Ans. पंडडि मरण छठे से चौदहवें गुणस्थान स्थान िक होिा है। इन स्थानों 
में साधु के अतिररक्ि कोई जीव नह ं हो सकिा ।साधु सावद्ययोगववरति रूप 
संयम की आराधना करिा है ।संयम की क्षमिा के कारण ह  इन गुणस्थानों 
स्थानों में होन ेवाले मरण को पंडडि मरण कहा जािा है। िीसरे गुणस्थान के 
भांति बारहवें और िेरहवें में गणुस्थान में भी मतृ्यु नह  ंहोिी । 

6.  चौदह गुणस्थानों में ककन-ककन गुणस्थानों को अमर माना गया है?  

Ans. िीन गुणस्थानों को अमर माना गया है ।िीसरा गुणस्थान, बारहवा 
गुणस्थान और िेरहवां गुणस्थान । 

7.  बाल- पंडडि मरण से क्या िात्पयय है?  

Ans. संयमासंयमी के मरण को बाल- पंडडि मरण कहा जािा है।इसमें बाल 
और पंडडि इन दो शब्दों का प्रयोग और असंयम और संयम को एक साथ 
बिाने के ललए है।  
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8.  बाल -पंडडि मरण ककस गुण स्थान में होिा है?  

Ans. बाल पंडडि मरण पांचवे गुणस्थान में होिा है ।पांचवें गुणस्थान का 
अचधकार  श्रावक है। उसके जजिनी सीमा िक असंयम है उसकी अपेक्षा बाल 
मरण है और जजिनी अपेक्षा से संयम है, उसकी अपेक्षा से पंडडि मरण है 
।असंयम और संयम की एक साथ ववववक्षा होन ेके कारण इस मरण का नाम 
भी बाल मंडडि मरण है। 

 
पाठ 19  

अांतराल गतत के दो प्रकार 
 

1.  गति से क्या िात्पयय हैं? 
Ans. साधारण भाषा में गति का अथय है चलना। पर यहां गति का अथय है 
अंिराल गति । एक योतन से दसुर  योतन में जन्म लेन ेकी यात्रा गति है। 
यह दो जन्मों के बीच की गति है।  
2.  यह गति ककन जीवों करनी ह  होिी है? 
Ans. संसार  के सभी प्राणणयों को यह गति करनी होिी है।  
3.  गति के ककिने प्रकार हैं?  
Ans. गति के दो प्रकार हैं, ऋजु गति और वि गति। 
4.  ऋजु गति का क्या अथय है?  
Ans. ऋजु का अथय है सीधा। जजस गति में कोई मोड ना हो, घुमाव न हो 
वह ऋजु गति है। 
5.  ऋजु गति का काल मान क्या है?  
Ans. ऋजु गति में काल का न्यूनिम ववभाग एक समय लगिा है। काल का 
इससे छोिा ववभाग कोई है नह  ंअन्यथा ऋजु की पहंुच वहां िक हो जािी। 
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6.  वि गति का अथय क्या है?  
Ans. वि गति का अथय है िेढ़ा। जजस गति में एक, दो या िीन मोड़ हो वह 
वि गति कहलािी है। जजस स्थान में जीव मतृ्यु को प्राप्ि होिा है वहां से 
ववषम शे्रणी के आकाश प्रदेशों में उत्पन्न होन ेवाला जीव वि गति करिा है। 

7.  ऋजु गति अनाहारक है या आहारक समझाएं?  

Ans. ऋजुगति करने वाला जीव एक समय में अपन ेगंिव्य िक पहंुच जािा 
है इसीललए वह अनाहारक नह ं होिा।कोई भी जीव पूवय शर र को छोड़िा है िो 
वह अंतिम समय िक आहार लेिा है वहां से अगले भाव में पहंुचने के प्रथम 
समय में ह  आहार ले लेिा है इसीललए वह अनाहारक नह ं हो सकिा। 

8.  वि गति अनाहारक कैसे?  

Ans. वि गति वाला जीव एक या दो घुमाव लेकर अपन ेगंिव्य स्थान िक 
पहंुचिा है ।घुमाव लेने से अंिराल गति में समय अचधक लग जािा है, वहां 
ककसी प्रकार का आहार उपलब्ध न होन ेसे जीवन अनाहारक रहिा है। 

9.  अंिराल गति में जीव को सशर र कहलािा है।  

Ans. एक भव से दसूरे भव में जाने वाला जीव स्थूल शर र को छोड़कर 
जािा है, ककंिु सूक्ष्म शर र उसके साथ रहिा है इसललए वह सशर र कहलािा 
है। पांचों शर र में िेजस और कारण यह दो शर र सूक्ष्म है। 

10.  यह सूक्ष्म शर र सभी जीव के साथ कब िक रहिे हैं?  

Ans. यह दो सूक्ष्म शर र जब िक जीव के साथ रहिे हैं जब िक वह कमय 
मुक्ि नह ं हो जािा। 

 
पाठ 20 

 छद्मस्थ के दो प्रकार हैं- 
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1.  छद्मस्थ से क्या िात्पयय है?  

Ans. जब िक व्यजक्ि को केवल ज्ञान उपलब्ध नह  ंहोिा िब िक वह 
छद्मस्थ रहिा है। और 'अकेवल  छद्मस्थ:' यह पररभाषा भी उक्ि िथ्य को 
पुष्ि करिी है।  

2.  छद्म का अथय करिा है? 

Ans. यहां छद्म शब्द का अथय है घािी कमों का उदय ज्ञानावरणीय, 
दशयनावरणीय, मोहनीय और अिंराय यह चार कमय घािी है। इन कमों की 
ववद्यमानिा में ककसी को केवल ज्ञान की प्राजप्ि नह ं हो सकिी ।  

3.  छद्मस्थ के ककिने प्रकार हैं?  

Ans. छद्मस्थ के दो प्रकार हैं, सकषाय (सराग), अकषाय (वीिराग)  

4. सकषाय से क्या िात्पयय है, कौन से जीव छद्मस्थ सकषाय होि ेहै?  

Ans. कषाय शब्द से राग और द्वेष अथवा िोध, मान, माया और लोभ इन 
चारों का ग्रहण ककया गया है ।यह पहल ेसे दसवें गुणस्थान िक रहिा है।इन 
गुणस्थानो में रहन ेवाला हर जीव सकषाय छद्मस्थ होिे हैं।  

5.  अकषाय छद्मस्थ कौनसे जीव है? 

Ans. अकषाय छद्मस्थ ग्यारहवें और बारहवें गुणस्थान वाले जीव होिे हैं। 
 

 
पाठ 21 

 वीतराग के दो प्रकार हैं- 
 

1. वीिराग का अथय क्या है? 
Ans. वीिराग का अथय है - राग द्वेष का उपशम या क्षय । 
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2.   नौंवे गुणस्थान में ककस का उपशम या क्षय होिा है?  
Ans. नौंवे गुणस्थान में िोध, मान और माया का उपशम या क्षय होिा है। 
3. सूक्ष्म लोभ कौनसे गुणस्थान में रहिा है?  
Ans. दसवें गुणस्थान में सूक्ष्म लोभ बाकी रहिा है। 
4. वीिराग के ककिने प्रकार होि ेहैं?  
Ans. वीिराग के दो प्रकार होि ेहैं। छद्मस्थ वीिराग और केवल  वीिराग। 
5. छद्मस्थ वीिराग से क्या िात्पयय है?  
Ans. जो जीव उपशम शे्रणी में जस्थि होिा है। वह दसवें गुणस्थान से ग्यारहवें 
गुणस्थान में जािा है सूक्ष्म लोभरूप मोह का उपशमन करिा है। जो जीव 
क्षपक शे्रणी पर आरूढ़ होिा है, वह मोह कमय का क्षय कर ग्यारहवें गुणस्थान 
को लांघ कर बारहवें गुणस्थान में पहंुचिा है इस गुणस्थान में राग -द्वेष नह  ं
होिा किर भी छद्मस्थिा रहिी है। क्योंकक मोह कमय को छोड़कर बाकी िीन 
घािी कमों का उदय रहिा है।  
6. केवल  वीिराग से क्या िात्पयय है?  
Ans. जो जीव घािी कमों का क्षय कर केवलज्ञान प्राप्ि करिा है, वह केवल  
वीिराग कहलािा हैं।  
7.  वीिराग के गुणस्थान ककिन?े 
Ans. वीिराग के गुणस्थान चार है, ग्यारहवें गुणस्थान से चौदहवें गुणस्थान 
िक वीिराग कहलािा है।  
8.  छद्मस्थ वीिराग का गुणस्थान कौनसा? 

Ans. ग्यारहवां व बारहवां गुण  
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पाठ 22  
बांध के दो प्रकार 

1.   बंध क्या है?  

Ans. आत्म -प्रदेशों के साथ कमय पुद्गलों का एकीभाव हो जाना बंध 
कहलािा है।  
2. बंध के ककिने प्रकार हैं?  

Ans. बंध के दो प्रकार हैं। ईयायपचथक और साम्परातय। 

3. बंध ककिने गुणस्थान िक होिा है?  
Ans. बंध िेरहवें गुणस्थान िक होिा है।  
4. ईयायपथ का अथय क्या है?  
Ans. ईयायपथ का अथय है - योग । योग अथायि मन, वचन, और काम की 
प्रववृत्त 
5. ईयायपचथक बंध से क्या िात्पयय है?  
Ans. अकषाय या वीिराग के जो बंध होिा है वह ईयायपचथक बंध होिा है। 
कषाय रदहि योग से जो बंध होिा है वह ं ईयायपचथक बंध कहलािा है। 
6. साम्परातयक बंध से क्या िात्पयय है?  
Ans. जो बंध सकषायी या सराग के होिा है, उस ेसाम्परातयक बंध कहिे हैं। 
7. ईयायपचथक बंध ककन गुणस्थान में होिा है?  
Ans. ग्यारहवें से िेरहवें गुणस्थान िक ईयायपचथक बंध होिा है।  
8. ग्यारहवें से िेरहवें गुणस्थान में आसजक्ि या कषाय का अत्यंि अभाव 
होन ेपर भी बंध कैसे ?  
Ans. ग्यारहवें से िेरहवें गुणस्थान में योगों की चंचलिा के कारण बंध होिा 
है।  
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9. ईयायपचथक बंध की सत्ता कैसी होिी है?  

Ans. कषायजतनि जस्नग्धिा के अभाव में बंध दिकाऊ नह ं होिा । जैसे रुखी 
द वार पर लमट्ि  िें की जाए िो वह एक बार चचपकिी है, ककन्िु ित्काल 
झड़कर अलग हो जािी है। इसी प्रकार वीिराग के कमय पुद्गलों का स्पशयमात्र 
होिा है।  

10. ईयायपचथक बंध का कालमान ककिना होिा है?  

Ans. ईयायपचथक बंध दो समय की जस्थति वाला होिा है।  

11. साम्प्रदातयक बंध के गुणस्थान ककिने ?  

Ans. पहल ेसे दसवें गुणस्थान िक साम्परातयक बंध होिा है।  

12. साम्परातयक बंध ककन जीवों के होिा है?  

Ans. यह बंध संसार के उन सब प्राणणयों के होिा हैं, जो सकषाय होिे हैं।   

9.  केवल  वीिराग के गुणस्थान ककिने?  

Ans. केवल  वीिराग के गुणस्थान दो  

िेरहवां और चौदहवां। 

 
पाठ 23  

सांहनन के छह प्रकार हैं- 
 

1. संहनन का अथय क्या है?  

Ans. संहनन का अथय है- शर र में होन ेवाल  अजस्थ- संरचना।  

2.  चारों गति में संहनन ककसके होिा हैं?  

Ans. चारों गति में से संहनन मनुष्य और तिययच के ह  होिा है।  
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3.  देव और नारक में संहनन क्यों नह ं होिा?  

Ans. देव और नारक के जीव वैकिय शर र वाले होि ेहैं। उस शर र में हाड़, 
मांस आदद सािों ह  धािुए ंनह ं होिी, इसललए वहां अजस्थ -संरचना नह ं 
होिी।  

4.  साि धािु कौन- कौन से हैं? 

Ans. 1. रस धािु 

        2. रक्ि धािु 

        3. मांस धािु  

        4. मेद धािु  

        5. अजस्थ धािु 

     6. मज्जा धािु 

    7. शुि धािु  

5.  मनुष्य और तिययच के संहनन क्यों होिा है?  

Ans. मनुष्य और तिययच गति में उत्पन्न होन ेवाले जीवों के औदाररक शर र 
होिा है। यह शर र हाड़ मांस आदद धािुओ ंसे तनलमयि होिा है। अिः उक्ि 
छहों संहनन इसी शर र में प्राप्ि होि ेहैं। 

6.  संहनन ककिने प्रकार के होि ेहैं?  

Ans. संहनन छह प्रकार के होि ेहैं-: 
1.   वज्रऋषभनाराच 
2.   ऋषभनाराच 
3.   नाराच  
4.   अधयनाराच 
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5.    कीललका 
6.    सेवािय 

7. सेवािय संहनन संरचना ककस प्रकार होिी है?  
Ans. सेवािय संरचना:- कुछ शर र में अजस्थयां परस्पर जुड़ी हुई नह  होिी, 
आमन-ेसामन ेहोिी हैं। केवल बाहर से लशरा, स्नायु, मांस आदद ललपि जाने 
के कारण संघदिि होिी हैं। इस प्रकार की अजस्थ - संरचना को सेवािय कहा 
गया है।यह सबसे दबुयल अजस्थ संरचना है।इसकी िुलना लशराबद्ध सपय की 
अजस्थयों से की गई है। 
8. कीललका संहनन संरचना ककस प्रकार होिी है। 
Ans. जजसमें अजस्थयों के छोर परस्पर जुड़े हुए होि ेहैं- एक दसूरे का स्पशय 
ककये होिे हैं, उस े'कीललका ' संहनन कहा जािा है। 
9. अधयनाराच संहनन संरचना ककस प्रकार होिी है?  
Ans. एक अजस्थ - रचना ऐसी होिी हैं, जजसमें नाराच (मकय िबंध) आधा 
होिा है-अजस्थयों के छोर परस्पर एक और से गुंथे हुए होिे हैं, उस े
अधयनाराच कहा जािा है।  

10. नाराच संहनन संरचना ककस प्रकार होिी है?  

Ans. जजसमें नाराचा पूरा होिा है- अजस्थया ंदोनों ओर से गुंथी हुई होिी है। 
उस ेनाराच कहा जािा है। 

11.  ऋषभनाराच संहनन संरचना ककस प्रकार होिी है?  

Ans. जजसमें परस्पर गुंथे हुए दोनों अजस्थयों के छोरों पर िीसर  अजस्थ का 
पररवेष्िन होिा है। उस ेऋषभनाराच कहा जािा हैं। 

12. वज्रऋषभनाराच संहनन की संरचना ककस प्रकार होिी है?  

Ans. जजसमेेेें उक्ि िीनों अजस्थयों को भेदकर अजस्थकील (बोल्ि) आर-
पार कसा हुआ होिा है। उस ेवज्रऋषभनाराच कहा जािा है।  
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13. सवोत्कृष्ि शजक्िशाल  संहनन कौनसा है, क्यों?  

Ans. वज्रऋषभनाराच सवोत्कृष्ि शजक्िशाल  संहनन होिा है। यह िीन शब्दों 
से प्रयुक्ि है। 

वज्र, ऋषभ और नारच ।अजस्थकील के ललए वज्र , पररवेजष्िन अजस्थ के ललए 
ऋषभ और परस्पर गुंथी हुई अजस्थ के ललए नाराच शब्द प्रयोग ककया गया 
है।  

14. साधना और स्वास्थय दोनोेेें दृजष्ियों से अजस्थ संरचना का क्या 
महत्व है?  

Ans. चचककत्सा शास्त्र में स्वास्थ्य की दृजष्ि से भी अजस्थ संरचना पर बहुि 
ध्यान ददया गया है स्वास्थ्य सम्पन्न व्यजक्ि के ललए एक शब्द है स्वस्थ । 
स्वस्थ शब्द का एक  अथय है अपन ेमें रहना ।इसका दसुरा अथय है जजसकी 
अजस्थयां शोभन हो, मजबूि हों , वह स्वस्थ होिा है। शुक्ल ध्यान की साधना 
के ललए और मोक्ष गमन के ललए वज्रऋषमनाराच  का होना जरूर  है। संहनन 
को पुरा समझन े के तनष्कषय तनकलिा है। साधना और स्वास्थय दोनोेेें 
दृजष्ियों से इनका महत्त्वपूणय स्थान है।  

15. वज्रऋषभनाराच संहनन ककन जीवों के होिा है?  

Ans. यह शर र केवल मनुष्य के होिा है, उसमें शुक्ल ध्यान साधना, मोक्षगामी 
शलाका पुरूष (िीथकंर, चिविी, बलदेव, वासुदेव और प्रतिवासुदेव) और 
यौगललक मनुष्य के एकमात्र वज्रऋषभनाराच संहनन संरचना होिा है।  

16. सेवािय संहनन संरचना ककन जीवों में होिी है?  

Ans. पांच स्थावर, िीन ववकलेजन्द्रय, असंज्ञी तिययच, असंज्ञी मनुष्य में एक 
सेवािय संहनन संरचना होिी है।  

17. छहों संहनन ककन जीवों में पाये जािें हैं?  

Ans. संज्ञी तिययच, और संज्ञी मनुष्य में छहों संहनन पाये जािें हैं। 
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पाठ 24 
सांस्थान में छह प्रकार हैं- 

 
1. संस्थान का अथय क्या है? 
Ans. संस्थान का अथय है- आकृति । प्रस्िुि प्रसंग में इसका अथय है अवयवों 
की रचना । 
2. संस्थान के ककिने प्रकार हैं?   
Ans. ककसी शर र के अवयवों की रचना कैसी है, इसकी जानकार  संस्थानों 
के स्वरूप - बोध से की जा सकिी है। इसके छह प्रकार है।  
 1. समचिुरस्र 
 2. न्यग्रोधपररमंडल  
 3. सादद 
 4. कुब्ज 
 5. वामन 
 6. हुण्डक 
3. समचिुरस्र संस्थान से क्या अलभप्राय है? 
Ans. अस्र का अथय है- कोण । जजस शर र के चारों कोण समान हों, जजस 
शर र के अवयव अपन े -अपन ेप्रमाण के अनुसार हों और जजस शर र की 
संरचना में ऊधवय, अध: एव ंमध्य भाग सम हों, वह संस्थान समचिुरस्र होिा 
है।  
4. न्यग्रोधपररमण्डल संस्थान से क्या अलभप्राय है?  

Ans. न्यग्रोध का अथय है- बड का वकृ्ष । जजस शर र की संरचना में विवकृ्ष 
की भांति नालभ से ऊपर का भाग बड़ा और नीचे का भाग छोिा हो, उसे 
न्यग्रोधपररमण्डल संस्थान कहलािा है। 
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5. सादद संस्थान से क्या अलभप्राय है?  

Ans. जजस शर र में ऊपर का भाग छोिा और नीचे का भाग बड़ा हों, वह 
सादद संस्थान कहलािा है। 

6. कुब्ज संस्थान से क्या अलभप्राय है? 

Ans. जजस शर र की संरचना में पीठ पर पुद्गलों का अचधक संचय हो, वह 
कुब्ज संस्थान कहलािा है।  

7. वामन संस्थान से क्या अलभप्राय है? 

Ans. जजस शर र के सभी अंग - उपांग छोिे हों, वह वामन संस्थान 
कहलािा है। 

8. हुण्डक संस्थान से क्या अलभप्राय है?  

Ans. जजस शर र की रचना में कोई अवयव प्रमाणोपेि नह ं होिा, जजसके 
सभी अंग- उपांग हुण्ड की िरह संजस्थि हों, वह हुण्डक संस्थान हैं। 

9. हुण्डक संस्थान ककन जीवों में होिा हैं?  

Ans. साि नारकी, पांच स्थावर, िीन ववकलेजन्द्रय, असंज्ञी तिययच और 
असंज्ञी मनुष्य में एक हुण्डक संस्थान ह  होिा है।  

10. समचिुरस्र संस्थान ककन जीवों में होिा है?  

Ans. देव, यौगललक मनुष्य, िथा तिरेसठ शलाका पुरुषों का संस्थान 
समचिुस्र होिा है।  

11. ककन जीवों में कोई भी संस्थान हो सकिा है? 

उत्तर. संज्ञी मनुष्य और संज्ञी तिययच में कोई भी संस्थान हो सकिा है। 
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पाठ 25 
 समुद्घात के साथ प्रकार हैं- 

 
1. समुद्घाि से क्या िात्पयय हैं? 

Ans. सामुदहक रूप से बलपूवयक आत्मप्रदेशों को शर र से बाहर तनकालना।  

2. समुद्घाि का अथय क्या हैं?  

Ans. समुद्घाि िीन शब्दों के योग से बना है। सम,् उद् और घाि। सम ्का 
अथय है एकीभाव, उद् का अथय है प्रबलिा और घाि के दो अथय होि ेहैं- दहसंा 
करना एवं जाना।  

3. समुद्घाि की पररभाषा क्या है?  

Ans. मूल शर र को न छोड़कर िैजस और कामयण शर र के साथ जीवप्रदेशों 
का शर र से बाहर तनकालना समुद्घाि है।  

4. समुद्घाि के ककिने प्रकार हैं?  

Ans. समुद्घाि के साि प्रकार हैं। 

 1. वेदनीय समुद्घाि  

 2. कषाय समुद्घाि 

 3. मारणाजन्िक समुद्घाि  

 4. वैकिय समुद्घाि  

 5. िैजस समुद्घाि  

 6. आहारक समुद्घाि  

 7. केवल  समुद्घाि  
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5. वेदनीय समुद्घाि से क्या िात्पयय है?  

Ans. वाि, कििरि आदद ववकार - जतनि रोग या ववषपान आदद की िीव्र 
वेदना से आत्मप्रदेशों का शर र से बाहर तनकलना वेदनीय समुद्घाि है। 

 

6. कषाय समुद्घाि से क्या िात्पयय है?  

Ans. कषाय की िीव्रिा से आत्म प्रदेशों का अपन ेशर र से तिगुने प्रमाण में 
बाहर तनकलना कषाय समुद्घाि कहिे हैं। 

7. मारणाजन्िक समुद्घाि से क्या िात्पयय है?  

Ans. मतृ्यु के समय आत्म प्रदेशों का शर र से बाहर तनकल आगामी 
उत्पवत्तस्थान िक िैलना मारणाजन्िक समुद्घाि है। 

8. वैकिय समुद्घाि से क्या िात्पयय है? 

Ans. वैकिय लजब्ध के द्वारा ककसी प्रकार की ववकिया उत्पन्न करन ेके ललए 
मूल शर र का त्याग न कर आत्म प्रदेशों का बाहर जाना और नाना रूपों की 
ववकिया करना वैकिय समुद्घाि हैं। 

9. िैजस समुद्घाि से क्या िात्पयय है?  

Ans. ककसी व्यजक्ि पर अनुग्रह या तनग्रह करने के ललए िैजस शर र का 
ववस्िोि करना िैजस समुद्घाि है। इस ेिैजोलजब्ध भी कहा जािा है। 

10. आहारक समुद्घाि से क्या िात्पयय है?  

Ans. आहारक लजब्ध से संपन्न मुतन अपना संदेह  दरू करन े के ललए या 
ककसी अन्य लक्ष्य को पूरा करन ेके ललए मूल शर र को छोड़े त्रबना अपने शर र 
से तनमयल स्िदिक के रंग का एक हाथ का पुिला तनकालिे हैं। वह पुिला 
जहां कह ं केवल  होिे हैं वहां पहंुचकर संदेह का तनवारण करिा है ।अपन ेप्रचनों 
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का समाधान पाकर वह पुनः शर र में प्रवेश कर जािा है वह यह आहारक 
समुद्घाि  है। इससे आहारक लजब्ध भी कहा जािा है। 

11.  केवल  समुद्घाि से क्या िात्पयय है?  

Ans. जब आयुष्य कमय की जस्थति और दललिों से वेदनीय कमय की जस्थति 
और दललि अचधक होिे हैं, िब उनका समीकरण करन ेके ललए केवल  समुद्घाि 
होिा है।इसमें जीव के प्रदेश दंड, कपाि, मंथन और अंिराल का कर संपूणय 
लोकाकाश का स्पशय कर लेि ेहैं l 

12. केवल  समुद्घाि में ककिना समय लगिा है? 

Ans. लोकाकाश स्पशय प्रकिया में केवल चार समय लगिा हैं।अगले चार 
समयो में िमश: आत्म प्रदेश लसमििे हुए पुनः शर र में जस्थि हो जािे हैं। 

13. केवल  समुद्घाि कब होिा है?  

Ans. यह समुद्घाि िब होिा है, जब आयुष्य अन्िमुयहूिय जजिना ह  शेष 
रहिा है।। 

14. छद्मस्थ और केवल  के ककिने प्रकार से समुद्घाि होिा है?  

Ans. साि समुद्घािों में प्रथम छह समुद्घाि छद्मस्थ के होि ेहैं और 
अजन्िम केवल  समुद्घाि केवललयों के ह  होिा है। 
 
ववशेष नोि:- जजन कमों के प्रदेशोंदय होिा है वह हल्के बंध  
जजसके ववपाकोदय वह तनकाचचि कमय 
जजसके प्रदेशोंदय और ववपाकोदय दोनों हो वह दललि कमयसंस्थान हो सकिा 
है? 

 


