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izLrqfr

^Kku&è;ku* ,d okD;ka'k gSA Kku osQ fy, è;ku vko';d gS vkSj è;ku osQ
fy, Kku vko';d gSA izÑfr dh n`f"V ls nksuksa ,d gSa vkSj izfØ;k dh n`f"V
ls nksuksa nks gSaA Kku esa py va'k fo|eku gS vkSj è;ku esa fLFkj va'kA papyrk
ftruh lgt gS fLFkjrk mruh lgt ugha gSA 'kjhj] ok.kh vkSj eu osQ lkFk
pyus dk tUefl¼ vH;kl gS] ¯drq 'kjhj] ok.kh vkSj eu ls ijs tkus dk
vH;kl ugha gSA tks ugha gS] og tc ^gS* esa cnyrk gS] rc gksrk gS è;ku dk
tUeA nsg dh vklfDr papyrk iSnk djrh gSA cksyus dh i`"BHkwfe esa vklfDr
fNih jgrh gSA eu Hkh mldk okgd cuk jgrk gSA

ftl {k.k 'kjhj] ok.kh vkSj eu osQ ihNs [kM+h vklfDr dk n'kZu gksrk
gS] mlh {k.k è;ku O;Dr gks tkrk gSA

papyrk dh viuh leL;k,a gSa rks è;ku osQ lkeus Hkh de leL;k,a ugha
gSaA vko';d gS è;ku osQ fo"k; dk Kku] vuqowQy okrkoj.k] izkjaHk fcanq dks
idM+uk] è;ku osQ iQfyr osQ fo"k; esa vlafnXèk gksukA lcls cM+h leL;k gS
eu ls ijs tkus osQ fy, eu dk gh lgkjk ysukA leL;k osQ oqQN fcanqvksa ij
fopkj djus osQ fy, izLrqr iqLrd dk ;r~̄ dfpr~ ek=kk esa mi;ksx gks losQxkA
blesa u vfr xgjkbZ esa tkus dk iz;Ru gS vkSj u fn'kk dk vfrØe.k gS] eè;e
ekxZ gSA bl ij pydj è;ku dh xgjkbZ rd igqapk tk ldrk gS] cl bruk
i;kZIr gSA

izLrqr iqLrd osQ laiknu esa eqfu èkuat;oqQekj us fu"Bkiw.kZ Je fd;k gSA

11 uoEcj] 1995 vkpk;Z egkizK
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laikndh;

l ,d fnu
vofLFkr Fkk eSa psruk osQ rV ij
lkeus foLrh.kZ Fkk vopsru dk egklkxj
papy ty dk iwoZ jax
mNyrh&epyrh rjax
Vdjkb± rV ls mÙky mQfeZ;ka
fc[ksj xb± 'ka[k&lhfi;ka
iSQyh lw;Z dh izdk'k&jf'e;ka
pedh lhfi;ka]
pqafèk;ka xb± vaf[k;ka
u;u gq, fuehfyr
foyhu gks x;k cká txr~
[kqyk lglk vH;arj }kj
lkeus Fkk ,d u;k lalkjA

l vkSj---
eqanh vka[kksa esa mHkjk og lalkj
tksM+ jgk Fkk vkRek dk vkRek ls rkj
papy ygjksa dks phj dj
la;r vkSj laxqIr gksdj
Nw yh vry xgjkbZ
n'kZu osaQnz ij mHkjh v#.kkbZ
foyhu gks x;k eu
u fparu u opu
fLFkj f'kfFky ru
iw.kZ tkx`r Fkk psru
osQoy pSrU; dk cksèk
Lo&laosnu vkRe&lacksèkA

l egkizK dk ekSfyd mn~cksèk
vuqHkwr lR; dk izcksèk
;gh gS è;ku dk vorj.k
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thou dk ifo=k@eaxy {k.kA
l ftKklk dk ;g Loj

eqgqeqZgq% gksrk gS eq[kj
,d ;ksxh osQ fy, gS ;g è;ku
lkekU; vkneh D;ksa djs viuk laèkku\
è;ku ls fudEek curk gS O;fDr
ge D;ksa djsa oqaQfBr deZtk 'kfDr\
D;k dHkh feV ldrh gS papyrk\
vkSj iQy ldrh gS è;ku dh dYiyrk\
ftlus {k.k Hkj Hkh u ns[kk viuk ln~e
mlosQ Hkhrj dc gks ldrk è;ku dk tUe\

l egkizK dgrs gSaµ
osQoy ;ksfx;ksa osQ fy, ugha gS è;ku
mu lcosQ fy, ”k:jh gS Lo&laèkku
tks pkgrs gSa viuh leL;k dk lekèkku
LoLFk] 'kkar ,oa lekfèkiw.kZ thou dk ojnku
vdeZ.;rk ugha] ije iq#"kkFkZ gS è;ku
;qx dh vko';drk gS è;ku
eu] ok.kh vkSj 'kjhj dk djsa fujksèk
fuf'pr izxVsxk viuk cksèk
vkSj rc gksxk è;ku dk tuu
f[kysxk eqj>k;k thou miouA

l izs{kk o"kZ dk lanHkZ
izLrqr gS thfor@izk;ksfxd èkeZ
egkizK dk vuqies; l`tu
eqfuJh nqygjkt osQ vkReh; lgdkj ls fu"iUu
ftlesa gS thou osQ gj i{k dk Li'kZ
cu ldrk gS ,d vkn'kZ
vki bls i<+sa gh ugha] th,a
izs{kk dk ve`r ih,a
cq>sxh fuf'pr vè;kRe dh I;kl
feysxk thou dks fueZy mPN~oklA

11-11-95 eqfu èkuat; oqQekj
tSu fo'o Hkkjrh] ykMuwa

© Jain Vishva Bharati For Private & Personal Use Only https://books.jvbharati.org



vuqØe

1- rc gksrk gS è;ku dk tUe 1

2- è;ku dk izkjaHk dgka ls djsa\ 10

3- è;ku fdldk djsa\ 20

4- è;ku dk ifjokj 29

5- è;s; dk pquko 40

6- è;s; dk lk{kkRdkj 49

7- laHko gS vkRek dk lk{kkRdkj 59

8- è;ku dc lèksxk\ 67

9- è;ku dh fn'kk cnyus osQ fy, 76

10- è;ku dksbZ tknw ugha gS 87

11- O;fDrRo fuekZ.k vkSj è;ku 98

12- ckgj mtyk Hkhrj eSyk 110

13- è;ku vkSj efLr"dh; izf'k{k.k 120

14- i;kZoj.k vkSj è;ku 131

15- è;ku vkSj ifjokj 139

16- u'kk vkSj è;ku 148

17- ruko vkSj è;ku 156

18- lkekftd lerk vkSj è;ku 166

19- ekuoh; lacaèk vkSj è;ku 177

20- vkosx vkSj è;ku 186

21- lqj{kk vkSj è;ku 195

22- è;ku dh dlkSVh 205

© Jain Vishva Bharati For Private & Personal Use Only https://books.jvbharati.org



© Jain Vishva Bharati For Private & Personal Use Only https://books.jvbharati.org



1

rc gksrk gS è;ku dk tUe

egkiq#"k dk tUe 'kqHk csyk] 'kqHk ?kM+h vkSj 'kqHk u{k=k esa gksrk gSA è;ku ,d
egku rÙo gSA blfy, tc dksbZ fof'k"V voLFkk gksrh gS] fof'k"V volj gksrk
gS vkSj dksbZ 'kqHk u{k=k gksrk gS rc è;ku dk vorj.k  gksrk gSA

cká vkSj vkarfjd okrkoj.k

è;ku osQ vorj.k osQ fy, oqQN e;kZnkvksa dk funsZ'k fd;k x;k gSA tc
ckgjh vkSj vkarfjd nksuksa okrkoj.k vuqowQy gksrs gSa rc è;ku dk tUe gksrk
gSA LoPN LFkku] dksykgy ls eqDr ifo=k okrkoj.k] in~eklu] otzklu ;k
v¼Zotzklu] can ;k vèkewanh vka[ksa] ftueqnzk] Kkueqnzk vFkok [kqys gkFk dh
eqnzk] ck,a gkFk ij nk;ka gkFkµ;g lc è;ku dk ckgjh okrkoj.k gSA bl
okrkoj.k esa è;ku dk tUe gksrk gSA

nwljk gS vkarfjd okrkoj.kA vkpk;Z jkelsu us è;ku dh tUelkexzh dk
funsZ'k bl izdkj fd;k gSµ

laxR;kx% d"kk;k.kk a] fuxzgk s ozrèkkj.ke~A
euks{kk.kk a t;'psfr] lkexzh è;kutUefuAA

tc lax dk R;kx gksrk gS] vklfDr de gksrh gS] rc è;ku dk tUe gksrk
gSA rhoz vklfDr okys iq#"k esa dHkh è;ku tUe ugha ysrkA d"kk;ksa ij viuk
fu;a=k.k gksrk gS rks è;ku dk tUe gksrk gSA cgqr rhoz d"kk; okys O;fDr esa
è;ku dk tUe ugha gksrkA ftl O;fDr esa ladYi gksrk gS] ozr vkSj fu;e gksrk
gS] mlesa è;ku dk tUe gksrk gSA vla;eh euq"; esa è;ku dk tUe ugha gksrkA
tc eu vkSj bafnz;ksa ij fu;a=k.k gksrk gS rc è;ku dk tUe gksrk gSA

vuklfDr] d"kk;&fuxzg] euksfot;] ozr&èkkj.k vkSj bafnz;&fot;& ;g
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è;ku dh tUe&lkexzh gSA tgka ,slk okrkoj.k gS ogka è;ku mRiUu gksrk gSA tSu
vkxeksa esa nsoksa osQ tUe osQ lanHkZ esa crk;k x;k gS fd tgka miifr LFkku esa 'kÕ;k
gksrh gS] mQij ,d nsonw"; gksrk gS] ifo=k okrkoj.k gksrk gS] ogka nsoksa dk tUe
gksrk gS] miikr gksrk gSA è;ku dk Hkh miikrµtUe] gj txg ugha gksrkA cgqr
lkjs yksx è;ku djrs gSa] o"kks± rd djrs jgrs gSaA os fujk'kk osQ Loj esa dgrs
gSaµeu dh papyrk ugha feVh] eu mruk gh papy gS] è;ku iSnk ugha gqvkA
bldk dkj.k Li"V gSµè;ku osQ vorj.k osQ fy, tks lkexzh pkfg,] og lkexzh
feyh ugha vkSj lkexzh dh lexzrk osQ fcuk è;ku dk vorj.k gksrk ughaA

vuklfDr vkSj è;ku

,d iz'u gekjs lkeus gSµigys vuklfDr dk fodkl gks ;k igys è;ku
dk izkjaHk\ vuklDr gks tk,a rks fiQj è;ku djus dh vko';drk gh D;k gS\
vuklDr u gksa rks è;ku dk tUe ugha gksrkA ;g ,d leL;k gSA igys D;k
djsa\ dgka ls izkjaHk djsa\ ,d fojksèkkHkkl gekjs lkeus vkrk gS] ¯drq bldk
lekèkku cgqr tfVy ugha gSA tks O;fDr è;ku dk ladYi djrk gS] mlosQ
fy, vuklfDr dk ladYi ysuk Hkh t:jh gS] d"kk;&fot; dk ladYi ysuk
Hkh t:jh gS] ozr dk èkkj.k djuk Hkh vko';d gS] pkgs og fdlh Hkh ek=kk
esa gksA tks O;fDr è;ku djuk pkgrk gS] mlosQ fy, eu dh papyrk dks de
djus dk ladYi t:jh gS] viuh bafnz;ksa ij fot; ikuk Hkh t:jh gSA è;ku
djus okyk bu ladYiksa osQ lkFk è;ku dk izkjaHk djrk gS rks è;ku dk vorj.k
gksus yx tkrk gSA bu ladYiksa osQ fcuk osQoy è;ku djus cSB tk,a rks laHko
gS fd ruko feV tk,] veqd chekjh feV tk,] ¯drq è;ku dk vorj.k ugha
gksrkA O;fDr dk;ksRlxZ djsxk] ruko feVsxk ij è;ku dh miyfCèk ugha gksxhA
okLro esa è;ku dk tks egÙo gS] è;ku osQ }kjk gekjs thou esa tks ?kfVr gksuk
pkfg,] og ugha gksxk] ek=k ,d NksVh&lh miyfCèk gks tk,xhA bu miyfCèk;ksa
osQ vkd"kZ.k ls vktdy è;ku ,d O;olk; cu x;kA og izyksHku osQ lkFk
Hkh pyrk gSA vusd ,sls è;ku osQ xq# gSa] tks 'kfDrikr dk izyksHku nsrs gSaA
dgrs gSaµ'kfDrikr djrs gh è;ku gksus yx tk,xkA bl izyksHku esa lkekU;
O;fDr iaQl tkrk gSA tks le>nkj gksrk gS] og izyksHku esa ugha iaQlrkA

laU;klh xkao esa vk;kA ,d le>nkj vkneh mlosQ ikl x;kA
laU;klh us dgkµ^rqe esjs vuq;k;h cu tkvksA*
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mlus iwNkµ^D;ksa\*
laU;klh us mÙkj fn;kµ^eSa rqEgsa LoxZ dk jkT; nwaxkA*
izcq¼ O;fDr cksykµ^rqe esjs vuq;k;h cu tkvks] eSa rqEgsa fnYyh dk jkT;

nwaxkA*
^D;k fnYyh dk jkT; rqEgkjs cki dk gS\* laU;klh us iwNkA
^rks D;k LoxZ dk jkT; rqEgkjs cki dk gS\* O;fDr us iwNkA
laU;klh ;g lqudj LrCèk jg x;kA
è;ku osQ uke ij ;g izyksHku py jgk gS] O;olk; py jgk gSA okLro

esa è;ku dk vorj.k rc gksxk tc gekjs Hkhrj ;g ladYi izLiqQfVr gksxkµ^eSa
fpÙk'kqf¼ osQ fy, è;ku dk iz;ksx dj jgk gwaA* ge bl ladYi osQ lkFk pysa
rks è;ku dk vorj.k gksxk] fpÙk dh 'kqf¼ gksxh] vU;Fkk ;g laHko ugha gSA

dk;ksRlxZ vkSj è;ku

O;fDr esa vklfDr izcy gksrh gSA vklfDr gS inkFkZ osQ izfr] 'kjhj osQ
izfrA ewPNkZ izcy gSA mldh izcyrk osQ dkj.k è;ku Hkh ugha gksrk vkSj è;ku
dk igyk pj.k dk;ksRlxZ Hkh ugha gksrkA dk;ksRlxZ dc lèkrk gS\ dksjh
f'kfFkyrk lèkh] 'koklu gks x;kA gB;ksx dk 'koklu vkSj tSu ijaijk dk
dk;ksRlxZµnksuksa dh izfØ;k esa oqQN lekurk gS] ¯drq ewyHkwr varj Hkh Li"V
jguk pkfg,A 'koklu esa dksjh f'kfFkyrk dk iz;ksx gS] dk;ksRlxZ f'kfFkyrk osQ
lkFk&lkFk eeRo osQ foltZuµHksn&foKku dk iz;ksx gSA tc rd Hksn&foKku
ugha gksrk] dk;ksRlxZ ugha lèkrkA ^vkRek fHkUu 'kjhj fHkUu*µ;g cqf¼ tc rd
ugha tkxrh] dk;ksRlxZ ugha lèkrkA

dk;ksRlxZ dk vFkZ gSµeeRo dk foltZuA 'kjhj eeRo dk igyk fcanq
gSA ^esjk 'kjhj* ;gka ls eedkj dk izkjaHk gksrk gS] fiQj ;g bruk foLrkj ik
ysrk gS fd nqfu;k osQ izR;sd inkFkZ ij eedkj gks tkrk gSA og O;fDr dk pkgs
gks ;k ugha] O;fDr mls viuk cukuk pkgrk gSA ;g ^esjkiu* dk Hkko eedkj
dk foLrkj gSA dk;ksRlxZ rc rd ugha lèkrk tc rd eeRo dk foltZu ugha
lèkrkA dk;ksRlxZ dk vH;kl djus okys izR;sd lkèkd dks ;g cksèk fujarj
gksuk pkfg, fd eSa osQoy f'kfFkyrk dk iz;ksx ugha dj jgk gwa] osQoy izo`fÙk
dk foltZu ;k ruko dk foltZu ugha dj jgk gwa] eSa eeRo foltZu osQ lkFk
f'kfFkyrk dk vH;kl dj jgk gwa vFkok eeRo foltZu osQ fy, f'kfFkyrk dk
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vH;kl dj jgk gwaA tc eeRo dk foltZu gksxk] dk;ksRlxZ gksxk] rc è;ku
dk vorj.k gksxk\

dk;ksRlxZ è;ku djus osQ fy, mruk gh t:jh gS ftruk Hkkstu osQ fy,
LoLFk ikpu&ra=k dk gksuk t:jh gSA O;fDr Hkkstu djrk gSA ;fn ikpu&ra=k
LoLFk ugha gS rks D;k gksxk\ Hkkstu djus dk dksbZ ifj.kke vk,xk\ LoLFk
ikpu&ra=k gksrk gS rks vkgkj jl&:i esa ifj.keu ikrk gSA mldk 'kjhj osQ fy,
mi;ksx gksrk gSA Bhd oSls gh tc rd dk;ksRlxZ lE;d~ ugha lèkrk rc rd
è;ku dk vorj.k ugha gks ldrkA

d"kk;&&&&&fuxzg vkSj la;e

nwljk rÙo gSµd"kk;&fuxzgA Øksèk] eku] ek;k] yksHkµbudk fuxzg gksuk
pkfg,A budk fuxzg ugha gksrk gS rks è;ku dk vorj.k ugha gks ldrkA eSa ;g
ugha dg jgk gwa fd è;ku dk izkjaHk djus okyk ohrjkx cudj vk,A ;fn
ohrjkx cu tk, rks è;ku dh t:jr gh ugha gSA mlosQ Lor% è;ku fl¼ gks
x;kA ;g laHko ugha gS ¯drq ,d lhek rd fuxzg djus dk n`<+fu'p; gksuk
pkfg,A Øksèk dks de d:axk] vgadkj dks de d:axk] diV vkSj yksHk dks
de d:axkµ;g fu'p; gksrk gS rks è;ku dk vorj.k gksrk gSA

rhljk rÙo gSµla;eA ;fn thou esa dksbZ la;e ugha gS rks è;ku dgka
ls vk,xk\ vla;e dh ifjfLFkfr esa è;ku dk tUe ugha gksrkA

eu dk fuxzg

pkSFkk rÙo gSµeu dk fuxzg] euksfot;A eu dh papyrk gS rks è;ku dk
tUe ugha gks ldrkA iz'u ogh mHkjrk gSµeu dh ,dkxzrk igys gks ;k è;ku
igys gks\ ge è;ku dk iz;ksx eu dh papyrk dks feVkus osQ fy, djrs gSa
ijarq lkFk&lkFk ;g vuqHkwfr gksuh pkfg, fd vHkh tks iz;ksx izkjaHk dj jgs gSa]
;g è;ku ugha dj jgs gSa] è;ku dk okrkoj.k cuk jgs gSaA dgk tkrk gSµ'okl
dks ns[ksaA bldk vFkZ gSµ'okl dks ns[kuk è;ku dk okrkoj.k cukuk gSA
'okl&izs{kk dk iz;ksx djuk è;ku osQ fy, mfpr i`"BHkwfe rS;kj djuk gSA
ftlus 'okl dks ns[kuk lh[k fy;k] mlus eu dh papyrk dks de djus dk
vH;kl dj fy;kA tSls gh papyrk de gksxh] è;ku dk vorj.k gks tk,xkA
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è;ku dh i`"BHkwfe

egf"kZ iratfy us ;ksxn'kZu esa v"Vkax;ksx dh ,d O;ofLFkr i¼fr dk
izfriknu fd;k gSA v"Vkax;ksx dk izkjaHk gksrk gS vklu] izk.kk;ke] ;e vkSj fu;e
lsA mlosQ ckn gksrk gS izR;kgkj] èkkj.kk] fiQj lkroka uEcj vkrk gS è;ku dkA ;g
i`"BHkwfe gS è;ku dhA izR;sd è;ku&iz.kkyh osQ lkFk vklu&izk.kk;ke cgqr
vko';d gSA O;fDr è;ku djrk gS] vklu ugha djrk gS rks ikpu&ra=k esa xM+cM+h
gks ldrh gSA è;ku dks O;ofLFkr djus osQ fy, vklu dk gksuk t:jh gSA
izk.kk;ke vkSj izR;kgkj Hkh vko';d gSA ge 'kjhj dks ns[krs pys x,] 'okl dks
ns[krs pys x,] ;g okLro esa èkkj.kk gS] è;ku dk igyk :i gSA è;ku dk tUe
dc gksxk\ tc ,d&izR;; larfr gksxh rc è;ku dk tUe gksxkA ,d fo"k; ij
yxkrkj nl feuV] chl feuV] vkèkk ?kaVk rd gekjk fpÙk fLFkj gks tk,] osQoy
mlh fo"k; ij ge osaQfnzr gks tk,a] mldk uke gS è;kuA 'okl dks ns[krs pys
x,] èkkj.kk gksrh pyh xbZ] og è;ku dk igyk :i gSA èkkj.kk] è;ku vkSj
lekfèkµrhuksa layXu gSaA ¯drq tc rd ,d fcanq ij osaQfnzr ugha gS rc rd og
èkkj.kk gSA

gekjh ;g voèkkj.kk Li"V gksuh pkfg, fd tc rd eu dh papyrk
jgrh gS] è;ku lèkrk ugha gSA nh?kZ'okl dk iz;ksx blfy, gS rkfd papyrk
FkksM+h de gks tk,A ;g papyrk dks de djus dk iz;ksx vkSj è;ku dk
iwokZH;kl gSA leo`fÙk 'oklizs{kk dk iz;ksx blfy, gS rkfd izk.k dk larqyu
vkSj ukM+h&ra=k dk larqyu lèks] papyrk de gks tk,A ,d uFkqus ls 'okl ysuk]
nwljs ls fudkyuk] fiQj nwljs ls ysuk] igys ls fudkyukµ;g leo`fÙk 'okl
dh i¼fr gSA blls ,dkxzrk Hkh c<+rh gS] lkFk&lkFk larqyu Hkh curk gSA
lE;d~ 'okl dk iz;ksx Hkh blhfy, gSA ukfHk&rStl osaQnz ij è;ku osaQfnzr djsaA
'okl ysrs le; isV iwQyrk gS] mldk vuqHko djsa vkSj 'okl NksM+rs le;
isV floqQM+rk gS] mldk vuqHko djsaA 'okl ysa vkSj isV u iwQys] 'okl NksM+sa
vkSj isV u floqQM+s] Hkhrj u tk, og feF;k 'okl gS] xyr 'okl gS] lE;d~
'okl ugha gSA tks nh?kZ vkSj ean gksrk gS] ogh lE;d~ 'okl gksrk gSA tks 'okl
NksVk vkrk gS] og feF;k 'okl gksrk gSA 'okl osQ ;s lkjs iz;ksx blfy, gSa
rkfd è;ku dk vorj.k gksA bu iz;ksxksa }kjk ge osQoy è;ku dk okrkoj.k cuk
jgs gSa] ,slh i`"BHkwfe rS;kj dj jgs gSa ftlls è;ku dk tUe gks tk,A
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inkFkZ dks ugha] fLFkfr dks cnysa

cgqr yksxksa dh f'kdk;r jgrh gSµekyk tirs gSa] è;ku Hkh djrs gSa] ij
eu dh papyrk de ugha gksrh\ papyrk de dSls gksxh\ ftruh vklfDr]
mruh papyrkA vklfDr dks ,d bap Hkh de djuk ugha pkgrs vkSj eu dh
papyrk dks feVkuk pkgrs gSa] ;g dSls laHko gS\ O;fDr ekyk isQjus cSBkA
ekyk isQjus ls igys fdlh osQ lkFk yM+kbZ&>xM+k gks x;k] cksy&pky gks xbZA
ekyk isQjrs le; fnekx esa rks ogh ckr ?kwe jgh gS fd mlus eq>s ,slk dg
fn;kA cgw lksprh gSµlkl us eq>s ,slk dg fn;k vkSj lkl lksprh gSµcgw us
eq>s ,slk dg fn;kA mlus eq>s ,slk D;ksa dgk\ vki lksp jgs gSa vkSj pkg jgs
gSa fd è;ku gks tk,] ;g dSls laHko gksxk\ ckgj ls ifjxzg vkiosQ fy, t:jh
gks ldrk gSA thou dks pykuk gSA ifjxzg osQ fcuk thou pyrk ugha gSA ckgj
ls ifjxzg jgs ij Hkhrj ls ifjxzg u jgs] bl fLFkfr dk fuekZ.k gks rks è;ku
dk tUe gks ldrk gSA inkFkZ dks ugha] fLFkfr dks cnyuk gSA fLFkfr dks ugha
cnyk tkrk gS rks fiQj ckèkk,a gh ckèkk,a izLrqr gks tk,axhA

oqQÙkk nkSM+rk gqvk tk jgk FkkA ,d le>nkj O;fDr us iwNkµ^dgka tk jgk
gS\*

^eSa rhFkZ;k=kk ij tk jgk gwaA*
^dc rd igqap tk,xk\*
^vc rd rks igqap tkrkA*
^fiQj D;ksa foyac gks jgk gS\*
^foyac esjs gh lkFkh dj jgs gSaA eSa tgka Hkh tkrk gwa] ftl xkao esa Hkh

tkrk gwa] esjh fcjknjh osQ yksx gh eq>s vkxs ugha tkus nsrsA*
,d oqQÙkk tc dgha nwljh txg tkrk gS] rc ml LFkku osQ oqQÙks mlosQ

ihNs iM+ tkrs gSaA
oqQÙks us Bhd dgkµ^eSa vkt rd igqap tkrk ij esjs tks HkkbZ&caèkq gSa] os

eq>s vkxs ugha c<+us nsrsA*
tc rd d"kk; gS] ifjxzg vkSj vklfDr izcy gS] rc rd ;s eu dh

,dkxzrk dks dSls c<+us nsaxs\ ogha jksd ysaxsA ge fLFkfr dk ifjorZu djsa]
osQoy inkFkZ dk ughaA miokl fd;k] [kkuk NksM+ fn;k] ;g inkFkZ dk la;e
gSA iz'u gS [kkus dh Hkkouk NwVh ;k ugha\ miokl fd;kA jkr dk le; gS]
uhan ugha vk jgh gSA efLr"d esa fparu py jgk gSµvkt ikj.ks esa nwèk ihmaQxk]
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ewax [kkmaQxk] ;g [kkmaQxk] og [kkmaQxkA ;g inkFkZ dk ifjorZu gS] fLFkfr dk
ughaA inkFkZ osQ izfr vklfDr rks oSlh gh cuh gqbZ gSA osQoy inkFkZ dk ifjorZu
djus ek=k ls è;ku dk vorj.k ugha gksrkA è;ku dk vorj.k rc gksxk tc
fLFkfr dk ifjorZu gks tk,A inkFkZ Hkh NwVs] lkFk&lkFk inkFkZ dks idM+dj j[kus
okyh gekjh psruk Hkh cny tk,] og Hkh NwV tk,A eu dh papyrk tc rd
gksrh gS rc rd ,slk laHko ugha gksrkA

ifj.kke eu dh papyrk dk

gesa lcls igys ftl fcanq dks idM+uk gS] og gS eu dh papyrkA
papyrk dh voLFkk esa vklfDr de ugha gksrh] d"kk; de ugha gksrkA tc
eu papy gksrk gS] nks fLFkfr;ka curh gSa iz;kstu'kwU;rk vkSj Øec¼rk dk
vHkkoA

eu cgqr papy gS blfy, vkneh fcuk iz;kstu osQ dk;Z djrk gSA dke
djuk] Je djuk] thou osQ fy, ojnku gS] ¯drq iz;kstu&'kwU; dk;Z djuk
thou osQ fy, vfHk'kki gSA vkt vuko';d izo`fÙk;ka fdruh c<+rh tk jgh
gSaA vkt osQ oSKkfud txr dk ge fo'ys"k.k djsa rks irk pysxk] tSls inkFkZ
dk foLrkj gqvk gS tSls gh ekufld papyrk c<+h gS vksj ekufld papyrk
c<+h gS blfy, gh inkFkZ dk bruk foLrkj gqvk gS] vU;Fkk ugha gksrkA vkt
vuko';d fgalk gks jgh gSA dksbZ tekuk Fkk vkneh vuko';d fgalk djrk
FkkA thou pykus osQ fy, fgalk djuh iM+rh Fkh] viuh lqj{kk osQ fy, fgalk
djuh iM+rh FkhA ;g vko';d fgalk egkohj dh Hkk"kk esa vFkZnaM gSA vkt
dk ;qx gks x;k vuFkZnaM dkA vuko';d fgalk c<+ xbZ gsA dksbZ iz;kstu ugha]
fcuk eryc ce foLiQksV dj fn;k] fdlh dks pyrs gq, ekj fn;kA ;g
vuko';d fgalk D;ksa gks jgh gS\ ftruh papyrk c<+sxh] mruh iz;kstu&'kwU;rk
c<+sxhA ,d fo|kFkhZ fo'ofo|ky; dh Nr ij p<+k vkSj mlus nl&chl yksxksa
dks fiLrksy dh xksyh ls ekj fn;kA iwNk x;kµD;ksa ekjk\ rqEgkjk iz;kstu D;k
Fkk\ mlus dgkµiz;kstu oqQN Hkh ughaA eSaus fiQYe esa ,slk ns[kk Fkk vkSj oSlk
dj fn;kA iz;kstu&'kwU;rk ,d ifj.kke gSA ftruh eu dh papyrk gksxh mruh
gh iz;kstu&'kwU; vuko';d izo`fÙk dk foLrkj gksrk pyk tk,xkA ;g ,d cgqr
[krjukd eksM+ gS vkt osQ ;qx dk] tgka vuFkZnaM py jgk gSA

nwljh ckr gSµØec¼rk dk vHkkoA eu dh ,dkxzrk gS rks O;fDr
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Øec¼ dk;Z djsxkA izkr%dky ;g djuk gS] eè;kÉ esa ;g djuk gS] lk;adky
;g djuk gSA lkjk dk;Z Øec¼ pysxkA tc eu dh papyrk cgqr gksrh gS]
Øec¼rk lekIr gks tkrh gSA ,d O;fDr us dgkµesjh cM+h leL;k gSA eSaus
iwNkµD;k leL;k gS\ cksykµleL;k ;g gS fd eSa ,d dke 'kq: djrk gwa og
iwjk ugha gksrk vkSj chp esa gh nwljk 'kq: dj nsrk gwaA blfy, ,d Hkh dk;Z
iwjk ugha gksrkA

tgka eu dh papyrk vfèkd gksrh gS] ogka ;s nksuksa leL;k,a iSnk gks tkrh
gSaµiz;kstu&'kwU; vuko';d izo`fÙk;ksa dk fodkl ,oa Øec¼rk dk vHkkoA

bafnz;&&&&&fot;

ikapoka rÙo gSµbafnz;&fot;A ;fn bafnz;ksa ij fot; ugha gS rks è;ku dk
tUe dgka gksxk\ ,d O;fDr cgqr isVw gSA [kkus esa Hkh jl gSA Bwal&Bwal dj
[kk ysrk gS vkSj fiQj lksprk gSµè;ku d:aA D;k è;ku tUe ysxk\ mlus è;ku
osQ fy, rks LFkku gh ugha NksM+kA isV bruk Hkj x;k fd è;ku vk,xk rks cSBsxk
dgka\ mlosQ fy, vodk'k gh ugha gSA vLokn&ozr dk fodkl fd, fcuk]
vLi'kZ dk fodkl fd, fcuk] v'kCn dk fodkl fd, fcuk] è;ku dgka gksxk\

eu esa mRlqdrk gSA dgha FkksM+k&lk 'kCn gqvkA rRdky è;ku pyk
tk,xkµfdldk 'kCn gqvk\ ;g mRlqdrk D;ksa iSnk gksrh gS\ bldk dkj.k gS
bafnz;ksa dk vla;eA

ftls è;ku dk fodkl djuk gS] ml O;fDr dks bu ikap ladYiksa dks
Lohdkj djuk gksxkA bUgsa Lohdkj fd, fcuk è;ku esa cSB tkus ij Hkh è;ku
ugha lèksxkA oqQN ykHk fey ldrk gS ¯drq tks ifj.kke vkuk pkfg,] tks ?kfVr
gksuk pkfg,] og ?kfVr ugha gksrkA ftl O;fDr osQ eu esa ;g vfHkyk"kk tkxrh
gS fd eq>s è;ku dk iz;ksx djuk gS] viuh vkRek dk vuqHko djuk gS] Hkhrj
dh xgjkb;ksa esa mrjuk gS] og O;fDr è;ku esa cSBus ls iwoZ bu ikap ladYiksa
ij è;ku nsA vxj og ,slk djrk gS rks fuf'pr gh ml O;fDr esa è;ku dk
vorj.k gks ldrk gSA vxj ,slk ugha djrk gS rks okLro esa è;ku vorfjr
ugha gksrkA bl lPpkbZ dks le>dj ge ,sls okrkoj.k dk fuekZ.k djsa] ftlls
gekjs thou esa è;ku dk vorj.k gks losQ] è;ku dk tUe gks losQA

ooo
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è;ku dk izkjaHk dgka ls djsa\

cPps dk tUe gks x;k] og pyuk dc izkjaHk djrk gS\ cksyuk dc izkjaHk
djrk gS\ izk;% ,d fuf'pr voLFkk gksrh gSA izR;sd izo`fÙk dk,d izkjaHk fcanq
gSA izkjaHk fcanq dh [kkst lcls vfèkd egÙoiw.kZ gSA è;ku dk izkjaHk dc gksrk
gS\ tc gekjk eu ,d fparu ij fVd tk,] ikap feuV] nl feuV] chl
feuV ,d fcanq ij fVd tk,] ;g è;ku osQ izkjaHk dk igyk fcanq] igyk {k.k
gSA fparu vkSj fparukUrj] Kku vkSj KkukUrj gksrk jgrk gSA ,d oLrq dks
tkuuk] brus esa nwljh oLrq dks tkuus dh fpark lkeus vk tkrh gSA fparu LFkkbZ
ugha jgrkA pØ ?kwerk jgrk gSA ,d feuV esa nl fparu vk tkrs gSaA ;g fLFkfr
fufeZr gks tk,µ,d fparu pys] mlesa nwljk fparu ckèkk u MkysA ;g KkukUrj
ls vijke`"V psruk dh tks voLFkk gS] ;g è;ku dk izkjaHk {k.k gSA

è;ku dh nks fLFkfr;ka gSaA ,d fparkRedrk rFkk nwljh fparu dk vHkkoA
vHkkoks ok fujksèk% L;kr~] l p fparkUrjO;;%A
,dfparkRedks ;n~ ok] Lolafor~ fpar;ksfT>rkAA

,d fopkj] ,d fparu dk vkyacu fy;k vkSj mlh esa O;fDr pyrk
jgk] nwljk dksbZ fparu ugha] Kku ughaA bl fLFkfr esa è;ku dk izkjaHk gks x;kA
,d fparu ij fLFkr jguk cgqr dfBu gSA ;g blfy, fd gekjs Hkhrj cgqr
oqQN py jgk gS ¯drq gesa mldk irk ugha pyrkA fujarj deZ dk foikd gks
jgk gSA gekjh Hkkoèkkjk cnyrh pyh tk jgh gS] fpÙk esa ifjorZu gksrk pyk
tk jgk gSA tSls&tSls deZ dk foikd gksrk gS] gekjs tSfod jlk;u cnyus 'kq:
gks tkrs gSaA ;s jlk;u gekjs fparu dks izHkkfor djrs gSaA eu dh xfr cgqr
papy gks tkrh gSA ml voLFkk esa ,d fparu dh ckr lksph ugha tk ldrhA
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t:jh gS vkyacu

è;ku dk Lo:i gSµKkukUrj vkSj fparkUrj u gksA iz'u gksrk gS fd bl
fLFkfr dk fuekZ.k dSls djsa\ mldk vkyacu gSµizs{kkA 'kjhj izs{kk ,d vkyacu
gS] 'oklizs{kk ,d vkyacu gSA ;g è;ku ugha gSA è;ku gS eu dh ,dkxzrk] eu
dk ,d fpark esa jguk vFkok fpark ls eqDr gksdj Lo&laosnuµviuk vuqHko
djuk] ;s lc vkyacu gSaA ge vkyacuksa dk vH;kl blfy, dj jgs gSa fd
gekjh è;ku dh fLFkfr iq"V cu tk,A fujkyac vkdk'k esa ok;q;ku osQ fy,
pyuk laHko gS] ,d i{kh osQ fy, Hkh mM+uk laHko gSA ;fn vkneh mM+uk 'kq:
djs rks D;k gksxk\ og Nr ij tkdj gkFk iSQyk ns vkSj fujkyac vkdk'k esa
Nykax yxk ns rks D;k gksxk\ og vkdk'k esa ugha igqapsxk] èkjrh ij vk tk,xkA

fujkyac pyuk gj fdlh osQ fy, laHko ugha gS] fujkyac esa jguk gj
fdlh osQ fy, laHko ugha gSA i`Foh fujkyac gS ij xq#Rokd"kZ.k ls caèkh gqbZ gSA
lkSjeaMy fujkyac gS ij xq#Rokd"kZ.k ls caèkk gqvk gSA vkneh vius iSjksa ls
èkjrh ij pyrk gS] fujkyac ugha pyrkA fujkyac gksuk cgqr dfBu gS] blfy,
ge vkyacuksa dk iz;ksx djrs gSaA izs{kkè;ku dk izf'k{k.k vkyacuksa dk izf'k{k.k
gSA 'okl dks ns[kks] 'okl dk vkyacu yksA 'kjhj dks ns[kks] 'kjhj dk vkyacu
yksA pSrU; osaQnzksa dks ns[kks] 'kjhj esa gksus okys izdEiuksa dk vkyacu yksA
ys';kè;ku djks] jaxksa dk vkyacu yksA ;s lc vkyacu gSaA vkyacu dk vH;kl
tSls&tSls iq"V gksrk pyk tk,xk] fujkyac dh fLFkfr ?kfVr gksrh pyh tk,xhA
ml fLFkfr esa osQoy psruk] 'kq¼ psruk vkSj fu'p; u; dk è;ku gksrk gSA
osQoy nzO;kfFkZd dk è;ku gksrk gS] i;kZ;kfFkZd lekIr gks tkrk gSA è;ku bruk
'kq¼ psruk ij fVd x;k fd vkyacu vo'ks"k ugha jgkA ;g fufoZdYi]
fufoZpkj ;k fujkyac dk è;ku rc laHko curk gS tc vkyacu iq"V gksrs pys
tk,a] ,dkxzrk lèkrh pyh tk,A

,dkxzrk dSls lèks\

iz'u gSµ,dkxzrk dSls lèks\ ,dkxzrk dh flf¼ dk mik; D;k gS\
papyrk dSls de gks ldrh gS\ ,d fparu ij ge yacs le; rd dSls fVd
ldrs gSa\ bl iz'u dks lekfgr djrs gq, dgk x;kµ

b"Vs è;s;s fLFkjk cqf¼%] ;k L;kr~ lUrkuofrZuhA
KkukUrjk¿ijke`"Vk]  lk  è;kfr  è;kuehfjrkAA
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b"V è;s; dk pquko djksA è;s; b"V gS] okaNuh; gS] fiz; gS] rks eu
fVosQxkA fiz;rk osQ fcuk eu dgha fVdrk ugha gSA tgka fiz;rk gS] vkneh fVd
ik,xkA vfiz;rk esa mQc vk tk,xh] vkneh fVd ugha ik,xkA cgqr lqanj dgk
x;kµè;s; og cukvks] tks b"V gksA tks b"V ugha gS] ml è;s; ij eu fVosQxk
ughaA

,d O;fDr tSu ifjokj esa tUek gqvk gS] mls dgk tk, rqe ik'oZukFk
dk è;ku djks] egkohj dk è;ku djks rks ,dkxzrk tYnh lèk tk,xhA ;fn mls
dgk tk, fd rqe fo".kq dk è;ku djks] 'ks"k'kk;h eqnzk esa fo".kq dk è;ku djks
rks ,dkxzrk tYnh ugha lèksxhA ,d oS".ko O;fDr ls dgk tk,µrqe egkohj
vkSj ik'oZukFk dk è;ku djks rks ,dkxzrk tYnh ugha lèksxhA ml b"V dk pquko
djuk gksrk gS] ftl ij gekjh J¼k teh gqbZ gSA egf"kZ iratfy us bl lPpkbZ
dks izdV fd;k FkkA mUgksaus è;ku osQ dbZ izdkj cryk, vkSj var esa fy[k
fn;kµ ^;FkkfHkerL; è;kukn~ okA* tks vfHker gks] tks vPNk yxrk gks] mlh
dks viukvksA ;g vkxzg ugha fd;k fd rqe ;gh djksA

,dkaxh vfHker
Ë;ku dh iºfr;ksa esa Hkh ,dkaxh vkxzg cgqr pyrk gSA dgk tkrk

gSµË;ku dk f'kfoj gS] LokË;k; er djksA ;g er djks] og er djks]
osQoy Ë;ku gh Ë;ku djksA ;g ,dkaxh vfHker gSA ge osQoy ,dkar dk ugha]
vusdkar dk iz;ksx djsaA osQoy fopkj gh u djsa vkSj osQoy
vfopkj gh u jgsaA osQoy fopkj ls dke ugha pysxk vkSj osQoy
vfopkj rd 'kk;n igqapk ugha tk losQxkA gks ldrk gS dksbZ igqap
Hkh tk, Ødrq vfopkj osQ lkFk fopkj dk gksuk vR;ar vfuok;Z gSA
euq"; fparu djrk gS] blhfy, og leuLd gSA og veuLd ugha gS] ,osaQfnz;
ugha gS] ftlesa fopkj u gksA tc rd osQoyKku dh fLFkfr u vk tk, rc
rd fopkj #d ugha ldrkA tc osQoyh cu tk, rc fopkj ugha]
lk{kkRdkj gksxkA

gekjh nks Hkwfedk,a gSaµfopkj dh Hkwfedk vkSj lk{kkRdkj dh HkwfedkA
tgka lk{kkRdkj gks x;k] fopkj dh vko';drk ugha gSA tc rd lk{kkRdkj
ugha gS] izR;{khdj.k ugha gS rc rd fopkj dk gksuk t:jh gSA fodkl dk
cM+k ekè;e gS fopkjA è;ku dk bruk gh iz;kstu gS fd vuko';d fopkj u
vk,A ftl le; tks djuk gS] og dj losaQ] bl fLFkfr dk fuekZ.k gks tk,A
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ekfyd dh eukso`fÙk % deZpkjh dh eukso`fÙk

nks izdkj dh eukso`fÙk;ka gksrh gSaµekfyd dh eukso`fÙk vkSj deZpkjh dh
eukso`fÙkA

vesfjdk osQ m|ksxifr iQksMZ us vius lsØsVjh ls iwNkµ^dYiuk djksµeSa
vkSj rqe nksuksa ,d lkFk ejsaA D;k vxys tUe esa rqe iQksMZ cuuk pkgksxs\*

lsØsVjh cksykµ^fcYoqQy ugha] eSa ,slh ew[kZrk djuk ugha pkgrkA*
iQksMZ us iwNkµ^D;ksa\*
^eSa D;ksa pkgwa\ vki vius dk;kZy; esa ukS cts vkrs gSaA vkidk pijklh

ukS cts vkrk gSA vkidk deZpkjh X;kjg cts vkrk gSA tSls gh pkj ctrs gSa]
dke ls NqV~Vh ysdj os ?kj pys tkrs gSaA vki jkf=k esa ukS cts rd dke djrs
gSaA tc jkf=k esa ?kj tkrs gSa rc iQkbyksa dk xV~Bj lkFk ysdj tkrs gSaA fiQj ogka
tkdj dke djrs gSaA vkiosQ fnekx ls ;g dke dk cks> pkSchl ?kaVs mrjrk
ughaA vkiosQ pijklh vkSj deZpkjh osQ fnekx esa dke dk dksbZ Hkkj jgrk gh
ughaA blfy, ,slh ew[kZrk eSa D;ksa d:axk fd eSa iQksMZ cuwaA*

è;ku osQ ekeys esa gesa deZpkjh dh eukso`fÙk dks viukuk gSA è;ku osQ
{ks=k esa ;g eukso`fÙk vPNh ugha gS fd pkSchl ?kaVk vuko';d Hkkj ynk jgsA
ge ,slh o`fÙk dk fuekZ.k djsa] tc vko';d gks] fopkj vk, vkSj tc
vko';d u gks] fopkj dks folftZr dj nsaA è;ku dk iz;kstu u fufoZpkj gksuk
gS vkSj u dke osQ fopkj dk BIi gks tkuk gSA lkjs yksx fufoZpkj gksdj cSB
tk,a] izkFkZuk esa yx tk,a rks [kkus dks Hkh ugha feysxk] iguus dks Hkh ugha
feysxkA gekjh thou dh lkjh ;k=kk fopkj&fodkl osQ lkFk tqM+h gqbZ gSA euq";
us tks fopkj fd;k gS] fodkl osQ fy, fd;k gSA è;ku dk ;g iz;kstu ugha
gS fd ge fodkl dh ;k=kk dks myV nsaA ;fn ge è;ku dks O;kid cukuk
pkgrs gSa rks vusdkar dk voyacu ysuk gksxkA ;fn ,dkarn`f"V ls dgk
tk,µlc fufoZpkj cu tk,a rks D;k gksxk\ igys rks cusaxs ugha vkSj cu tk,axs
rks lalkj dks [krjk iSnk gks tk,xk] lalkj pysxk gh ughaA

fopkj vko';d gS] ¯drq og lE;d~ gksuk pkfg,A vuko';d u gks]
iz;kstughu u gks] bl fLFkfr dk fuekZ.k visf{kr gSA è;ku dk iz;kstu O;ogkj
osQ foijhr ugha gSA mldk mís'; O;ogkj dks ifj"Ñr djuk gSA ;fn è;ku
dh ;k=kk thou ;k=kk osQ fcYoqQy mYVh gks rks è;ku dHkh lcosQ fy, xzká
ugha gksxkA ;g osQoy mu yksxksa osQ fy, xzká gks ldrk gS] tks fgeky; dh
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xqiQk esa tkdj cSB tk,a vkSj vosQys cSBs&cSBs fufoZdYi è;ku djsaA og O;id
cusxk fopkj ifj"dkj ;k fopkj la;e osQ lkFkA ;fn ,d lw=k idM+ ysaµfopkj
dk la;e djuk gS rks è;ku lèk tk,xkA

è;ku gS JqrKku

cgqr dfBu gS fopkj dk la;eA vkpk;Z jkelsu osQ lkeus iz'u
vk;kµè;ku D;k gS\ mUgksaus cgqr lqanj lekèkku fn;kµ^JqrKkueqnklhua
;FkkFkZefrfu'pye~A* JqrKku dk uke gS è;kuA Kku vkSj è;ku esa varj D;k
gS\ ikuh vkSj ciZQ esa varj D;k gS\ tc rd rjy gS rc rd ikuh gS vkSj
tc te x;k rc ciZQ cu x;kA tks rjy gS] O;xz gS] og gS Kku vkSj tks Kku
,dkxz gS] tek gqvk gS] og è;ku gSA nwèk gS Kku] ngh te x;k] è;ku gks x;kA
Kku vkSj è;ku nks ugha gSaA è;ku] Kku ls 'kwU; gS rks ew[kks± osQ dke dk gks
tk,xkA Kku ls 'kwU; gksuk ugha gSA Kku gekjh vkrek dk LoHkko gSA Kku osQ
foijhr dksbZ vkpj.k D;ksa gksuk pkfg,\ oLrqr% Kku gh è;ku gS] ;fn Kku dks
tek ysa] mldh rjyrk dks l?kurk esa cny nsaA

mnklhu Kku

iz'u gSµKku dks è;ku esa cnyus dk lkèku D;k gS\
mlosQ rhu lkèku gSaµ1- Kku mnklhu gks] 2- Kku ;FkkFkZ gks] 3- Kku

vfrfu'py gksA
Kku dks mnklhu cuk,aA mnklhu cukus dk vFkZ gSµjkx&}s"k ls eqDr

cukukA tks Kku jkx&}s"k ls eqDr gS] og Kku è;ku gSA O;fDr in~eklu yxkdj
è;ku esa ugha cSBk gS] mlus 'okl ij è;ku osaQfnzr ugha fd;k gS ¯drq ;fn
mlus ml {k.k esa jkx&}s"k ls eqDr Kku dk vuqHko fd;k gS rks og è;ku gSA
;g ,d cgqr O;kid ifjHkk"kk gSA dk;ksRlxZ dh eqnzk esa è;ku djsa] ;g rks
izkjfEHkd iz;ksx gS] ftlls bl fLFkfr dk fuekZ.k gks tk,A fujarj vH;kl ls
pyrs&fiQjrs] tkxrs&lksrs bl fLFkfr dk fuekZ.k gks tkrk gSA ftl {k.k jkx&}s"k
eqDr thou th;k] gekjk è;ku lèk x;kA

;FkkFkZ Kku

nwljh ckr gSµKku ;FkkFkZ gks] >wBh dYiuk u gks] vlaHko dYiuk u gksA
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tgka >wBh dYiuk,a gksrh gSa ogka iwjk Kku Hkh ugha curk] è;ku dgka ls cusxk\
nks xIih fey x,A ,d us dgkµtc esjk nknk ejk Fkk rc nl yk[k #i,

NksM+dj ejk FkkA mlosQ ikl esa dksM+h Hkh ugha Fkh] ¯drq ejrs le; nl yk[k
NksM+ x;kA nwljk xIih cksykµD;k fo'ks"krk gkad jgs gks\ esjk nknk tc ejk Fkk]
rc og lkjh nqfu;k dks NksM+dj ejk FkkA

vlaHko] >wBh vkSj feF;k dYiukvksa ls oqQN Hkh ugha curkA Kku ;FkkFkZ
gksuk pkfg,A ;FkkFkZ Kku dk vkfoHkkZo gks tk, rks è;ku lèk tk,A

vfrfu'py Kku

rhljh ckr gSµKku papyrk ls jfgr gksA vfrfu'py Kku gS è;kuA
^vpapyrk*µbl fcanq dks idM+saA papyrk gh jkx&}s"k dks yk jgh gS] papyrk
gh v;FkkFkZ dks ;FkkFkZ cuk jgh gSA 'kjhj] ok.kh vkSj eu dh papyrk dk la;e
gks tk, rks è;ku lèk tk,A egkohj dk opu gSµrhu izdkj dk laoj gksrk
gSµeu dk laoj] ok.kh dk laoj vkSj dk;k dk laojA vklu dh fLFkfr]
dk;ksRlxZµ;g dk;k dk laoj gSA vYi Hkk"k.k vFkok ekSuµok.kh dk laoj gSA
,dkxzrkµeu dk laoj gSA cgqr ls yksx ftKklk djrs gSaµge izs{kkè;ku dk
iz;ksx djrs gSaA D;k mlls laoj vkSj futZjk gksrh gS\ eSa dgrk gwaµmlls vkSj
gksrk gh D;k gS\ tc vki izo`fÙk dk laoj djrs gSa] ,dkxzrk djrs gSa rc laoj
vkSj futZjk nksuksa gksrs gSaA vxj laoj vkSj futZjk u gks rks è;ku gekjs fy, dksbZ
dke dk ugha gSA è;ku dk egÙo blhfy, gS fd mlls laoj vkSj futZjk dh
mRÑ"Vrk miyCèk gksrh gSA

papyrk dks de dSls djsa\ ;g cM+k tfVy iz'u gSA blosQ fy, ,d
vH;kl dk Øe gSA igys izkjaHk dgka ls djsa\ ge Jqr ls djsa ;kfu 'kCn ls
gh izkjaHk djsaA dksbZ 'kCn ;k fopkj ysaA dk;ksRlxZ dh eqnzk esa cSB tk,a] vka[ksa
can jgsa vkSj mlh fopkj dks ns[krs jgsaA dYiuk djsaµfdlh us ¬ 'kCn ys
fy;k] fdlh us ^vgZe~* 'kCn ys fy;kA fdlh us ;g ladYi ys fy;kµeSa
viuk fodkl djuk pkgrk gwaA bl ea=k vFkok ladYi dks can vka[kksa ls i<+saA
ml 'kCn ij] ml fopkj ij] vki fVdrs pys tk,aA ;fn ;g vH;kl vkèkk
?kaVk rd gks tk,µosQoy ,d gh fopkj dks i<+sa] chp esa dksbZ nwljk fopkj
u vk,] rks ekuuk pkfg,µvkidk è;ku ifjiDo gks x;kA ;fn nks&rhu feuV
fVosQ rks ekuuk pkfg,µè;ku dk izkjaHk gks x;kA
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è;ku dh ek=kk

tSu vkxeksa esa iqn~xy osQ ckjs esa cgqr foospu gSA ,d ijek.kq ,d xq.k
okyk gS vkSj ,d ijek.kq vuar xq.k okyk gSA blesa fdruk varj gSA ,d ,d
xq.k okyk gS vkSj ,d vuar xq.k okykµ;g ek=kk dk foHksn D;ksa\ ;g 'kDR;ka'k
dk Hksn gS] 'kfDr osQ va'kksa dk Hksn gSA ,d ijek.kq ,d xq.k okyk gSA mlesa
vuar vfoHkkxh izfrPNsn feyrs gSa rks og nks xq.k okyk cu tk,xkA fiQj vuar
vfoHkkxh dk ;ksx curk gS rks og rhu xq.k okyk cu tk,xkA ,slk gksrs&gksrs
vuar xq.k rd igqap ldrk gSA è;ku dh ek=kk dk ;gh lanHkZ gSA ,d xq.k
è;ku dh ek=kk] nks xq.k è;ku dh ek=kk] Øe'k% o`f¼ gksrh pyh tk, rks vuar
xq.k è;ku dh ek=kk rd igqap ldrs gSaA ;fn izkjaHk gks tk,] fodkl dh ;k=kk
'kq: gks tk,] rks fodkl dh fn'kk y{; dh vksj mUeq[k gks tk,xhA è;ku esa
,d fopkj dk vkyacu fy;k vkSj og ,d xq.k rd fVd x;k] chp esa dksbZ
nwljk fodYi] fopkj ugha mHkjk rks eku ysa] igyh ;k=kk lèk xbZA fiQj nks
feuV] rhu feuV---bl izdkj ,d O;ofLFkr Øe ls vkxs c<+k tk ldrk gS]
vH;kl dks ifjiDo cuk;k tk ldrk gSA ;fn O;ofLFkr izfØ;k ls u pysa rks
fodkl gksuk dfBu gks tk,xk] ifjorZu Hkh dfBu cu tk,xkA

gesa cnyuk gS O;ogkj dksA è;ku esa cSB x,] 'kjhj dks ns[kk] 'okl dks
ns[kk] blls LoHkko esa bruk ifjorZu ugha gksxk] ftruk gksuk pkfg,A ifjorZu
rc laHko gksxk tc fopkj dks cnyus dk ladYi djsa] ml fopkj dks can
vka[kksa osQ lkeus j[ksa] ml ij ,dkxzrk lèkrh pyh tk,A fuf'pr ekusaµ,dkxzrk
dh ek=kk tSls&tSls c<+sxh] vknr dh ek=kk ?kVrh pyh tk,xhA bèkj è;ku dk
fodkl mèkj vknr dk ifjorZuµ nksuksa lkFk&lkFk pysaxsA vknr cnyus osQ
fy, ;g fopkj&è;ku] Jqr&è;ku cgqr mi;ksxh gSA

iapra=k % fuekZ.k dh dgkuh

;g vkxzg ugha gksuk pkfg,µge Lokè;k; u djsa] i<+sa ughaA cgqr vko';d
gS i<+uk vkSj Lokè;k; djukA blosQ fcuk vki dSls fodkl dj ik,axs\ dksbZ
mik; Hkh ugha gSA Lokè;k; osQ izfr vkd"kZ.k iSnk gks tk,] bl ij è;ku osaQfnzr
gksuk pkfg,A cPpksa dks f'k{kk nh tkrh gS dgkfu;ksa osQ ekè;e lsA laLÑr dk ,d
izfl¼ xzaFk gS iapra=kA ;g D;ksa cuk\ ,d jktk osQ iq=k i<+us esa #fp ugha ysrs
FksA dksbZ Hkh vè;kid vkrk] mls fudky nsrs] mldk vuq'kklu ugha ekursA jktk
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fpafrr gks x;kA ,sls yM+osQ tUes gSa] jkT; dSls pysxk\ dkSu pyk,xk\ ;s lc
mÙkjkfèkdkjh gSaA ,sls ew[kZ cus jgsaxs rks jkT; dk D;k gksxk\ mlus fo}kuksa dh [kkst
'kq: dhA dksbZ ,slk fo}ku vk,] tks esjs iq=kksa dks i<+k nsA fo}ku jktk osQ iq=kksa dks
i<+kus dks viuk lkSHkkX; ekudj vkrs ¯drq fVd ugha ikrsA jktk dh fpark vkSj
c<+ xbZA vkf[kj ,d fo}ku vk;k fo".kq 'kekZA og osQoy fo}ku gh ugha Fkk]
vuqHkoh Hkh FkkA osQoy i<+k&fy[kk ugha Fkk] dksjk JqrKku gh fodflr ugha Fkk]
lkFk esa efrKku Hkh fodflr FkkA efrKku dk fodkl ugha gksrk gS rks JqrKku
Hkh Hkkj cu tkrk gSA O;fDr us cgqr 'kkL=k i<+ fy, ̄ drq mldk efrKku tkx`r
ugha gS rks 'kkL=k Hkh mlosQ fy, 'kL=k cu tkrk gSA fo".kq'kekZ vuqHkoh FkkA mlus
dgkµegkjkt! eSa i<+kmaQxkA jktk us iq=kksa dks lkSai fn;kA mlus viuh ;kstuk cuk
yhA mlus igys fnu dksbZ ikB ugha i<+k;k] dksbZ yack&pkSM+k fl¼kar izLrqr ugha
fd;kA ,d dgkuh dghA dgkuh esa jktiq=kksa dk eu yx x;kA jktoqQekj
cksysµxq#th! nwljh dgkuh vkSj dgksA fo".kq 'kekZ us nwljh dgkuh dgh] rhljh
dgkuh dghA jktiq=kksa dks dgkfu;ksa osQ ekè;e ls tks oqQN nsuk Fkk lkjk ns fn;kA
jktuhfr dk iwjk Kku jktiq=kksa dks ns fn;kA dgkuh osQ ekè;e ls Kku Hkh fey
x;k vkSj dke Hkh cu x;kA bu dgkfu;ksa dk laxzg gS iapra=kA ;g gS iapra=k osQ
fuekZ.k dh dgkuhA

gesa ;g pquko djuk gksrk gS fd fiz; D;k gS\ tSu lkfgR; esa pkj
vuq;ksx gSa] mlesa ,d vuq;ksx gS ̂ èkeZdFkkuq;ksx*A èkeZdFkk osQ ekè;e ls turk
dks ftruk izsfjr fd;k tk ldrk gS] lacksfèkr fd;k tk ldrk gS] mruk
nzO;kuq;ksx ls ugha fd;k tk ldrkA nzO;kuq;ksx dks le>us okys fdrus yksx
gksrs gSaA cgqr de yksx gksrs gSa] tks nzO; dh ehekalk dks le> ikrs gSaA dgkuh
,slk ekè;e gS] ftlesa fo}ku vkSj vui<+] ckyd vkSj izkS<+µlc #fp ysrs gSaA
;g lcdks fiz; yxrh gSA èkeZdFkkuq;ksx dk ;g iz;kstu cgqr Li"V gSA

izkjfEHkd pj.k

è;ku osQ ekxZ esa Hkh b"V dk pquko djuk t:jh gSA è;s; b"V gksxk rks
gekjh cqf¼ mlesa fLFkj cu tk,xhA è;s; b"V ugha gS rks cqf¼ fLFkj ugha cusxhA
gesa JqrKkuµfopkj ;k vkyacu dk pquko djuk gS vkSj JqrKku esa og Kku
igys ysuk gS] tks gesa b"V gS] fiz; gSA b"V viuk&viuk vyx&vyx gks
ldrk gSA lcdks ,d funsZ'k ugha fn;k tk ldrkA mldk Lo;a pquko djuk

© Jain Vishva Bharati For Private & Personal Use Only https://books.jvbharati.org



gksrk gSA osQoy i¼fr dks tku ysa] vkyacuksa dks tku ysa] vkyacuksa dk vH;kl
dj ysa rks è;ku dk izkjafHkd pj.k mn~?kkfVr gks ldrk gSA

D;k è;ku oS;fDrd gS\

è;ku oS;fDrd Hkh gS vkSj è;ku lh[kk Hkh tk ldrk gSA ,d O;fDr us
iwNkµvki f'kfojksa dk vk;kstu D;ksa djrs gSaA D;k è;ku dksbZ fl[kkus dh ckr
gS\ è;ku rks O;fDrxr gksrk gSA è;ku djus okys dh psruk gksxh rks è;ku gksxkA
fl[kkus okyk dSls djk,xk\ è;ku dksbZ #i;k ugha gS fd tsc ls fudkyk vkSj
nwljs dks ns fn;kA è;ku furkar oS;fDrd ckr gSA

eSaus dgkµ,d igyw ls gh er lkspks] nwljk igyw Hkh ns[kksA è;ku ugha
fl[kk;k tk ldrk] ¯drq è;ku dk vkyacu fl[kk;k tk ldrk gS] è;ku dh
i¼fr fl[kkbZ tk ldrh gSA è;ku dh tks izfØ;k gS] og fl[kkbZ tk ldrh
gSA è;ku rks O;fDrxr gh gksxk] tc O;fDr pkgsxk] rc è;ku gksxkA tSls pkgsxk
oSls gksxk] ftruh vgZrk gS mruk gksxkA fl[kk;k tk ldrk gS mldk ekxZA
ljdkj lM+dksa dk fuekZ.k dj ldrh gSA D;k mu ij dkj pykuk ljdkj dk
dke gS\ dkj rks Mªkboj pyk,xkA dkj pykus okyk vkSj lM+d cukus okyk
,d ugha gksrkA lM+d cukus okys dk dke gS lM+d cuk nsA dksbZ dkj pyk,
;k u pyk,A rst jÝrkj ls pyk, ;k èkheh jÝrkj ls pyk,A nwljksa dks VDdj
ekjrk gqvk pyk, ;k Bhd ls pyk,A ;g Mªkboj dk furkar oS;fDrd dke
gSA

Bhd ;gh ckr è;ku osQ lanHkZ esa Hkh gSµvkyacu dks fl[kk;k tk ldrk
gSA ;g xq# dk dke gks ldrk gS ¯drq è;ku djuk furkar oS;fDrd gSA

,d fn'kk&funsZ'k fn;kµè;ku dk izkjaHk JqrKku osQ ekè;e ls cgqr vPNk
gksrk gSA ge fdlh ,d fopkj] ,d vkyacu ij fVd tk,a] ,dkxzrk dk
vH;kl djsa] ;g iz;ksxkRed i¼fr gSA iz;ksxkRedrk gh gekjh fodkl dh
;k=kk esa lgk;d gks ldrh gSA è;ku dk izkjaHk dgka ls gksrk gS\ è;ku dh ek=kk
dk fodkl dSls gksrk gS\ è;ku dks fdl izdkj fopkj ls fu£opkj dh vksj
ys tk;k tk ldrk gS\ ,dkxzrk dks dSls iq"V fd;k tk ldrk gS\ bu lkjs
iz'uksa dh vusdkar n`f"V ls ehekalk dj ge è;ku dh lkèkuk djsa rks gekjs fy,
;g ekxZ oaQVhyk ugha jgsxk] cgqr gh ljy vkSj ljl ekxZ cu tk,xkA
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è;ku fdldk djsa\

O;fDr dksbZ Hkh dke tkx#drk osQ lkFk djrk gS rks vuqHko djrk gS fd ;g
dke è;kuiwoZd fd;kA vU;euLd fLFkfr esa djrk gS rks vuqHko djrk gS fd
dke fd;k ij mlesa è;ku ugha jgkA mlls iwNk x;kµdksbZ vk;k\ mÙkj
feykµvk;k rks Fkk ij eq>s irk ugha pyk D;ksafd eSaus è;ku ugha fn;kA ;g
è;ku dk iwoZ :i izR;sd O;fDr esa feyrk gSA izR;sd O;fDr è;ku djrk gSA
dksbZ Hkh euq"; ,slk ugha gS] tks è;ku u djsA ge ftl è;ku dh ppkZ dj
jgs gSa] og è;ku dk mPpre iz;ksx gSA og ,slk è;ku gS] tgka ge fdlh ifo=k
vkyacu ij psruk dks LFkkfir djsa] eu dks ,dkxz cuk,aA

è;ku osQ nks izdkj

iz'u gSµè;ku fdldk djsa\ dgka djsa\ vkyacu D;k gksuk pkfg,\
vkxe esa nks izdkj dk è;ku cryk;k x;k gSA vius Lo:i ij è;ku fVdkuk]
;g gS fu'p; u; dk è;kuA nwljs dk vkyacu ysdj è;ku djuk ;k fdlh
oLrq ij è;ku fVdkuk] ;g gS O;ogkj u; dk è;kuµ

fu'p;kr~ O;ogkjkPp] è;kua f}foèkekxesA
Lo:ikyacua   iwoZ]   ijkyacueqÙkje~AA

gekjs lkeus vkRek Li"V ugha gSA vkRek dks Lohdkj fd;k gS] ekuk gS]
¯drq mldk lk{kkRdkj ugha gSA mlosQ Lo:i dk gesa cksèk feyk gS fd vkRek
'kq¼ gSA mlesa vuar Kku gS] vuar n'kZu gS] vuar oh;Z gS] vuar vkuan gSA
;g geus i<+k gS ¯drq mldk lk{kkRdkj ugha gqvk gSA inkFkZ gekjs lkeus gSaA
vkdk'k dks ge tkurs gSa] ns[krs gSaA og mQij gS ¯drq lk{kkr~ ugha gSA

lwjt] pkan] nhi] jRuµ;s gekjs lkeus Li"V gSaA cgqr lkjs ijkyacu gekjs
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lkeus izR;{k gSaA Lo:i dk vkyacu ijks{k gSA ge vius Lo:i dks lk{kkr~
ugha tkursA osQoy vkxe osQ vkèkkj ij] JqrKku osQ vkèkkj ij tkurs gSa fd
vkRek ,slh gksrh gSA fu'p; u; ijekFkZ dks Nwus okyk u; gSA okLrfod D;k
gS\ og bls Li"V djrk gSA ¯drq mldk è;ku djuk ljy ugha gSA tks vLi"V
gS] ijks{k gS] ml ij è;ku fVdkuk cgqr dfBu gksrk gSA vkyafid [ksyksa esa
izf'kf{kr èkkod Hkkx ysrs gSaA D;k nks o"kZ dk cPpk èkkod cusxk\ mlus pyuk
rks iwjk lh[kk gh ugha gS] èkkod cuuk dSls laHko gksxk\ tc mlosQ iSjksa esa
rkdr vk tk,] nkSM+us dk vH;kl djs vkSj iwjk izf'k{k.k ys rc og èkkod
dh izfr;ksfxrk esa Hkkx ys ldrk gS] ¯drq nks o"kZ dk cPpk èkkod dh
izfr;ksfxrk esa fgLlk ugha ys ldrkA Bhd ;gh ckr è;ku osQ lanHkZ esa gSA tks
fHkUu dk vH;kl dj ysrk gS] ij&vkyacu dk vH;kl dj ysrk gS] og
vfHkUu dk è;u dh ;ksX;rk ik ldrk gSµ

vfHkUuek|eU;Ùkq]   fHkUua   rÙkkonqP;rsA
fHkUus rq fofgrkH;klks¿fHkUua è;k;R;ukoqQy%AA

vfHkUu gS gekjh vkRekA fHkUu gS inkFkZA fHkUu ij è;ku dk vH;kl dj
fy;k rks èkhjs&èkhjs vfHkUu dk è;ku djus dh {kerk fodflr gks losQxh] ¯drq
;fn fHkUu dk è;ku ugha fd;k vkSj ge lhèks vfHkUu ij tk,a rks ;g laHko
ugha gksxkA dksbZ O;fDr ,slk gks ldrk gS] tks lhèkk vkReè;ku esa pyk tk,
vFkok ftlosQ iwoZtUe dk ,slk laLdkj gS] tks igys è;ku dj pqdk gS] orZeku
esa lhèkk vkReè;ku esa pyk tk,] ¯drq ;g lkekU; vkneh osQ fy, laHko ugha
gSA

fu'p; dk è;ku vkSj O;ogkj dk è;ku] Lo:ikyach è;ku vkSj ijkyach
è;kuµnksuksa esa varj gSA ge nksuksa dks ,d rqyk osQ iyM+s esa ugha j[k ldrsA

cPps us eka ls iwNkµeka! jsfM;ks vkSj Vsyhfotu esa D;k varj gS\ eka us
dgkµeSa vkSj rqEgkjs firk tc dejs osQ Hkhrj yM+rs gSa rc jsfM;ks vkSj tc
yM+rs&yM+rs ckgj vk tkrs gSa rc Vh-oh- gks tkrs gSaA

ijkyacu osQ iz;ksx

Lokoyacu gS Hkhrj jgukA ijkyacu esa gekjs lkeus Vh-oh- vk tkrk gSA
geus lwjt ij è;ku fVdk;k] panzek ij è;ku fVdk;k] ;g Vh-oh- gSA è;ku dk
,d iz;ksx gS lw;Z ij è;ku djukA Hkxoku egkohj lw;kZfHkeq[k è;ku djrs FksA
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ml le; osQ vusd lkèkd lw;Z osQ lkeus [kM+s gks tkrs] gkFkksa dks mQij dj
ysrs vkSj lw;Z ij n`f"V fVdkdj vfues"k izs{kk&=kkVd&è;ku djrsA cgqr dfBu
gS è;ku dk ;g iz;ksxA lcls igys [krjk gksrk gS vka[k dksA tks fofèk dks ugha
tkurk] mldh vka[k osQ fy, dfBukbZ gksrh gS vkSj tks fofèk dks tku ysrk gS]
mlosQ fy, dksbZ leL;k ugha gSA ;g iz;ksx izdk'k osQ vkoj.k] Kku osQ
vkoj.k dks {kh.k djus dk vkSj vrhfUnz; psruk osQ fodkl dk cM+k egÙoiw.kZ
;ksx gSA

panzek Li"V vkyacu gSA panzek dks ns[krs gSa] panzek ij è;ku fVdk nsrs
gSa] [kqyh vka[k ls ml ij è;ku djrs gSaA vusd lkèkd nhi dks lkeus j[kdj
mldh ykS ij è;ku fVdk ysrs gSaA =kkVd dk ,d izdkj gS nh;s dh ykS ij
[kqyh vka[kksa ls è;ku djukA jRu&jf'e ij Hkh è;ku fd;k tkrk gSA lekpkj&i=k
esa i<+kµ,d vesfjdh efgyk jRu&jf'e ij è;ku fVdkrh vkSj Hkfo";okf.k;ka
djrhA lw;Z] panz] nhi] jRu&jf'eµbu lc ij è;ku fVdk;k tkrk gS vkSj gekjk
è;ku lèk tkrk gSA ;s ijkyacu gS] inkFkZ&vkyacu gSaA blh izdkj vusd oLrqvksa
dk vkyacu fy;k tk ldrk gSA tks cgqr xgjs Kkuh&è;kuh gks tkrs gSa] ftudk
è;ku cgqr fodflr gS] os ijek.kq ij è;ku fVdk nsrs gSaA

è;ku osQ egku lkèkd osQ fy, ,d fo'k s " k.k vkrk g Sµ
,xiksXxyfufoV~BfnV~Vhµ,d iqn~xy ij viuh n`f"V fVdk nsukA egkohj osQ
fy, ;g fo'ks"k.k iz;qDr gqvk gSA tc egkohj è;ku dh yach&yach izfrek,a
djrs Fks rc ,d iqn~xy ij n`f"V fVdk nsrs FksA os lksyg&lksyg fnu&jkr rd
vuojr vfues"k izs{kk djrs FksA ;g ijkyach è;ku gS] ij&vkyacu ij gksus
okyk è;ku gSA

'kjhjkyacu è;ku

nwljk gS Lo&vkyacu è;kuA blosQ fy, dkiQh vH;kl pkfg,A igys
fHkUu ij vH;kl djsaA tc gekjk vH;kl bruk ifjiDo gks tk,] psruk bruh
n{k cu tk, fd og fujkyac ij fVd losQ rc ge fujkyac ij è;ku djsa]
viuh vkRek osQ Lo:i ij è;ku djsaA ;s nks ckrsa crykbZ xbZ] rhljh ckr ge
vkSj tksM+ nsaA ijkyacu gS inkFkZ dk vkyacuA mlosQ lkFk ,d fo"k; vkSj
tqM+rk gS] tks u ijkyacu gS vkSj u Lo:ikyacuA og gS 'kjhjkyacu] 'kjhj osQ
vo;oksa ij è;ku fVdkukA
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,d fo"k;orh izo`fÙk

egf"kZ iratfy us ,d fo"k;orh izo`fÙk dk mYys[k fd;k gSµ,d
fo"k;orh izo`fÙk#RiUuk eul% fLFkfrfucaèkuhµ,d fo"k;orh izo`fÙk mRiUu
gks tkrh gS tks eu dks ,dkxz dj nsrh gSA ikap bafnz;ksa osQ ikap fo"k; gSaA uklkxz
ij è;ku djsaA uklkxz è;ku dk eq[; osaQnz jgk gSA ml ij è;ku djus ls fnO;
xaèk mRiUu gks tkrh gSA xaèk gekjs lkeus ugha gS ij xaèk dk vuqHko gksus yx
tkrk gSA cgqr ls è;ku djus okys O;fDr dgrs gSa] irk ugha] D;k ckr gS] gesa
panu dh lqxaèk vkus yx tkrh gSA gekjs vkl&ikl oqQN Hkh ugha gksrk fiQj
Hkh pUnu dh lqxUèk dgka ls vkrh gS\ ,slk D;ksa gksrk gS\ ,d O;fDr uklkxz
ij è;ku djrk gSA tSls&tSls og lèkrk gS oSls&oSls xaèkkuqHkwfr gksus yx tkrh
gSA tc xaèkkuqHkwfr gksus yx tkrh gS rc mldk è;ku esa fo'okl rhoz gksus
yxrk gSA O;fDr le>rk gS fd eSaus ,d vuqHko ik fy;kA ftls FkksM+k Hkh
vuqHko gksrk gS] og è;ku osQ fy, lefiZr gks tkrk gSA

ftàk osQ vxzHkkx ij è;ku djsaA tSls&tSls è;ku lèksxk] jl dk laosnu
gksus yx tk,xkA thHk osQ eè; Hkkx ij è;ku djsaA vH;kl dh flf¼ osQ
lkFk&lkFk Li'kZ dk laosnu gksus yx tk,xkA ftàk&ewy ij è;ku djsa 'kCn dk
vuqHko gksxkA thHk dks vèkj esa j[kdj thHk osQ vxzHkkx] eè;Hkkx vkSj
ewyHkkx ij è;ku djuk ,d egÙoiw.kZ iz;ksx gSA thHk dks rhu Hkkxksa esa ckaV
nsaµvxz] eè; vkSj ewyA thHk osQ ewy ij è;ku djus ls Loj;a=k dk lacaèk tqM+
tkrk gS] 'kCn dk laosnu gksus yx tkrk gSA rkyq ij è;ku djsa rks :i dk
laosnu gksus yx tkrk gSA ;g gS ,d fo"k;orh izo`fÙkA

ukd dk vxzHkkx] rkyq] thHk dk vxzHkkx] eè; Hkkx vkSj ewyHkkxµ
'kjhj osQ ;s lkjs vo;o gekjs vkyacu cu x,A ,d fo"k;orh izo`fÙk gksrh
gS] eu ,dkxz gks tkrk gSA iwjs 'kjhj dks ns[kuk] 'kjhj izs{kk djuk] ,d lkekU;
iz;ksx gSA mlls izk.k dk larqyu gksrk gS ¯drq fo'ks"k fodkl djuk pkgsa rks
'kjhj osQ ,d&,d vo;o ij fo'ks"k è;ku djuk gksxkA pSrU; osaQnzksa dk
fuèkkZj.k blh vkèkkj ij gqvk gSA uklkxz izk.k dk osaQnz gSA thHk Hkh psruk dk
,d osaQnz gSA mlosQ rhu ugha] vusd foHkkx fd, tk ldrs gSaA ge thHk osQ
nk,a fgLls ij è;ku dj ldrs gSa] ck,a fgLls ij Hkh è;ku dj ldrs gSaA buosQ
è;ku ls vyx fLFkfr cu tk,xhA 'kjhj osQ d.k&d.k esa vkyacu gSaA ;g
'kjhjkyacu lcls vPNk vkyacu gSA ge lw;Z dk] panzek dk] nhi vkSj jRu
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dk vkyacu ysrs gSaA og Hkh cM+k mi;ksxh gSA fdlh ijek.kq ;k oLrq dk
vkyacu Hkh mi;ksxh gSA ¯drq 'kjhj dk vkyacu nks n`f"V ls mi;ksxh gSA igyh
gSµ,dkxzrk lèkrh gSA nwljh gSµ'kjhj dh mu bafnz;ksa dk fodkl Hkh lkFk esa
gks tkrk gSA

Hksjh panu dh cu xbZ

oklqnso Ñ".k osQ jkT; esa ,d Hksjh FkhA og Hksjh Ng ekl esa ctkbZ tkrhA
Lo;a oklqnso Ñ".k vkrs vkSj ml Hksjh dks ctkrsA dgk tkrk gSµmldk
ifj.kke ;g gksrk fd ckjg ;kstu osQ {ks=k esa tks Hkh chekfj;ka gksrha]
vf'ko&minzo gksrk] lkjs 'kkar gks tkrsA bruk Fkk Hksjh osQ 'kCn dk izHkkoA 'kCn
osQ izHkko ij fopkj igys Hkh cgqr gqvk Fkk vkSj vkt Hkh gks jgk gSA cM+h
'kfDr gksrh gS 'kCn esa] ea=k esaA cM+h mi;ksxh Fkh HksjhA }kfjdk dk ,d èkuk<~;
chekj gks x;kA cgqr mipkj fd;k] LoLFk ugha gqvkA mlus fdlh ls
iwNkµ^HkkbZ! D;k d:a\* mlus mik; lq>k;kµ^oklqnso tks Hksjh ctkrs gSa] mlesa
vHkh le; gSA vxj rqe Hksjh dk ,d NksVk&lk VqdM+k fdlh Hkh izdkj ls izkIr
dj yks rks leL;k dk lekèkku gks ldrk gSA* lsB us dgkµ^;g dSls laHko
gS\* mlus dgkµ^tks j{kd gS] mls fj'or ns nksA* fj'or vkt ls ugha pyh
gS] cgqr iqjkus dky ls py jgh gSA ;fn og Hksjh dk VqdM+k izkIr dj yks rks
rqEgkjh chekjh feV tk,xhA lsB us j{kd osQ lkeus ckr j[khA j{kd cksykµ^;g
dSls gks ldrk gS\ Hksjh dk VqdM+k rqEgsa dSls fey ldrk gS\* lsB us mlosQ
gkFk esa #i;ksa dh FkSyh j[kh vkSj Hksjh dk VqdM+k fey x;kA ckr dh vis{kk
FkSyh esa T;knk rkdr gSA lsB us mldks Nqvk] chekjh 'kkar gks xbZA

xw<+ jgL; vkSj xqIr ckr Ng dkuksa esa tk, rks dSls fVdh jg ldrh gS\
ckr iSQyrh xbZA èkhjs&èkhjs nwljs chekj osQ ikl igqaphA mlus lkspkµ;g rks cgqr
vPNh ckr gSA tks èkuifr gksrk gS mls dksbZ fpark rks gksrh ugha gSA og Hkh
j{kd osQ ikl x;k vkSj mldk Hkh dke gks x;kA fj'or ns vkSj dke u gks]
;g dSls laHko gS\ fLFkfr ;g cuhµj{kd us Hksjh dk ,d VqdM+k dkVk vkSj
mlosQ LFkku ij panu dk VqdM+k tksM+ fn;kA fiQj nwljk dkVk vkSj nwljk panu
dk VqdM+k tksM+ fn;kA

Ng eghus dh vofèk iwjh gqbZA oklqnso Ñ".k vk,A Hksjh dks ctkus osQ
fy, mls gkFk esa mBk;kA vf'ko dk lagkj djus okyh Hksjh dks ctk;kA os ;g
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ns[kdj LrCèk jg x,µHksjh esa dksbZ ne gh ugha gSA Hksjh ls dksbZ vkok”k gh
ugha vk jgh gSA mUgksaus lkspkµfnO; vkokt D;ksa ugha vk jgh gS\ esjh Hksjh
,slh dSls gS\ blesa èofu dk tks Vadkj gksuk pkfg,] og D;ksa ugha gks jgk gS\
D;k gks x;k gS bls\ mUgksaus è;ku ls ns[kk rks irk py x;kµHksjh rks osQoy
panu dh gS] panu gh panu yxk gS] ewy nzO; gS gh ughaA

ewy pyk tkrk gS vkSj panu dh Hksjh cu tkrh gSA panu dh Hksjh ls og
dSls gks ldrk gS] tks ewy fnO; Hksjh ls gks ldrk Fkk\ gekjs 'kjhj esa tks gks
ldrk gS] og cká vkyacu ls dSls gks ldrk gS\ 'kjhj esa psruk gSA geus
lwjt dk vkyacu fy;k] fn, dh ykS dk vkyacu fy;k ¯drq muesa gekjh
psruk dgka gS\ 'kjhj osQ fdlh Hkh osaQnz dk vkyacu ysrs gSa rks osQoy eu dh
,dkxzrk gh ugha lèkrh] lkFk&lkFk og Hksjh dk ?kks"k Hkh fudyrk gS] psruk Hkh
lfØ; curh gS] tkx`r gksrh gSA

vfues"kizs{kk

vkyacu rhu Hkkxksa esa caV x,µ,d gS fdlh ckgjh inkFkZ dk vkyacu]
nwljk gS vius 'kjhj dk vkyacu vkSj rhljk gS Lo:ikyacuA

izs{kkè;ku esa vfues"kizs{kk dk è;ku djk;k tkrk gSA fdlh fcanq ij è;ku
osaQfnzr djuk] Hkhar ij è;ku osaQfnzr djuk vFkok uklkxz ij è;ku osaQfnzr
djuk] bu lcdks vfues"kn`f"V ls ns[kk tkrk gSA ;g iz;ksx lcosQ fy, ugha
gS] ¯drq muosQ fy, dj.kh; gS tks voLFkk izkIr gSa] lkèkuk dk nh?kZdky ls
vH;kl dj jgs gSaA Hkxoku egkohj Hkhr ij è;ku osaQfnzr fd;k djrs FksA Hkhr
ij ?kaVksa rd vfues"k izs{kk dk iz;ksxA vki Hkhr dks [kqyh vka[k ls ns[kuk 'kq:
djsaA ;fn vkèkk ?kaVk ml voLFkk esa jg tk,a rks Hkhr vkiosQ fy, fofp=k cu
tk,xhA u tkus fdrus jax mHkjsaxsA dSlk fp=k vk,xk\ vki mldh dYiuk Hkh
ugha dj ldrsA eSaus ,d fp=k lkeus ysdj vfues"kizs{kk dk iz;ksx fd;kA og
fp=k chl feuV esa gh fofp=k cu x;kA mlh esa ls ftrus jax mHkjs] ftrus
ifjorZu vk,] mudk o.kZu ugha fd;k tk ldrkA u,&u, :i mlh esa ls
fudyrs gh pys x,A ;g inkFkZ dk vkyacu egÙoiw.kZ gSA mlls Hkh egÙoiw.kZ
gS 'kjhj dk vkyacu] 'kjhj osQ osaQnzksa ij vfèkd è;ku fVdkukA
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è;ku dk vxyk pj.k

è;ku dk vxyk pj.k gSµLo:i dk vkyacuA igys gh pj.k esa dksbZ
Lo:i osQ vkyacu dh ckr djrk gS rks 'kk;n mlus Lo:i dks Bhd ls le>k
gh ugha vFkok og Lo:i osQ vkèkkj ij dksbZ nwljh dYiuk dj jgk gSA vxj
bl lPpkbZ dks Bhd ls le> ysa rks ifjorZu vk tk,A ifjorZu gksuk cgqr
tfVy dke gSA tc ijkyach è;ku esa vPNh ,dkxzrk lèk tk, rc vkRekyach
è;ku djsaA vkRek ij è;ku fVd tk, rks lkjh psruk cny tk,A ftlus vkRek
dk FkksM+k&lk Hkh vuqHko fd;k gS] mlosQ ewPNkZ ugha jgsxh] eeRo ?kV tk,xk]
o`fÙk;ka cny tk,axh] Øksèk ugha gksxk] vgadkj ugha gksxk] lkjh fLFkfr;ka cny
tk,axhA vkRek dk lk{kkRdkj gks tk, rks D;k cpsxk] ckgj dk rks oqQN cpsxk
gh ughaA osQoy 'ks"k jgsxk Lo:i dk cksèkA

izèkkurk fdls nsa\

euq";ksa dks vusd Hkkxksa esa ckaVk tk ldrk gSA ,d O;fDr papy gksrk gSA
,d O;fDr vfèkd papy gksrk gS] ,d O;fDr de papy gksrk gSA ge ys';k
dh n`f"V ls fopkj djsa rks ,d O;fDr Ñ".k ys';k izèkku gksrk gSA ,d O;fDr
uhy ys';k izèkku gksrk gS] ,d O;fDr dk ikry ys';k izèkku gksrk gSA oSls lc
ys';k,a O;fDr esa fey ldrh gSa ij izèkkurk fdl ys';k dh gS] ;g cksèk
vko';d gSA ys';k osQ vkèkkj ij oxhZdj.k djsa rks dgk tk ldrk gSµtks
Ñ".k vkSj uhy ys';k okyk gS] ml lhèks è;ku esa tkuk dfBu gSA mldks
lcls igys ti vkSj vklu dk iz;ksx djkuk pkfg,A vklu dk iz;ksx gksxk]
ti dk iz;ksx gksxk rks ,d fLFkfr dk fuekZ.k gksxk og ,slk djrs&djrs
dkiksr&ys';k ;k rstks&ys';k dh fLFkfr esa vk tk, rks fiQj è;ku dk iz;ksx
izkjaHk djkuk pkfg,A blls og oqQN cusxk vU;Fkk ;g f'kdk;r cuh
jgsxhµbrus è;ku&f'kfoj dj fy, ij eu dh papyrk esa dksbZ iQdZ ugha iM+k]
fopkj cgqr vkrs gSaA bldk vFkZ gSµè;ku dk iz;ksx fl¼ ugha gqvkA bl
fLFkfr esa lcls igys ti dk iz;ksx djuk pkfg,] vuqizs{kk dk iz;ksx djuk
pkfg,A vuqizs{kk vkSj tiµ;s Lokè;k; osQ izdkj gSa] Lokè;k; vkSj è;ku nksuksa
dk laxe gksuk pkfg,A Lokè;k; osQ ckn è;ku vkSj è;ku osQ ckn
Lokè;k;µ^Lokè;k;kr~ è;kueè;kLrka] è;kukr~ Lokè;k;ekeusr~A*

;g ,d cgqr oSKkfud n`f"Vdks.k gS blhfy, tSu vkxeksa esa èkeZè;ku
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vkSj 'kqDyè;ku dk izfriknu fd;k x;k rks mlosQ lkFk pkj&pkj vuqizs{kkvksa dk
funsZ'k Hkh fn;k x;kA vuqizs{kk vkSj izs{kkµnksuksa lkFk&lkFk pyrs gSaA igys izs{kk
djsa] fiQj vuqizs{kkA vuqizs{kk }kjk ekufld fLFkfr dk fuekZ.k gksxk rks izs{kk djus
dh xfr c<+sxhA

ijkyacu ls Lo:ikyacu dh vksj

'kCn esa cM+h 'kfDr gS ifjorZu dhA vkt dk O;fDr bl rF; dks tkurk
gSµLFkwyèofu ugha] lw{e èofuµijkèofu (vYVªk lkmaM) fdruk dke djrh
gSA ea=k esa Hkh ge lw{e èofu dk mRiknu djrs gSaA ea=k dk vFkZ ;g ugha gS
fd cksy&cksydj gh ti djsaA igys mPpkj.k osQ lkFk] fiQj eè;e mPpkj.k
osQ lkFk vkSj var esa ekufld ti djrs gSa rc mlesa ,d y;c¼rk vkrh gS]
eu Fkeus yx tkrk gSA èofu vkSj eu lèk tkrs gSaA og fLFkfr ,dkxzrk osQ
fy, vkèkkjHkwr cu tkrh gSA inkFkZ vkSj 'kjhj osQ vkyacu esa O;fDr dh
,dkxzrk c<+ tkrh gS] fHkUu dk è;ku ifjiDo gks tkrk gS vkSj ,d fnu og
vfHkUu dk è;ku 'kq: djsxk rks vkoqQyrk vk tk,xhA vkoqQyrk ls è;ku esa
vojksèk vk tk,xk] vkxs ugha c<+k tk losQxkA blhfy, vko';d gS eu
vkoqQy&O;koqQy u gks] mlesa fo{ksi u gksA vukoqQy Hkko ls ge è;ku dh
lkèkuk djsa] ijkyacu ls Lo:ikyacu dh vksj c<+saA è;ku thou osQ fy, egku
mi;ksxh rÙo fl¼ gksxk] my>uksa vkSj leL;kvksa osQ chgM+ ou esa jktiFk osQ
:i esa ojnk;h gksxkA
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4

è;ku dk ifjokj

O;fDr ;k=kk ij tkrk gSA og dgha èkeZ'kkyk esa Bgjuk pkgrk gS rks izcaèkd
igyk iz'u iwNrk gSµvki vosQys gSa ;k ifjokj osQ lkFk vk, gSa\ vosQyk gS
rks ,d NksVh&lh oqQVhj i;kZIr gS] ifjokj osQ lkFk gSa rks vfèkd LFkku pkfg,A
vosQyk vosQyk gksrk gS] ifjokj ls ifjo`r nwljh Js.kh esa pyk tkrk gSA è;ku
djus okys dks Hkh lkspuk pkfg,µeSa osQoy è;ku dj jgk gwa ;k è;ku osQ
ifjokj dks lkFk esa fueaf=kr dj jgk gwaA ifjokj osQ lkFk è;ku vk,xk rks
vfèkd LFkku nsuk iM+sxk] iwjs 'kjhj esa mldh rS;kjh djuh iM+sxhA ;fn vosQyk
è;ku gS rks osQoy ekufld rS;kjh djuh gksxh vkSj laHkor% og Hkh lE;d~
izdkj ls ugha gks losQxhA

è;ku dk ifjokj D;k gS\ vkpk;Z us bl iz'u dks lekfgr djrs gq,
dgkµ

è;kuL;So rik s;k sxk% 'k s"kk% ifjdjk% erk%A
è;ku;ksxs rrks ;Ru% 'k'oRdk;ks Z eqeq{k qfHk%AA

ftruk riks;ksx gS] og è;ku dk ifjokj gSA vklu] dk;Dys'k] izfrlayhurk]
bafnz; fot;] vkgkj dk la;e] Lokè;k;] tiµ;s lc è;ku ifjokj osQ lnL;
gSaA ge è;ku osQ ifjokj dks NksM+dj vosQys è;ku dks cqyk,a rks og vk,xk
ugha vkSj vk,xk rks Hkh iwjk dke ugha djsxkA ifjokj osQ lkFk è;ku dk tks
iz;ksx gksrk gS] og iwjs thou dks cnyus okyk gksrk gSA

ge ftl nqfu;k esa th jgs gSa] og }a}kRed nqfu;k gSA pkj }a} gekjs
lkeus Li"V gSaµ

1- 'kkjhfjd }a}µHkw[k vkSj I;kl lrkrh gSA
2- izkÑfrd }a}µlnhZ vkSj xehZ dh leL;k gSA
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3- ekufld }a}µnks fojksèkh bPNk,a ruko iSnk dj nsrh gSaA
4- HkkokRed }a}µnks fojksèkh Hkkoukvksa dk }a}A
,d O;fDr us dgkµeSa fcYoqQy uSfrdrk dk thou thuk pkgrk gwa ¯drq

tc og ns[krk gwaµvuSfrdrk ls thus okyk O;fDr cM+h&cM+h dksfB;ka [kjhn
ysrk gS] vusd dkjsa mlosQ ?kj osQ lkeus [kM+h jgrh gSa] lkjh lqfoèkk,a tqVkus
esa og leFkZ gS] rc eu yypk tkrk gSA eu esa fodYi mBrk gSµuSfrd gksus
esa D;k iM+k gS\ vuSfrdrk ls dke d:a rks eSa Hkh bruk cM+k vkneh cu
tkmaQxkA ;fn eSa uSfrdrk dks idM+dj cSBk rks cSBk gh jg tkmaQxkA dgka ls
vk,xk bruk èku\ ;g nks fojksèkh bPNkvksa dk }a} gSA ,d vksj bPNk gSµeSa
uSfrd cuwa] nwljh vksj bPNk gSµeSa èkuoku cuwa] cM+s&cM+s edkuksa dk ekfyd
cuwaA ;g ekufld }a} O;fDr dks cgqr lrkrk gSA

HkkoukRed }a} Hkh vusd mifLFkr gksrs gSaA ,d O;fDr us dgkµeSa
fcYoqQy 'kkar jguk pkgrk gwa] Øksèk djuk fcYoqQy ugha pkgrk ¯drq tc cPpk
dguk ugha ekurk rc bPNk gksrh gS fd mlosQ nks&pkj rekaps tM+ nwaA ,d vksj
'kkafr dh pkg] nwljh vksj rekaps ekjus dh bPNkµ;g fojksèkh }a} Hkkouk osQ
Lrj ij mHkjrk jgrk gSA

v}a} dSls cus\

iz'u gSµbu }a}ksa esa thus okyk O;fDr oSQls fu}±} gksrk gS\ mlosQ fy,
dksjk è;ku djuk i;kZIr ugha gSA è;ku dk iwjk ifjokj lg;ksxh cusxk rc bu
lkjs }a}ksa ij ge fot; ik losaQxs vU;Fkk laHko ugha gSA izkÑfrd }a}µlnhZ
vkSj xehZ cgqr gSA mUgsa lgu djuk eqf'dy gSA è;ku djus cSBsaxs rks è;ku
lnhZ vkSj xehZ ij tk,xk] è;ku vkRek ij ugha tk,xk] bafnz;&fot; vkSj
ekufld fot; ij ugha tk,xkA bl }a} ij fot; ugha gS rks è;ku dgka ls
gksxk\ egf"kZ iratfy us vklu dk mi;ksx crk;kµrrks }a}kufHk?kkr%A vklu
}kjk }a} dk vfHk?kkr gksrk gS] }a} O;fDr dks vkØkar ugha dj ldrkA O;fDr
igyh ckj è;ku djus cSBrk gS rks è;ku de gksrk gS] iSjksa esa nnZ gks jgk gS]
iSj 'kwU; gks jgs gSa] bldk vuqHko vfèkd gksrk gSA iSj è;ku dks idM+ ysrs
gSaA vklu&fot; osQ }kjk cSBus dh vgZrk izkIr gks tkrh gSA O;fDr ,d vklu
esa ,d ?kaVk Hkh cSB ldrk gS] nks ?kaVk Hkh cSB ldrk gSA cSBus dh ;ksX;rk
vk tkrh gS rks }a} dh ihM+k lekIr gks tkrh gSA lhèkk cSBuk] fcYoqQy
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rukoeqDr gksdj cSBuk vkSj nnZ dk vuqHko u gksukµbl fLFkfr dk fuekZ.k
vklu dh flf¼ ls laHko gSA vklu ugha lèkk] è;ku esa cSB x, vkSj ihM+k
dk vuqHko gksrk jgs rks fiQj è;ku ihM+k esa tk,xk] vU; fdlh ckr esa è;ku
ugha tk losQxkA

}a} osQ vk?kkr dks lgu dj ysuk] }a} ij fot; ik ysuk cgqr visf{kr
gSA vklu osQ }kjk Hkw[k vkSj I;kl ij Hkh fot; ikbZ tk ldrh gSA ,slk ugha
gS fd Hkw[k ugha yxsxhA Hkw[k yxh rks mls lgu djus dh 'kfDr izdV gks
tk,xh] I;kl yxh rks mls lgu djus dh 'kfDr izdV gks tk,xhA cM+s&cM+s
lkèkd yacs le; rd riL;k djrs FksA ,d fnu osQ miokl ls ysdj Ng&Ng
ekl rd dh vkSj] ckjg&ckjg ekl rd dh riL;k djrs FksA ckgqcyh us ckjg
eghus rd riks;ksx dh lkèkuk dhA egkohj us Ng eghus rd ikuh Hkh ugha
fy;kA ;g dSls laHko cuk\ Hkxoku egkohj vkluksa dk cgqr iz;ksx djrs FksA
vkluksa osQ iz;ksx ls 'kjhj dks bruk lkèk fy;k] dk;Zflf¼ bruh gks xbZ fd
Hkw[k&I;kl vkfn }a}ksa dks lgu djus dh {kerk Hkh muesa izdV gks xbZA

vklu osQ }kjk ekufld vkSj HkkokRed }a}ksa ij Hkh fot; ikbZ tk ldrh
gSA ,d vklu gS 'k'kkad vkluA ftls cgqr xqLlk vkrk gS] ml O;fDr dks
'k'kkad vklu dk iz;ksx djk;k tk, rks mldk xqLlk de gks tkrk gSA okluk
vkfn vusd o`fÙk;ka izdV gksrh gSa ukfHk osQ iklA o`DdxzafFk (,Mªhuy XySaM)
mlesa lgk;d curh gSA mlosQ izHkko ls o`fÙk;ka tkx`r gks tkrh gSaA ;g ogh
xzafFk gS ftlosQ fy, ^iQkbV vkWj ÝykbV* ^izgkj djks ;k Hkkxks* dh ckr dgh
tk ldrh gSA 'k'kkad vklu vkSj ;ksxeqnzk osQ }kjk ml ij fu;a=k.k fd;k tk
ldrk gSA izs{kkè;ku osQ lkèkd oanuk dh eqnzk esa cSBdj ^oans lPpa* dk
mPpkj.k djrs gq, uhps >qdrs gSaA bl vklu ls o`DdxzafFk (,Mªhuy XySaM)
ij fu;a=k.k gksrk gS] o`fÙk;ksa ij fu;a=k.k gksrk gSA

vklu dk iz;ksx osQoy 'kkjhfjd LokLF; osQ fy, vko';d ugha gS]
è;ku osQ fy, Hkh cgqr vko';d gS vkluksa dk iz;ksxA vklu u djsa vkSj
osQoy è;ku djsa rks è;ku dk iwjk ifjokj ugha cusxkA geus ,d dejk cukdj
[kM+k dj fn;k] u Nr gS] u njok”kk gS rks edku dk iwjk mi;ksx ugha gks
ldrkA è;ku osQ lanHkZ esa Hkh ;gh ckr gSA mlosQ fy, vklu dk iz;ksx Hkh
t:jh gSA mlls }a}ksa dk 'keu gksrk gS] O;fDr esa yphykiu vkrk gS vkSj
ckyd dh eukso`fÙk dk tUe gksrk gSA
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nks izdkj dh eukso`fÙk;ka

,d gS ckyd dh eukso`fÙk vkSj nwljh gS izkS<+ dh eukso`fÙkA nks cPps yM+
iM+sA cPpksa us ,d&nwljs dks ihVkA ,d cPpk eka&cki osQ ikl x;k] cksykµmlus
eq>s ihV fn;kA nwljs cPps us Hkh vius ekrk&firk ls ogh f'kdk;r dj nhA
eka&cki Hkh xqLls esa vk x,A os Hkh vkil esa yM+ iM+sA cPpksa osQ vkèkkj ij
yM+uk ew[kZrk gh gS ¯drq vkos'k esa yksx ;g ew[kZrk Hkh djrs gSaA nwljk fnu
gqvkA cPpksa dh yM+kbZ fdruh nsj dh gksrh gSA cPps rRdky Hkwy tkrs gSaA
ckyd dh eukso`fÙk gS Hkqyk nsukA ,d feuV esa cPpk jksrk gS] nwljs feuV esa
fcYoqQy Hkwy tkrk gSA nwljs fnu nksuksa cPps fiQj vk, vkSj vkil esa [ksyus
yxs ij nksuksa cPpksa osQ eka&cki feyus dk uke gh ugha ys jgs FksA muesa ,d
xkaB cu xbZA mudk og oSj&Hkko o"kks± rd pyrk jgkA cPpksa us nwljs fnu gh
vkil esa cSj lekIr dj fn;k ¯drq muosQ ekrk&firk mls ugha Hkqyk losaQA ,d
ckyd ,d fnu gh ugha] ,d ?kaVs ckn gh ?kVuk dks Hkqyk nsrk gSA ;g gS
ckyd dh eukso`fÙkA tc rd yphykiu gksrk gS rc rd ckyd dh eukso`fÙk
jgrh gSA tSls&tSls dM+kiu vkrk tkrk gS] oSls&oSls izkS<+ dh eukso`fÙk curh
pyh tkrh gSA

vklu dk mís'; gSµjh<+ dh gM~Mh dks yphyk cuk, j[kukA lHkh
gfM~M;ka yphyh jguh pkfg, ij eq[;r% jh<+ dh gM~Mh (Likbuy dkWM)
i`"BjTtq dk Hkkx fcYoqQy yphyk jgs] ;g visf{kr gSA bldk yphyk gksuk
'kkjhfjd LokLF; osQ fy, t:jh gS] ekufld vkSj HkkokRed LokLF; osQ fy,
Hkh t:jh gSA yphykiu c<+s] dM+kiu u vk,] ;g vklu dk ,d cM+k
mi;ksx gSA

izk.kk;ke

è;ku osQ ifjokj dk ,d lnL; gSµizk.kk;keA izk.kk;ke dk vFkZ
gSµ'okl dk fujksèkA 'okl ysuk vkSj NksM+uk LokHkkfod fØ;k gSA tks 'okl
ysxk] og mls NksM+sxk ij izk.kk;ke dk ewy vFkZ 'okl dk foLrkj ugha gSA
vk;ke 'kCn dk ,d vFkZ gksrk gSµfoLrkjA izLrqr lanHkZ esa vk;ke 'kCn dk
rkRi;Z gSµ'okl ij fu;a=k.k djukA 'okl dk fujksèk djuk Hkh è;ku osQ fy,
cgqr t:jh gsA ftu O;fDr;ksa esa eu dh papyrk cgqr xgjh gksrh gS] eu dgha
#drk gh ugha gS] muosQ fy, izk.kk;ke dk iz;ksx cgqr vko';d gSA 'okl dks
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jksdus dh fofèk dk iwjk Kku gksuk pkfg,A iwjh fofèk dks tkus fcuk 'okl dks
jksdus ls gkfu Hkh cgqr gksrh gSA ;g foosd gksuk pkfg,µ,d lkFk yack 'okl
u jksosaQ] ikap ls̄ dM] nl ls̄ dM vFkok mruk jksosaQ ftruk jksdus esa dksbZ
dfBukbZ u gksA

'okl dks tcjnLrh ugha jksduk pkfg,A 'okl jksdus okyksa dks igys
vius 'kjhj dk ijh{k.k dj ysuk pkfg,A ftudks gkVZ Vªcy gS] gkbZ CyM izs'kj
gS] mUgsa 'okl dks ugha jksduk pkfg,A mPpjDrpki] ân; dh osnukµbu
fLFkfr;ksa esa 'okl dks jksduk vPNk ugha gSA lkekU; fLFkfr gks rks FkksM+s {k.kksa
osQ fy, ikap ls̄ dM] nl ls̄ dM] chl ls̄ dM rd jksdus dk èkhjs&èkhjs
vH;kl djrs pysaA blls vius vki è;ku dh ;ksX;rk izdV gks tkrh gS] eu
dh papyrk de gks tkrh gSA tc&tc nh?kZ 'okl dk iz;ksx fd;k tkrk gS] ;g
lq>ko fn;k tkrk gS fd 'okl dk la;e djsa] ikap&nl ls¯dM osQ fy, 'okl
dks jksosaQA var;kZ=kk dk iz;ksx djsaA psruk dks i`"BjTtq osQ mQij ls uhps rd
ys tk,a rks chp&chp esa 'okl dks jksdrs gq, pysaA 'okl dk la;e djuk è;ku
osQ fy, cgqr vko';d gS ¯drq og foosdiwoZd vkSj lE;d~ tkudkjh osQ
ckn gksuk pkfg,A

izk.kk;ke vkSj Kku

,d iz'u gks ldrk gS izk.kk;ke dk ykHk D;k gS\ dgk x;kµrr% {kh;rs
izdk'kkoj.ke~µizk.kk;ke ls izdk'k dk vkoj.k {kh.k gksrk gSA cM+h vthc ckr
gSA ,d vksj izk.kk;ke djks] 'okl dks jksdks] nwljh vksj mldk ifj.kke ;g
gSµizdk'k dk vkoj.k {kh.k gksrk gSA bu nksuksa esa esy dgka gS\ izk.kk;ke dk
vkSj Kku dk D;k lacaèk gS\ oLqr% ;g xgu fo"k; gSA vkpk;Z us xgjh ckr
dgh gSA Hkk";dkjksa us Hkh 'kk;n bls idM+k ughaA bldk vFkZ cM+k tfVy cuk
fn;kA bldk vFkZ vkpkjkax osQ lanHkZ esa le>k tk ldrk gSA vkpkjkax lw=k esa
Hkxoku egkohj us dgkµ^vkx;i..kk.kk.ka---i;.kq, ; ekallksf.k,* tks
izKkoku gksxk] mldk ekal&'kksf.kr izruq gksxkA ftldh ekal&pchZ vFkkZr~ c<+h gqbZ
gS] yksHkh cgqr gS] og izKkoku ugah cu ik,xkA izKkoku gksus osQ fy, pchZ dk
de gksuk cgqr vko';d gSA pchZ gekjs Kku ij vkoj.k Mkyrh gSA vkneh
ftruk T;knk eksVk gksrk gS] chekfj;ksa osQ fy, mruh gh lqfoèkk gSA vfèkd
pchZ] vfèkd chekjhµvkèqkfud esfMdy lkbal }kjk ;g rF; cgqr lefFkZr gSA
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iwT; xq#nso vgenkckn esa fojkt jgs FksA eSa izk.kk;ke osQ oqQN iz;ksx dj
jgk FkkA ,d MkWDVj n'kZu osQ fy, vk,A larksa us dgkµ^yackbZ dh vis{kk
egkizKth dk o”ku de gSA* MkWDVj us dgkµ^cgqr vPNk gSA esjk dguk ekusa
rks otu er c<+kb,A*

pchZ vkoj.k curh gS] izdk'k ij Hkh vkoj.k Mkyrh gSA bl jgL; dks
le>uk cgqr vko';d gSA 'kjhj osQ Hkhrj vkRek gSA vkRek dk Kku dgka ls
vk jgk gS\ Hkhrj ls vk jgk gS ;k ckgj ls\ og Hkhrj ls gh rks vk jgk gSA
vka[k ,d }kj cu x;kA vka[k esa ls Nudj Kku dh jf'e;ka ckgj vk jgh
gSaA dku ,d }kj cu x;kA dku ls Nudj Kku jf'e;ka ckgj vk jgh gSa vkSj
ckgj dks idM+ jgh gSaA gekjs Kku osQ ikap lzksr] ikap njok”ks cu x,] tks ckgj
osQ fo"k;ksa dks ysrs gSaA Kku dh jf'e;ka bu lzksrksa esa ls ckgj fudy jgh gSaA
vkius dksbZ nh;k tyk;k vkSj nh;s ij l?ku <Ddu j[kk] tks tkyhnkj gS rks
lzksrksa esa ls Nu&Nudj izdk'k dh jf'e;ka ckgj fudy vk,axhA

gekjh vkRek esa Kku Hkjk iM+k gSA og Kku ckgj fudyuk Hkh pkgrk gS]
oqQN xzg.k djuk Hkh pkgrk gS ¯drq pchZ us bruk vkoj.k Mky fn;k gS fd
vc izdk'k Hkh mls Nsndj fudy ugha ik jgk gSA vkoj.k bruk eksVk gS fd
Nsn djuk Hkh eqf'dy gks tk,A ftruh T;knk pchZ gksrh gS] izdk'k dk ckgj
vkuk mruk gh eqf'dy gks tkrk gSA izk.kk;ke djus okys osQ pchZ ugha c<+
ldrhA pchZ ugha c<+h] bldk eryc gSµizdk'k dk vkoj.k {kh.k gks x;k]
'kjhj esa ckèkk Mkyus okys tks rÙo Fks] os {kh.k gks x,A ge vius 'kjhj dks
Kku dh jf'e;ksa osQ fuxZeu dk }kj cuk ldrs gSaA gekjs ftrus pSrU; osaQnz gSa]
os lkjs Kku dh jf'e;ksa osQ ckgj fudyus osQ lzksr gSaA ftu pSrU;osaQnzksa dk
pquko fd;k gS] ogka ls Kku dh jf'e;ka ckgj fudy ldrh gSaA tgka fo|qr~
pqacdh; {ks=k (esXuks bysDVªkfud iQhYM) cuk gqvk gS ogka ls os jf'e;ka ckgj
fudy ldrh gSaA tc mu ij cgqr ijrsa p<+ tk,a rc os ckgj dgka ls
vk,axh\

u;k lzksr

euq"; us fodkl fd;k] Kku osQ ikap lzksr cuk fy,A NBk lzksr cukuk cM+k
dfBu gSA oqQN O;fDr;ksa esa ;g lgt fodflr gksrk gS ij lcesa lgt ugha
gksrkA izk.kk;ke }kjk izdk'k dk vkoj.k {kh.k gks tkrk gS] ,d u;k lzksr fodflr
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gks ldrk gSA ftldk izk.kk;ke lèk x;k] 'kjhj mlosQ ;ksX; cu x;k] rks fiQj
og O;fDr vusd lzksrksa dk fuekZ.k dj ldrk gSA baV~;w'ku] izfrHkk] izKkµlcosQ
fy, lzksr dk fuekZ.k dj ldrk gSA lzksr dks mn~?kkfVr djus osQ fy, izk.k dk
la;e cgqr t:jh gSA izk.k dk la;e djus okyk O;fDr ml fLFkfr dk fuekZ.k
dj ldrk gS] ftldh lkekU; vkneh dYiuk Hkh ugha dj ldrkA Hknzckgq
Lokeh us egkizk.k è;ku dh lkèkuk dhA ckjg o"kZ dk iz;ksx gS egkizk.k è;ku dh
lkèkuk dkA mlesa izk.k dks bruk lw{e cuk fy;k tkrk gS fd irk gh ugha
pyrkµ'okl vk jgk gS ;k ugha vk jgk gSA tc ml fLFkfr esa pys tkrs gSa] izk.k
vo#¼ gks tkrk gS] fo"kerk lekIr gks tkrh gS rc Hkhrj ,d izLiQksV gksrk gS
vkSj psruk ckgj vkrh gSA izk.kk;ke dk ;g tks ewY; gS] mldk vadu djuk
pkfg,A cgqr ckj lPpkbZ dks idM+k ugha tkrkA tks O;fDr Hkhrj rd igqap tkrk
gS] mldh idM+ ,d izdkj dh gksrh gS vkSj tks ckgj gh ckgj jgrk gS] mldh
idM+ nwljs izdkj dh gksrh gSA

viuh&&&&&viuh n`f"V

,d O;fDr tk jgk FkkA lkeus nqdkunkj cSBk FkkA nqdku esa og #dkA
FkksM+h nsj ckrphr dh vkSj vkxs c<+ x;kA nqdkunkj Øksèk esa vk x;kA mlus
dgkµew[kZ! esjk bruk le; cckZn fd;k vkSj oqQN ugha fy;kA mlosQ ikl esa
ialsjh (ikap lsj) dk ckV iM+k FkkA mlus ialsjh mBkbZ vkSj vkneh ij isaQd
nhA bruh Hkkjh ialsjh ml vkneh rd igqap ugha ikbZA ialsjh dh vkok”k lqu
ml O;fDr us ihNs eqM+dj ns[kk vkSj galrk gqvk vkxs c<+ x;kA nwljs vkneh
us dgkµ^dSls vkneh gks\ rqEgkjs mQij ialsjh isaQdh vkSj rqe ml ij xqLlk gh
ugha dj jgs gks\ mldk izfr'kksèk ugha ys jgs gks\ rqe dSls vkneh gks\*

og galrs gq, cksykµ^HkkbZlkgc! mlus D;k cqjk fd;k\ cspkjs us ialsjh
isaQdh gS rks eq>s ikjl le>dj isaQdh gSA blfy, fd og ikjl dk Li'kZ ik
lksuk cu tk,xhA eSa mldk cnyk ywa\ dSlh ew[kZrk dh ckr dj jgs gks\*

è;ku ls tqM+h lPpkb;ka

vyx&vyx n`f"V;ka gSa] viuh&viuh idM+ gSA ,d us ialsjh dk vFkZ
nwljk fy;k vkSj nwljs us nwljk fy;kA ge bl lPpkbZ dks idM+sa] okLrfodrk
dks idM+sa fd osQoy è;ku rd lhfer ugha jguk gSA è;ku osQ lkFk ftruh
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tqM+h gqbZ lPpkb;ka gSa] mu lc lPpkb;ksa ij osaQfnzr gksuk gSA vklu] izk.kk;ke]
vuqizs{kkµ;s lc è;ku ls tqM+h gqbZ lPpkb;ka gSaA rUe;rk osQ lkFk vuqizs{kk
djuk] vuqfparu djuk] è;ku dk ,d egÙoiw.kZ lg;ksxh rÙo gSA vuqizs{kk osQ
fcuk ge è;ku esa cgqr T;knk liQy ugha gks ldrsA è;ku osQ }kjk lR; dks
le>k tk ldrk gS] ns[kk tk ldrk gS ¯drq futZjk osQ fy,] O;ogkj vkSj
LoHkko dks cnyus osQ fy, vuqizs{kk cgqr vko';d gS] ladYi dk iz;ksx Hkh
cgqr vko';d gSA ladYi dk iz;ksx] ladYi dh iqujko`fÙk vkSj fparuµ;s lc
vuqizs{kk osQ lkFk pyrs gSaA

v'kj.k vuqizs{kk

vukFkh chekj gks x,A vka[k dh Hk;adj chekjhA cgqr mipkj fd;kA
laiUu ifjokj] iSls dh deh ughaA nwj&nwj osQ izk.kkpk;ks± dks cqyk;kA vka[ksa Bhd
ugha gqb±A ekrk&firk] HkkbZ&cgusaµlc foyki dj jgs gSa ij vukFkh Bhd ugha
gks jgs gSaA eu esa ,d ifjorZu vk;kA vukFkh us lkspkµeSa vukFk cu x;k] bruk
mipkj fd;k ij dksbZ ifjorZu ugha gSA iSlk] ifjokj dksbZ j{kk djus okyk ugha
gSA mlus viuh vksj >kadk] eu esa ,d ladYi iwQVkµ;fn esjh vka[k Bhd gks
tk, rks eSa eqfu cu tkmaQxkA ,d vk'p;Z ?kfVr gqvkµjkr dks lksrs&lksrs
ladYi fd;k vkSj lqcg vka[k fcYoqQy LoLFk gks xbZA tks vka[k vusd mipkjksa
}kjk LoLFk ugha cuh] og ,d ladYi ek=k ls LoLFk cu xbZA vukFkh izozT;k
xzg.k dj eqfu cu x,A

vU;Ro vuqizs{kk

ladYi dk iz;ksx] lq>ko] lts'ku] vkWVks lts'kuµ;s lc vuqizs{kk osQ vax
gSaA bu lcdk iz;ksx djuk è;ku osQ fy, vko';d gSA tks O;fDr vuqizs{kk dk
iz;ksx ugha djrk] og è;ku esa dSls liQy gks ldrk gS\ ,d vuqizs{kk gS
vU;Ro vuqizs{kkµiqn~xy vkSj vkRek dh fHkUurk dk vuqHko djuk] tM+ vkSj
psru dh fHkUurk dk vuqHko djukA vU;Ro dk laLdkj tkx`r gksxk rks è;ku
esa eu T;knk yxsxk] è;ku dh fLFkfr dk fuekZ.k gksxkA vU;Ro vuqizs{kk ugha
gS vkSj è;ku djus cSBsxk rks eu HkVdrk jgsxkA

izk.kk;ke dk ,d ykHk cryk;k x;kµ^èkkj.kklq p ;ksX;rk eul%*µeu
dh ,slh fLFkfr curh gS fd èkkj.kk dh ;ksX;rk cu tkrh gSA 'kjhj osQ fdlh

© Jain Vishva Bharati For Private & Personal Use Only https://books.jvbharati.org



Hkh fgLls ij eu dks fVdkuk] rStl osaQnz] vkuan osaQnzµbu lc osaQnzksa ij eu
dks fVdkuk] bldk uke gSµèkkj.kkA n`"Vkar dh Hkk"kk gSµtks cNM+k vkaxu esa
owQn&iQkan dj jgk gS] mlosQ xys esa jLlh Mkyh vkSj [kwaVs ij ckaèk fn;k] bldk
uke gS èkkj.kkA lka[; n'kZu esa vU;Ro vuqizs{kk dks dgk tkrk gS foosd[;kfr]
izÑfr vkSj iq#"k dks fHkUu le> ysukA tSu n'kZu dh Hkk"kk gSµiqn~xy vkSj
vkRek dks fHkUu le> ysukA izk.kk;ke ls bl vU;Ro cksèk] foosd[;kfr ;k
HksnfoKku dk fodkl gksrk gSA

,dRo vuqizs{kk

,d vuqizs{kk gSµ,dRo vuqizs{kkA ufe jktk dks ,d izsj.kk feyh] ,dRo
dh vuqizs{kk lèk xbZA tc pwfM+;ka ct jgh Fkha rks 'kCn vk jgk FkkA pwfM+;ka ctuh
cUn gks xb± rks 'kCn can gks x;kA ufe us lkspkµ^ufe ,dkdh Hkyks nks; feY;ka
nq[k gks;A* vosQyk jguk vPNk gSA tgka nks feyrs gSa nq%[k gksrk gSA nq%[k vkSj
gS D;k\ nks dk feyuk gh nq%[k gSA nks dk rkRi;Z gS }a} vkSj }a} dk gksuk yM+kbZ
dk gksuk gSA vosQyk fdlls yM+sxk\ ,d O;fDr fgeky; dh xqiQk esa cSBk gSA
og yM+sxk rks fdlls yM+sxk\ tgka nks gksrs gSa] yM+kbZ 'kq: gks tkrh gSA ,dRo]
vfuR;µ;s lkjh vuqizs{kk,a eu dk ifj"dkj djrh gSa] Hkkouk dk ifj"dkj djrh
gSaA budk izxk<+ vH;kl fd, fcuk è;ku dh ;ksX;rk gh ugha vkrhA ge pkgsa]
è;ku dk mipkj dj ysa] è;ku osQ fy, cSB tk,a] è;ku dk ckgjh okrkoj.k cuk
ysa] ̄drq tc rd è;ku dh vkarfjd ;ksX;rk izdV ugha gksrh rc rd vuqizs{kkvksa
dk vPNk vH;kl ugha lèkrkA

riL;k è;ku osQ fy,

vuqizs{kk] ti] Lokè;k;] vklu] izk.kk;ke] riL;kµ;s lc è;ku ifjokj osQ
lnL; gSaA ,d HkkbZ us iwNkµeSa miokl djuk pkgrk gwaA è;ku f'kfoj esa d:a ;k
u d:aA eSaus dgkµlkèkuk dky esa ugha djksxs rks fiQj dc djksxs\ ge yksx ;g
tkurs gSa egkohj us bruh cM+h&cM+h riL;k,a dhaA nks fnu osQ miokl ls ysdj
Ng ekl rd dh riL;k dhA ,d fnu dk miokl fd;k gh ughaA mUgksaus
de&ls&de csykµnks fnu dk miokl fd;k vkSj vfèkd&ls&vfèkd Ng ekg dk
miokl fd;kA geus bl riL;k dks idM+ fy;k ̄drq ftl è;ku osQ fy, riL;k
dh Fkh] mldks NksM+ fn;kA riL;k osQ fy, riL;k ugha Fkh] riL;k è;ku osQ fy,
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FkhA vxj nl fnu è;ku djuk gS rks nl fnu [kk,xk dSls\ vius vki riL;k
gksxhA vkt ,dkaxh idM+ gks xbZA è;ku NwV x;k] riL;k eq[; gks xbZA vkpk;Z
us Bhd fy[kkµè;kuL;so riks;ksxk%] 'ks"kk% ifjdjk% erk%µftruk riks;ksx gS]
og lkjk è;ku dk ifjokj gS blfy, è;ku;ksx lnk djuk pkfg,] nwljs vius
vki lèksaxsA

lok±xh.k fodkl gks

ge iwjh ckr dks idM+saA ,d dks ysa] ,d dks NksM+sa] ,slk u djsaA izs{kkè;ku
esa vklu vkSj izk.kk;ke dk iz;ksx Hkh gksrk gS] riL;k vkSj vkgkj dk la;e
Hkh gksrk gS] Lokè;k; Hkh ,d lhek rd pyrk gS] vuqizs{kk vkSj è;ku dk iz;ksx
pyrk gSA oqQy feykdj lkèkuk dk ,d lok±xh.k :i pyrk gSA gekjh lkèkuk
lok±xh.k gks] ,dkaxh u gksA ,slk u gks fd ,d gkFk nl gkFk ftruk yack gks
tk,] nhokj dks Nw ys vkSj nwljk gkFk ;gha jg tk,A iSj rks brus c<+ tk,a fd
ikrky dks Nq,a vkSj mQij dk fgLlk bruk NksVk&lk jg tk, fd migkl dk
ik=k cu tk,A ,slk ,dkaxh fodkl u gks] lok±xh.k fodkl gks] lc vo;o ,d
lkFk c<+saA ge lexz n`f"V ls fodkl djsaA lexz fodkl dk vFkZ gSµè;ku dks
vkSj mlosQ ifjokj osQ lc lnL;ksa dks ,d lkFk vkeaf=kr djsa] lcdk lok±xh.k
iz;ksx pys] ftlls }a}ksa dks lgu djus dh 'kfDr Hkh tkxs] ge izdk'k osQ
vkoj.k dks Hkh nwj dj losaQ] tks eksg] eerk] ek;k dk eSy tek gqvk gS]
vuqizs{kk osQ }kjk mldk iz{kkyu Hkh djsa] è;ku osQ }kjk Hkhrj dh lPpkb;ksa dks
Hkh ns[k losaQA bl fLFkfr osQ fuekZ.k osQ fy, vko';d gS fd gekjk n`f"Vdks.k
O;kid cusA tc rd ewy n`f"V Bhd ugha gksrh rc rd oqQN Hkh Bhd ugha
gksrkA

,d vkneh us MkWDVj ls dgkµMkWDVj lkgc! vka[k fn[kkuh gSA MkWDVj
us mls oqQlhZ ij cSBk fn;kA lkeus nhokj ij oL=k&iV iM+k FkkA ml iV ij
vad fy[ks gq, FksA MkWDVj us dgkµ^ns[kks] iV ij v{kj ns[kksA*

^v{kj dgka gSa\*
^ml iV ijA*
^iV dgka gS\*
^ml Hkhar ij gSA
^Hkhar dgka gSA*
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MkWDVj us dgkµ^pys tkvks] rqEgkjk dksbZ bykt ugha gks ldrkA*
n`f"V gh ugha gS rks cspkjk MkWDVj D;k djsxk\ vxj gekjk n`f"Vdks.k gh

lexzrk dk ugha curk gS rks izs{kkè;ku dk f'kfoj D;k djsxk\ è;ku djkus okyk
Hkh D;k djsxk\ ge n`f"V&laiUurk osQ lkFk è;ku dk iz;ksx djsa] è;ku dh
mlosQ ifjokj osQ lkFk mikluk djsa rks thou esa liQy gksus dh fuf'pr
laHkkouk dh tk ldrh gSA
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5

è;s; dk pquko

,d chekj O;fDr ls iwNk tk,µrqe fpfdRlk djk jgs gksA fpfdRlk dk è;s;
D;k gS\ mÙkj gksxkµLokLF;&ykHkA LoLFk jgus osQ fy, fpfdRlk djkbZ tkrh
gS vkSj LoLFk cukus osQ fy, MkWDVj fpfdRlk djrk gSA

euq"; dh pkg gS LokLF;A ¯drq chekfj;ka fdruh gSa\ ,d ugha] vusd
gSaA fpfdRlk osQ izdkj Hkh vusd gSaA dksbZ Hkh fpfdRlk dh ,slh i¼fr ugha
gS] ftlls lc jksxksa dh fpfdRlk ,d leku fofèk ls dh tk losaQ vusd jksx]
vusd fpfdRlk osQ fodYi vkSj vusd vkS"kfèk;kaA ,slh dksbZ ,d vkS"kfèk ugha
gS] tks lc jksxksa osQ fy, dke dh gks] blhfy, fpfdRlk dh i¼fr
vusdkRed gSA

vusdkRed gS è;ku dh i¼fr!

è;ku dh i¼fr Hkh vusdkRed gSA iwNk tk,µè;ku dk mís'; D;k gS\
lhèkk mÙkj gksxkµvkRek dk LokLF;A ,d gS 'kjhj dk LokLF; vkSj nwljk gS
vkRek dk LokLF;A gekjk è;s; gS vkRek dk LokLF;A vkRek LoLFk jgs] uhjksx
jgs] tks jksx gSa os feV tk,aA ,d 'kCn esa ;g mÙkj laHko gS ¯drq gesa foHkDr
djuk gksxkA ,d 'kCn ls dke ugha pysxkA ftrus jksx osQ izdkj gSa] mrus gh
izdkj vkS"kfèk osQ gksaxsA vklu dk ,d mi;skx gS è;ku esa lgk;rk djuk rks
vklu dk nwljk mi;ksx gS 'kjhj dks LoLFk cuk, j[kukA vklu dk ,d igyw
gS fpfdRlkRed vkSj nwljk igyw gS è;kukRedA tks yksx ;ksx osQ }kjk] vklu
osQ }kjk fpfdRlk djrs gSa] mUgksaus vkluksa dk vyx&vyx oxhZdj.k fd;k gSA
ftls 'kqxj dh chekjh gS] mls brus vkluksa dk dkslZ nsuk gSA ftls mPp
jDrpki dh chekjh gS] mls bruk dkslZ nsuk gSA izR;sd chekjh osQ fy, vkluksa
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dk vyx&vyx oxhZdj.k gSA blh izdkj è;ku esa Hkh gesa oxhZdj.k djuk
gksxkA

ckèkd leL;k,a

'kkjhfjd] ekufld vkSj HkkoukRedµ;s leL;k,a vkRek osQ LokLF; esa
ckèkd gSaA 'kkjhfjd leL;k,a vkRek dks Hkh vLoLFk cuk nsrh gSaA ,d O;fDr
è;ku djuk pkgrk gS ̄ drq 'kjhj ls LoLFk ugha gS rks og è;ku ugha dj ik,xkA
tks O;fDr mPp jDrpki ls ihfM+r gS] og è;ku dSls djsxk\ ,d O;fDr ân;
jksx ls ihfM+r gS og è;ku dh xgjkbZ esa dSls tk losQxk\ 'kjhj dh cgqr lkjh
chekfj;ka è;ku esa ckèkd curh gSaA gesa vusd lkèkuksa dk pquko djuk gksxkA
,d iz;ksx ls dke ugha pysxkA ge ,d gh izdkj dk è;kuµvkRek dk è;ku
djsa rks lhèkk igqap ugha ik,axsA igys ftruh lkjh ckèkk,a gSa] mu ckèkkvksa dks
fujLr djsaxs rks ge vkRek dh fLFkfr rd igqap ik,axsA

,d O;fDr us vius fe=k ls dgkµ^eSa ,slh efgyk ls 'kknh d:axk] tks
esjh rhu 'krs± iwjh djsaA*

^D;k 'krs± gSa rqEgkjh\*
^cqf¼erh gksuh pkfg,] :iorh gksuh pkfg, vkSj ferHkkf"k.kh gksuh

pkfg,A*
fe=k cksykµ^cM+s ew[kZ gks rqe! bl egaxkbZ osQ tekus esa rhu ifRu;ksa dk

Hkkj dSls ogu djksxs\ ,d Hkh efgyk rqEgsa ,slh ugha feysxh] tks cqf¼erh Hkh
gks] :iorh Hkh gks vkSj ferHkkf"k.kh Hkh gksA bl fLFkfr esa rhu dk [kpkZ dSls
mBk ikvksxs\*

,d ls dke ugha pyrk] vyx&vyx iz;ksx djuk gksrk gSA ,d ,slk
D;ksa ugha feyrk\ bldh ge ehekalk djsaA vkRek osQ lkFk tqM+k gqvk gS d"kk;A
d"kk; osQ nks :i gSaµjkx vkSj }s"kA jkx us eedkj vkSj vgadkj dk tky fcNk
j[kk gSA }s"k us 'k=kqrk] vfiz;rk vkSj ?k`.kk dk tky fcNk j[kk gSA bu lc tkyksa
dks rksM+s fcuk lhèkk dksbZ jktèkkuh ij vkØe.k djsxk rks D;k ogka igqap
ik,xk\

pk.kD; ;k=kk djrs&djrs ,d xkao esa igqapsA ,d cqf<+;k <kck pyk jgh
FkhA pk.kD; dks Hkw[k yxhA og Hkkstu osQ fy, <kcs ij vk,A cqf<+;k us
f[kpM+h ijkslhA pk.kD; us f[kpM+h osQ chp lhèkk gkFk Mky fn;kA gkFk ty
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x;kA cqf<+;k cksyhµ^HkkbZ! rw pk.kD; tSlk ew[kZ yxrk gSA*
pk.kD; vk'p;Zpfdr gks x,A os cksysµ^eka! pk.kD; ew[kZ dSls gS\*
cqf<+;k cksyhµ^ew[kZ rks gS ghA lhèkk jktèkkuh ij vkØe.k djrk gS ij

vkl&ikl osQ tuinksa dks thrrk ugha gSA jktèkkuh esa vikj 'kfDr vkSj lsuk gSA
og mldks iNkM+ nsrh gSA vxj og le>nkj gksrk rks igys NksVs&NksVs tuinksa
ij fot; ikrk] fiQj 'kfDr cVksjdj jktèkkuh ij vkØe.k djrkA* pk.kD; us
nksuksa dku idM+ fy,A lkspkµcqf<+;k us fdruh vPNh ckr crkbZA

dHkh&dHkh ge Hkh ,slh gh Hkwy dj tkrs gSa] lhèks vkRek dks idM+us dh
ckr djrs gSaA jktèkkuh ij fot; ik ysuk cgqr vPNh ckr gS] xyr ugha gSA
gekjk è;s; [kjkc ugha gSA ¯drq tks dfBukb;ka gSa] mu ij ge fopkj djsaA jkx
vkSj }s"k dh dfBukb;ka] vgadkj vkSj eedkj dh dfBukb;kaA tc rd budk
ikj u ik,a rc rd lhèkh vkRek dh ckr dSls djsaA ,d vkè;kfRed O;fDr
dk è;s; gS vkRek dh miyfCèk] vkRek dk LokLF;A tSls fpfdRlk dk è;s;
gS LokLF; oSls è;krk dk è;s; gksuk pkfg, vkfRed LokLF;] vkRek dh
vuqHkwfr ;k vkRek dk lk{kkRdkjA

è;s;re gS vkRek

vkpk;Z jkelsu us fy[kkµ
lfr fg Kkrfj K s; a ] è; s;rk a i z fri|r s A
rrks KkuLo:iks¿;a] vkRek è;s;re% Le`r%AA

vkRek gekjk lcls cM+k è;s; gSA iz'u gksrk gSµog è;s;re D;ksa gS\
lkjk fo'o vkSj fo'o osQ lkjs inkFkZ gekjs fy, Ks; gSaA Kku dk fo"k; gS Ks;A
psru vkSj vpsruµlc Ks; gSaA os è;s; dc cusaxs\ dksbZ tkuus okyk gS rks
dksbZ Ks; curk gSA dksbZ è;krk gS rks dksbZ è;s; curk gSA inkFkZ] inkFkZ gSA tho
dk viuk vfLrRo gS] inkFkZ dk viuk vfLrRo gSA inkFkZ Lo;a Ks; ugha
curkA dksbZ tkuus okyk gksrk gS] Kkrk gksrk gS rks og Ks; curk gSA dksbZ inkFkZ
ij è;ku djus okyk gksrk gS rks inkFkZ è;s; curk gSA vkRek osQ gksus ij inkFkZ
Ks; gS vkSj vkRek osQ us gksus ij inkFkZ è;s; gSA vkRek ugha gS rks dksbZ inkFkZ
u Ks; curk gS] u è;s;A Ks; vkSj è;s; nksuksa vkRek osQ lkFk tqM+s gq, gSaA
blfy, tks Kkrk gS] Kku&Lo:i gS] og gekjk è;s; gksxkA è;s; dk vkfn&fcanq
gS vkRekA ¯drq è;s; rd igqapus osQ fy, è;krk vkSj è;s; osQ chp tks nwjh
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gS] mls ikVuk gksxkA

yach gS ;k=kk

è;ku djus okyk gS è;krk vkSj vkRek gS è;s;A bu nksuksa osQ chp dkiQh
iQklyk gS] nwjh gSA è;s; rd igqapus osQ fy,] ml nwjh dks ikVus osQ fy,] gesa
cgqr yach ;k=kk djuh iM+sxhA vusd lkèkukvksa esa ls xq”kjuk gksxkA vktdy
dh fpfdRlk fdruh yach gks xbZ gS\ chekj gkWfLiVy esa tkrk gSA lcls igys
dgk tkrk gSµMk;xksuksfLVd VsLV gksuk pkfg,A oaQikmaMj uC”k ns[krk gS] CyM
ysrk gS] mldh tkap gksrh gSA og bZ-lh-th djkrk gS] bZ-bZ-th- djkrk gS] fdrus
;a=kksa ls mls xqtjuk iM+rk gSA ,d vkneh iwjs VsLV djokrk gS rks bruk cM+k
fcy vk tkrk gS fd og mls ns[kdj gh ?kcjk tkrk gSA iwjh tkap dh i¼fr
ls xq”kjus osQ ckn MkWDVj nok nsxkA nok dh rkfydk Hkh bruh cM+h gksrh gS
fd lkekU; O;fDr osQ fy, mldk fcy pqdkuk Hkh eqf'dy gks tkrk gSA

MkWDVj us jksxh ls iwNkµ^dgks] dSls gks\*
^oSls gh py jgk gSA*
^D;k nok ls Bhd ugha gq,A*
^Bhd rks gks x;kA*
^fiQj D;k gqvk\*
^igys rks eSa vkidh nok ls Bhd gqvk Fkk ¯drq tc vkidk vkSj nok

dk fcy ns[kk rc fiQj oSlk dk oSlk chekj gks x;kA*
fpfdRlk osQ fy, cgqr yach izfØ;k ls xq”kjuk iM+rk gS] cgqr&lh

leL;k,a vkSj ckèkk,a vkrh gSaA Bhd ;gh fLFkfr è;krk dh gksrh gSA è;ku djus
okyk O;fDr vkRek rd igqapuk pkgrk gS ij ;g laHko ugha gS fd og lhèkk
igqap tk,A igys dkiQh tkap djkuh gksrh gSA iwjs 'kjhj dh tkap djkuh gksrh
gS] eu vkSj Hkkouk dh tkap djkuh gksrh gSA mls djkus esa dkiQh leL;k,a
vkrh gSaA

og è;ku dSls djsxk\

,d HkkbZ us viuh leL;k j[khµeq>s fu"ksèkkRed fopkj cgqr vkrs gSaA
fnu Hkj cqjs fopkj vkrs gSaA fdlh dks ns[krk gwa rks cqjk fopkj vkrk gSA fdlh
dks oqQN nsrk gwa rks fopkj vkrk gS fd dgha èkks[kk u gks tk,A jkr&fnu
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udkjkRed fopkj (usxsfVo ,VhV~;wM) cuk jgrk gSA blls dSls NqVdkjk
feyrk gS\ O;fDr laiUu Fkk] dksbZ deh ugha Fkh ij ;g ekufld leL;k
mlosQ fy, cgqr cM+h cu xbZA eu dh leL;k dk lacaèk laiUurk vkSj
foiUurk ls ugha gSA ,d foiUu vkneh Hkh cgqr [kq'k jgrk gSA ,d laiUu
vkneh Hkh xaHkhj vkSj mnklhu jgrk gSA ftlosQ lkeus ;g fu"ksèkkRed fopkjksa
dh leL;k gS] og è;ku djosQ dSls vkRek rd igqapsxk\ tks O;fDr
fMizs'kuµvolkn dh chekjh ls xzLr gS] og vkRek dk è;ku dSls djsxk\ eu
dh ipklksa leL;k,a gSaA og vkRek dk è;ku dSls djsxk\

eq[; è;s; % xkS.k è;s;

vkRek rd igqapus osQ fy,] è;s; dks ikus osQ fy,] 'kkjhfjd leL;kvksa
ij fot; ikuk Hkh t:jh gS vkSj ekufld leL;kvksa ls fuiVuk Hkh t:jh gSA
ftruh leL;k,a gSa] mrus iz;ksx gSaA bl izdkj è;s; vusd cu tkrs gSaA ,d
gS eq[; è;s;] nwljs gSa izklafxd vkSj xkS.k è;s;A eq[; vkSj xkS.kµnksuksa osQ fcuk
dHkh dke ugha pyrkA ,d O;fDr us cacbZ ls ykMuwa osQ fy, izLFkku fd;kA
mldk eq[; è;s; gS cacbZ ls ykMuwa igqapukA ¯drq chp esa xkS.k è;s; vkSj Hkh
gks ldrs gSaA t;iqj esa fdlh fe=k ls eqykdkr djuk] oLrqvksa dk Ø;
djukµ;s lkjs xkS.k è;s; gSaA è;ku osQ lanHkZ esa ,d xkS.k è;s; gSµ'kkjhfjd
LokLF;A è;ku dk ,d igyw gSµfpfdRlkRedA cgqr lkjs yksx izs{kkè;ku osQ
f'kfojksa esa osQoy vkè;kfRed ;k vkReksiyfCèk dh Hkkouk ls ugha vkrsA bl
Hkkouk ls Hkh vkrs gSa fd 'kjhj LoLFk cu tk,A bruk foosd vo'; tkxuk
pkfg,µè;ku vkRe'kqf¼ vFkok vkRek dh miyfCèk osQ fy, gSA 'kkjhfjd
LokLF; mldk izklafxd iQy gSA tks O;fDr è;ku djsxk] mlosQ futZjk gksxh
vkSj lkFk&lkFk 'kjhj Hkh LoLFk cusxk] ¯drq 'kkjhfjd LokLF; dks eq[; u
cuk,aA eq[; cuk,a futZjk dks] laLdkj&'kqf¼ dksA blls dke Hkh gks tk,xk vkSj
fueZyrk Hkh c<+sxhA

vkpk;Z fHk{kq us dgkµO;fDr [ksrh djrk gS] cktjh cksrk gS] xsgwa cksrk gS]
pkoy cksrk gSA og [ksrh djrk gS vukt osQ fy,] lkFk esa iyky] rwM+h vkSj
Hkwlk Hkh gksrk gSA og izklafxd iQy gSA izklafxd iQy vius vki feysxkA ge
è;s; cuk,a futZjk dksA dYiuk djsaµ,d O;fDr osQ 'kqxj dh chekjh gSA chekj
dks vklu fl[kk, tkrs gSaA og vkluksa dk iz;ksx djs ¯drq lkFk esa ;g tksM+
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nsµeSa vklu d:axk futZjk osQ fy,A vklu futZjk dk gh ,d izdkj gSA og
futZjk osQ fy, vklu djsxk rks lkFk&lkFk 'kjhj Hkh LoLFk gksxk vkSj n`f"Vdks.k
mnkÙk cu tk,xkA futZjk eq[; gS vkSj 'kkjhfjd LokLF; izklafxd] ¯drq og
izklafxd gksrs gq, Hkh mis{k.kh; ugha gksrkA mldh mis{kk dj ge vkRek rd
igqapus dh ckr ugha dj ldrsA egkohj dh Hkk"kk esa è;ku dk vfèkdkjh og
gS tks mÙke laguu vFkkZr~ 'kkjhfjd laLFkkuµ otz½"kHkukjkp laguu okyk gSA
tks O;fDr bl laguu ls laiUu gS] og 'kqDyè;ku rd igqap ldrk gSA tks
'kqDyè;ku rd ugha igqaprk] og vkReè;ku rd Hkh ugha igqap ldrkA vkt
rd ftrus Hkh osQoyh gq, gSa] ftUgksaus vkRek dk lk{kkr vuqHko fd;k gS] tks
?kkfrdeZ ls eqDr gq, gSa] os ,sls O;fDr gh gq, gSa] ftuosQ 'kjhj dk laguu
otz½"kHkukjkp FkkA mlls detksj laguu okyk ogka tk gh ugha ldrkA ,d
O;fDr 'kqDyè;ku djuk pkgrk gS] vkRek dh xgjkb;ksa esa tkuk pkgrk gS]
fof'k"V 'kfDr;ksa dk vorj.k djuk pkgrk gS ysfdu mldk 'kjhj mlosQ
>syus esa l{ke ugha gS rks D;k gksxk\ og mUgsa lg ugha ik,xkA è;ku djus
okys vusd ckj dgrs gSaµflj esa nnZ gS] è;ku ugha gks ldrkA 'kjhj esa ihM+k
gS] è;ku djuk laHko ugha gSA

'kkjhfjd LokLF; è;ku esa lgk;d curk gS] dkjd curk gSA ge vklu]
izk.kk;ke djsaxs] 'kjhj dh fueZyrk c<+sxh] 'kjhj dh {kerk c<+sxh] mQ"ek&mQtkZ
dks lgu djus dh {kerk c<+sxhA bu lcdk fodkl gksxk rks è;ku lèksxk]
vU;Fkk è;ku dh flf¼ laHko ugha gksxhA nwljk è;s; gSµekufld LokLF;A
volkn vkfn dh tks leL;k,a gSa] muls eqfDr ik, fcuk vkRekuqHkwfr dh ckr
dgha jg tkrh gSA ge yksx Hkkouk esa cg tkrs gSaA ;fn ;FkkFkZ dh Hkwfedk ij
vk,a rks gesa dkiQh xgjkbZ esa tkuk gksxkA vkRekuqHkwfr ;k vkRek dk è;ku dc
gks ldrk gS\ vkRekuqHkwfr dk vFkZ D;k gS\ jkx&}s"k eqDr {k.k dh miyfCèk
gS vkRekuqHkwfrA og Kku vkRek dk lk{kkRdkj cu tkrk gS] ftl Kku osQ lkFk
u jkx gS vkSj u }s"kA ;g lw=k cgqr lhèkk gSA bldk vFkZ Hkh lhèkk gS ¯drq
bldh ;k=kk cgqr yach gSA ,sls {k.kksa dks thuk lkekU; ckr ugha gSA

fuHkZj gS iz;ksx ij

gekjs vkpk;ks± us vkRek osQ Lo:i dk fo'kn o.kZu fd;k gSA vkRek 'kq¼
gksrh gS] 'kjhj eqDr gksrk gS mlesa vuar Kku] vuar n'kZu] vuar 'kfDr] vuar
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vkuan gksrs gSa] og vewÙkZ gS] 'kjhj&izek.k gS vkfn&vkfnA cgqr foLrkj osQ lkFk
vkRek dh ppkZ gqbZ gS ¯drq mÙkh.kZ ;k vuqÙkh.kZ gksuk ml ppkZ ij fuHkZj ugha
gSA og iz;ksx ij fuHkZj gSA ;fn iz;ksx osQ }kjk gekjh ,slh Hkwfedk cu tk,]
ftlesa 'kjhj Hkh lkFk ns] eu vkSj Hkkouk Hkh lkFk ns] dksbZ ckèkk u vk,] ml
fLFkfr esa ge è;ku djus cSBsa vkSj ,d nwljh fLFkfr esa pys tk,a rks è;s; dk
lk{kkRdkj laHko cu ldrk gSA ml Hkwfedk esa x, fcuk ,slk gksuk laHko ugha
gSA 'kk;n blhfy, cgqr lkjs yksx è;ku dk iz;Ru ugha djrsA os lksprs
gSaµtfVy ekxZ gS] ogka rd igqapuk Hkh eqf'dy gSA os bl fn'kk esa izLFkku gh
ugha djrsA

bl ppkZ dk mís'; fdlh dks fujk'k djuk ugha gS] Je foeq[k djuk
Hkh ugha gS] ¯drq chp esa vkus okyh ckèkkvksa dks ikj djus osQ fy, D;k&D;k
djuk gS\ fdu&fdu mik;ksa dk vkyacu ysuk gS\ ml vksj è;ku vkdf"kZr
djuk gSA vxj ml vksj è;ku ugha nsaxs vkSj lhèkh vkRek dh ckr djsaxs rks
liQyrk ugha feysxhA O;fDr ;gh lkspsxk fd è;ku dks NksM+ nsuk vPNk gSA

^,d fo|kFkhZ vuqÙkh.kZ gks x;kA firk us dgkµ^eSa rks tkurk gh Fkk fd
rqe Je ugha djrs gks] vuqÙkh.kZ gks tkvksxsA*

^firkth! cgqr vPNk gqvk\*
^vjs! D;k vPNk gqvk\*
^eSaus esgur ugha dh vkSj isQy gks x;kA vxj eSa esgur djrk vkSj isQy

gks tkrk rks esjh lkjh esgur csdkj pyh tkrhA*
fdruk varj gS fparu dkA 'kk;n bl izdkj dh eu%fLFkfr dk fuekZ.k

gks tkrk gS fd bruh esgur dh vkSj oqQN ugha feykA fujk'k gks tkrs gSaA è;ku
dk iz;kl 'kq: fd;k] nl fnu dk vH;kl fd;k vkSj vkRekuqHkwfr ugha gqbZ]
Je O;FkZ pyk x;kA ;g fparu dk lE;d~ dks.k ugha gSA cgqr lkjs yksx vkrs
gSa] dgrs gSaµegkjkt! nks o"kZ ls è;ku dj jgs gSa] pkj o"kZ ls è;ku dj jgs
gSaA gesa vHkh rd vkRek dk lk{kkRdkj ugha gqvkA mUgsa ,slk yxrk gS fd pkj
o"kZ rks gekjs iQkyrw gh pys x,A ,slk lkspus okys ewy lPpkbZ ls gV tkrs
gSaA pkj o"kZ ugha] pkj tUe yx ldrs gSa] mlls Hkh vfèkd yx ldrs gSaA
y{; osQ chp esa vkus okyh tks ckèkk,a vkSj fo?u gSa] mudks tc rd vki
fujLr ugha djsaxs rc rd è;s; dk n'kZu laHko ugha gksxkA mu ckèkkvksa dks
feVkus esa vusd tUe yx ldrs gSaA
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ckèkkvksa dks ikj djsa

gesa è;ku osQ iz;ksxksa dks Hkh ckaV nsuk pkfg,A ,d iz;ksx og gS] tks
eq[;r% 'kjhj osQ fy, fd;k tk jgk gSA è;ku djus okys O;fDr dks vklu
djuk pkfg,] izk.kk;ke djuk pkfg, blfy, djuk pkfg, fd 'kjhj è;ku
djus esa lkFk ns losaQA è;ku dk ,d Lo:i gksxk LokLF;kRedµO;kfèk
izfrdkjkRedA è;ku djus okys O;fDr osQ fy, 'kkjhfjd LokLF; cgqr t:jh
gSA vU;Fkk og vkxs c<+ ugha losQxkA nwljk igyw gS ekufld fpfdRlkRedA
og è;ku Hkh visf{kr gS] tks eu dh fpfdRlk djus esa lgk;d cusA dk;ksRlxZ
fpfdRlkRed iz.kkyh dh n`f"V ls cgqr egÙoiw.kZ gSA izkphudky esa dk;ksRlxZ
dh tks i¼fr Fkh] og nks"k&fo'kqf¼ dh i¼fr FkhA

,d eqfu us dksbZ dk;Z fd;k] lkFk esa FkksM+k vfrØe.k gks x;kA og xq#
osQ ikl x;k vkSj cksykµ^Hkars! ;g vfrØe.k gqvk gSA* xq# dgrsµlÙkkbl
'okl dk dk;ksRlxZ djksA ,d eqfu dgrkµLoIu vk x;kA xq# dgrsµlkS
'okl dk dk;ksRlxZ djksA vkB] lÙkkbl] lkS] ikap lkS] gtkj 'oklksPN~okl dk
iz;ksx djksA bl izdkj osQ izk;f'pr dk foèkku pyrk jgk gS] D;ksafd ;g eu
dh leL;k dks lqy>kus okyk iz;ksx gSA ftl O;fDr dks ekufld my>uksa dks
feVkuk gS] mlosQ fy, 'oklksPN~okl osQ lkFk dk;ksRlxZ dk iz;ksx djuk t:jh
gSA

vklu] izk.kk;ke] dk;ksRlxZ] è;kuµ;s lHkh iz;ksx ckèkkvksa dks ikj djus
osQ fy, gSaA tSls&tSls ckèkk,a nwj gksaxh] eafty Li"V fn[kkbZ nsus yx tk,xhA
dkj pyrh gSA xR;ojksèkd lkeus vkrk gS] xfr ean gks tkrh gSA jsyos dk
iQkVd can gks rks mldks #duk iM+sxkA tc iQkVd [kqysxk rc dkj vkxs c<+
ik,xhA ftrus iQkVd can gSa] ftrus LihM&czsdj yxs gq, gSa] mu lcdks ikj
djus osQ ckn jkLrk lkiQ gksxk vkSj ge vius y{; rd igqap ik,axsA lkèkuk
osQ {ks=k esa y{; gS vkRe&lk{kkRdkjA NksVs è;s; vusd gks ldrs gSa ¯drq lcls
cM+k è;s; gS vkRek dh vuqHkwfr djukA ekxZ esa vusd LihM&czsdj vk,axs]
dgha&dgha can njokts Hkh feysaxs] mu lcdks ikj dj ogka rd igqapus osQ fy,
gesa vusd lkèkuksa] vkyacuksa vkSj dkjdksa dk mi;ksx djuk iM+sxk] djuk
pkfg,A oSlk djosQ gh ge vius xarO; rd] egku y{; rd] igqap ik,axsA
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6

è;s; dk lk{kkRdkj

gekjk Kku vusd vkdkjksa esa caVk gqvk gSA Kku dk ,d izdkj gSµLe`frKkuA
,d O;fDr us fdlh oLrq dks ns[kk gS] fdlh uxj dks ns[kk gS] ?kj dks ns[kk
gS vkSj vkt mu lcls nwj pyk x;k gSA os oLrq,a mlosQ lkeus ugha gSaA mls
mudh Le`fr gksrh gSA Le`fr esa iwjk fp=k lkeus vk tkrk gSA fdlh vkneh dks
ns[kk] Le`fr gksrs gh irk py tk,xkµjax dSlk gS\ fdruk yack vkSj fdruk
pkSM+k gS\ dSls cksyrk gS\ dSls ns[krk gS\ mlosQ lkeus u gksus ij Hkh iwjk fp=k
lkeus vk tkrk gSA veqd ?kj dk njok”kk dgka gS] dgka izos'k&}kj vkSj
fuxZeu&}kj gS\ dgka Hkkstu dk LFkku gS\ ;s lc lkeus vk tkrs gSaA Le`fr&fp=k
fcac dk izfrfcac gSA nwljk Kku gS lk{kkRdkj dk KkuA og Kku] ftlesa Le`fr
ugha gS] lk{kkRdkj gSA Le`fr vkSj fparuµ;s nksuksa mlls ihNs jg tkrs gSaA

è;ku f'k'kq gS ;k ;qok

è;ku dh ifjiDork osQ fy, è;s; dk lk{kkRdkj gksuk t:jh gSA ,d
dlkSVh gksuh pkfg,µè;ku ifjiDo gks x;k gS ;k f'k'kq voLFkk esa py jgk gS\
;qok cu x;k gS ;k f'k'kq gS\ ;fn è;ku ;qok cu x;k rks mldk Lo:i nwljk
cu tk,xkA ;fn è;ku f'k'kq voLFkk esa gS rks mldk Lo:i nwljs izdkj dk
gksxkA izR;sd dk;Z esa papyrk] fo?u] ckèkk,a vkrh gSaA cPpk NksVk gksrk gS] ml
voLFkk esa NksVh&eksVh chekfj;ka Hk;adj :i ys ysrh gSaA og cM+k gks tkrk gS
rks fLFkfr cny tkrh gSA ;g papyrk dh fLFkfr è;ku osQ f'k'kq dky esa jgrh
gSA tgka è;ku dk dky ;qok cu x;k] ifjiDo cu x;k] ogka leL;k,a lekIr
gks tkrh gSaA
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nzO; è;s; % Hkko è;s;

è;ku osQ nks izdkj fu:fir gSaµnzO; è;s; dk è;ku vkSj Hkko è;s; dk
è;kuA

n z O;è; s; a  cfgo Z Lr q ] p srukp sruk Rede ~ A
H k koè; s; a  i q u è; s Z ;lf UuH k è; kui; Z; % A A

gekjs lkeus dksbZ oLrq gS] è;ku djuk pkgk vkSj mls è;s; cuk fy;k]
;g nzO; è;s; gSA lkeus j[kh ?kM+h ij è;ku djuk pkgk rks ?kM+h è;s; cu xbZA
fdlh Hkh psru&vpsru oLrq dks è;s; cuk;k tk ldrk gSA oLrq dks è;s;
cukuk nzO; è;s; gSA

Hkko è;s; dk vFkZ gSµè;s; i;kZ; osQ leku è;ku dk gks tkuk] è;ku dk
è;s; osQ :i esa ifj.keu gks tkukA tSls&tSls è;ku ifjiDo cusxk oSls&oSls
è;ku è;s; osQ :i esa ifj.kr gksrk pyk tk,xkA

oqQN yksx dgrs gSaµeq>s Ñ".k dk n'kZu gks x;kA oqQN yksx dgrs gSaµeq>s
jke dk n'kZu gks x;kA oqQN yksx dgrs gSaµeq>s fHk{kq dk n'kZu gks x;kA tks
viuk b"V gS] mldk mls n'kZu gks tkrk gS] lk{kkRdkj gks tkrk gSA ;g D;k
gS\ lp gS ;k >wB\ >wB blfy, ugha eku ldrs fd mls lk{kkr gqvk gS]
mlus ns[kk gSA lp blfy, ugha ekurs fd jke] Ñ".k vkfn&vkfn tks b"V gSa]
os dgka ls vk,axs\ ,d my>u iSnk gks tkrh gSA bl my>u dk lekèkku ;g
gSµè;s; vkrk ugha gS] ¯drq è;s; osQ vkdkj esa viuh ekufld ifj.kfr cu
tkrh gS] è;ku Lo;a è;s; dk :i ys ysrk gSA ml voLFkk esa è;ku dk i;kZ;
è;s; osQ leku cu tkrk gSA ijek.kq foKku esa bls ^esaVy izkstsD'ku* dgk tkrk
gSA osQoy vkdkj gh fn[kkbZ ugha nsrk] osQoy O;fDr vkrk gh ugha gS] ckr Hkh
djrk gSA viuk b"V vk tk, rks og dke Hkh dj nsxk] ckr Hkh djsxkA
egkjk"Vª osQ izfl¼ lar jkeukFk vkfn osQ lkFk bl izdkj dh cgqr lkjh ?kVuk,a
tqM+h gqbZ gSaA b"V vk x;k vkSj lar us viuk dke djk fy;kA ,d lkèkd
dgrk gSµ^esjk ijekRek xk; nqgus cSB x;kA mlus xk; nqg nhA* dksbZ lkèkd
dgrk gSµ^esjk b"V yM~Mw ys vk;kA* bl izdkj cgqr&lh ckrsa dh tkrh gSaA
;g lkjk esaVy izkstsD'kuµekufld iz{ksi.k gS] è;ku dk è;s; osQ :i esa
ifj.kr gks tkuk gSA

fLFkjrk dh fLFkfr
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iz'u gSµ;g voLFkk dc curh gS\ tc è;ku fLFkjrk dks izkIr gksrk gS]
cgqr fLFkj cu tkrk gS rc ml voLFkk esa è;s; dk :i lkeus Li"V gks tkrk
gSA è;s; dh lfUufèk u gksus ij Hkh è;s; lkeus vkysf[kr&lk izrhr gksrk gSA

è;kus fg foHkzfr LFkS;Z] è;s;:ia ifjLiqQVe~A
vkysf[krfHkokHkk a fr] è; s;L;klfUuèkkofiAA

è;s; gekjs lkeus ugha gS ¯drq è;s; dk :i lkeus vkrk gS vkSj lkjh
fØ;k,a gksus yx tkrh gSaA tc rd è;ku dh fLFkjrk ugha vkrh] papyrk lekIr
ugha gksrh rc rd ;g fLFkfr ugha curhA tSls gh papyrk lekIr gqbZ] ,dkxzrk
xgjh gks xbZ] è;s; dk :i fLFkj gks tk,xkA ,slk yxsxkµtSls lkeus gh oqQN
vkysf[kr gS] lkeus gh dksbZ fp=k cuk fn;k gSA è;s; lkeus ugha gS] nwj gS ¯drq
lkeus mldk fp=k Li"V gks tkrk gSA izs{kkè;ku dk ,d iz;ksx gSµys';kè;kuA
dgk tkrk gSµT;ksfrosaQnz ij panzek dk è;ku djsa] n'kZuosaQnz ij cky lw;Z dk
è;ku djsaA ;g panz vkSj lw;Z gekjk è;s; cu x;kA lw;Z dks ns[kuk gS n'kZuosaQnz
ij vkSj panz dks ns[kuk gS T;ksfrosaQnz ijA igys ,d dYiuk dh] è;s; cuk fy;k]
fiQj ml dYiuk dk fodkl djsa vkSj pyrs&pyrs xgjh ,dkxzrk izkIr dj ysa
rks T;ksfrosaQnz ij panzek dk lk{kkRdkj gks tk,xk] n'kZuosaQnz ij cky lw;Z dk
lk{kkRdkj gks tk,xk] vkysf[kr fp=k tSlk Li"V fn[kus yx tk,xkA

;g ,d dlkSVh gS] ftlosQ vkèkkj ij ekuk tk ldrk gSµè;ku ifjiDo
gqvk gS] ;qok cuk gSA tc rd ,slk u gks rc rd ekuuk pkfg,µvHkh è;ku
cpiu esa gh py jgk gSA tc rd ;g fLFkfr ugha vkrh rc rd Hkzkafr;ka cuh
jgrh gSa vkSj tc bl fLFkfr dk vuqHko gksrk gS] Hkzkafr;ka VwVus yx tkrh gSaA

tud dk liuk

czãfo|k osQ Kkrk egkjkt tud lks jgs FksA lksrs&lksrs uhan esa liuk
vk;kA tud us ns[kkµjkT; esa fonzksg gks x;k gSA jkT; nwljksa us gfFk;k fy;k
gSA tud ogka ls fudy iM+sA jkT; ls ckgj pys x,A oqQN Hkh ikl ugha jgk]
lc oqQN yqV x;k] jkT; NwV x;k] laink Hkh NwV xbZA vosQys gh taxy esa
HkVd jgs gSaA Hkw[k yx vkbZA [kkus dks ikl esa oqQN Hkh ugha gSA fofp=k voLFkk
gks xbZA oqQN vkxs pysA ,d xkao esa igqapsA ogka fHk{kqvksa dks oqQN fn;k tk jgk
FkkA tud fHk{kqvksa dh iaxr esa cSB x,A ,d iÙky esa f[kpM+h muosQ lkeus
j[k nh xbZA tSls gh tud f[kpM+h [kkus dh rS;kjh djus yxs] nwljh fn'kk ls

© Jain Vishva Bharati For Private & Personal Use Only https://books.jvbharati.org



yM+rh&yM+rh nks xk;sa vkb± vkSj iÙky dks uhps fxjk fn;kA f[kpM+h uhps jsr esa
fxj xbZA vc D;k djsa\ cM+h fpark gks xbZA f[kpM+h eqf'dy ls feyh vkSj og
Hkh pyh xbZA tud bl fpark esa my>rs pys x,A liuk pyrk jgkA

izkr%dky dk le;A eaxyikBdksa us eaxy èofu dhA tud dh uhan [kqy
xbZA liuk iwjk gks x;kA jktkvksa osQ fy, eaxyikBd fu;qDr gksrs FksA os jktk
dks txkus osQ fy, eaxy èofu xkrs FksA os eaxyikBd ml le; xk jgs
Fksµegkjkt tud dh t;&t;dkj gksxhA tud vka[k elyrs gq, [kM+s gks x,A
jktk osQ eu esa iz'u mBkµog lgh Fkk ;k ;g lgh gS\ lp dkSu&lk gS\ ;g
lp gS ;k og lp gS\ bl iz'u esa my>s jktk jktlHkk esa x,A vusd fo}ku
lHkklnksa ls ;g iz'u iwNk ij dksbZ lekèkku ugha feykA vkf[kj v"VkoØ osQ
lkeus tud us iz'u j[kkµegkjkt! crkb,] ;g lp gS ;k og lp gS\
v"VkoØ us dgkµ^jktu~! u ;g lp gS vkSj u og lp gSA nksuksa Hkzkafr;ka gSaA
liuk Hkh ,d Hkzkafr gS vkSj ;s tks inkFkZ gSa] jkT; gS] ;g Hkh ,d Hkzkafr gSA rqe
Hkzkafr dk thou th jgs gksA tks lp gs] og bu nksuksa ls ijs gSA*

rhljk lp

tc è;ku ifjiDo gksrk gS rc ;s Hkzkafr;ka VwVrh gSa] u ;g lp jgrk gS]
u og lp jgrk gSA ,d rhljk lp lkeus vkrk gS] tks u inkFkZ dk lp gS
vkSj u LoIu dk lp gSA ,d ;FkkFkZ lkeus vk tkrk gSµnzO; lR; gS vkSj
i;kZ; viuh dkykofèk esa lR; gS ¯drq og ckn esa vlR; cu tkrk gSA euq";
thou D;k gS\ euq"; ,d i;kZ; gSA og vkt gS ¯drq ;g irk ugha gS fd
lkS o"kZ osQ ckn euq"; dgka gksxk\ ftrus inkFkZ gSa] lc i;kZ; gSaA ge nzO; dks
ugha ns[k ikrsA gekjs 'kjhj osQ vanj 'kfDr ugha gS ftlls ge nzO; dks ns[k
losaQA ge i;kZ;ksa dks ns[krs gSa vkSj i;kZ;ksa esa Hkh LFkwy i;kZ;ksa dks ns[krs gSaA
lw{e i;kZ;] vFkZ i;kZ; vFkok LoHkko i;kZ; dks ge ugha ns[k ldrsA tSls&tSls
gekjk è;ku ifjiDo cusxk oSls&oSls ge lw{e i;kZ;ksa dks tkuuk 'kq: djsaxsA

varj gS fo'ys"k.k dk

iratfy us lekfèk dk ,d izdkj cryk;k gSµfopkjkuqxrA tc fopkjkuqxr
lekfèk dk vH;kl gksrk gS] ge lw{e i;kZ;ksa dks tkuuk 'kq: dj nsrs gSaA tc
lw{e i;kZ; gekjs lkeus vkrs gSa rc ,slk yxrk gSµtks eku j[kk Fkk] og lkjk
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Hkze FkkA ,d lkekU; O;fDr ,d euq"; dks ns[krk gS] og bu LFkwy ckrksa dks
tku ysrk gSµpeM+h gS] ekal gS] gM~Mh gS] yksgh gSA tc ,d oSKkfud 'kjhj
dk fo'ys"k.k djrk gS] mlosQ lkeus u peM+h gksrh gS] u ekal gksrk gSA mlosQ
lkeus gksxk jklk;fud fo'ys"k.kA iQkWLiQksjl fdruk gS\ èkkrq,a fdruh gSa\
fdruh èkkrqvksa ls ;g 'kjhj cuk gS\ lkjh fLFkfr cny tk,xhA ,d oSKkfud
dk inkFkZ fo'ys"k.k vkSj n'kZu rFkk ,d lkekU; O;fDr dk n'kZuµnksuksa esa cgqr
varj vk tk,xkA

oSKkfud lw{e i;kZ;ksa dks tkuus esa leFkZ gks ldrk gSA mlosQ ikl ,sls
;a=k] ,sls midj.k gSa fd og lw{e i;kZ;ksa dks tku ldrk gSA bu peZ p{kqvksa
ls lw{e i;kZ;ksa dks ugha tkuk tk ldrkA tc lw{e i;kZ;ksa dk n'kZu gksrk gS]
O;fDrRo dk :i ,d izdkj dk cu tkrk gS vkSj LFkwy i;kZ;ksa dk n'kZu gksrk
gS rc O;fDrRo dk :i nwljs izdkj dk cu tkrk gSA ,d vkneh osQ ns[kus
dh 'kfDr detksj gks xbZA og nwj ls Hkh ugha ns[k ldrk vkSj fudV ls Hkh
ugha ns[k ldrkA lkeus dksbZ vkneh vk;kA gks ldrk gS og mls Hkhar eku ys
vkSj Hkhar dks vkneh eku ysA n`f"V Bhd gks xbZ vFkok p'ek yxk fy;kA bl
fLFkfr esa mlosQ fy, vkneh vkneh cu tkrk gS] Hkhar Hkhar cu tkrh gSA mls
lc oqQN lkiQ fn[kus yx tkrk gSA ;g gekjh cgqr LFkwy n`f"V gSA ge LFkwy
n`f"V] LFkwy fparu vkSj LFkwy fopkjksa osQ vkèkkj ij fu.kZ; djsa rks og lgh ugha
gksxkA tc lw{e n`f"V dk fodkl gksrk gS] gekjs lkjs fu.kZ; cny tkrs gSa] lkjs
vojksèk gV tkrs gSaA

viuk&&&&&viuk n`f"Vdks.k

,d pksj Hkwy ls ,d vkJe esa pyk x;kA oqQfV;k esa ,d laU;klh cSBk
FkkA laU;klh tkx jgk FkkA pksj us lkspkµxyr LFkku ij vk x;k] eSaus le>k
Fkk oqQN vkSj] vk x;k dgha vkSjA cgqr ckj Hkzkafr gks tkrh gS] le>rk gSµcM+s
lsB dk ?kj gS vkSj fudy tkrk gS xjhc dk ?kj] le>rk gS xjhc dk ?kj vkSj
fudy tkrk gS lsB dk ?kjA ,slh Hkzkafr;ka gksrh gSaA pksj us laU;klh dks iz.kke
fd;kA laU;klh us iwNkµHkkbZ! rqe dkSu gks\ pksj us lkspkµ;gka D;ksa >wB cksywa\
mlus dgkµegkjkt! eSa pksj gwa] pksjh djus vk;k gwaA laU;klh cksykµrqe xyr
LFkku ij vk x,A ;gka rqEgsa D;k feysxk\ ij vk x, gks rks fujk'k ugha ykSVus
nwaxkA laU;klh [kM+k gqvkA mlus ns[kkµ,d oaQcy Vaxk gqvk gSA mlus oaQcy
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mrkjk vkSj dgkµ;s ys tkvks] lnhZ dk ekSle gSA dkiQh nwj tkuk gSA fBBqjrs
tkvksxsA ;g oaQcy lkFk esa ys tkvks] rqEgkjs dke vk,xkA pksj oaQcy ysdj
pyk x;kA la;ksx ,slk feykµiqfyl us pksj dks idM+ fy;kA pksjh dk ftruk
lkeku Fkk] lc cjken dj fy;kA ?kks"k.kk dh xbZ ftldk lkeku gks] os vkdj
ys tk,aA laU;klh dks irk pyk] laU;klh Hkh x;kA lcus viuk&viuk lkeku
ys fy;kA

laU;klh us dgkµ^;g oaQcy esjk gSA*
^D;k vkidh gSA*
^igys Fkh ij vc esjh ugha gSA*
^bl pksj us pqjk yh\*
^;g pksj ugha gSA cM+k Hkyk vkneh gS] usd gSA blus pksjh ugha dh] ;g

oaQcy eSaus fn;k FkkA ;g vkneh esjh oqQfV;k esa vkdj [kkyh tk jgk FkkA eSaus
dgkµ^HkkbZ! [kkyh D;ksa tkrs gks] de&ls&de bruk rks ys tkvks] rqEgkjs dke
vk,xkA eSaus ;g nku fn;k gS] blus pksjh ugha dh gS] blfy, eSa okfil ugha
ys ldrkA*

lc vk'p;Z esa Mwc x,A pksj us laU;klh osQ iSj idM+ fy,A mlus xn~xn~
Loj esa dgkµ^,d rqe gh gks] tks Hkyk vkneh dgrs gks] nwljk dksbZ eq>s Hkyk
dgus okyk ugha gSA*

D;k pksj Hkyk vkneh gS\ lcdh n`f"V esa cqjk vkSj laU;klh dh n`f"V
esa HkykA viuk&viuk n`f"Vdks.k gSA dksbZ Hkh vkneh furkar cqjk ugha gksrk vkSj
dksbZ Hkh vkneh furkar Hkyk ugha gksrkA ftldks ge Hkyk ekurs gSa] mlosQ eu
esa u tkus fdrus pksj fNis cSBs gSa vkSj ftldks pksj ekurs gSa] mlosQ eu esa
u tkus fdrus lkgwdkj fNis cSBs gSaA iz'u gSµgekjh n`f"V dgka rd igqaprh gS\
vxj gekjh n`f"V lw{e i;kZ; rd igqaprh gS rks pksj Hkh gekjs lkeus Hkyk gks
tkrk gS vkSj n`f"V osQoy LFkwyLi'khZ jgrh gS rks lkgwdkj Hkh pksj cu tkrk gSA

t:jh gS lw{e n`f"V dk fodkl

lw{e i;kZ;ksa dks tkuus osQ fy, lw{e n`f"V dk fodkl t:jh gS vkSj og
gksrk gS fopkjkuqxr è;ku ;k i;kZ; è;ku lsA tc ge i;kZ; dk è;ku djsaxs
rc og fodflr gksxkA ;fn ge ,d fnu osQ cPps ls ysdj] tc og ,d
o"kZ dk gks tk, rc rd izfrfnu mlosQ i;kZ;ksa dk lw{erk ls vè;;u djs
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rks O;fDr vPNk è;kuh cu tk,A mls fiQj izs{kkè;ku osQ f'kfoj esa Hkkx ysus
dh t:jr ugha gS] inkFkZ dk vkyacu ysus dh vko';drk ugha gSA izfrfnu
dSlk i;kZ; cny jgk gS\ izfrfnu ugha] izfr feuV dSlk i;kZ; cny jgk gS\
vxj bruh lw{e n`f"V cu tk,] ge ,d fnu osQ pkSchl ?kaVksa esa gksus okys
i;kZ;ksa dk vè;;u dj losaQ rks brus egku è;kuh gks tk,a fd è;ku osQ fy,
dgha tkus dh vko';drk gh ugha jgsA i;kZ; è;ku cgqr egÙoiw.kZ gksrk gSA
yksx vkuanosaQnz ij è;ku djrs gSa vkSj dgrs gSaµvkt è;ku esa cM+k vkuan
vk;kA ,d Kku dks fodflr djus okyk è;ku gS] ftlosQ }kjk lPpkb;ka izdV
gks tkrh gSaA ,d og è;ku gS] tks vkuan dks izdV djrk gSA

fnYyh esa izs{kkè;ku dk f'kfoj FkkA vusd fons'kh yksx Hkkx ys jgs FksA
muesa ,d Fks gokbZ ;wfuoflZVh osQ izksisQlj MkW- Xysu Mh- istA os igys ;ks¼k
Fks] lsuk esa FksA mudks fgalk ls Xykfu gks xbZ] vfgalk esa xgu vkLFkk gks xbZA
;wfuoflZVh esa izksisQlj cusA mudk fo"k; Fkk iksfyfVdy lkbalA mUgksaus mlosQ
lkFk vfgalk dks tksM+ fn;kA jkf=k dk le;A mUgsa lkjs pSrU; osaQnzksa dk ,d
Ükà[kyk esa pØkRed iz;ksx djk;k x;kA iz;ksx osQ ckn vk,] cksysµ^vkt eq>s
ftl vkuan vkSj ftl 'kkafr dk vuqHko gqvk gS] ge vesfjdu yksx lius esa
Hkh ugha lksp ldrs fd vius Hkhrj bruk vkuan vkSj bruh 'kkafr gSA*

ge dgrs gSaµvuar vkuan Hkhrj gSA 'kkL=kksa esa i<+k gS vius Hkhrj vuar
vkuan gSA i<+k gS blfy, dg nsrs gSaA ;g mèkkj dk O;kikj gS] blesa viuh
iwath oqQN ugha gSA vkius dHkh vkuan dk vuqHko fd;k\ tc rd i;kZ; esa
xgjs ugha tk,axs rc rd irk ugha pysxk fd vius Hkhrj Hkh vkuan gSA ge
dgrs gSa] gekjs Hkhrj cgqr Kku gSA tc rd n'kZuosaQnz ij xgjk è;ku ugha
djsaxs] varnZ̀f"V dk tkxj.k ugha gksxk rc rd ge lquh&lqukbZ] i<+h&i<+kbZ ckr
gh djsaxsA gekjs Hkhrj vuar Kku gSA ¯drq tc mldk fodkl gksrk gS] lw{e
i;kZ;ksa dks tkuus dh {kerk tkxrh gS rc ;g lk{kkr cksèk gksrk gS fd vius
Hkhrj fdruk Kku gSA fcuk i<+s&fy[ks Kku dk lzksr iwQV iM+rk gSA

le; izkS<+rk dk

è;ku osQ fy, geus ,d vkyacu fy;k] ij og gekjs lkFk T;knk jg
ugha ik,xkA mlosQ lkFk nksLrh ugha gksrhA ;fn nksLrh gksrh rks yacs le; rd
fVd tkrkA og vk;k vksj pyk x;kA fpÙk dh ,d voLFkk gS ;krk;krA è;ku
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fd;k] ,d feuV ;k vkèkk feuV è;ku #dk vkSj fiQj pyk x;kA fiQj vk;k]
fiQj pyk x;kA tc rd ;g ;krk;kr dh fLFkfr jgrh gS rc rd è;ku dk
cpiu jgrk gSA og ;krk;kr dh fLFkfr u jgs] è;ku fLFkj cu tk,] ikap
feuV rd dksbZ nwljk fopkj&fodYi u vk,] nl&chl feuV rd u vk,]
vkèkk ?kaVk rd u vk, rks le>uk pkfg, fd vc è;ku ;qok cu jgk gSA izkS<+
cuus esa vHkh nsjh gSA izkS<+ cuus dk lkekU; le; ekuk tkrk gSµpkj ?kM+h rd
,d vkyacu ij fVdukA izkphu Hkk"kk esa dgsa rks pkSchl feuV dh ,d ?kM+h
gksrh gSA pkj ?kM+h ;kfu Ms<+ ?kaVk rd ,d vkyacu ij è;ku fVd tk, rks eku
ysuk pkfg, fd è;ku izkS<+ cu x;k] vuqHko cgqr ifjiDo gks x;kA ogka rd
igqapuk gSA ¯drq ogka rd os gh igqap ik,axs] ftuesa lR; dks tkuus dh #fp
iSnk gks xbZ gS] ftKklk tkx xbZ gSA ftudk ek=k bruk iz;kstu gS fd cl FkksM+h
'kkafr feys] FkksM+k&lk vkuan dk vuqHko gks] ekufld ruko u jgs] 'kkafr osQ
lkFk th losaQ vkSj chekfj;ka u lrk,a] mudk è;ku lnk f'k'kq gh jgsxk] vkxs
ugha c<+ ik,xkA ml è;ku dh vk;q yach ugha gks ldrhA

è;ku dk iz;kstu

è;ku dk ewy iz;kstu gSµlR; dh [kkstA izkphudky esa lR; dh [kkst
dk lkèku Fkkµè;kuA vkt lR; dh [kkst dk lkèku gSaµ midj.kA lw{e dks
vka[kksa ls ugha ns[kk tk ldrk ¯drq ekbØksLdksi vkfn lw{eoh{.k ;a=kksa }kjk
ns[kk tk ldrk gSA nwj dh oLrqvksa dks ftu vka[kksa ls ugha ns[kk tk ldrk] mu
oLrqvksa dks ;a=kksa osQ ekè;e ls ns[kk tk ldrk gSA è;ku osQ }kjk Hkh lR; rd
igqapk tk ldrk gSA ftl O;fDr esa ;g ftKklk tkx tkrh gS] og okLro esa
ifjiDo è;ku dks miyCèk gksrk gSA og ml Hkwfedk rd igqap tkrk gS] 'ks"k
chp esa gh vVd tkrs gSaA

,d O;fDr us unh ikj dh] rV ij vk;kA rV ij vusd yksx [kM+s FksA
lkeus xkao FkkA mlus iwNkµeSa dc rd xkao esa igqap tkmaQxkA lwjt <yus dks
FkkA mÙkj nsus okys us cM+k vthc mÙkj fn;kµtYnh pyksxs rks jkr xgjh gks
tk,xh vkSj èkhjs&èkhjs pyksxs rks 'kke rd igqap tkvksxsA

cM+h fofp=k ckr gSA ;s myV igsfy;ka gekjh nqfu;k esa cgqr pyrh gSaA
mlus lkspkµmÙkj nsus okyk dksbZ ukle> gS blhfy, bruh myVh ckr dgrk
gSA og [kwc nkSM+k] rst pykA unh osQ rV ij xgjh pV~Vkusa FkhaA ,d pV~Vku
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ls Vdjk;k] yM+[kM+k;k vkSj fxj iM+kA pyrs&pyrs jkr osQ ckjg ct x,A

ftKklk tkxs

nkSM+us dh t:jr ugha gS] èkhes&èkhes pysa] ¯drq ;g y{; jgsµxkao rd
igqapuk gS] lR; dks [kkstuk gSA ;g y{; cu x;k rks igqapk tk ldrk gSA ;k=kk
yach gks] xfr ean gks rks Hkh igqapk tk ldrk gSA ftlus y{; gh NksVk cuk
fy;k] mlosQ iSj #d tk,axsA y{; cM+k j[ksaµlR; dks [kkstuk gS] vkRek vkSj
inkFkZ dks [kkstuk gSA nksuksa lR; gSaµijek.kq Hkh lR; gS vkSj vkRek Hkh lR;
gSA tSu n'kZu dh ifjHkk"kk esa] lR; esa dksbZ varj ugha gSA ftldk vfLrRo gS]
og lR; gS vkSj ml lR; dks ikuk gSA ogka rd gekjh ;k=kk pys vkSj lkFk
esa ;g ns[krs jgsa fd ftKklk fdruh gSA miyfCèk ftKklk ij fuHkZj gSA ftldh
ftruh ftKklk gS] y{; mlosQ mruk gh ikl gSA
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7

laHko gS vkRek dk lk{kkRdkj

vkRe&&&&&lk{kkRdkj izs{kkè;ku osQ }kjk
;g izs{kk xhr dk èkzqoin gSA vkRek dk lk{kkRdkj cgqr dfBu

yxrk gS] ij vlaHko ugha gSA iz'u gks ldrk gSµvkRek vewÙkZ gS]
bafnz;ka ,oa eu ewÙkZ dks tkurs gSa] rks lk{kkRdkj dSls laHko
gksxk\ gekjs ikl tkuus osQ tks lkèku gSa] os u ewÙkZ dks tkuus okys
gSa] u vewÙkZ dksA bu peZ p{kqvksa ls ewÙkZ ijek.kq dk
lk{kkRdkj ugha gks ldrk] lw{e LoaQèk dk Hkh ugha gks ldrkA vuar
izns'kh LoaQèk gSa] vuar ijek.kq bdV~Bs gq, gSa] ̄ drq ifj.kfr lw{e
gSA ge bu vka[kksa ls mUgsa ugha ns[k ikrsA ge bafnz;ksa vkSj eu ls
cgqr de ph”kksa dks tkurs gSaA ;g dgk tk ldrk gSµfo'o dk uCcs izfr'kr
Hkkx gekjs fy, vn`'; vkSj vxE; gSA nl izfr'kr Hkkx eqf'dy ls xE; curk
gSA bl fLFkfr esa tks vewÙkZ gS] lw{e gS] fØ;krhr] euksrhr vkSj
cqf¼ ls ijs gS] mldk lk{kkRdkj dSls laHko gS\ bl fo"k; esa vusd
vkpk;ks± us fparu fd;k vkSj ,d jkLrk [kkstkA mUgksaus dgkµvkRek
dk lk{kkRdkj u gks rks è;ku djus okyk fujk'k gks tk,xkA

pkj rÙo

è;ku djus okys O;fDr dks pkj rÙoksa ij igys fu.kZ; djuk gksrk gSµ1-
y{;] 2- 'kD;rk] 3- n`"V iQy] 4- vn`"V iQyA

è;ku dk y{; D;k gS\ y{; cgqr cM+k gS rks fiQj viuh 'kfDr dks
ns[ksaµesjs ikl fdrus lkèku gSa\ y{; osQ vuq:i 'kD;rk dk cksèkµ;g nwljk
rÙo gSA rhljk rÙo gSµn`"V iQyA è;ku dk ,d iQy ,slk gksrk gS tks
rRdky lkeus vk tkrk gSA dk;ksRlxZ dk iz;ksx fd;k] ruko de gks x;kA
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'okl izs{kk dk iz;ksx fd;k] Hkkjhiu de gks x;kA ;g n`"V iQy gSA pkSFkk rÙo
gS vn`"V iQyA O;fDr è;ku djrk pyk x;k ij iQy dk vuqHko ugha gqvk]
vkRek dk n'kZu ugha gqvk] irk ugha dc gksxk\ ;g vn`"V iQy gSA

os| vkSj osnd

iz'u gS D;k vkRe&n'kZu dh gekjs Hkhrj 'kD;rk gS\ fparu fd;k x;k
rks mÙkj feykµ'kD;rk gSA ge vkRek dk lk{kkRdkj dj ldrs gSaA lk{kkRdkj
dh vusd dksfV;ka cu tkrh gSaA lk{kkRdkj dk ,d gsrq gSµos| vkSj osndHkkoA
osnd og gS] tks vuqHko djus okyk gSA os| og gS] ftudk vuqHko fd;k
tk,A vkRek Kkrk gS] og nwljs dk osnu djrk gSA oLrq os| cu tkrh gSA tc
vkRek Lo;a ij è;ku osaQfnzr djrk gS] vuqHko dks tkuuk pkgrk gS] rc ogka
ogh osnd vkSj ogh os| cu tkrk gS] ogh Kkrk vkSj ogh Ks; cu tkrk gS]
ogh è;krk vkSj ogh è;s; cu tkrk gSA os| vkSj osnd] Kkrk vkSj Ks;] è;krk
vkSj è;s;µnksuksa ,d gh cu tkrs gSaA os| vkSj osndµnksuksa osQ chp dksbZ nwjh
ugha jgrhA tc bl fLFkfr dk fuekZ.k gks tkrk gS] rc vkRe&lk{kkRdkj dh
Hkwfedk gekjs lkeus vkrh gSA

os|Roa osndRoa p] ;r~ LoL; Losu ;ksfxu%A
rr~ Lolao snua izkg q%] vkReuk s¿u qHkoa n`'kke ~AA

mik; lk{kkRdkj dk

;g vkRe&lk{kkRdkj dc gksrk gS\ bldk mik; [kkstk x;kA mik; osQ
fcuk dksbZ flf¼ ugha gksrhA dgk x;kµ

mHk;sfLeu~ fu#¼s rq] L;kn~ foLi"VerhfUnz;e~A
Lolaos|a fg rn~ :ia] LolafoÙ;So n`';rke~AA

bafnz;ksa dks jksdks vkSj eu dks jksdksA tc nksuksa dk fujksèk gksxk] rc ml
voLFkk esa vkRek dk tks :i gS] og izdV gksxkA vkRek dk }kj can gS vkSj
eu dk }kj [kqyk gS] vkRek dk cksèk ugha gks ldrk] lk{kkRdkj ugha gks ldrkA
tc bafnz; vkSj eu dk laoj gksrk gS] rc ml voLFkk esa vrhfUnz; rÙo oqQN
Li"V gksuk 'kq: gksrk gSA tc bafnz; jkT; dh lhek lekIr gksrh gS] rc
vrhfUnz; jkT; dh lhek esa izos'k feyrk gSA

euksfoKku dh Hkk"kk gSµtc psru eu dke djrk gS] rc vpsru eu lks;k
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jgrk gS vkSj tc psru eu lks tkrk gS] rc vpsru eu Hkhrj ls tkxuk 'kq:
djrk gSA vkRek NksVs dh lhek esa vkuk ugha pkgrkA 'kk;n ;gh dkj.k gS fd
nsork euq"; dh lhek esa vkuk de ilan djrs gSaA nsork NksVs dh lhek esa dSls
vk,xk\ eu dk jkT; gS NksVk vkSj vrhfUnz; psruk dk jkT; gS cM+kA cM+k jkT;
NksVs jkT; esa dSls vk,xk\

,d jktk osQ eu esa viuh lÙkk dks ns[kdj vga tkx x;kA mlosQ eu
esa iz'u mHkjkµbanz LoxZ dk jktk gksrk gS] ij D;k og esjs lkeus fVd ik,xk\
jktk us vius lHkklnksa ls iwNkµcksyks] eSa cM+k gwa ;k banz\ jktk osQ lkeus
lHkkln D;k dgrs\ lcus ,d Loj esa dgkµjktu~! vki cM+s gSa] banz NksVk gSA

eSa cM+k dSls gwa\ banz NksVk dSls gS\ bldk U;k; D;k gS\ jktk dks bl
iz'u dk lekèkku ugha feykA jktk us ?kks"k.kk djok nhµtks ukxfjd bl iz'u
dk lekèkku nsxk] mls vkèkk jkT; ns nwaxkA jktk Hkh cM+s fofp=k gksrs FksA mÙkj
nsus osQ fy, cgqr lkjs yksx vk,A vkèkk jkT; feys rks fdldk eu ugha
yypk,A

,d ;qod us dgkµ^egkjkt! eSa vkiosQ iz'u dk mÙkj ns ldrk gwaA*
^cksyks! dkSu cM+k gSµeSa ;k banz\*
^jktu~! vki cM+s gSa] banz NksVk gSA*
^bldk gsrq D;k gS\*
^egkjkt ,d fnu ,slk gqvk fd foèkkrk vkidk HkkX; fy[k jgk FkkA ml

le; banz Hkh lkeus vk x;kA foèkkrk us ns[kkµ;g Hkh rks vPNk gSA foèkkrk osQ
eu esa fodYi mBkµfdldks jktk cukmaQ\ bldks cukmaQ ;k mldks cukmaQ\
foèkkrk us fu.kZ; fy;kµU;k; djuk pkfg,A mlus ,d rjktw eaxokbZA ,d
iYys esa vkidks cSBk fn;k] nwljs iYys esa banz dks cSBk fn;kA banz gYdk Fkk
blfy, og mQij pyk x;kA vki Hkkjh Fks blfy, uhps jg x,A mQij dk
jkT; banz dks fey x;k vkSj uhps dk jkT; vkidks fey x;kA vki Hkkjh gSa]
blfy, vki cM+s gSaA*

jktk dks ;g lekèkku ekU; gks x;kA ;qod us vkèkk jkT; ik fy;kA

laosnu gS vkRekuqHko

egÙoiw.kZ iz'u gSµdkSu&lk jkT; NksVk gS vkSj dkSu&lk cM+k\ eu dk
jkT; NksVk gS] og uhps jgrk gSA vrhfUnz; psruk dk jkT; cM+k gS] og lw{e
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esa pyk x;k] mQij pyk x;kA mlosQ fy, bafnz; vkSj eu osQ jkT; dh lhek
dks yka?kuk iM+rk gSA bafnz; vkSj eu osQ jkT; dh lhek dks yka?ks fcuk vrhfUnz;
rd ugha igqapk tk ldrkA

tks vkRe&lk{kkRdkj djus dh Hkkouk j[krk gS] mls lcls igys bafnz;
vkSj eu dk laoj djuk gksxkA tc bafnz; vkSj eu dh papyrk lekIr gksrh
gS] rc vrhfUnz; dk cksèk 'kq: gksrk gS vkSj mldk uke gSµLolaosnuA

;ksx vFkok è;ku esa rhu 'kCn cM+s egÙoiw.kZ gSaµvkRekuqHko] vkRekuqHkwfr
;k vkRen'kZuA rhuksa dk rkRi;Z gSµLolaosnuA gekjk ,d laosnu inkFkZ ls tqM+k
gqvk gksrk gSA fdlh oLrq dks tkurs gSa rks bafnz; dk osnu inkFkZ osQ lkFk tqM+k
jgrk gSA gekjk Kku oLrq dks tkuus esa O;kIr jgrk gSA eu fdlh fo"k; dk
fparu djrk gS] Le`fr vFkok dYiuk djrk gS rks eu dk osnu inkFkZ osQ lkFk
tqM+k jgrk gSA

bafnz; vkSj eu dk fujksèk djsa

cká txr~ esa lkjk O;kikj bafnz; vkSj eu osQ ekè;e ls gksrk gSA igyk
lzksr curk gS bafnz; vkSj nwljk lzksr curk gS euA tc bafnz; vkSj eu nksuksa dk
fujksèk gks tkrk gS] ml voLFkk esa vrhfUnz; izdV gksrk gSA og gS gekjh
Lolaosnu dh voLFkkA blh dk uke gSµvkRek dk lk{kkRdkjA

dksbZ Hkh O;fDr è;ku osQ vkèkkj ij] Jqr Kku osQ vkèkkj ij] rÙoppkZ
osQ vkèkkj ij] vkRek dk lk{kkRdkj ugha dj ldrk] Lolaosnu dh Hkwfedk
rd ugha tk ldrkA Lo&laosnu dh Hkwfedk esa ogh O;fDr igqap ik,xk] ftlus
bafnz;ksa vkSj eu dk fujksèk djuk lh[k fy;k gSA è;ku dk lkjk miØe blfy,
gS fd bafnz;ksa dh papyrk de gks] gekjh ,dkxzrk c<+s] yach cusA mlosQ fy,
nh?kZdkyhu lkèkuk djuk vko';d gSA ml voLFkk esa tks vKkr gS] og Kkr
gksxkA

laHko gS eu dk fujksèk

è;ku osQ fo"k; esa lkjs nk'kZfud er ,d ugha gSaA ,d er gSµ tgka eu
ugha gS] bafnz;ksa dk O;kikj ugha gS] ogka ml voLFkk esa vHkko dh fLFkfr cu
tkrh gSA lk{kkRdkj esa ;g ckr laHko ugha gSA n'kZu esa] oqQN vHkko esa] oqQN
rks ekurs gSa ¯drq tgka Kku dk vHkko gS] ogka è;ku ugha gksxk] tM+rk gks
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tk,xhA Kku dk vHkko gS tM+rk] ¯drq è;ku gksus dk eryc gS] Lolaosnu dk
tkxukA ;g tM+rk ugha gSA ;g bafnz; vkSj eu dk vHkko tM+rk ugha gS] fo'ks"k
'kfDr dk tkxj.k gSA

eu dk fujksèk tSu lkèkuk dh izfØ;k esa laHko gS] iratfy dh lkèkuk
esa laHko gS] ¯drq ckS¼ ijaijk esa laHko ugha gSA bldk dkj.k gSµtSu n'kZu
vkRek dks ekurk gS] fpÙk dks Lohdkj djrk gSA fpÙk vkRek dh ,d jf'e gSA
eu u vkRek gS] u fpÙkA ckS¼ n'kZu esa eu gh lc oqQN gS] rks fujksèk fdldk
djsaxs\ eu dk fujksèk djus ij oqQN ugha cpsxkA

tSu ifjHkk"kk esa eu dk vFkZ gSµeuksoxZ.kkA tho }kjk euksoxZ.kk osQ
vkèkkj ij tc euu fd;k tkrk gS] rc eu dk fuekZ.k gksrk gSA eu dksbZ
LFkk;h rÙo ugha gSA vkRek LFkk;h rÙo gSA eu mRiUu gksrk gS vkSj fiQj u"V
gks tkrk gSA ge bl fLFkfr esa pys tk,a] eu dks lekIr dj nsa] eu dks mRiUu
u gksus nsaA og gekjh veu dh voLFkk gSA veu dh voLFkk vrhfUnz; Kku
osQ izdV gksus dh voLFkk gSA ml voLFkk esa vrhfUnz; Kku izdV gksrk gS]
gekjh psruk tkxrh gSA ckS¼ n'kZu esa ;g laHko ugha gSA ogka lkjh èkkj.kk gh
eu osQ lkFk tqM+h gqbZ gSA vkRek uke dk dksbZ rÙo ugha gSA

veu gksuk] eu dks lekIr dj nsuk] ;g Lo&laosnu dh] vkRe&
lk{kkRdkj dh] Hkwfedk gSA bl Hkwfedk esa igqapdj O;fDr vuqHko dj ldrk
gS fd vkRelk{kkRdkj gks jgk gSA tc bafnz; dk Kku ugha gS] eu dk Kku ugha
gS] ml fLFkfr esa osQoy nks gh ckrsa gks ldrh gSa ;k rks Kku lekIr gks x;k
vFkok eu psru ls vpsru cu x;kA bafnz; vkSj eu osQ vHkko esa Hkh vuqHko
gksrk gS vkSj og vuqHko Lo&laosnu osQ {k.k esa iSnk gksrk gSA

cqf¼ vkSj vuqHko

,d O;fDr us iwNkµD;k cqf¼ vkSj vuqHko ,d gSa\ eSaus dgkµ nksuksa
vyx&vyx gSaA cqf¼ vyx gS] vuqHko vyx gSA cqf¼ dk dke gSµfu.kZ;
djuk] foosd djukA og gekjh fu.kZ;kRed psruk gSA ,d gS laosnukRed
psruk] tgka u dksbZ fu.kZ; gksrk gS] u dksbZ foosd gksrk gSA ogka osQoy vius
vfLrRo dk vuqHko gksrk gSµ^eSa gwa* vkSj ^eSa Kkue; gwa*µbl voLFkk dk
vuqHko gksrk gSA ;g Lo&laosnu vkRe&lk{kkRdkj gSA tgka ewÙkZ dks tkuus okys
Kku ls NqVdkjk ik fy;k] ogka vewÙkZ Hkhrj ls >ydus yx tkrk gS] mldk
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Hkku gksus yx tkrk gSA Li"V cksèk gksus yx tkrk gSµ^Lo;a dks eSa tku jgk gwa]
fdlh nwljs dks ugha tku jgk gwaA* osQoy viuk gh Kku Hkhrj lfØ; gks jgk
gSA ;g ,d fofp=k vuqHko dk {k.k gSA

'kD;rk vkSj foosd

gekjk y{; cusµvkRek dk lk{kkRdkj djukA fiQj ge foosd djsa
'kD;rk dkA eq>esa bafnz;ksa dks fu#¼ djus dh 'kD;rk fdruh gS\ ge ml
'kD;rk dk mi;ksx djsaA 'kfDr dk iz;ksx fujksèk esa djsaA foosd osQ fcuk 'kfDr
dk mi;ksx ugha gksrkA foosd'kwU; 'kfDr dk mi;ksx ykHkizn ugha gksrkA

,d lsB osQ ikl xzkgd vk;k] mls ?kh ysuk FkkA lsB ?kh rkSyus cSBkA ikl
esa ,d dkjhxj cSBk FkkA ?kh rkSyrs&rkSyrs FkksM+k&lk uhps fxj x;kA lsB us vaxqyh
Hkjdj mBk;k vkSj mls pkV fy;kA xzkgd pyk x;kA dkjhxj us lkspkµlsB
edku rks cM+k cuk jgk gS] ysfdu oaQtwl yxrk gSA FkksM+k&lk ?kh uhps fxjk] mls
mBkdj pkV fy;kA ;g D;k edku cuk,xk\ edku cukus dh bruh cM+h ckr
dj jgk gS] dgha èkks[kk u gks tk,A ckrphr 'kq: gqbZA lsB us dgkµ^edku cukuk
'kq: djuk gSA*

dkjhxj cksykµ^lsB lkgc! eSa vkidk edku cuk nwaxk] ij ,d ckr dk
è;ku nsaµftl fnu edku dh uhao dh [kqnkbZ iwjh gksxh] ml fnu uhoa esa ,d
eu ?kh dh vkgqfr nsuh gksxhA mlls uhao etcwr cu tk,xh] vU;Fkk uhao
etcwr ugha cusxhA*

lsB us dgkµ^Bhd gSA*
dke 'kq: gqvkA lsB us dkjhxj osQ lkeus ,d eu ?kh dk ik=k j[k fn;kA

dkjhxj pDdj esa iM+ x;kA lsB cksykµ^;g yks ?khA*
^lsB lkgc! vc fo'okl gks x;k gS fd edku cu tk,xkA*
^lansg D;ksa gqvk\ dc gqvk\*
^lsB lkgc! nks&pkj cwansa ?kh dh uhps fxjha vkSj vkius mudks pkV fy;kA

eSaus lkspkµlsB bruk oaQtwl gS] edku dSls cuk,xkA vc eq>s fo'okl gks x;k
gS fd edku cu tk,xkA*

lsB us lkspkµ;g dkjhxj gS] deZdj gS] ysfdu foosdh ugha gS] foosd
djuk ugha tkurkA lsB us dgkµ^vuko';d nks&pkj cwansa Hkh [kjkc ugha gksuh
pkfg,] csdkj ugha tkuh pkfg, vkSj ;fn vko';drk gS] rks ,d eu osQ LFkku
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ij nks eu ?kh Hkh Mkyk tk ldrk gSA
foosd ;g gksuk pkfg,µge 'kfDr dk mi;ksx djsa] fdlh oLrq dk O;;

djsa rks dgka djsa\ ,d iz'u gksrk gSµcgqr lkjs yksx viO;; djrs gSaA viO;;
dk eryc D;k gS\ ,d O;fDr us nl gtkj euq";ksa dks Hkkstu djk;k vkSj
dgk tkrk gS fd iq.; dj fn;kA ;g viO;; gSA ;fn mruk LowQy osQ dejs
cukus esa yxk fn;k] gkWfLiVy esa yxk fn;k] vfrfFk x`g esa yxk fn;k rks og
lekt osQ mi;ksx dk iz'u gSA viO;; og gksrk gS] ftldk ykHk izfrykHk osQ
:i esa u feys] LFkkbZ vkSj O;kid :i esa u feysA tgka 'kfDr yxs] iSlk [kpZ
gks vkSj ftlls lekt dks dksbZ ykHk feys] og viO;; ugha dgykrkA

dkjhxj dh vka[ksa [kqy xb±A mlus lkspk] ;g fcYoqQy Bhd ckr gSA
'kfDr dk viO;; ugha gksuk pkfg,A mldk fujFkZd [kpZ ugha gksuk pkfg,A
[kpZ dh lkFkZdrk gksuh pkfg,A

ge igys foosd djsaµ'kD;rk D;k gS\ D;k eSa viuh bafnz; dk fujksèk
dj ldrk gwaA eu dks veu cuk ldrk gwa\ bl 'kD;rk osQ vkèkkj ij 'kfDr
dk fu;kstu djsaA vkRe&lk{kkRdkj osQ nksuksa :i gekjs lkeus vk tk,axsA n`"V
iQy Hkh feysxk vkSj vn`"V iQy Hkh feysxkA n`"V iQy dk rkRi;Z gS fd
Lo&laosnu tkx tk,A vkRe&n'kZu dh vfHkyk"kk j[kus okys O;fDr us tSls gh
bafnz; vkSj eu dk fujksèk fd;k] n`"V iQy mlosQ lkeus vk x;kA ;fn
Lo&laosnu dh ek=kk c<+rh pyh tk, rks ,d fnu vewÙkZ dks tkuus okyk Kku
izdV gksxk] vkRek dk lk{kkRdkj gks tk,xkA ;g vn`"V iQy gS ¯drq fujarj
iz;Ru ls bldh miyfCèk Hkh laHko gSA

vkjksg.k djsa

y{;] 'kD;rk] n`"V iQy vkSj vn`"V iQyµbu pkj fcanqvksa dh Bhd
ehekalk dj è;ku dk iz;ksx djsaA vkRek dk lk{kkRdkj vlaHko ugha gSA
lk{kkRdkj dh vyx&vyx dksfV;ka cusaxhA ,d O;fDr mQij p<+uk pkgrk gSA
vHkh ,d lh<+h ij p<+k gS] chl lhf<+;ksa dks ikj djuk 'ks"k gSA ge D;k
dgsaxs\ og mQij p<+k ;k uhps mrjk\ og nks lh<+h ij p<+k rc mQij p<+k
gS vkSj chloha lh<+h ij p<+k gS rc y{; rd igqapk gSA vkRek dk lk{kkRdkj
igyh lh<+h gSA ¯drq chl lhf<+;ka p<+uk vHkh 'ks"k gSA p<+rs&p<+rs chloha
lh<+h Hkh vk tk,xh vkSj vewÙkZ dk lk{kkRdkj gks tk,xkA ge bafnz; vkSj eu
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dk laoj.k djsa] Lo&laosnu dk vuqHko gksxkA bldk vFkZ gSµgekjk vkjksg.k gks
x;k] ge vkRe&lk{kkRdkj dh fudV Hkwfedk esa igqap x,A iwjs ladYi osQ lkFk
ge è;ku dh lkèkuk izkjaHk djsa] izs{kkè;ku dk iz;ksx djsa rks bl ikaposa vkjs esa
Hkh] otz½"kHkukjkp laguu osQ vHkko esa Hkh] vkRe& lk{kkRdkj dk liuk lp
cu tk,xkA
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8

è;ku dc lèksxk\

vkt iwjs fo'o esa è;ku dk okrkoj.k gSA if'pe gks ;k iwoZµfo'o osQ gj dksus
esa è;ku dh ppkZ gS] è;ku osQ vk;kstu gSa vkSj è;ku djus okyksa dh HkhM+ Hkh
gSA ;g okrkoj.k fdlh ijekRek us ugha cuk;k] euq"; us cuk;k gS vkSj vius
gkFkksa cuk;k gSA ;fn euq"; izo`fÙkewyd ugha gksrk rks è;ku dk ;g okrkoj.k
ugha curkA ;qx bruk izo`fÙke; gks x;k] bruh O;Lrrk vkSj bruk ruko gS fd
og vkf[kj D;k djs\ dksbZ mik; gh ugha gS blfy, è;ku dh 'kj.k esa tkuk
vfuok;Z gks x;kA

xq#nso ;k=kk djrs&djrs iVuk igqapsA iVuk fo'ofo|ky; esa Lokxr dk
dk;ZØeA jk"Vªdfo jkeèkkjhflag fnudj us dgkµvkpk;Zoj! vkius tks v.kqozr
vkanksyu dk izkjaHk fd;k gS] mldks vkt eSa cgqr mi;ksxh ekurk gwaA bl izo`fÙk
osQ ;qx esa fuo`fÙk dh cgqr vko';drk gSA vxj fuo`fÙk ugha vk,xh rks dksjh
izo`fÙk vkneh dks yhy tk,xh] mls fof{kIr cuk nsxhA blfy, vkt fuo`fÙk
dh cgqr vko';drk gS] Je.k ijaijk us blh fuo`fÙk ij vfèkd cy fn;k gSA

izo`fÙk dks NksM+k ugha tk ldrkA ;g vko';d gS] ¯drq fuo`fÙk'kwU;
izo`fÙk cgqr [krjukd gSA è;ku ,d fuo`fÙk gSA è;ku dh lkèkuk euq"; dks
vius Hkhrj ys tkrh gSA ;g laoqQfpr gks tkrk gSA og ckgj iSQyk gqvk gS]
ladksp gksuk t:jh gSA ;g ladksp vkSj fodksp dh izfØ;k gSA dHkh laoqQfpr
gksuk vkSj dHkh iSQyukA ;ksx esa vf'ouh eqnzk dks 'kfDr&fodkl osQ fy, cgqr
t:jh ekuk tkrk gSA ml eqnzk dk :i gS ladksp djuk vkSj fodksp djuk]
floqQM+uk vkSj iSQyukA ,slk gksrk gS rHkh 'kfDr dk tkxj.k gksrk gSA

è;ku dk iz;kstu gS izo`fÙk ls fuo`fÙk dh vksj tkukA fuo`fÙk osQ fy, pkj
ckrsa cgqr vko';d gSaµxq# dk mins'k] J¼k] lnk vH;kl] eu dh fLFkjrkA
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è;kuL; p i que q Z[; a ] g sr qj srPpr q "V;e ~ A
xq#ins'k% J¼kua] lnkH;kl% fLFkja eu%AA

1- xq# dk mins'k

igyh ckr gS xq# dk mins'kA izf'k{k.k cgqr vko';d gSA izf'k{k.k osQ
fcuk fuo`fÙk ;k è;ku dh ckr lèkrh ugha gSA izf'k{k.k gksuk pkfg,A 'kjhj dk
izf'k{k.k] 'kjhj osQ eq[;&eq[; ?kVdksaµukM+h ra=k] 'olu ra=k] xzafFk ra=k vkfn dk
izf'k{k.k cgqr vko';d gSA vkt dksbZ O;fDr è;ku djs vkSj budk izf'k{k.k
u ys rks ekuuk pkfg,µog vaèksjh dksBjh esa <syk isaQd jgk gSA ;g vkt dh
lPpkbZ ugha gS] g”kkjksa o"kZ iqjkuh lPpkbZ gSA gB;ksx osQ izkphu vkpk;ks± us
dgkµtks ukM+h dks ugha tkurk] og è;ku ;k ;ksx djuk ugha tkurkA ukM+h dk
vFkZ gS izk.k izokg dk iFkA vkt dk ukM+h&ra=k uoZl flLVe ls lacaèk j[krk
gSA gB;ksx osQ lanHkZ esa ukM+h dk Kku gS izk.k&izokg dk KkuA 'kjhj esa cgÙkj
g”kkj ukfM+;ka ekuh xbZ gSaA gekjs 'kjhj esa cgÙkj g”kkj izk.k izokg osQ iFk gSaA
tks bu izk.k&izokg osQ iFkksa dks ugha tkurk] og D;k è;ku dh lkèkuk djsxk\

,d ;ksx dh ,ukVkWeh gS vkSj ,d esfMdy lkbal dh ,ukVkWeh gSA è;ku
djus okys dks nksuksa dk lkekU;Kku rks vo'; gksuk pkfg,A og ugha tkurk
gS rks leqfpr ykHk ugha ys ikrkA è;ku ls tks gksuk pkfg,] og ugha gks ldrkA
eu dh papyrk dks de djuk gSA izk.k osQ izokg dk irk ugha gS rks dSls de
djsxk\ ;fn ;g izf'k{k.k feykµnk,a Loj dk lacaèk vuqoaQih ukM+h&ra=k osQ
lkFk gS] gB;ksx dh Hkk"kk esa fiaxyk osQ lkFk gSA ck,a Loj dk lacaèk ijkuqoaQih
ukM+h&ra=k osQ lkFk gS] gB;ksx dh Hkk"kk esa bM+k osQ lkFk gSA fiaxyk dk dke
gS papyrk c<+kuk] lfØ;rk dks de djukA ;fn è;ku osQ le; ck,a Loj dks
can dj ysrk gS vkSj nk,a dks pyk nsrk gS] lw;Z&Hksnu izk.kk;ke dj ysrk gS]
rks mYVk dke gks tk,xkA lw;Z&Hksnu esa ck;ka can jgrk gS vkSj nk;ka lfØ;
jgrk gSA ,dkxzrk djuh gS rks ck,a uFkqus ls dke ysuk gksxkA 'kjhj esa lfØ;rk
ykuh gS rks nk,a uFkqus ls dke ysuk gksxkA ;g izf'k{k.k cgqr vko';d gSA

lanHkZ 'okl dk

izs{kkè;ku osQ ckjs esa dgk tkrk gS fd og oSKkfud i¼fr gSA bldk
rkRi;Z ;g gS fd bl i¼fr esa gB;ksx dk tks 'kjhj&foKku gS vkSj esfMdy
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lkbal dk tks 'kjhj&foKku gS] mldk iwjk mi;ksx fd;k x;k gSA mlosQ lkFk
iwjk rknkRE; ,oa lkeatL; LFkkfir fd;k x;k gS vkSj oSls gh iz;ksx fodflr
gq, gSaA ,d O;fDr dks è;ku dk iz;ksx djuk gSA è;ku esa ean 'okl gksuk
pkfg, vkSj mlus 'okl dks rst dj fy;k rks iz;ksx okafNr ifj.kke ugha
yk,xkA ean 'okl vkSj xgjk 'okl nks gSaA ,d gksrk gS NksVk 'okl] ftldks
ge lgt 'okl ekurs gSaA NksVk 'okl gksxk rks ,dkxzrk esa ckèkk vk,xhA ean
'okl gksxk rks ,dkxzrk vPNh lèksxhA

ean 'okl dk y{k.k gSµ'okl ysrs le; isV iwQysxk vkSj NksM+rs le;
isV floqQM+sxkA ;g gekjh ,dkxzrk osQ fy, cgqr mi;ksxh gSA nh?kZ 'okl dh
ckr vkt foKkulEer gSA xgjs 'okl dh ,d ifjHkk"kk dj nh xbZ HkfL=kdk
dk 'oklA og è;ku osQ fy, mi;ksxh ugha] ckèkd curk gSA bu lc ckrksa dk
lkekU;&Kku è;ku dh lkèkuk djus okys dks gksuh pkfg,A blosQ fy, izf'k{k.k
cgqr vko';d gSA

lanHkZ izk.kk;ke dk

ge izk.kk;ke dk lanHkZ ysaA gB;ksx osQ vkpk;Z us fy[kkµ
izk.kk;ke su ;qDr su] loZjk sx{k;k s Hko sr ~ A
v; qDrkH;kl;k sx su] lok Zjk sxle qn ~Hko%AA

vxj ;qDr <ax ls] lgh <ax ls izk.kk;ke djrs gSa rks loZ jksx dk {k;
gksrk gSA vxj v;qDr <ax ls izk.kk;ke gksrk gS rks lc jksxksa dk mn~Hko gks
ldrk gSA ;fn iwNk tk,µizk.kk;ke ls jksx feVrk gS ;k gksrk gS rks mÙkj
gksxkµizk.kk;ke ls jksx gksrk Hkh gS] feVrk Hkh gSA vxj fofèk;qDr djrs gSa rks
izk.kk;ke ls jksx dk uk'k gksrk gS vkSj vfofèk ls djrs gSa rks jksx dk mn~Hko
gksrk gSA blfy, xq# dk mins'k vko';d gSA xq# osQ mins'k dk vFkZ ge
laoqQfpr u ysaA bruk gh ugha gS fd ,d O;fDr vk;k vkSj xq# us mls oqQN
crk;kA og Hkh xq#ins'k gS ¯drq vkt osQ lanHkZ esa xq#ins'k dk vFkZ djsa rks
og gksxk izf'k{k.kA

lanHkZ eqnzk dk

è;ku dk izf'k{k.k gksuk pkfg,A è;ku osQ fy, dSls cSBuk gS\ fdl eqnzk
esa cSBuk gS\ vaxqyh dSls j[kuh gS\ vaxqyh dh ckr lkekU; izrhr gksrh gS
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¯drq cgqr mi;ksxh gSA è;ku osQ le; gekjk ck;ka gkFk uhps] nk;ka gkFk mQij
jgs] gkFk dh vaxqfy;ka vkdk'k dh vksj jgsa vFkok Kkueqnzk esa jgsaA O;fDr us
è;ku fd;k] gkFkksa dh vaxqfy;ksa dks èkjrh dh vksj uhps dj fn;k rks 'kfDr dk
ßkl gksxkA bu vaxqfy;ksa ls mQtkZ ckgj tkrh gSA è;kudky esa vaxqfy;ksa dks
uhps dh vksj dj fn;k rks cgqr lkjh mQtkZ O;FkZ pyh tk,xhA vaxqfy;ksa dks
bl izdkj j[kuk pkfg,] ftlls mQtkZ dk {k; u gksA vaxqfy;ka mQij dh vksj
jgsa] uhps yVdrh gqbZ u jgsa] ;g vko';d gSA gesa [kM+s&[kM+s dk;ksRlxZ djuk
gSA gkFk yVosQ gq, gSa] ?kqVuksa osQ lkFk lVs gq, ugha gSa rks mQtkZ dk uk'k ugha
gksxkA bu vko';d ckrksa dk izf'k{k.k gksuk cgqr t:jh gSA vxj ;g vko';d
izf'k{k.k ugha gS rks è;ku djus okyk O;fDr dHkh&dHkh ikxy gh cu tkrk gS]
curk gSA

vgenkckn ls lekxr ,d O;fDr us dgkµesjs ikl veqd i¼fr ls
è;ku djus okys nlksa O;fDr vk x,A os izk;% fof{kIr gksdj vk, gSaA dkj.k
;gh ekuk x;kµlE;d~ izf'k{k.k ugha gSA MkW- uFkey VkfV;k us crk;kµmudk
Hkrhtk vkSj Hkrhts dh iRuh veqd è;ku osaQnz esa x, vkSj ogka ls ikxy gksdj
vk,A ,slk gksrk gS D;ksafd è;ku ls mQ"ek cgqr c<+rh gSA O;fDr è;ku djsxk
rks xehZ rks c<+sxh ghA mldk 'keu dSls djuk pkfg,\ D;k i¼fr gksuh
pkfg,\ bu lc ckrksa dk izf'k{k.k ugha gksrk gS rks ykHk osQ LFkku ij uqdlku
gks tkrk gSA è;ku f'kfoj esa dksjk izf'k{k.k gh pys] ;g vk';d ugha gS ij
izf'k{k.k fcYoqQy u gks] ;g vPNk ugha gSA u;k&u;k O;fDr è;ku f'kfoj esa
vk,] osQoy è;ku esa cSB tk,] f'kfoj iwjk gksrs gh pyk tk, rks ekuuk
pkfg,µmlosQ lkFk U;k; ugha gqvkA mlus osQoy è;ku djuk tkuk ¯drq
mlosQ igys oqQN Hkh ugha tkukA ftldk vkfn Kkr ugha] ftldk var Kkr ugha
osQoy eè; dks tku fy;k rks D;k feysxk\ è;ku esa dSls cSBuk pkfg,\ ;g
ugha tkuk vkSj osQoy è;ku dks tku fy;k rks è;ku fdruk lèksxk\ è;ku rc
vorfjr gksrk gS tc mlosQ fy, mi;qDr eqnzk dk vkyacu fy;k tkrk gSA bu
lcosQ cksèk osQ fy, vko';d gS izf'k{k.k] vko';d gS xq# dk mins'kA

J¼k

nwljk rÙo gS J¼kA è;ku osQ izfr gekjh J¼k gksuh pkfg,] vkd"kZ.k gksuk
pkfg,A J¼k dks O;kid lanHkZ esa ns[ksa rks J¼k dk vFkZ gksxkµlE;d~
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n`f"Vdks.k vkSj d"kk; dk foltZuA ;s nksuksa ckrsa J¼k osQ lkFk tqM+h gqbZ gSaA
d"kk; cgqr rst gS rFkk dyg] dnkxzg] pqxyh] nks"kkjksi.k] bZ";kZ vkfn ls ;qDr
fopkj fnekx esa meM+ jgs gSa] è;ku dSls gksxk\ ftldk è;ku esa vkd"kZ.k gS]
mls dyg] vH;k[;ku] iS'kqU;] ijifjokn vkfn vBkjg ikiksa ls fojr gksdj
vkuk gksxkA nksuksa ckrsa gSaµigys fojr gksdj vk, rks è;ku vPNk lèksxk vkSj
è;ku lèksxk rks fiQj fojfr vius vki n`<+ gksrh pyh tk,xhA O;fDr è;ku Hkh
djrk gS vkSj yM+kbZ&>xM+s esa] nks"kkjksi.k vkSj bZ";kZ djus esa] jl ysrk gS rks fiQj
è;ku dSls gksxk\ J¼k dk gksuk vko';d gS] vkos'k dks 'kkar djuk vko';d
gSA d"kk; osQ bu izdkjksa ls cpuk t:jh gSA fdlh osQ ckjs esa feF;k ckr u
djsa] fdlh ij feF;k vkjksi u yxk,a]  fdlh dks tky esa iaQlkus dh ckr u
lkspsa] ek;ktky u fcNk,aA ;fn ;s lc ckrsa pyrh jgsa vkSj è;ku f'kfoj esa Hkh
Hkkx ysrs jgsa rks oqQN ugha feysxkA nqfu;kHkj dh i¼fr;ksa esa è;ku dk vH;kl
dj ysa rks Hkh è;ku ugha lèksxkA è;ku rHkh lèksxk] tc igys ge d"kk; osQ
vYihdj.k dk vH;kl 'kq: dj nsaA è;ku vosQyk ugha vkrk] og vius
ifjdj osQ lkFk vkrk gSA

laU;klh cuus dh t:jr D;k gS\

,d jktk laU;klh osQ ikl x;kA mlus ns[kk laU;klh cM+k rstLoh gSA jktk
laU;klh dk HkDr cu x;kA jktk osQ eu esa vk;kµlaU;klh dks oqQN HksaV djuh
pkfg,A mlus dgkµegkjkt! vkidks ,d ?kksM+k HksaV djuk pkgrk gwaA cgqr
cf<+;k ?kksM+k gSA vkidh lokjh osQ fy, dke vk,xkA

laU;klh xaHkhj eqnzk esa cksykµ^jktu~! rqe eq>s ?kksM+k nksxs\*
^gka] nsuk pkgrk gwaA*
^rks igys ,d ?kj vkSj ns nksA ?kj osQ fcuk ?kksM+k dgka j[kwaxk\*
^egkjkt! ?kj Hkh ns nwaxkA*
^?kj ns nksxs rks ?kj vkSj ?kksM+s dh ifjp;kZ djus okyk lsod Hkh pkfg,A*
^og lsod Hkh ns nwaxkA*
^fiQj ?kj dks pykus osQ fy,] ?kksM+s dks f[kykus osQ fy, iSlk pkfg,A*
^og Hkh ns nwaxkA*
laU;klh cksykµ^rc fiQj eSa rqEgkjs tSlk gh cu tkmaQxkA eq>s laU;klh

cuus dh t:jr gh D;k gS\*
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iDdk ikgquk gS ruko

vxj vki è;ku ykuk pkgrs gSa rks è;ku osQ ihNs ;s lkjh ckrsa vkuh
pkfg,A è;ku vk, rks d"kk; de gksA ,slk gksxk rks è;ku vk,xkA è;ku osQoy
ekufld ruko feVkus dk miØe ugha gSA ;fn ruko cukus okys dkjd
vkiosQ Hkhrj fo|eku gSa vkSj vki è;ku djosQ mls feVkuk pkgrs gSa rks og
'kjkc ihus okyh ckr gks tk,xhA ruko vk;k] 'kjkc ih yh] ruko feV tk,xkA
'kjkc dk u'kk mrjk] ruko fiQj rS;kj gSA ruko iDdk ikgquk gSA dgk tkrk
gS dPpk ikgquk rks pyk tkrk gS ̄ drq iDdk ikgquk dHkh [kk, fcuk ugha tkrkA
tc lkjs 'k=kq Hkhrj fo|eku gSa] è;ku D;k djsxk\ vkèkk ?kaVk è;ku osQ fy,
cSBs] FkksM+h 'kkafr feyh] ruko de gqvk] fiQj ?kj esa x, rks ogh dFkk 'kq: gks
tk,xhA ogh ?kksM+k vkSj ogh eSnkuµlc oqQN rS;kj gSA O;fDr lkef;d djrk
gS] è;ku djrk gS_ rc rd cM+h 'kkafr jgrh gSA tc og ?kj osQ okrkoj.k esa
tkrk gS] fiQj oSlk dk oSlk cu tkrk gSA bldk vFkZ ;gh gS fd è;ku dk lgh
mi;ksx ;k vFkZ le>k ugha x;kA mldk lgh vFkZ rc gksxk tc vki è;ku
esa ckèkk Mkyus okys lkjs dkjd rÙoksa dk mi'keu djuk Hkh lh[ksa] mUgsa de
djuk Hkh lh[ksaA ,slk gksus ij gh è;ku dk dksbZ vFkZ gksxkA

fujarj vH;kl pys

rhljk rÙo gS lnk vH;klA vH;kl fujarj pysA vkius izf'k{k.k Hkh ik
fy;k vkSj mi'keu djus dk iz;ksx Hkh fd;k ¯drq vH;kl lnk ugha pysxk
rks è;ku lèksxk ughaA gekjs ikl tks vkè;kfRed 'kfDr gS] mldk uke gS
{k;ksi'keA mldh izÑfr cM+h fofp=k gksrh gSA oqQjku esa ,d n`"Vkar gSµvkneh
unh ij Luku djus x;kA mlesa Mqcdh yhA unh osQ ty ij 'kSoky NkbZ gqbZ
FkhA 'kSoky bruh eksVh gksrh gS fd mls gVk, fcuk oqQN fn[kkbZ ugha nsrkA
vkneh osQ mQij 'kSoky vk xbZA vkneh us gkFk fgyk;k] 'kSoky dks gVk;k] mls
vkdk'k fn[k x;k] pkan fn[k x;kA tSls gh fiQj mlus gkFk fgykuk can fd;k]
'kSoky fiQj vkM+s vk xbZ] oqQN Hkh fn[kkbZ ugha fn;kA gkFk fgykvks] 'kSoky dks
gVkvks rks vkdk'k fn[ksxkA gkFk fgykuk can djks rks vkdk'k dk n'kZu can gks
tk,xkA

;gh gS {k;ksi'ke dh izÑfrA iq#"kkFkZ djks] iz;Ru djks rks vkdk'k dk
n'kZu ;k vkRek dk n'kZu gksxkA gkFk fgykuk can djks] fiQj 'kSoky vk tk,xh]

© Jain Vishva Bharati For Private & Personal Use Only https://books.jvbharati.org



vkdk'k&n'kZu ;k vkRe&n'kZu can gks tk,xkA bruk detksj lkèku gS {k;ksi'keA
;fn {kkf;d Hkko vk tk, rks fiQj dksbZ t:jr ugha gS] ¯drq ge {k;ksi'ke
esa th jgs gSa] gekjk lkèku cM+k nqcZy gSA vkbaLVhu us dgkµ^ge oSKkfud yksx
cgqr vfHkeku djrs gSa fd ge lPpkb;ksa dks tkurs gSa] ¯drq ge bl ckr dks
Hkwy tkrs gSa fd gekjs ikl tkuus osQ lkèku nks gSaµbafnz;ka vkSj euA ;s fdrus
nqcZy gSa\ muosQ vkèkkj ij ge ;g dgsa fd geus iwjk lR; tku fy;k] ;g
fdruk feF;k Hkze gSA* blfy, mUgksaus dgkµ^ftl lR; dks ge tkurs gSa] og
fujis{k gS] ,slk ge ugha dg ldrsA ge lkis{k lR; dh ckr dg ldrs gSaA
,dkaxh ;k ikjekfFkZd lR; dh ckr ge ugha lksp ldrsA*

gekjh Hkh ;gh fLFkfr gSA gekjs ikl {k;ksi'ke gSA mldk mi;ksx djsaA
vH;kl jkst pysxk rks è;ku lèkrk pyk tk,xkA vH;kl NksM+saxs rks 'kSoky vk
tk,xh] vkRe&n'kZu can gks tk,xkA fujarj vH;kl pys] vH;kl can u gks rks
è;ku lèk ik,xkA

eu dh ,dkxzrk

pkSFkh ckr gSµeu dh ,dkxzrkA ge eu dks ,dkxz dj ysaA izs{kkè;ku osQ
cgqr lkjs iz;ksx ,dkxzrk dks lkèkus osQ fy, gSaA ,dkxzrk è;ku dk ifjdeZ gSA
,d O;fDr oqQ'rh yM+rk gS rks igys ifjdeZ djrk gSA og oqQ'rh naxy esa
yM+rk gS ¯drq oqQ'rh yM+us ls igys rsy ekfy'k djrk gS] ty ls Luku djrk
gS vkSj Fkdku dks feVk ysrk gSA ;g lkjk ifjdeZ gSA yack 'okl yks] 'kjhj
dks ns[kks] pSrU; osaQnzksa dks ns[kks] ;g gekjk ifjdeZ gSA ge bruh lkt&lTtk
dj ysrs gSa] bruh rS;kjh dj ysrs gSa fd è;ku esa cSBrs gh ,d feuV esa eu
ls ijs pys tkrs gSaA og gekjh è;ku dh Hkwfedk gksxhA eu dh ,dkxzrk dk
ifjdeZ vPNk gks x;k rks è;ku esa LFkkf;Ro vk,xkA ifjdeZ vPNk ugha gqvk
gS rks LFkkf;Ro ugha vk,xkA

egkjkt j.kthrflag jktlHkk esa cSBs FksA ,d vaxzs”k O;kikjh dkap dk
cf<+;k iwQynku yk;kA mlus dgkµ^egkjkt! vki ;g HksaV Lohdkj djsaA esjs
ikl ,slh cgqr lkexzh gS] vki mldks [kjhnsaA ^cM+s prqj vkSj foy{k.k Fks
egkjktk j.kthrflagA mUgksaus iwQynku gkFk esa fy;k vkSj mls isaQd fn;kA og
iwQynku VwV x;kA vc mldk ewY; ,d dkSM+h Hkh ugha jgkA vaxzst ns[krk jg
x;k] lc yksx ns[krs jg x,A lkspkµbruk cf<+;k iwQynku Fkk] egkjkt us ;g
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D;k fd;k\ egkjkt us rRdky viuk iwQynku mBk;kA og ihry dk cuk gqvk
FkkA vius lsod ls dgkµgFkkSM+k ykvksA lsod gFkkSM+k ys vk;kA egkjkt us
funsZ'k fn;kµbl iwQynku dks rksM+ksA lsod us iwQynku dks ihV&ihVdj mlosQ
VqdM+s&VqdM+s dj fn,A egkjkt us dgkµ^cktkj esa tkvks vkSj nksuksa osQ VqdM+s
cspdj vkvksA vkneh cktkj x;kA mls dkap osQ VqdM+ksa dk dksbZ ewY; ugha
feykA og ihry osQ VqdM+ksa dks cspdj ewY; ys vk;kA* egkjktk j.kthrflag
cksysµ^egk'k;! ge ml pht dks ugha pkgrs] tks ,d >VosQ ls VwV tk,] iQV
tk, vkSj viuk ewY; [kks cSBsA ge ,slh pht pkgrs gSa] ftldk VwVus ij Hkh
ewY; lekIr u gksA ihry dk ewY; lekIr dgka gksxk\ og fcd tk,xkA ge
,slh LFkk;h oLrq pkgrs gSa] ftldk ewY; lnk cuk jgsA*

;fn gekjh ,dkxzrk vPNh cu tkrh gS] ifjdeZ vPNk gks tkrk gS rks
è;ku esa LFkkf;Ro vk,xkA vU;Fkk dkap osQ iwQynku dh rjg VwV&iwQVdj og
viuk ewY; xaok nsxkA è;ku f'kfoj esa è;ku fd;k vkSj ?kj tkdj Hkqyk fn;k
rks LFkkf;Ro ugha vk,xkA

xq# dk mins'k] J¼k] vH;kl vkSj eu dh ,dkxzrkµè;ku dh xgjkbZ esa
tkus osQ fy, bu pkjksa rÙoksa dk i;kZykspu vkSj vuq'khyu vko';d gSA è;ku
dh flf¼ dk iFk ;gh gSA
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è;ku dh fn'kk cnyus osQ fy,

euq"; vkSj i'kq osQ chp ,d Hksnjs[kk [khaph tk ldrh gS vkSj og ;g gSµtks
ekSfyd o`fÙk;ksa osQ vkèkkj ij thrk gS] og i'kq gSA tks ekSfyd o`fÙk;ksa dk
ifj"dkj djrk gS] og euq"; gSA

euksfoKku dh Hkk"kk esa Hkw[k] I;kl] lsDl] la?k"kZ vkfn&vkfn ekSfyd
eukso`fÙk;ka gSaA i'kq izÑfr dk thou thrk gSA bldk vFkZ gS fd og ekSfyd
o`fÙk;ksa osQ vuqlkj pyrk gSA Hkw[k yxrh gS rks [kkus dk iz;Ru djrk gSA I;kl
yxrh gS rks ikuh ihus dk iz;Ru djrk gSA dke&okluk tkxrh gS rks mldk
lsou dj ysrk gSA uhan vkrh gS rks uhan ys ysrk gSA ¯drq fdlh i'kq us uhan
dk vfrØe.k fd;k gks] miokl fd;k gks] czãp;Z dk ikyu fd;k gks] ,slk
dHkh lquus esa ugha vk;kA ekSfyd o`fÙk;ksa dk ifj"dkj euq"; gh dj ldrk
gSA euq"; blfy, dj ldrk gS fd mlosQ ikl foosd psruk gS] jhtfuax
ekbaM gSA og vius foosd ls fu.kZ; djrk gS fd dc [kkuk pkfg,] dc ugha
[kkuk pkfg,A og tkurk gSµmiokl Hkh djuk vko';d gS] d"V lguk Hkh
vko';d gS] czãp;Z Hkh vko';d gSA bu ekSfyd o`fÙk;ksa dk ifj"dkj djuk
vko';d gSA ;g psruk osQoy euq"; esa gh gksrh gSA ;fn ;g Hksnjs[kk u gks]
euq"; osQoy ekSfyd o`fÙk;ksa osQ vkèkkj ij pys rks fiQj ekuuk gksxkµog
vkdkj esa euq"; gS] ¯drq izÑfr esa i'kqA o`fÙk&ifj"dkj rHkh laHko gS] tc
Hkhrj dh lPpkb;ksa dks le>us dh {kerk tkx tk,A

gekjs lkeus nks fn'kk,a gSaµckgj dh fn'kk vkSj Hkhrj dh fn'kkA ckgj dh
vksj gekjk è;ku cgqr tkrk gSA ,slk dksbZ euq"; ugha gksxk] tks ckgj dk è;ku
u djrk gksA ,d NksVs cPps osQ lkeus Vh-oh- vk;k vkSj ,dne è;ku f[kap
x;kA fØosQV eSp gks jgk gS] desaVªh vk jgh gS] mlesa bruk è;ku pyk tkrk
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gS fd [kkus dks Hkwy tkrk gSA è;ku dkSu ugha djrk\ ftlesa #fp gS] og gj
O;fDr è;ku djrk gSA è;ku dk ,d dkjd rÙo gSµvkd"kZ.kA laLÑr lkfgR;
dk :id gSµ

,d vkneh dks [kkus dks jksVh ugha feyhA og cgqr Hkw[kk FkkA iwue dk
pkan mxkA mlus xksy&xksy ns[kk rks rRdky è;ku pyk x;k] lkspkµjksVh mxh
gSA pkan esa Hkh jksVh dk vkjksi.k gks x;k D;ksafd mldk è;ku jksVh ij fVdk
gqvk FkkA pkan mlosQ fy, n`'; ugha FkkA mlosQ fy, n`'; Fkh jksVhA tks xksy
pht ns[krk] rRdky mlesa jksVh dk vkjksi.k dj ysrkA izR;sd O;fDr dk è;ku
vkÑ"V gksrk gS #fp osQ vkèkkj ijA #fp ,d izdkj dh ugha gksrhA ftldh
tSlh #fp gksrh gS] mldk è;ku mlh esa vVd tkrk gSA

f'kfoj dh vk;kstuk D;ksa\

gesa ;g lPpkbZ Lohdkj djuh pkfg, fd gj O;fDr è;ku djrk gSA ,slk
dksbZ Hkh euq"; ugha gS] tks è;ku u djsA iz'u gks ldrk gSµfiQj è;ku osQ
f'kfoj dh vk;kstuk D;ksa\ lc è;ku dj gh jgs gSa rks mldh vko';drk D;k
gS\ mldh vko';drk gS è;ku dh fn'kk dks cnyus osQ fy,A tc rd è;ku
dh fn'kk ugha cnysxh rc rd è;ku vkxs c<+kus okyk ugha gksxk] ,d lhek
esa caèkk gqvk gksxkA

cktkj esa ,d ubZ iqLrd vkbZ ck;ksykWth dhA LVkWy ij ,d T;ksfr"kh us
ml iqLrd dks ns[kk vkSj lkspkµ;g esjs dksbZ dke dh ugha gSA ,d n'kZu'kkL=kh
us mls ns[kk vkSj dgkµ;g fudEeh gS] esjs fy, vko';d ugha gSA ,d
ck;ksykWftLV us mls ns[kk] rRdky è;ku ml ij osQfUnzr gks x;kA mlus iqLrd
mBkbZ vkSj [kjhn yhA nks us iqLrd dks NksM+ fn;k] ,d us [kjhn fy;kA dkj.k
D;k gS\ dkj.k gS #fpA ftl fo"k; esa ftldh #fp gS] og mlosQ dke dh
gS vkSj ftldh #fp ugha gS] mlosQ fy, fudEeh gSA

,d 'kgj esa iz[;kr urZdh vkbZA 'kgj osQ yksxksa us u`R; dk vk;kstu
fd;kA mldk dkiQh izpkj fd;k] foKkiu fd;kA dkiQh HkhM+ bdV~Bh gks xbZA
,d cw<+k vkneh tkus esa l{ke ugha Fkk] og [kkV ij iM+k Fkk blfy, tk ugha
ldkA mlosQ eu esa cM+h NViVkgV FkhµeSa Hkh tkrk vkSj ns[krk rks fdruk
vPNk gksrkA u`R; dk vk;kstu laiUu gqvkA mlus ,d ;qod ls iwNkµcksyks]
dSlk jgk vk;kstu\ mlus dgkµcgqr lqUnj jgk] etk vk x;kA vk;kstu LFky
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ls ,d NksVk cPpk ckgj vk;kA mlls iwNkµcksyks dSlk yxk\ mlus dgkµeSa
rks le> gh ugha ldkA yksxksa us ,d L=kh dks [kM+k dj fn;kA og rks ,sls vaxksa
dks ejksM+ jgh Fkh] ekuks mlosQ 'kjhj esa xgjh ihM+k gksA ;g #fp dh fofp=krk
dk |ksrd gSA

jktk ns[krk jg x;k

vkxe lkfgR; dh ,d dgkuh gSA ,d jktk taxy esa HkVd x;kA ,d
Hkhy us jktk dh dkiQh ifjp;kZ dhA jktk dks ikuh fiyk;k] [kkuk f[kyk;k]
foJkar jktk dks iyax ij lqyk;kA jktk izlUu gks x;kA jktk us dgkµdHkh rqe
esjs jkT; dh jktèkkuh esa vkuk vkSj esjh lHkk esa vkukA og Hkhy iwNrk&iwNrk
,d fnu jktlHkk esa igqap x;kA jktk us lkspkµ;g taxy dk midkjh euq";
;gka vk;k gSA eSa blosQ fy, oqQN d:aA jktk us mlosQ fy, u`R; dk vk;kstu
djok;kA jktk us lkspkµbldk euksjatu gks tk,xkA cspkjs us dHkh jktèkkuh ugha
ns[kh] dHkh u`R; ugha ns[kk] ;g lc ns[kdj [kq'k gks tk,xkA euksjatu dh lkjh
O;oLFkk dj nh xbZA

urZdh dk u`R; 'kq: gqvkA og Hkhy nl&chl feuV rd ns[krk jgk vkSj
fiQj chp esa gh mB x;kA mlosQ ikl yksgs dk ,d fpeVk FkkAog mldks xje
dj okil jktlHkk esa vk;kA og lhèkk ukprh gqbZ urZdh osQ ikl igqapk vkSj
mlosQ 'kjhj ij fpeVk nkx fn;kA urZdh fpYykbZA lHkk esa lUukVk Nk x;kA
;g D;k gqvk\ jktk Hkh ns[krk jg x;kA jktk us ml Hkhy dks cqykdj
iwNkµ^vjs! rqeus ;g D;k fd;k\*

Hkhy us mÙkj fn;kµ^egkjkt! eq>s ,slk yxrk gS fd vkiosQ jkT; esa dksbZ
fpfdRld gh ugha gSA cspkjh 'kjhj dks ejksM+ jgh Fkh] ihM+k Hkksx jgh FkhA eSaus
lkspkµnkxus osQ flok; bldk dksbZ nwljk bykt ugha gSA bldks èkuq"k&Vadkj dh
chekjh gks xbZ gSA ;g chekjh fcuk nkxus ls feVrh ugha gSA eSaus vc bldk
bykt dj fn;k gSA vki nsf[k,µvc ;g fcYdyq 'kkar gksdj cSB xbZ gSA*

jktk osQ vkd"kZ.k vkSj Hkhy dh #fp dh fHkUurk dk ;g ,d fun'kZu
gSA

leku ugha gS #fp

vkd"kZ.k] #fp vkSj è;kuµlc esa leku ugha gksrkA izR;sd O;fDr esa ,d
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#fp gS] è;ku dh o`fÙk gS ¯drq gesa cnyuk gS #fp dks] vkd"kZ.k dh fn'kk
dksA og cnysxh rks è;ku dh fn'kk cnysxhA ftl O;fDr us è;ku djosQ ns[kk]
mldk vuqHko ;g gS fd è;ku fd;k] nks feuV ugha gq,] mlls iwoZ gh nwljh
ckr ;kn vk xbZA eu dh ,dkxzrk fVdrh ugha gSA iz'u gksrk gSµge vkRek
dk è;ku djrs gSa] ekyk tirs gSa] ml le; ,slh ckrsa D;ksa ;kn vkrh gSa tks
dHkh ;kn ugha vkrha\ osQoy mlh le; os ckrsa ;kn vkus yx tkrh gSaA O;fDr
dks cM+k vViVk&lk yxrk gSA og lksprk gS ,slk ugha gksuk pkfg,A eSa lksprk
gwaµ,slk D;ksa ugha gksuk pkfg,\ tc vkiosQ Hkhrj #fp ogh gS] vkd"kZ.k ogh
gS rks è;ku esa Hkh ogh ckr ;kn vk,xh] nwljh dkSu&lh ckr ;kn vk,xh\ ftl
vksj #fp gS] vkd"kZ.k gS] mlh vksj è;ku tk,xkA ,dne vki mldks cnyuk
pkgrs gSa] ;g dSls laHko gS\ vkd"kZ.k gS O;kikj esa] iSlk dekus esa] euksjatu
esa] Vh-oh- vkSj flusek ns[kus esa] vkd"kZ.k gS jkx vkSj }s"k esaA

lcls igys #fp dh vksj è;ku nsaA vkd"kZ.k dh fn'kk dks idM+saµesjk
vkd"kZ.k dgka gS\ ckgj gS ;k Hkhrj\ vxj ckgj vkd"kZ.k gS rks bldk eryc
gSµvkd"kZ.k inkFkZ osQ izfr gSA blfy, vkidk è;ku ckj&ckj inkFkZ dh vksj
tk,xkA ;fn vkd"kZ.k Hkhrj gS] viuh psruk osQ izfr gS] vkRek osQ izfr gS rks
è;ku vkRek osQ izfr tk,xkA iz'u gS #fp vkSj vkd"kZ.k dkA tc rd #fp ugha
cnysxh] vkd"kZ.k ugha cnysxk] tks dkjd rÙo gS] mlesa ifjorZu ugha gksxk
rc rd è;ku dh fn'kk esa ifjorZu ugha gks ldrkA fn'kk dk ifjorZu rc gksxk
tc #fp dk ifj"dkj gksxkA

lE;x~ n'kZu

#fp&ifj"dkj dk izèkku rÙo gSµlE;x~ n'kZu] n`f"Vdks.k dk ifj"dkjA
tc rd n'kZu lgh ugha gksrk rc rd #fp dk ifj"dkj laHko ugha gksrkA
#fp&ifj"dkj osQ fcuk è;ku dh fn'kk dk cnyuk laHko ugha gSA Hkxoku
egkohj us vkpkj dks igyk LFkku ugha fn;k] igyk LFkku fn;k lE;d~ n'kZu
dksA vkpkj mldk ifj.kke gSA lE;d~ n'kZu gS rks vkpkj vius vki lE;x~
gks tk,xkA ;fn lE;d~ n'kZu ugha gS rks pkgrs gq, Hkh O;fDr lE;d~ vkpkj
ugha dj ikrkA ¯drq og vkpkj djrs&djrs vfrpkj dj ysxkA n'kZu gh lE;x~
ugha gS rks vkpkj lgh dSls gksxk\ lcls igys n'kZu lE;x~ gksuk pkfg,A è;ku
D;ksa djsa\ è;ku djus dk mís'; D;k gS\ è;ku osQ lkFk gekjk n`f"Vdks.k D;k
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cus\ ;g n`f"Vdks.k Li"V gksuk pkfg,A
bl nqfu;k esa ewy inkFkZ nks gSaµpsru vkSj vpsru] tho vkSj vthoA ;s

nks gSa rks fiQj iz'u gksxkµeSa D;k gwa\ bldk fu.kZ; djuk gksxkA eSa tM+ ugha
gwa] eSa psru gwaA eSa vtho ugha gwa] eSa tho gwa] vkRek gwaA ;g vkLFkk ;k fo'okl
vVy gks rks fiQj vkxs xfr gksxhA vxj ;g vkLFkk ugha gS rks u #fp dk
ifj"dkj gksxk] u lE;x~ n`f"Vdks.k gksxk vkSj u è;ku dh fn'kk cnysxhA

izs{kk % vkèkkjHkwr rÙo

izs{kkè;ku dk vkèkkjHkwr rÙo gS vkRekA tgka vkRek esa fo'okl ugha gS]
ogka ^vkRek osQ }kjk vkRek dks ns[ksa] dk iz'u gh ugha mBrkA vkRek dk
lk{kkRdkj gS] ;g n`<+vkLFkk cusxh rks izs{kk dh ckr izkIr gksxhA cgqr lkjh è;ku
dh i¼fr;ka eu osQ vkèkkj ij pyrh gSaA Je.k ijaijk dk ,d laiznk;
gSµckS¼n'kZuA mlesa è;ku dh i¼fr fodflr gqbZ ij mldk vkèkkj vkRek
ugha jgkA D;ksafd ckS¼ n'kZu esa eu ij gh lkjk cy gSA vkRek ewy rÙo osQ
:i esa LohÑr ugha gSA cq¼ us vkRek dks lhèkh LohÑfr ugha nhA mUgksaus
dgkµnq%[k gS] nq%[k dk gsrq gSA nq%[k eqfDr gks ldrh gS] nq%[k eqfDr dk gsrq
gSA bl vk;Z&prq"V;h ij cy fn;kA cq¼ us dgkµrqe vkRek dh ckr dks NksM+
nks] og cgqr xw<+ ckr gSA vkRek vO;kÑr gSA mldk O;kdj.k ugha fd;k tk
ldrkA

egkohj us vkpkj dk izfriknu fd;k rks lcls igys cryk;kµ^eSa dkSu
gwa\* ^dgka ls vk;k gwa\* ^eSa vkRek gwa* bl vkèkkj ij lkjs vkpkj'kkL=k dk ;k
è;ku dk foèkku fd;k x;kA ;g ekSfyd vkèkkj dk egÙoiw.kZ varj gSµ,d
è;ku dh i¼fr pyrh gS vkRen'kZu osQ vkèkkj ij vkSj ,d è;ku dh i¼fr
pyrh gS osQoy eu osQ vkèkkj ijA eSa ekurk gwaµeu osQ vkèkkj ij è;ku gksrk
gSA eu dh ,dkxzrk dh ckr Hkh ge djrs gSa ¯drq okLro esa tc rd ge
eu ls ijs u pys tk,a rc rd è;ku dh flf¼ ugha gksrhA gesa eu dh
leL;kvksa esa my>s ugha jguk gS ¯drq è;ku djrs&djrs eu ls ijs tkuk gS]
euksrhr cuuk gs] fodYikrhr vkSj fufoZdYi Hkwfedk esa tkuk gSA

xarO; gS fufoZdYi psruk

eu dh Hkwfedk fopkj dh Hkwfedk gSA tc rd ge fufoZpkj dh Hkwfedk
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esa ugha tk,axs] fufoZdYi ugha cusaxs rc rd iwjk ekxZ lgh ugha gksxkA fodYi
dk lgkjk ysuk iM+rk gSA bl lanHkZ esa mikè;k; ;'kksfot;th us cgqr lqanj
fy[kkµfodYi:ik ek;s;a fodYisuSo u';frµ;g lkjk ek;ktky fodYi:i
gSA fodYi dks fodYi ls gh dkVuk gksxkA ^fo"kL; fo"kekS"kèke~*µ;g
fpfdRlk dk fl¼kar gSA fodYi dks fodYi ls dkVuk izkjafHkd voLFkk gSA tc
gekjk cksèk ifjiDo cu tk, rc fodYi dh Hkwfedk dk vfrØe.k dj nsuk
gS] fufoZdYi è;ku dh voLFkk esa tkuk gSA ;|fi bl fo"k; ij Hkh nk'kZfud
erHksn jgk gSA oqQN n'kZu ,sls gSa] tks fodYi dks izek.k ekurs gSaA oqQN n'kZu ,sls
gSa] tks fodYi dks izek.k ugha ekurs] fufoZdYi dks gh izek.k ekurs gSa D;ksafd
izR;{k mlh voLFkk esa gksrk gSA fufoZdYi voLFkk esa psruk dk tkxj.k gksrk gSA
tc rd ge bafnz;&psruk dh Hkwfedk ij jgsaxs rc rd fufoZdYi psruk ugha
tk,xh] vrhfUnz; inkFkks± dk lk{kkRdkj ugha gksxkA fufoZdYi psruk rd tkus dk
vFkZ gSµeu ls ijs tkuk] eu dh leL;kvksa esa my>s gq, ugha jguk vkSj eu dk
[ksy ugha [ksyukA izkjaHk esa eu osQ lkFk Hkh è;ku djuk gksrk gS] ,dkxzrk dh
lkèkuk Hkh djuh gksrh gSA ,dkxzrk vko';d Hkh gS ¯drq ,dkxzrk gekjk vafre
y{; ugha gSA og Hkh ,d eè;orhZ iM+ko gSA vusdkxzrk vkSj ,dkxzrkµ;s nksuksa
eu dh Hkwfedk,a gSaA tgka ;s nksuksa lekIr gks tkrh gSa] eu jgrk ugha gS] fopkj
lekIr gks tkrs gSa vkSj osQoy psruk gh tgka dke djrh gS] og gekjk xarO; gSA
tgka osQoy psruk gS ogka eu ugha gSA eu dk dk;Z ogha gksrk gS tgka psruk dk
fodkl de gSA

lkroha Hkwfedk

ge ,osaQfnz;µ,d bafnz; okys thoksa dks tkurs gSaA nks bafnz;] rhu bafnz;] pkj
bafnz; vkSj ikap bafnz; okys thoksa dks tkurs gSaA mlls vkxs laKhµleuLdµekufld
fodkl dh Hkwfedk dks tkurs gSaA bu Ng Hkwfedkvksa osQ fodkl osQ Øe ls ge
ifjfpr gSa ̄ drq lkroha Hkwfedk ls ge ifjfpr ugha gSa] tgka veuLd fLFkfr vk
tkrh gS] eu lekIr gks tkrk gSA è;ku dh ml Hkwfedk dk uek gSµveuLd
HkwfedkA ogka eu ugha gS] osQoy psruk dke djrh gSA bu Hkwfedkvksa dks ikj
djus osQ fy, lcls igys vko';d gSµlE;d~ n'kZuA gekjk n`f"Vdks.k ;g
cusµeSa vkRek gwa] eq>s vius Lo:i dk lk{kkRdkj djuk gSA ;g vkLFkk cusxh
rks #fp esa ifjorZu vk,xkA bl fLFkfr esa #fp osQoy inkFkZ osQ izfr ugha gksxh]
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vkd"kZ.k osQoy èku osQ izfr ugha gksxkA ,d ubZ #fp iSnk gksxh] vkRek dh #fp
iSnk gksxh] vkRe&lk{kkRdkj dh #fp iSnk gksxhA

ve`rRo dh Hkkouk

mifu"knksa esa xkxhZ vkSj eS=ks;h dk izlax vkrk gSA eS=ks;h us ;kKoYD; ls
dgkµftlls eSa ve`r ugha curh] mls ysdj D;k d:a\ tks ve`rRo dk lkèku
gks] ogh eq>s crkvksA

;sukga uke`rk L;k a] ¯d rsu oqQ;k Ze ~A
;nso Hkxoku~ osn] rnso es cz w fgAA

;g ve`rRo dh Hkouk gSµtgka u tUe gks] u e`R;q gks] oSlk curk gSA
ftlesa ;g #fp iSnk gks xbZ] mls èku Hkh fudEek yxrk gSA vkt fdlh iq#"k
ls dgk tk,µHkkbZ! ;g èku rqEgsa nsrk gwaA D;k og èku dks vLohdkj djsxk\
fdlh efgyk ls dgk tk,µ;g cgqewY; lkM+h ys yksA D;k og dgsxh fd eq>s
cgqewY; lkM+h ugha pkfg,\ ¯drq ftlesa ve`rRo dh #fp tkx xbZ] mlosQ
fy, èku] vkHkw"k.k vkSj lkfM+;kaµlc ewY;ghu cu tkrs gSaA mldk è;ku nwljh
fn'kk esa yx tkrk gSA mls ;s lc phtsa cgqr lkekU; yxus yx tkrh gSaA ftl
O;fDr dh #fp inkFkZijd gS] og osQoy inkFkZ dh n`f"V ls ns[krk gSA mldk
lkjk è;ku mlh vksj tkrk gSA

vkd"kZ.k iSls dk!

,d vkneh cM+k yksHkh FkkA osQoy iSlk gh mlosQ fy, lc oqQN FkkA
fdlh us lwpuk nhµ^vkx yx xbZA*

mlus iwNkµ^dgka yxh gS vkxA*
^vjs! rqEgkjk edku ty jgk gS] tYnh tkvksA*
^dksbZ fpark dh ckr ugha gSA*
^rqEgkjk edku ty tk,xk] j{kk djksA*
^edku dk chek fd;k gqvk gS] dksbZ fpark dh ckr ugha gSA*
^ij Hkhrj rqEgkjh iRuh gSA mldh rks j{kk djksA*
^dksbZ fpark ugha gS] mldk Hkh chek fd;k gqvk gSA*
tc lkjh #fp iSls osQ izfr gks tkrh gS rc u dksbZ edku dh fpark gksrh

gS vkSj u iRuh dh fpark lrkrh gSA osQoy iSls dh fpark lrkrh gSA
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cgqr lkjs ifjokjksa esa >xM+s pyrs gSaA firk&iq=k esa] HkkbZ&HkkbZ esa vkSj
ifr&iRuh esa oSeuL; gks tkrk gSA dksVZ esa eqdnes pyrs gSaA ,d dkj.k curk
gS èku&laifÙk dk caVokjkA veqd us bruk de fn;k] veqd us bruk T;knk ys
fy;k] bl ckr dks ysdj bruk ruko gks tkrk gS fd ,d&nwljs ls vka[ksa Hkh
ugha feyk ikrsA iSls osQ vkd"kZ.k esa my>k vkneh ;g ugha lksprk fd ;g
esjk cM+k HkkbZ gSA D;k iQdZ iM+k] ;fn blus nl&chl gtkj T;knk ys fy,A
#i, bèkj jgs ;k mèkj jg x,] ,d gh rks ckr gSA ;g iz'u gh ugha vkrkA
lacaèk xkS.k gks tkrs gSa] iSlk eq[; cu tkrk gSA bldk gsrq gS vkd"kZ.kA ftlosQ
izfr lcls T;knk vkd"kZ.k gks x;k] ogh dkE; jgsxk] 'ks"k vdkE; cu tk,xkA

fo'ys"k.k djsa #fp dk

è;ku djus okyksa dks lcls igys viuh #fp dk fo'ys"k.k djuk pkfg,]
vius n'kZu dk fo'ys"k.k djuk pkfg,A esjk n`f"Vdks.k D;k gS\ n'kZu D;k gS\
vkd"kZ.k dk osaQnz D;k gS\ tc rd bldk fo'ys"k.k ugha djsaxs] è;ku dh cgqr
lkFkZdrk ugha gksxhA è;ku dh lkFkZdrk rHkh laHko gS tc vius n'kZu dk] #fp
vFkok vkd"kZ.k dk] ;FkkFkZ fo'ys"k.k fd;k tk,A tks yksx è;ku djus vkrs gSa]
mUgsa nl&chl feuV ,dkar esa] vosQys esa vkRe&fujh{k.k djuk pkfg,A mu
{k.kksa esa vius n'kZu dk vkSj viuh #fp dk fo'ys"k.k djuk pkfg,A vkd"kZ.k
dk osaQnz inkFkZ gS vkSj izs{kk dk è;ku djus vk, gSa rks vkRek dks ns[kus esa
liQyrk ugha feysxh] ckj&ckj ogh inkFkZ fn[ksxkA ns[kuk pkgsaxs vkRek dks vkSj
fn[ksxk inkFkZA vkd"kZ.k esa cnyko osQ fy, lcls igys ;g fparu djuk
pkfg,µèku vkSj inkFkZ] la;ksx vkSj lacaèkµ;s lkjs mi;ksxh gSa ¯drq gekjs
vkd"kZ.k osQ osaQnz ugha cu ldrsA eSa psrukoku~ gwa rks èku ;k inkFkZ esjs vkd"kZ.k
dk osaQnz dSls gks ldrk gS\ eSaus Hkzkafro'k mls vkd"kZ.k dk osaQnz eku j[kk gSA
og esjs fy, lg;ksxh gks ldrk gS] mi;ksxh gks ldrk gS] ij vkd"kZ.k dk osaQnz
ugha gks ldrkA

,d vkneh detksj gS] cw<+k gS] og ykBh ysdj pyrk gSA ykBh lgk;d
gks ldrh gS ¯drq vkd"kZ.k dk osaQnz ughaA ykBh [kjkc gks xbZ rks mldh
fpfdRlk djus dh t:jr ugha gSA ,d [kjkc gks xbZ rks nwljh vk tk,xhA ;fn
og Hkh VwV xbZ rks fiQj ubZ vk tk,xhA è;ku dgka jgrk gS\ vkd"kZ.k dk
fo"k; curk gS fd iSj dSls Bhd gks\ iSj esa rkdr dSls vk,\ vius iSjksa osQ
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cy ij py losaQ] blfy, O;fDr iSjksa dh fpfdRlk djrk gS] nok ysrk gS
vkSj mls Bhd djuk pkgrk gSA igyk LFkku gS iSj dkA ykBh dk igyk LFkku
dHkh ugha gks ldrkA mldk LFkku xkS.k gh jgsxkA tgka lgkjs dh t:jr gksxh
ogka mldk mi;ksx gksxkA inkFkZ ,d cw<+s dh ykBh gSA tgka t:jr gksxh ogka
mldk mi;ksx fd;k tk ldrk gS] ¯drq og gekjs vkd"kZ.k dk osaQnz ugha cu
ldrkA geus Hkzeo'k mldks vkd"kZ.k dk osaQnz eku fy;k gS] izFke LFkku ns
fn;k gSA

n`f"Vdks.k lgh cus

vktdy iz'kklu osQ {ks=k esa ;g gksrk gS fd izeks'ku fdlh dk gksuk gksrk
gS vkSj dj fdlh vkSj dk fn;k tkrk gSA tks twfu;j Fkk] mldk izeks'ku dj
fn;k x;k vkSj tks lhfu;j Fk] og cspkjk ,slk gh jg x;kA ;s xM+cfM+;ka cgqr
pyrh gSa iz'kklu osQ {ks=k esaA ,slk yxrk gS fd geus Hkh egÙo fdlh dks nsuk
Fkk vkSj fdlh nwljs dks ns fn;kA xyr LFkku ij fdlh xyr O;fDr dks cSBk
fn;kA egÙo nsuk Fkk psruk dks vkSj ns fn;k inkFkZ dksA gekjk n`f"Vdks.k feF;k
cu x;k vkSj bl feF;k n`f"Vdks.k ls gekjh #fp;ka Hkh feF;k cu xb±] xyr
cu xb±A tc #fp xyr cu xbZ rc è;ku dk fo"k; lgh dSls gksxk\ bl
fLFkfr esa O;fDr è;ku dh ckr lksps rks mls igys vius n'kZu vkSj #fp dk
fo'ys"k.k djuk gksxk] fiQj #fp esa ifjorZu djuk gksxkA mlosQ ckn vkRek dh
izs{kk djus dh ckr vk,xh vkSj rHkh è;ku lkFkZd gksxkA

vusd O;fDr ;g f'kdk;r djrs gSaµè;ku djrs&djrs nl o"kZ gks x, ij
vHkh oqQN feyk ughaA eSa muls iwNrk gwaµ;g crkvks] #fp cnyh ;k ugha\
mÙkj feyrk gSµ#fp rks ugha cnyhA eSa muls dgrk gwaµfiQj nl ij ,d 'kwU;
vkSj yxk nksA iwjk 'krd chr tk,xk rks Hkh rqEgkjh f'kdk;r cjkcj cuh jgsxh
fd eq>s oqQN feyk ughaA rqEgsa rHkh oqQN feysxk tc lcls igys bu Hkwfedkvksa
dks ikj djks] n'kZu vkSj #fp dk fo'ys"k.k djksA

,slk yxrk gSµvkt è;ku dks O;olk; cuk fn;kµvkvks vkSj lhèks è;ku
esa cSB tkvksA ;g O;olk; dh ckr cgqr lkFkZd ugha gS blhfy, è;ku vkt
Hk; dk ,d gsrq cu x;k gSA le.k :l vkSj fLoV~”kjySaM x,A ,d fo|ky;
esa izs{kkè;ku osQ iz;ksx dh ckr pyhA yksx cgqr ?kcjk,A os bl ckr ls
?kcjk,µHkkbZ! cgqr cM+h iQhl nsuh gksxhA Hk; dk nwljk dkj.k ;g Fkkµè;ku
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rks vkt dk ik[kaM gSA ge ik[kaM dks iks"k.k nsuk ugha pkgrsA tc mudks
le>k;k x;k rc mUgksaus iz;ksx fd,A iz;ksx djus osQ ckn bruk vkd"kZ.k c<+k]
;g ekax gks xbZµ,d ekl rd gesa iz;ksx djk,aA

psruk vkRey{kh cus

tks Hkh è;ku djus vkrs gSa] mUgsa lcls igys è;ku osQ n'kZu dks vkRelkr~
djuk gSA mUgsa ladYi djuk gS fd tks psruk vkt rd inkFkZ&y{kh jgh gS]
mls vkRe&y{kh cukuk gSA bruh ckr Li"V gks tk, rks è;ku lgh fn'kk esa vkxs
c<+sxk] fodYi vius vki de gksus yx tk,axsA inkFkZ&y{kh fopkj inkFkZ dh
fn'kk esa pyrs gSa] inkFkZ&y{kh psruk dh fn'kk esa tkrs gSaA psruk vkRe&y{kh gks
xbZ] inkFkZ&y{kh fopkj vkus esa vius vki ladksp djsaxs] os Hkhrj ugha vk,axsA
;g fn'kk dk ifjorZu cgqr vko';d gSA vki ;g y{; ysdj è;ku esa
cSBsaxsµeq>s vkRek dk lk{kkRdkj djuk gS] fpÙk dks fueZy cukuk gS rks vkidk
è;ku ,d nwljs izdkj dk gksxkA ;fn osQoy bl ckr dks ysdj gh è;ku
djsaxsµiSjksa dk nnZ Bhd gks tk,] chekjh feV tk, rks n`f"Vdks.k inkFkZijd gh
jgsxk] vxj n`f"Vdks.k nsgijd jgk rks ge 'kjhj dh fpark ls vkxs dHkh ugha
c<+ ik,axsA

LowQy dk le; gqvkA eka us csVs ls dgkµtkvks] LowQy tkvksA
cPps us dgkµ^eSa rks ugha tkrkA*
^D;k rqEgkjs ikl iqLrosaQ vkSj isafly ugha gSa\*
^gSa!*
^D;k rqEgkjk LokLF; Bhd ugha gS\*
^LokLF; Hkh Bhd gSA*
^vjs! tc rqEgkjs ikl lc oqQN gS fiQj D;ksa ugha tkrs\*
^eEeh! eSa tkuk gh ugha pkgrkA*
u isafly gS] u dkWih gS] u iqLrosaQ gSa] rks LowQy esa tkus dk vFkZ D;k

gksxk\ ;s lc oqQN gSa vkSj bPNk ugha gS rks Hkh LowQy tkus dk D;k vFkZ gksxk\
u vkRek osQ izfr #fp gS] u vkd"kZ.k dk osaQnz cnyk gS rks fiQj è;ku osQ
LowQy esa tkus dk vFkZ gh D;k gksxk\

ge è;ku djus esa viuk ewY;oku le; yxk,a] mlls igys ;g vo';
lkspsaA vkt dk vkneh bruk O;Lr gS fd mls ejus dh Hkh iqQlZr ugha gSA ekSr
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vk, rks og dgsxkµ^nks ?kaVk Bgj tkvksA nks uacj osQ [kkrksa dh Bhd O;oLFkk
dj nsrk gwa] ftlls ihNs okyksa dks dfBukbZ u gksA* bruk O;Lr vkneh è;ku
esa le; yxk, rks mldk mi;ksx Bhd gksuk pkfg,A ;g rHkh laHko gS tc
ge bu lkjs igyqvksa dks le>dj è;ku esa izos'k djsaA
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è;ku dksbZ tknw ugha gS

euq"; dh fpjvkdka{kk gSµefLr"d cnys] fparu cnys] O;fDrRo cnysA
mlosQ fy, è;ku cgqr mi;ksxh gS] ¯drq è;ku dksbZ tknw dk MaMk ugha gS] ftls
flj ij ?kqek nks vkSj ,d {k.k esa lc oqQN cny tk,A ,slk dHkh ugha gksrkA
izR;sd ifjorZu osQ ihNs nh?kZdkyhu lkèkuk gksrh gSA nqfu;k esa tks Hkh ifjorZu
gksrk gS] og nh?kZdkyhu lkèkuk osQ ckn gksrk gSA ;fn vYidky esa oqQN
ifjorZu gks Hkh tkrk gS rks fVdkmQ ugha gksrk vFkok tSlk gksuk pkfg, oSlk
lqanj vkSj je.kh; ugha gksrkA ogh oLrq LFkk;h] je.kh; vkSj vkd"kZd gksrh gS]
ftlosQ ihNs lkèkuk cksyrh gSA

lanHkZ f'k{kk dk

f'k{kk dk lanHkZ ysaA Nk=k us vkt fo|ky; esa izos'k ik;k vkSj vkt gh
og mÙkh.kZ gks x;k] D;k ;g laHko gS\ ,slk dHkh ugha gksrkA ,d O;fDr dks
izFke d{kk ls ,e-,- rd igqapus esa fdrus o"kZ yxrs gSa] mlosQ fy, fdruk
cM+k ikB~;Øe gksrk gS] fdruk O;; gksrk gSA nl&ckjg o"kZ yxrs gSa rc og
O;fDr LukrdksÙkj ijh{kk esa mÙkh.kZ gksrk gSA ;fn fo'ks"kK cuuk gS] ih&,p-Mh-
djuk gS rks ,e-,- osQ ckn Hkh vusd o"kZ yx tkrs gSaA ,d O;fDr dks vius
ckSf¼d fodkl osQ fy, mPpf'k{kk ikus osQ fy, lksyg o"kZ] chl vFkok
iPphl o"kZ rd yxkus iM+rs gSaA ckSf¼d fodkl osQ fy, iPphl o"kZ yxkus
esa Hkh O;fDr dks ,slk ugha yxrk fd cgqr yack le; gks x;k gSA ¯drq è;ku
osQ fy, ikap o"kZ dk le; Hkh yxkuk iM+rk gS] rks ,slk yxrk gSµbruk yack
le; gks x;k gS] vHkh oqQN feyk gh ughaA

O;fDr ugha lksprkµvkt gh lkèkuk osQ {ks=k esa izos'k fd;k gS] igyk f'kfoj
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iwjk ugha gqvk gS] mlls igys gh oqQN feyus dh ckr dSls laHko gS\ D;k è;ku
dksbZ tknw gS\ yksx dgrs gSaµè;ku f'kfoj esa vk,] vHkh rks oqQN cnyk gh ughaA
os ;g ugha lksprsµ;g dSls laHko gS fd vkt gh igyh d{kk esa izos'k ik;k vkSj
vkt gh cny tk,xk] LukrdksÙkj esa pyk tk,xk\ izFke d{kk osQ fo|kFkhZ dks
dHkh ,e-,- dk dkslZ ugha i<+k;k tkrkA izFke d{kk osQ è;kukFkhZ dks Hkh
fufoZdYi lekfèk dh lkèkuk ugha djkbZ tkrhA ,d pj.k osQ ckn nwljk pj.k
j[kuk gksrk gS] Øfed fodkl djuk gksrk gSA tSls&tSls pj.k vkxs c<+rs gSa] lkèkuk
vkxs c<+rh gS] O;fDrRo dk cnyk gqvk :i gekjs lkeus vkus yxrk gSA

ge bl lPpkbZ dks ekudj pysaµè;ku }kjk O;fDrRo esa ifjorZu gksrk
gS ¯drq ;fn tknqbZ MaMs dh dYiuk ls pysaxs rks Hkzkafr vkSj fujk'kk c<+ tk,xhA
;g fodYi mHkjsxkµrhu o"kZ è;ku fd;k] oqQN Hkh ugha feyk] bls NksM+ nsuk
pkfg,A O;ogkj osQ {ks=k esa vkneh fujk'k ugha gksrkA vè;kRe dk ,slk lw{e
txr gS fd fujk'kk tYnh vkrh gSA ykSfdd fo|k osQ vè;;u es O;fDr dHkh
vuqÙkh.kZ gks tkrk gS rks iqu% ijh{kk nsrk gS vFkok iwjd ijh{kk nsrk gS] ¯drq
fujk'k ugha gksrkA èkeZ osQ {ks=k esa FkksM+h&lh vliQyrk feyrh gS rks og mls
NksM+us dh ckr lksp ysrk gSA bldk dkj.k ;gh yxrk gS fd LFkwy txr dks
vkneh 'kh?kz idM+rk gS] lw{e txr dks ughaA mls tkuus esa dfBukbZ gksrh gSA
è;ku }kjk ifjorZu gksrk gS ¯drq nh?kZdkyhu lkèkuk osQ ckn gksrk gSA ;fn
lkèkuk yacs le; rd pys] fujarj pys rks ifjorZu fuf'pr vk,xkA è;ku dh
fu"ifÙk vlafnXèk gS] blesa lansg djus dh dksbZ vko';drk ugha gSA tks fu;e
gksrk gS] og vius <ax ls dke djrk gSA ge fu;e dks tYnh [khapdj ykuk
pkgsa] ;g laHko ughaA dgha&dgha viokn gks ldrk gS ¯drq lkekU; fu;e ;g
gSµnh?kZdkyhu lkèkuk gh flf¼ dh tuuh gSA

è;ku vkSj eu dh 'kkafr

è;ku lexz O;fDrRo osQ fodkl dk miØe gSA ,d lkekftd izk.kh dk
thou osQoy deZ ls ugha pyrkA mls jksVh dh t:jr gS rks og Ñf"k djrk
gS] O;kikj djrk gS] ¯drq ,d lkekftd izk.kh dk thou iSls ls vPNk ugha
curkA thou pykuk vkSj thou vPNk cukukµnksuksa ckrsa gksa rks lexz thou
curk gSA èku ls lqfoèkk,a fey ldrh gSa ij eu dh 'kkafr ughaA lkèkuk osQ }kjk
eu dh 'kkafr feyrh gS ij èku ughaA ,d lkekftd O;fDr dks nksuksa dh
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t:jr gksrh gSA èku dh t:jr gS lqfoèkk ikus osQ fy,] thou ;k=kk dks pykus
osQ fy, vkSj èkeZ dh t:jr gS eu dh 'kkafr osQ fy,A og thou vuqdj.kh;
gksrk gS] ftlosQ ikl thou pykus osQ lkèku Hkh gSa vkSj eu dh 'kkafr HkhA
vkt dk O;fDr VwVk gqvk&lk yxrk gSA dgha èku cgqr gS] ysfdu eu dh 'kkafr
ugha gS vkSj dgha eu dh 'kkafr gS rks lqfoèkk osQ i;kZIr lkèku ugha gSaA og
lekt LoLFk lekt ekuk tkrk gS] tgka thou pykus osQ lkèkuksa dk vHkko Hkh
u gks] èku dk izHkko Hkh u gks] eu dh v'kkafr Hkh u gksA nksuksa dk larqyu gksuk
pkfg,µvkneh thou dh leL;k esa Hkh my>k u jgs vkSj eu dh 'kkafr osQ
vHkko esa ejus dh ckr Hkh u lksprk jgsA lqfoèkk osQ lkèku vkSj eu dh
'kkafrµnksuksa vko';d gSa] ¯drq lqfoèkk ls Hkh vfèkd egÙoiw.kZ gS eu dh
'kkafrA cgqr ckj eu dh 'kkafr osQ vHkko esa vkneh thou dks Hkh nkao ij yxk
nsrk gSA

ftanxh nkao ij u yxk,a

,d xkao esa eYy&oqQ'rh dk vk;kstu FkkA ,d vksj cgqr iqjkuk eYy
Fkk] nwljh vksj cgqr gV~Vk&dV~Vk ukStoku eYy FkkA iqjkuk eYy cw<+k gks pyk
FkkA xkao osQ yksxksa us dgkµvkt rks cM+h leL;k gSA tks nwljs xkao ls eYy
vk;k gS] og ukStoku gS vkSj rqe cw<+s gks x, gksA dgha ,slk u gks fd xkao dh
cnukeh gks tk,] rqe gkj tkvksA eYy cksykµrqe fpark er djks] eSa lc nkao
tkurk gwaA xkao osQ yksx vk'oLr gks x,A oqQ'rh osQ le; ls iwoZ o`¼ eYy
ukStoku eYy osQ ikl x;k] mlosQ dku esa e`nq Loj esa cksykµns[kks] oqQ'rh esa
tks thrrk gS] mls ipkl #i;k feyrk gSA tks gkjrk gS] mls oqQN Hkh ugha
feyrkA rqe vHkh ukStoku gks] u,&u, oqQ'rh esa mrjs gks] rqEgkjh vkthfodk
dk lzksr ;gh gSA eSa rks iqjkuk gks x;k gwa] eSaus cgqr dek fy;k gSA eq>s ipkl
#i, ugha feysaxs rks dksbZ ckr ugha gS] ¯drq rqEgkjk ipkl ls D;k gksxk\ ;fn
rqe eq>s ftrk nks rks eSa rqEgsa ikap lkS #i, nwaxkA ukStoku eYy us lkspkµ;g
rks vPNk izLrko gSA thr tkmaQxk rks ipkl feysxk vkSj bldks ftrk nwaxk rks
ikap lkS #i, feysaxsA 'krZ r; gks xbZA ukStoku eYy us mls ftrkus dk oknk
dj fy;kA oqQ'rh 'kq: gqbZA FkksM+h nsj rd ukStoku eYy yM+k] oqQN nkao&isap
[ksys vkSj fiQj mlus tkucw>dj ,sls nkao [ksys fd o`¼ eYy thr x;kA
oqQ'rh dh izfr;ksfxrk lekIr gks xbZA pkjksa vksj xkao dh okgokgh gks xbZA nwljs
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xkao ls vkus okys fujk'k gks x,A laè;k dk le;A toku eYy iqjkus eYy osQ
ikl x;k] cksykµykvks ikap lkS #i,A o`¼ eYy us dgkµdkSu&ls ikap lkS
#i,\ ukStoku eYy ;g lqudj fopfyr gks mBkA mlus dgkµvjs! rqeus gh
'krZ j[kh Fkh fd ;fn eq>s ftrk nks rks rqEgsa ikap lkS #i, nqaxkA

o`¼ eYy us eqLoqQjkrs gq, dgkµ^rqe eYy cus] bruk Hkh ugha tkurs fd
eYy&oqQ'rh esa cgqr lkjs nkao&isap gksrs gSaA ;g izLrko Hkh esjk ,d nkao gh
FkkA*

ukStoku eYy ;g lqudj vokd~ jg x;kA
;g ftanxh nkao&isap dh ftanxh gSA izR;sd O;fDr nkao vkSj isap ls f?kjk

gSA eYy&oqQ'rh [ksy jgk gSA ;fn nkao osQ lkFk ftanxh pys] rks D;k feysxk\
euq"; vius thou dks Hkh lqfoèkk ikus osQ fy,] osQoy èku ikus osQ fy,]
inkFkZ ikus osQ fy, nkao ij yxk ns rks ikap lkS Hkh ugha feysaxsA ;g foosd
t:jh gS fd 'kkafr osQ ewY; ij lqfoèkk dks ,dkfèkdkj u nsaA bldk lE;d~
vdu djsaµewY; lqfoèkk dk T;knk gS ;k 'kkafr dk\ ;fn 'kkar eu ls O;fDr
lkspsxk rks irk pysxkµlqfoèkk dk thou esa ewY; gS] ¯drq 'kkafr dks cspdj
lqfoèkk dk dksbZ ewY; ugha gSA ,dkaxh n`f"V ls ;g u lkspsaµHkkbZ! èku gh lc
oqQN gS] lÙkk vkSj vfèkdkj gh lc oqQN gS] èkeZ vkSj è;ku oqQN ugha gS] dksjh
cdokl gSA ,dkaxh n`f"V ls lkspus okys èkeZ osQ yksx Hkh ,slk dgrs gSaµcl
lkjk thou èkeZ esa yxk nks] vkSj oqQN er djksA ;FkkFkZ ;g gSµosQoy èkeZ ls
thou ugha pysxk vkSj osQoy èku ls eu dks 'kkafr ugha feysxhA nksuksa dk
larqyu vkSj lkeatL; gksrk gS rHkh thou vPNk yxrk gSA

lexz O;fDrRo dh Hkk"kk

ge vusdkar osQ bl fu"d"kZ dks Lohdkj djsaµ,d lkekftd izk.kh dHkh
Hkh[k ekaxdj viuk thou ugha pyk ldrk vkSj ,d lkekftd izk.kh v'kkafr
esa >qyl&>qyldj vius thou dks O;FkZ ugha xaok ldrkA ;fn èku&lqfoèkk
vkSj eu dh 'kkafrµnksuksa esa lkeatL; gksrk gS rks ,d lexz O;fDrRo curk gSA
è;ku dh f'k{kk }kjk ,sls lexz O;fDrRo dk fodkl gksrk gS] ftlesa lqfoèkk
osQ lkFk&lkFk eu dh 'kkafr dk vVwV lacaèk gksA ;g è;ku dh ,d miyfCèk
gSA eSaus ns[kkµ ftu yksxksa osQ thou esa è;ku mrjk gS] os cM+s izlUu jgrs gSa]
rukoeqDr jgrs gSa] ruko dh fLFkfr gksus ij Hkh ruko esa ugha tkrsA ;g ,d
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Hkzkafr gS fd ruko dh fLFkfr esa ruko u vk,] ;g laHko ugha gSA oLrqr% è;ku
osQ }kjk thou dh og dyk lh[kh tk ldrh gS fd O;fDr dke djs] ¯drq
ruko u vk,A og [kk, ¯drq [kkus osQ lkFk ruko iSnk u gksA [kkuk Hkh ruko
dk cgqr cM+k dkj.k curk gSA Hkkstu esa ued FkksM+k T;knk gks x;k] ruko vk
x;kA ued ugha Mkyk x;k rks ruko vk x;kA jlksbZ cukus okyksa dks u tkus
bu lcosQ fy, fdruk lquuk iM+rk gksxkA euq"; Hkkstu djrs le; 'kk;n
T;knk ijs'kku gksrs gSaA dHkh&dHkh rks ,slk gksrk gS fd eu osQ vuqowQy Hkkstu
ugha feyrk gS rks Fkkyh osQ Bksdj yx tkrh gS vkSj yM+kbZ&dyg Hkh gks tkrh
gSA jlksbZ ?kj osQoy isV Hkjus dk gh ugha] dyg dk Hkh NksVk&eksVk ?kj gSA tSls
jlksb ZHkkstu dk vky; gS] oSls gh mls dyg dk vky; Hkh dgk tk, rks
'kk;n vR;qfDr ugha gksxhA è;ku osQ }kjk bl fLFkfr dk fuekZ.k gks ldrk gS
fd Hkkstu ruko dk gsrq u cusA O;fDr ckr djs ¯drq ruko dk gsrq u cusA
leL;k ;g gSµeu osQ vuqowQy ckr gksrh gS rks Hkh ruko vkrk gS vkSj eu
osQ izfrowQy ckr gksrh gS rks Hkh ruko vkrk gSA LokLF; osQ fy, t:jh gS fd
ckr esa fufgr lPpkbZ dks tku losaQ] ruko u vk,A

rhu izdkj osQ O;fDr

iz'u gSµbl psruk dk fuekZ.k dSls gks ldrk gS\ D;k ,slh psruk dk
fuekZ.k laHko gS\ bl leL;k ij fopkj djsa rks O;fDr;ksa dks rhu oxks± esa
foHkDr djuk gksxkA ,d izdkj osQ os yksx gSa] tks vius O;fDrxr vga dk
iks"k.k djrs gSaA nwljs izdkj osQ os yksx gSa] tks O;fDrxr vga dks lkekftdrk
vkSja lxBu esa foyhu dj nsrs gSaA rhljs izdkj osQ os yksx gSa tks vius
O;fDrxr vga dks vkRek ;k ijekRek esa foyhu dj nsrs gSaA igys oxZ osQ
O;fDr osQoy O;fDrxr vga dk iks"k.k djrs gSaA os LokFkhZ vkneh gksrs gSaA ,sls
LokFkhZ yksxksa dh HkhM+ vkt osQ lekt esa cgqr T;knk gSA nwljh dksfV osQ os yksx
gSa] tks vius O;fDrxr vga dks lkekftd fodkl ;k laxBu esa foyhu dj
nsrs gSaA ,sls O;fDr usr`Ro djus osQ ;ksX; curs gSaA okLro esa ,sls yksxksa dk
usr`Ro gksuk pkfg,] ftlls lekt dk fodkl gks] laxBu vPNk pys] leL;k,a
iSnk u gksaA lekt vkSj jktuhfr osQ {ks=k esa tks my>usa vkrh gSa] mudk ,d
dkj.k ;g gS fd usr`Ro mu gkFkksa esa gS] ftudk O;fDrxr vga iz[kj gSA ftu
yksxksa us vius vga dks lekt&fodkl] jk"Vª&fodkl ;k laxBu esa foyhu ugha
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fd;k] muosQ gkFkksa esa tc lekt ;k jk"Vª dh ckxMksj gksrh gS] rc dyg vkSj
dnkxzg osQ flok; vkSj oqQN ugha gksrkA tks vius vga dks vkRek ;k ijekRek
esa foyhu dj nsrs gSa] os vkè;kfRed iq#"k ;k lar gksrs gSaA rhljs dksfV osQ
O;fDr loZJs"B gksrs gSa] ¯drq lekt osQ fy, nwljh dksfV osQ yksxksa dk mi;ksx
vfèkd gSA

O;fDrxr vga dh psruk dSls lks,\ O;fDrxr vga dks lekt osQ fodkl
esa yxkus dh psruk dSls tkxs\ bldk lkèku D;k gS\ lkèku ij fopkj djsaA
psruk&ifjorZu vkSj O;ogkj&ifjorZuµnksuksa dk lkèku gS efLr"dh; izf'k{k.kA
efLr"d dk izf'k{k.k gks vkSj og nh?kZdkyhu gks rks ,slh psruk dk tkxj.k
laHko cu ldrk gSA bl lanHkZ esa rsjkiaFk osQ laxBu dks m¼`r fd;k tk ldrk
gSA fganh osQ lqizfl¼ fopkjd tSusUnz oqQekj us viuh fons'k ;k=kk osQ laLej.k
lqukrs gq, dgkµ^vkpk;ZJh! eSa fo'o osQ vusd ns'kksa dh ;k=kk djosQ vk;k gwaA
lkekftd vkSj èkkfeZd laxBuksa dks cgqr fudVrk ls ns[kk ¯drq tSlk laxBu
rsjkiaFk dk gS] oSlk laxBu dgha ns[kus dks ugha feykA*

;g gS ijaijk dk oSf'k"V~;

iwT; xq#nso xqtjkr ;k=kk osQ nkSjku ikyuiqj esa izokl dj jgs FksA ,d tSu
laiznk; osQ vkpk;Z xq#nso ls feysA okrkZyki osQ nkSjku mUgksaus iwNkµ^vkpk;Zth!
vkiosQ f'k"; fdrus gSa\*

xq#nso us dgkµ^lkr lkS ls vfèkd gSaA*
^D;k vkiosQ lkr lkS ls vfèkd f'k"; gSa\*
^gka!*
^D;k vkidks uhan vk tkrh gS\* mUgksaus iwNkA
^eq>s rks cgqr vPNh uhan vkrh gSA*
vkpk;Zth us foLe; ls dgkµ^cgqr vPNh uhan vkrh gSA eSa bls ugha

ekurkA*
mUgksaus bl lanHkZ esa dkiQh ckrsa dha] ¯drq fo'okl ugha gqvkA vkpk;Zth

lqcg fiQj vk, vkSj ogh iz'u iwNkµ^vkidks uhan vkrh gS\*
xq#nso us dgkµ^vki ;g iz'u D;ksa dj jgs gSa\*
mUgksaus dgkµ^esjs ikap&lkr f'k"; gSa fiQj Hkh uhan gjke gks tkrh gS vkSj

vkiosQ lkr lkS f'k"; gSa fiQj Hkh vki eLrh dh uhan ysrs gSaA*
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xq#nso us dgkµ^blesa esjk ugha] esjh ijaijk dk oSf'k"V~; gSA esjs iwoZt
vkpk;ks± us f'k{k.k dk ,slk Øe cuk;k] ,slh f'k{kk nh vkSj og f'k{kk fujarj
py jgh gS blfy, gesa dHkh lkspuk ugha iM+rkA ,d ijaijk cu xbZ]
ekufldrk cu xbZ] f'k"; brus izf'kf{kr gks x, fd ikap lkS ,d LFkku ij
bdV~Bs gksrs gSa] ̄ drq vkpk;Z dks dHkh ;g dguk ugha iM+rk fd rqe ogka tkvks
vkSj ;g dke djksA lkjk dke fofèkor~ vkSj fu;ec¼ pyrk gSA lc
vius&vius dk;ks± osQ izfr] nkf;Roksa osQ izfr tkx:d jgrs gSaA*

vkpk;Z us dgkµ^;g rks cM+h fofp=k ckr gSA eSa vkidk lafoèkku ns[kuk
pkgrk gwaA*

xq#nso us dgkµ^vki mls ns[ksaA mldk vki vè;;u djsaA vkpk;Z fHk{kq
us lkèkq laLFkk osQ fy, tks foèkku cuk;k vkSj t;kpk;Z us ftl euksoSKkfud Lrj
ij lkèkqvksa vkSj lkfèo;ksa dks izf'kf{kr fd;k] izf'k{k.k ikrs&ikrs vkt nks lkS
cjlksa osQ ckn ;g fLFkfr cu xbZ gS fd og lafoèkku ân;axe gks x;k gS]
izkÑfrd vkSj lgt cu x;k gSA*

lafoHkkx dk fun'kZu

,d mnkgj.k gS vkgkj dkA igys ,slk gksrk FkkµfHk{kk esa tks vkgkj ykrs]
ftruk t:jh gksrk] igys lkèkq ys ysrs] cpk gqvk lkfèo;ksa dks ns nsrsA iz'u
mBkµ;g D;ksa\ lcdks cjkcj fgLlk feyuk pkfg,A lkèkq gks ;k lkèohµvkgkj
dk lafoHkkx gksuk pkfg,A t;kpk;Z us fu;e cuk fn;kµfHk{kk esa tks Hkh vkgkj
vk,xk] mlesa lkèkq&lkèoh nksuksa dk lafoHkkx gksxk] izkFkfedrk fdlh dh ugha
gksxhA o"kks± ls ijaijk py jgh FkhµfHk{kk esa tks vk,] mlesa ls igys lkèkq ysa
vkSj 'ks"k cpk lkfèo;ksa dks nsaA ;dk;d bl ijaijk dks cnyuk dSls ekU;
gksrk\ bl fu;e dks Lohdkj djus esa cgqr dfBukbZ gqbZA fu;e cuk fn;k x;k
ij osQoy fu;e cukus ls dke ugha gksrkA ml fLFkfr esa t;kpk;Z us izf'k{k.k
nsus osQ fy, lkfgR; jpk] xhfrdk,a cukb±A tc lkèkq vkgkj djus cSBrs rc
,d eqfu [kM+k gksdj Vgqdk i<+rkA mlesa t;kpk;Z us crk;k gSµtks lafoHkkx
ls vkgkj ugha djrk] og fdruk vijkèk djrk gSA Hkxoku egkohj us dgk
gSµvlafoHkkxh u gq rLl eksD[kksA vlafoHkkxh gksrk gS] mls eks{k ugha
feyrkA tks lafoHkkxh gksrk gS] mls eks{k dh lkèkuk lqyHk gksrk gSA tks vius
foHkkx esa larq"V jgrk gS] og eqfu vxat gks tkrk gS] mls dksbZ ijkftr ugha
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dj ldrkA tks lafoHkkx esa larq"V ugha gksrk vkSj dgrk gSµeq>s ;g nks] og
nks] og vogsyuk dk ik=k curk gS] vusd nks"kksa dk Hkkxh curk gSA t;kpk;Z
us bl izdkj dk ekufld izf'k{k.k xhrksa }kjk ckj&ckj fn;kA ikap&nl o"kZ esa
gh lar vlafoHkkx dh ckr Hkwy x,] lafoHkkx ijeèkeZ gks x;kA vkt fLFkfr
;g gSµ;fn nl lkèkq gSa vkSj fHk{kk esa ikap jksfV;ka gSa rks lcdks vkèkh&vkèkh
jksVh fey tk,xhA vkt lafoHkkx dh psruk bruh izfrf"Br gks xbZ gS fd
vlafoHkkx dh ppkZ gh ugha gksrhA

egÙo nsa izf'k{k.k dks

;g lPpkbZ gS fd O;fDr dks cnyk tk ldrk gS] lekt dks cnyk tk
ldrk gSA ysfdu og rHkh laHko gS] tc efLr"d dk izf'k{k.k gksA ge osQoy
dkuwu cuk nsa] efLr"d dks cnyus dh dksbZ izfØ;k u nsa rks fiQj MaMk gh
pysxk] vkneh ugha cnysxkA vkt oqQN ,slk gh lekt osQ {ks=k esa gks jgk gS]
ftlls ifjorZu dh ckr le> esa ugha vkrhA lekt dks cnyuk gS] O;fDr dks
cnyuk gS rks mls ekufld vkSj HkkokukRed Lrj ij izf'kf{kr djuk gksxkA
osQoy 'kjhj osQ Lrj ij izf'kf{kr djus dh ckr fo|kFkhZ dks eqxkZ cuk nsus tSlh
gSA vè;kid Hkh fo|kFkhZ dks eqxkZ cukrk gS] iqfyl Hkh eqxkZ cukrh gSA D;k eqxkZ
curs&curs O;fDr eqxkZ gh ugha cusxk\ vkneh dks vkneh cukuk gS rks izf'k{k.k
dh ckr dks egÙo nsuk gksxkA vkt ,slk yxrk gSµefLr"d osQ izf'k{k.k dh
ckr gVk nh xbZ gSA vU; {ks=kksa dh ckr NksM+ nsa] èkeZ osQ {ks=k esa Hkh 'kk;n
izf'k{k.k dh ckr ugha py jgh gS] osQoy :f<+ py jgh gSA O;fDr lkèkq osQ
ikl vkrk gS] mlosQ pj.kksa esa flj fVdkrk gS vkSj le>rk gSµèkU; gks x;kA
eafnj esa tkus okyk O;fDr le>rk gSµikB dj fy;k] vkjrh dj yh] èkU;
gks x;kA oLrqr% ;s gekjh J¼k dks fVdkus osQ ekè;e ek=k gSaA ewy gS efLr"d
dk izf'k{k.k] ftlls gekjk vkpj.k cnys] O;ogkj cnysA

folaxfr èkeZ osQ {ks=k esa

èkeZ osQ {ks=k esa ,d folaxfr vk xbZ gSA ,d vksj deZdkaM pyrk gS]
nwljh vksj vkneh oSlk dk oSlk cuk jgrk gSA ipkl o"kZ osQ ckn Hkh iwNk
tk,µD;k cnyko vk;k\ Øksèk de gqvk\ vgadkj de gqvk\ yksHk vkSj
okluk,a de gqb±\ bldk mÙkj ldkjkRed ugha gksxkA ipkl o"kZ rd èkeZ dh
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lkèkuk djs vkSj vkneh u cnys rks fiQj èkeZ dh lkèkuk djus dk vFkZ D;k
gS\ vkt dk ;qod dgrk gSµesjs firkth dks lkekf;d] iwtk&ikB djrs gq,
brus o"kZ gks x, gSaA os ?kj esa lcls T;knk èkeZ djrs gSa vkSj ?kj esa lcls T;knk
yM+kbZ Hkh os gh djrs gSaA ;fn vki pkgsaµi<+k&fy[kk ;qod lkèkq osQ ikl tk,]
eafnj esa tk, rks D;k og tk,xk\ ;fn mls ;g yxsxkµèkeZ ls ;g ifjorZu
vkrk gS rks dgus dh t:jr ugha iM+sxh] og vius vki larksa osQ ikl pyk
tk,xkA O;fDr nqdku ij cSBk] #i;k vk jgk gs] ;g ns[krk gS] blfy, og
nqdku ij vius vki cSB tkrk gSA

eSaus oqQN ;qodksa ls iwNkµ^i<+kbZ djrs gks\*
^i<+kbZ NksM+ nhA*
^D;ksa NksM+ nh i<+kbZ\*
^ukSdjh yx xbZA*
^vjs! vHkh nloha d{kk rd i<+s vkSj èkaèks esa yx x,\*
^gekjk dekus esa vkd"kZ.k gks x;kA firkth us izsj.kk ugha nh] ¯drq nqdku

ij ns[kkµfirkth #i, dek jgs gSa] gekjk dekus esa vkd"kZ.k gks x;kA

O;fDr ugha] vkpj.k cksys

O;fDr Lor% èkaèks esa yx tkrk gSA D;k dHkh cPps dks dguk iM+rk
gSµuk'rk djuk gS rks vkvks] cSBksA og igys ls gh rS;kj jgrk gSA iz'u gSµèkeZ
osQ ekeys esa ;g D;ksa dguk iM+s fd pyks] lkèkqvksa osQ ikl pyks] ;g djks]
og djksA ;fn okLro esa èkeZ djus okys dk vkpj.k cksys rks 'kk;n dguk ugha
iM+sA vkt dh leL;k gSµèkeZ djus okyk cksyrk gS] mldk vkpj.k ugha
cksyrk] blhfy, vkt osQ ;qod osQ eu esa ,d izfrfØ;k gksrh gSA og lksprk
gSµ;fn èkeZ djus ls thou esa dksbZ ifjorZu ugha vkrk gS rks eSa èkeZ D;ksa d:a\
;g cgqr LokHkkfod fparu gSA ;|fi dksbZ Hkh O;fDr ,d gh Nykax esa
ohrjkxh ugha curk] ¯drq de&ls&de bruk rks gksuk gh pkfg, fd ?kj esa
lkeatL; jgs] 'kkafriw.kZ okrkoj.k jgs] ckj&ckj Øksèk u vk,] vfèkd yksHk u
lrk,A ,d ;qod dgrk gSµeSa ngst ugha ywaxk vkSj firk dgrk gSµrqe ew[kZ
gksA oqQN tkurs gh ugha] pqi jgksA 'kknh fdldh gS\ ;qod dh gS ;k mlosQ
firk dh\ ij yksHk bruk gks tkrk gS fd O;fDr oqQN lksp ugha ikrkA ;qod
dk eu izfrfØ;k ls Hkj tkrk gSA
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esg Hkh cjlsxk] [ksrh Hkh gksxh

ge bu lkjh leL;kvksa osQ lanHkZ esa lkspsaA tc rd efLr"d& izf'k{k.k
dh ckr vkxs ugha c<+sxh] ifjorZu dh ckr lksph ugha tk losQxhA osQoy
ykSfdd f'k{kk osQ vkèkkj ij lekt dks cnyk tk losQ] ;g laHko ughaA mlosQ
lkFk oqQN ubZ ckrsa tksM+uh pkfg,A vè;kRe] ijekFkZ dk fparu] ,dkxzrk]
ladYi&'kfDrµbu lc lkèkuksa dks tksM+saxs rks O;fDrxr vga lekt osQ fy,
mi;ksxh cusxk] euksfoKku dh Hkk"kk esa mldk mnkÙkhdj.k (lCyhes'ku) gksxkA
og vga fo'kky cu tk,xk] mlosQ nks"k dkiQh èkqy tk,axsA

izkphu dgkuh gSA dgk tkrk gSµfdlh dkj.ko'k banz Øq¼ gks x;kA mlus
?kks"k.kk dj nhµvc ckjg o"kZ rd esg ugha cjlsxkA ,d o"kZ Hkh o"kkZ u gks
rks gkgkdkj gks tkrk gSA ckjg o"kZ dh ?kks"k.kk lqu turk ek;wl gks xbZA cjlkr
dk le;] fdlku gy vkSj cSyksa dks ysdj [ksrksa esa x,A Hkwfe dks lkiQ fd;kA
gy tksrsA banz us ns[kk] mlus lkspkµesjh Li"V ?kks"k.kk gS fd o"kkZ ugha gksxh]
fiQj ;s D;ksa [ksrh dj jgs gSa\ os'k cnydj banz uhps vk;kA fdlku bdV~Bs
gks x,A banz cksykµD;k rqeus banz dh ;g ?kks"k.kk ugha lquh fd ckjg o"kZ rd
esg ugha cjlsxkA yksxksa us dgkµgeus lquh gSA banz us iwNkµfiQj ;g O;FkZ dk
iz;Ru D;ksa dj jgs gks\ D;ksa Hkwfe dks lkiQ dj jgs gks\ D;ksa cSyksa dks rdyhiQ
ns jgs gks\ D;ksa cqvkbZ dh rS;kjh dj jgs gks\ esg rks cjlsxk ughaA fdlku
cksysµesg cjls ;k u cjls] ge rks Hkwfe dh liQkbZ Hkh djsaxs vkSj gy Hkh
pyk,axsA ;fn ge iz;Ru djuk NksM+ nsaxs rks gekjh Hkkoh ih<+h fcYoqQy csdkj
gks tk,xh] Ñf"k djuk Hkwy tk,xhA ckjg o"kZ osQ ckn os D;k [kk,axs\ ge ;g
dk;Z izfro"kZ cjkcj djrs jgsaxsA es?k cjls ;k ugha cjls] ;g mldh bPNk gS]
¯drq ge viuk èkaèkk ugha NksM+saxs] Ñf"k djrs pys tk,axsA ,slk djrs&djrs ,d
fnu vo'; vk,xkµesg Hkh cjlsxk] [ksrh Hkh gksxhA vkf[kj banz gkjsxk] ge ugha
gkjsaxsA

n`<+ladYi gksrk gS ifjorZu dk] izf'k{k.k dk] rks banz gkj ldrk gS]
fdlku dHkh gkj ugha ldrkA ge bl lPpkbZ ij è;ku nsa fd è;ku osQ }kjk]
efLr"d osQ izf'k{k.k }kjk ifjorZu gks ldrs gSa] ij dHkh tknqbZ MaMs esa fo'okl
u djsa] ,d >VosQ esa cnyus dh ckr u lkspsaA tks lkèkuk gS] mldh
nh?kZdkyhu lkèkuk djsa] rks ,d fnu fuf'pr gh esg Hkh cjlsxk vkSj [ksrh Hkh
gksxhA
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O;fDrRo fuekZ.k vkSj è;ku

O;fDr tSlk gS] oSlk gh jguk ugha pkgrk] vkxs c<+uk pkgrk gS] u;k fuekZ.k
djuk pkgrk gS] :ikarj.k djuk pkgrk gS] ̄ drq osQoy pkg ek=k ls oqQN ?kfVr
ugha gksrkA :ikarj.k osQ oqQN mik; gSaA mu mik;ksa dks tku ysa rks O;fDr pkgs
tSlk cu ldrk gS vkSj u tkus rks pkg osQoy pkg jg tkrh gSA

dYiuk

:ikarj.k dk igyk pj.k gSµdYiukA tc rd dYiuk Li"V ugha gksrh
rc rd vkxs dk dke gks ugha ldrkA dk;Z dh liQyrk osQ fy, lcls igys
t:jh gS Li"V dYiukA ;fn dYiuk Li"V gS rks ekuuk pkfg,] iPphl
izfr'kr dke gks x;kA

eq>s D;k gksuk gS\ bldh Li"V dYiuk ugha gS rks vkxs dksbZ xfr ugha
gks ldrhA ,d NksVk cPpk Hkh oqQN lius latks ysrk gSA vusd cPpksa ls
iwNkµD;k cuuk pkgrs gks\ ,d us dgkµMkDVj cuuk pkgrk gwaA nwljs us
dgkµbathfu;j cuuk pkgrk gwaA rhljs us dgkµoSKkfud cuuk pkgrk gwaA ,d
ikap&nl o"kZ dk cPpk bruk lexz ugha le>rk ¯drq og vius Lrj ij ;g
dYiuk djrk gS fd eq>s ;g cuuk gSA fiQj ml fn'kk esa mlosQ pj.k vkxs
c<+us yx tkrs gSaA tc dksbZ dYiuk gh ugha gS rks fiQj vkxs c<+us dk iz'u
gh ugha gks ldrkA

ekufld fp=k dk fuekZ.k

dYiuk dk vxyk pj.k gSµekufld fp=k dk fuekZ.kA tks dYiuk dh
gS] mldk ,d ekufld fp=k cuk ysaA tks O;fDr edku cukuk pkgrk gS]
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mlosQ fnekx es ,d iwjk fp=k gksrk gS edku dkA edku ;FkkFkZ esa ckn esa curk
gS] fnekx esa igys cu tkrk gSA tc rd fnekx esa edku ugha cusxk] ;FkkFkZ
esa edku cu ugha ik,xkA dYiuk fp=k ij mrj vk, rks ekuuk pkfg,µge
iPphl izfr'kr vkSj vkxs c<+ x,A tks Li"V ekufld fp=k cuk;k gS] mls
ns[ksaA efLr"d ij è;ku djsa vkSj ml fp=k dk lk{kkRdkj djsaA

izÑfr dk fu;e gSµlw{e txr esa fp=k igys cu tkrk gS vkSj LFkwy
txr esa og ckn esa O;Dr gksrk gSA yanu esa oqQN oSKkfud iz;ksx dj jgs FksA
mUgksaus ,d iwQy dh dyh dk iQksVks fy;kA iQksVks dyh dk fy;k ysfdu iQksVks
vk x;k ,d iwQy dkA os vk'p;Z esa Fks fd ;g dSls gqvk\ dyh esa iwQy dk
fp=k dSls vk;k\ tc og dyh fodflr gqbZ] iwQy cuk] rc og oSlk gh iwQy
cuk] tSlk fp=k esa FkkA oSKkfudksa us fu"d"kZ fudkykµlw{e txr esa ?kVuk igys
?kfVr gksrh gS] LFkwy txr esa og ckn esa vfHkO;Dr gksrh gSA gekjs thou esa
Hkh ,slk gh gksrk gSA 'kjhj esa jksx gksrk gS rc O;fDr dks irk pyrk gS fd
jksx gks x;k] ¯drq mlls eghuksa igys lw{e 'kjhj esa og jksx gks tkrk gS] irk
ckn esa pyrk gSA esfMdy lkbal esa ,slh rduhd dk fodkl gks jgk gS]
ftlls rhu eghus igys gh jksx dh ?kks"k.kk dh tk losQxhA ;g crk;k tk
losQxkµrhu eghus ckn 'kjhj esa ;g jksx gksus okyk gSA ;g rduhd gS
ckW;ksykWth dh] lw{e 'kjhj&foKku dhA vkHkkeaMyh; Kku osQ fodkl ls Hkh ;g
{kerk mn~Hkwr gksrh gSA tSls vkHkkeaMy dk Kku fodflr gksrk pyk tk,xk] ;g
?kks"k.kk dh tk losQxhA

lw{e txr esa tks ?kVuk ?kfVr gksrh gS og LFkwy txr esa ckn esa vkrh
gSA fu'p;&u; esa og ?kVuk igys ?kV tkrh gS] O;ogkj&u; esa ckn esa vkrh
gSA fu'p; dk lR; vkSj O;ogkj dk lR; ,d ugha gksrkA fu'p; dk lR;
lw{e gksrk gSA og cgqr lw{e psruk osQ }kjk tkuk tk ldrk gSA O;ogkj&u;
dk lR; LFkwy gksrk gS] og bafnz;ksa }kjk tkuk tk ldrk gSA bafnz; psruk xE;
vkSj vrhfUnz; psruk xE; lR; dh izÑfr ,d ugha gksrhA vusd oSKkfudksa us]
tks xgu my>u esa Fks] lius esa dksbZ ekufld fp=k ns[kk vkSj leL;k dk
lekèkku gks x;kA cgqr ckj LoIu voLFkk esa leL;k dk lekèkku feyrk gSA
bldk rkRi;Z gSµekufld fp=k leL;k dks lekèkku ns nsrk gSA

rhu 'krs±
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dYiuk] ekufld fp=k dk fuekZ.k vkSj fp=k ij ,dkxzrk dh flf¼µ;s
rhu pj.k laiUu gksrs gSa rc pkg lkdkj gksrh gS] dYiuk ;FkkFkZ cu tkrh gSA
vkneh cgqr dYiuk,a djrk gSA mldh vusd dYiuk,a vèkwjh jg tkrh gSa
blhfy, cgqr ckj dgk tkrk gSµliuk vèkwjk jg x;kA gtkjksa&gtkjksa yksxksa us
bl Loj dks nksgjk;k fd eu dh eu esa jg xbZA dYiuk vèkwjh D;ksa jgrh gS\
blfy, fd O;fDr dYiuk djuk rks tkurk gS] ¯drq dYiuk osQ vuq:i fp=k
cukuk ugha tkurkA dYiuk] ekufld fp=k vkSj ,dkxzrkµ;s rhu 'krs± iwjh ugha
gksrh gSa rks dYiuk vèkwjh jg tkrh gSaA

lkB xkao cdjh pj xbZ

izkphu ?kVuk gSA jktk taxy esa vk[ksV osQ fy, x;kA vusd lSfud lkFk
FksA lc ?kksM+ksa ij lokj FksA ftl ?kksM+s ij jktk p<+k gqvk Fkk] og oØ o`fÙk
dk FkkA og jktk dks foijhr fn'kk esa ys x;kA jktk taxy esa HkVd x;kA lc
yksx fcNqM+ x,] vyx&vyx gks x,A jktk vosQyk FkkA cgqr rst I;kl yxhA
izk.k fudyus tSlh fLFkfr cu xbZA ml le; ,d pjokgk fn[kkbZ fn;kA jktk
us dgkµHkkbZ! ikuh fiykvksxs\ mlus ikuh fiyk;k] vklu fcNkdj cSBk fn;kA
vPNh lsok dhA jktk izlUu gks x;kA jktk us dgkµns[kks] eSa jktk gwaA yks] eSa
rqEgsa lkB xkao dk iV~Vk nsrk gwaA pjokgk gksf'k;kj FkkA mlus dgkµegkjkt! eSa
,sls ugha ekurk] vki eq>s fy[kdj nsaA jktk fdl ij fy[krkA oqQN vkSj Fkk
gh ugha] o`{k dk iÙkk FkkA ml iÙks ij jktk us fy[k fn;kµ^eSa rqEgsa lkB xkao
dk iV~Vk c['kh'k djrk gwaA* pjokgk [kq'k gks x;kA jktk pyk x;kA eè;kÉ dk
le;A cdfj;ka bèkj&mèkj pj jgh FkhaA pjokgs dks uhan vkus yxhA iÙks dks ikl
esa fljgkus j[kk vkSj lks x;kA ?kwers&?kwers ,d cdjh mèkj vkbZ vkSj ml iÙks
dks [kk xbZ] pj xbZA mls D;k irk Fkk] og dksbZ xkao dk iV~Vk gSA mlosQ fy,
og xkao dk iV~Vk ugha] [kkus dk iÙkk Fkk vkSj og mls [kk xbZA pjokgk tkxk]
ns[kk xkao dk iV~Vk xk;c gSA og O;Fkk ls cksy mBkµeu dh eu esa jg xbZ]
lkB xkao cdjh pj xbZA

osQoy dYiuk djus vkSj liuk ysus ls dke ugha pyrkA dYiuk dks
lkdkj djus dh fofèk dk cksèk Hkh t:jh gSA tc dYiuk dks lkdkj djus
dk xqj gkFk yx tkrk gS rc dksbZ dYiuk vèkwjh ugha jgrhA dYiuk dks ;FkkFkZ
rd ys tkus osQ fy, ftruh ;k=kk djuh gksrh gS] og ;k=kk iwjh gks rks dYiuk
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;FkkFkZ esa cny tkrh gSA ;k=kk iwjh u gks] chp esa dksbZ cdjh vk tk, rks
dYiuk dYiuk gh jg tkrh gSA ;FkkFkZ rd igqapus osQ fy, ekufld fp=k
cukuk vkSj ml ij ,dkxz gksuk cgqr vko';d gSA

iz'u gS lius dk

izR;sd O;fDr dks fu.kZ; djuk pkfg, fd eq>s D;k cuuk gS\ f'k{kk osQ
{ks=k esa vkneh ;g fu.kZ; djrk gS fd eq>s D;k cuuk gS\ ¯drq og fdl lanHkZ
esa ;g fu.kZ; djrk gS] bldh vksj è;ku nsuk Hkh visf{kr gSA lanHkZ dks le>s
fcuk fdlh Hkh oLrq dh O;k[;k ugha dh tk ldrhA vkt lanHkZ gS vkthfodk
dkA vkthfodk osQ lanHkZ esa gj O;fDr dYiuk djrk gSµeq>s O;kikjh cuuk
gS] m|ksx esa tkuk gS] iz'kklu vFkok jktuhfr esa tkuk gS] MkWDVj] bathfu;j]
oSKkfud vFkok f'k{kkfon~ cuuk gSA gj O;fDr thfodk osQ {ks=k esa ,d dYiuk
djrk gS vkSj ml dYiuk dks ;FkkFkZ rd ys tkrk gSA vxj ;FkkFkZ rd dYiuk
ugha igqaprh rks vkt dksbZ MkWDVj ugha curk] bathfu;j ;k oSKkfud ugha
curkA blosQ lkFk ge bl ;FkkFkZ dks Hkh Lohdkj djsaµbu dYiukvksa osQ lkFk
osQoy thfodk dk lanHkZ tqM+rk gS] 'ks"k lkjs lanHkZ NwV tkrs gSaA vPNk vkneh
cuuk gS] ;g lanHkZ fcYoqQy ugha gSA ;g rks ugha dgk tk ldrk fd vPNk
vkneh cuus dh dYiuk ugha dh tkrhA cgqr vPNs&vPNs yksx gSaA dYiuk rks
djrs gh gSa ij ;FkkFkZ rd cgqr de yksx gh igqap ikrs gSaA bldk ,d dkj.k
Li"V gSµf'k{kk osQ {ks=k esa ;g fo"k; misf{kr&lk gh jgk gSA vkt f'k{kk osQoy
thfodk dk ,d {ks=k rS;kj djus rd lhfer gks xbZ gSA thou fuekZ.k osQ
fo"k; dh mis{kk gksxh rks vPNs O;fDrRo dk fuekZ.k dSls gksxk\

fnYyh esa f'k{kkeaf=k;ksa dh ,d xks"Bh gqbZA vkpk;Z jkeewfrZ dh vè;{krk
esa xfBr lfefr dh fjiksVZ ij fopkj&foe'kZ djus osQ fy, ekuo lalkèku
fodkl ea=kky; us ns'k osQ f'k{kkeaf=k;ksa dh og laxks"Bh vk;ksftr dh FkhA
jktLFkku osQ f'k{kkea=kh us dgkµ^;g fjiksVZ vPNh gSA uSfrd f'k{kk vfuok;Z gS
¯drq uSfrd f'k{kk osQ lkFk thou foKku dks tksM+uk cgqr vko';d gSA og
pfj=k&fu"B O;fDrRo osQ fuekZ.k dk izk;ksfxd miØe gSA*

thfodk vkSj thou

igyk ladYi gksuk pkfg,µvPNk vkneh cuuk gSA nwljk ladYi gksuk
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pkfg,µbathfu;j] MkWDVj ;k oSKkfud cuuk gSA igyk ;g ladYi gksxk fd
vPNk euq"; cuuk gS rks fiQj vxyh ckr vkSj vfèkd lkFkZd cu tk,xhA
vPNk vkneh cuus dk lanHkZ lkeus ugha gS vkSj osQoy thfodk dk lanHkZ
lkeus gS rks thfodk vPNh fey tk,xh] ij thou vPNk ugha cusxkA tc rd
ge thfodk vkSj thouµnksuksa dks ,d lkFk ugha le>saxs] v[kaM O;fDrRo dk
fuekZ.k ugha gksxkA euksfoKku dh Hkk"kk esa fMokbMsM ilZusfyfVµfoHkDr
O;fDrRo cgqr [krjukd gksrk gSA tc rd O;fDr v[kaM vkSj vfoHkkftr ugha
gksrk rc rd lekt esa vPNk dke ugha gks ldrkA v[kaM O;fDrRo rHkh cu
ldrk gS] tc ge igys osQoy O;fDrRo dh dYiuk djsaA vPNk vkneh
cuuk gS] ;g dYiuk djsa rks iwjh ckr gksxhA vPNk vkneh cuus dh ckr ugha
gS rks ckr vèkwjh jg tk,xhA

,slk yxrk gS vkt ,d foHkktu gks x;k gSA f'k{kk us ;g dke laHkky fy;k
gS fd vPNh thfodk dekus okyk cukuk gSA ;g Hkh xkjaVh ugha gS fd ukSdjh
fey tk,A osQoy Hkkjr esa gh ugha] iwjh nqfu;k esa yk[kksa O;fDr csjkstxkj gSaA
fganqLrku esa rks djksM+ksa gSaA i<+kbZ Hkh ;g xkjaVh ugha nsrh fd rqe thfodk osQ fy,
i<+ jgs gks] rqEgsa thfodk fey tk,xhA thfodk dk lkèku fey Hkh tk, ̄drq tc
rd ^vPNk thou cusxk*] ;g vk'oklu ugha gksrk rc rd thfodk Hkh iwjk
lkFk ugha nsrhA

dYiuk vPNs thou dh

oqQN yksxksa dks fu%lxZ ls vPNk thou fey tkrk gS ¯drq lcdks ugha
feyrkA vPNs thou dh dYiuk Hkh Li"V gksuh pkfg,A vyx&vyx dYiuk,a
gks ldrh gSaA izs{kkè;ku ;k thou foKku osQ lanHkZ esa vPNs thou dh dYiuk
izLrqr dh tk, rks og ikap lw=k ls lefUor gksxhA os ikap lw=k ;s gSaµ

1- LoLFk 'kjhj] 2- LoLFk eu] 3- LoLFk Hkko] 4- ckSf¼d fodkl] 5-
dk;Z{kerk ;k dk;ZdkS'kyA

;s ikap vPNs thou dh dYiuk osQ lw=k gSaA vPNk vkneh ;k vPNk
thou og gksrk gS] tgka ;s ikap lw=k lkdkj curs gSaA ;g ,d lexz dYiuk
gSA blesa thou vkSj thfodkµnksuksa dh dYiuk gS] v[kaM O;fDrRo dh
dYiuk gSA nks lw=k thfodk ls tqM+s gq, gSaA ckSf¼d fodkl vkSj dk;Z{kerk ;k
dk;ZdkS'kyµ;s nksuksa thfodk osQ fy, t:jh gSaA ;s nksuksa ugha gksrs gSa rks
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thfodk Hkh vPNh ugha pyrhA LoLFk 'kjhj] LoLFk eu vkSj LoLFk Hkkoµ;s
rhuksa thou osQ fy, t:jh gSaA Hkko LoLFk gS rks ,slk ugha gks ldrk fd tc
pkgks vkos'k dks mHkkj nks vkSj pkgs ftruh fgalk djok nksA Hkko bruk LoLFk
gks tk, fd gj dksbZ O;fDr Hkko dks fcxkM+ ugha losaQA ckj&ckj lekpkj i=kksa
esa ;g foKkiu vkrk gS fd viQokgksa ij fo'okl er djksA ;g dHkh laHko
gS D;k\ pwYgs esa vkx Mky nsa vkSj ;g pkgsaµikuh xeZ u gks] nwèk xeZ u gks]
,slk dSls laHko gksxk\ mÙkstuk vkos'k dks bruk mHkkj nks] izpqj b±èku vkx esa
Mky nks] vkSj og HkHkosQ ugha] vkx vkxs u c<+s] viQokgksa ij fo'okl u gks]
;g dHkh ugha gksxkA ;g laHko rHkh cusxk] tc vkos'k ij oaQVªksy djuk
fl[kk;k tk,A

osQoy èku dekuk] thfodk pykuk] ckSf¼drk] dk;Z{kerk vkSj dk;ZdkS'ky
dk osQoy thfodk osQ fy, mi;ksx djuk] ;g vPNs O;fDrRo dk y{k.k ugha
gSA O;kolkf;d ;k deZtk cqf¼ gS] gkFk esa f'kYi gS] dyk gS rks O;fDr cgqr
oqQN dek ysrk gSA blls thfodk dk i{k rks cgqr leFkZ cu tkrk gS ij thou
dk i{k vPNk ugha jgrkA thou vPNk vkSj thfodk vPNhµnksuksa dk ;ksx
gksrk gS rks bls ef.kdkapu ;ksx dgk tk ldrk gSA lksuk Hkh feyk vkSj ef.k
Hkh feyhA nksuksa dks tM+ fn;k rks ,d cf<+;k vkHkw"k.k cu x;kA ;g ef.kdkapu
;ksx vkt VwV x;kA

thou dh ckr tqM+s

thou foKku dk eq[; lw=k jgkµf'k{kk osQ {ks=k esa thfodk osQ fy,
ftruk oqQN py jgk gS] mlosQ lkFk thou dh ckr vkSj tksM+ nsaA f'k{kk osQ
{ks=k esa thou vkSj thfodkµ;s nksuksa ckrsa tqM+saxh rks f'k{kk lexz cu tk,xhA
;fn f'k{kk osQ lkFk osQoy thfodk dh ckr tqM+h jgh rks lexz O;fDrRo dk
ugha] [kafMr O;fDrRo dk fuekZ.k gh laHko gksxkA tgka O;fDrRo [kafMr gksrk
gS ogka dksbZ Hkh ckr iwjh ugha curhA vkt fgalk cgqr c<+ jgh gS] mÙkstuk gS]
vijkèk gS] dkiQh oqQN vokaNuh; py jgk gSA dkj.k ;gh gSµlekt dks
thfodk osQ ckjs esa cgqr tkx:d cuk fn;k x;k ¯drq thou osQ ckjs esa ugha
cuk;k x;kA blhfy, lekt dks tSlk f'k"V] lH; vkSj 'kkyhu gksuk pkfg,]
og ugha gks ik jgk gSA D;k og Hkh dksbZ lekt gksrk gS tgka fHkUu fopkj okys
dks ekj fn;k tk,] fHkUu fopkj okys ij vfrØe.k vkSj vR;kpkj fd;k tk,\
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D;k ,slk lekt 'kkyhu lekt gS\ ,d vksj oSpkfjd Lora=krk dk mn~?kks"k
nwljh vksj fHkUu fopkj dh gR;kA vkt ,sls yksxksa dh nqfu;k esa la[;k vfèkd
gS] tks fHkUu fopkjksa dks lgu ugha djrsA ,sls jk"Vª gSa] tgka veqd laiznk; osQ
flok; nwljs laiznk; dk izpkj ugha fd;k tk ldrkA

lfg".kqrk dh laLÑfr

fons'kksa esa jgus okys oqQN yksx n'kZu djus vk,A geus iwNkµogka rqe
izkFkZuk djrs gks\ vgZr~ oanuk djrs gks\ mUgksaus foo'k Loj esa dgkµogka ge
pkgrs gq, Hkh ugha dj ldrsA ogka nwljs èkeZ dh izkFkZuk djuk oftZr gSA ;fn
;g irk yx tk,µge èkkfeZd Hktu xk jgs gSa rks dBksj naM Hkqxruk iM+sA ,sls
fu;a=k.k dh 'kk;n Hkkjr osQ yksx dYiuk Hkh ugha dj ldrsA Hkkjr dh
laLÑfr lfg".kqrk vkSj lekos'k dh laLÑfr jgh gSA mlus lcdks Lora=k
vfèkdkj fn;k gS] oSpkfjd Lora=krk vkSj lfg".kqrk nh gS ¯drq oqQN ijaijk,a
vkSj laLÑfr;ka ,slh gSa] tks vius fojksèkh fopkj dks lgu gh ugha djrhA ;g
cM+h leL;k gS vkSj mldk izHkko Hkkjrh; laLÑfr ij Hkh vk jgk gSA Hkkjrh;
laLÑfr esa lcdks lek;k x;kA gw.k vk,] ;ou vk,µu tkus fdrus vk,]
lcdks ipk fy;kA dgha fdlh dks ekjk ugha] dkVk ugha] lcdk lekos'k dj
fy;k ¯drq 'kk;n vc ckgj dk izHkko ;gka Hkh vk jgk gSA bl izHkko dks rHkh
jksdk tk losQxk tc f'k{kk lexz O;fDrRo osQ fuekZ.k dk miØe cusA tc rd
f'k{kk esa mnkjrk dh ckr] lfg".kqrk dh ckr] ugha vk,xh rc rd f'k{kk dh
lkFkZdrk ugha gksxhA

ge f'k{kk osQ lanHkZ esa ,slh dYiuk djsa] ftlls v[kaM O;fDrRo osQ
fuekZ.k dk liuk lkdkj cu tk,A ml dYiuk osQ vuq:i ekufld fp=k rS;kj
djsaA tc rd ekufld fp=k ifjiDo ugha gksxk] mlosQ lkFk lE;d~ n`f"Vdks.k
ugha tqM+sxk rc rd dYiuk dYiuk gh cuh jgsxhA fp=k cukus osQ fy, oqQN
ckrsa tksM+uh iM+rh gSaA ,d vkfVZLV edku dh dYiuk djrk gS ¯drq tc rd
bathfu;j ml dYiuk dks ,d fp=k dk :i ugha nsrk] edku ugha curkA
vkfVZLV us uD'kk cuk fn;k] ekWMy cuk fn;kA mlosQ ckn bathfu;j mlesa
visf{kr dkV&NkaV djrk gSA fdruh lkexzh pkfg,] fdruk eSVhfj;y t:jh
gksxk] ;g vk£dVsDV dk ugha] ,d bathfu;j dk dke gksrk gSA mls bu lcdk
;FkkFkZ vuqeku u gks rks xM+cM+ gks tkrh gSA
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nwjh gS dYiuk vkSj ;FkkFkZ esa

pkj O;fDr;ksa us fu'p; fd;kµijnsl pysa] oqQN dekbZ djsaA os pkjksa
fofp=k izdkj dh izÑfr osQ FksA ,d T;ksfr"kh Fkk] ,d oS| Fkk] ,d rdZ'kkL=kh
Fkk vkSj ,d oS;kdj.k FkkA os pkjksa ,d xkao esa igqapsA xkao osQ ckgj Bgj x,A
,d us dgkµ[kkuk idkuk gSA ijLij dke ckaV ysa rks jlksbZ tYnh cu tk,xhA
pkjksa cSB x,A

T;ksfr"kh ls dgk x;kµT;ksfr"kh dk dke ;g gS fd og vPNk eqgwÙkZ crk
nsµjlksbZ osQ fy, pkSdk dc yxkuk gS] dkSu&lk u{k=k 'kqHk gS vkfnA

oS| ls dgk x;kµrqe bl xkao esa tkdj lkx&lCth [kjhn ykvksA D;ksafd
oS| vPNh rjg tkurk gS fd dkSu&lk 'kkd LokLF;dj gksrk gS vkSj dkSu&lk
vLokLF;dj] dkSu&lk [kkuk pkfg, vkSj dkSu&lk ugha [kkuk pkfg,\ dgha ;g
u gks fd cgqr ok;qdkjd 'kkd vk tk, vFkok fiÙk vkSj diQoèkZd 'kkd vk
tk,A oS| LokLF; osQ fy, tks mÙke gksxk] ogh 'kkd [kjhnsxkA

rdZ'kkL=kh ls dgk x;kµrqe tkvks] ?kh&rsy vkfn ys vkvksA rdZ'kkL=kh iwjs
rdZ osQ lkFk dke djsxkA og ,slk ugha djsxk fd ?kh de vk, vkSj #i;k
T;knk ns nsA og iwjk ?kh yk,xk vkSj mfpr ewY; ij yk,xkA

oS;kdj.k ls dgk x;kµrqe jlksbZ idkvksA 'kCn'kkL=kh 'kCnksa dks fl¼
djus esa oqQ'ky gksrk gSA tc rd O;kdj.k esa 'kCn fl¼ ugha gksrk rc rd
dke ugha curkA ;g jlksbZ dks fl¼ djus esa gksf'k;kj gksxkA

{kerk osQ vuq:i dke dk foHkktu gks x;kA
T;ksfr"kh us eqgwrZ crk fn;kA mldk dke gks x;kA 'kCn'kkL=kh dks jlksbZ

cukuh Fkh] og ogha cSB x;kA oS| vkSj rdZ'kkL=kh cktkj pys x,A oS|
lCth&eaMh esa igqapkA mlus ,d LFkku ij ewyh ns[kh] lkspkµewyh cgqr
ok;qdkjd gksrh gSA djsyk ns[kk] lkspkµdjsyk rks cgqr fiÙko¼Zd gksrk gS] cgqr
m".k gksrk gSA ,d&,d lCth dks ns[krk x;k vkSj oS|&'kkL=k osQ vuqlkj
fo'ys"k.k djrk x;kA dksbZ Hkh 'kkd mls mi;qDr izrhr ugha gqvkA og [kkyh
>ksyk ysdj ykSVus yxkA jkLrs esa lkspkµ[kkyh >ksyk ysdj tkmaQxk rks dSls
dke gksxkA uhe dk o`{k fn[kkbZ fn;kA uhe dks ns[krs gh mls vk;qosZn dk
okD; ;kn vk x;kµloZjksxgjks fuEc%A lc jksxksa dks feVkus okyk gS uheA
mlus uhe dh ifÙk;ka rksM+ha] >ksyk iwjk Hkj fy;kA

rdZ'kkL=kh ?kh ls Hkjk crZu ys vk;kA vkrs&vkrs eu esa rdZ iSnk gks
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x;kµeSa tks ?kh ys tk jgk gwa mldk vkèkkj ik=k gS ;k ik=k dk vkèkkj ?kh
gSµ?k`rkèkkja ik=ka ik=kkèkkja ?k`re~A eu esa rdZ iSnk gks x;kA tc roZQ mHkj vkrk
gS rc vkneh osQ o'k dh ckr ugha jgrhA og ;FkkFkZ dks Hkwy x;k vkSj rdZ
esa my> x;kA bruk my> x;k fd lPpkbZ dks tkuus osQ fy, ik=k dks mYVk
dj fn;kA ?kh uhps fxj x;k] ik=k [kkyh gks x;kA

oS| vkSj rdZ'kkL=kh nksuksa vk,A oS| dks iwNkµD;ksa 'kkd ugha yk,\ oS|
us dgkµeSa 'kkd dSls ykrk] dksbZ Hkh LokLF;izn lCth feyh gh ughaA osQoy
uhe gh ,slk Fkk] tks lc jksx dk gj.k djus okyk gSA mlls >ksyk Hkjk gqvk
gSA

rdZ'kkL=kh ls iwNkµ?kh ugha yk,\ rdZ'kkL=kh us dgkµeSa ?kh yk;k rks Fkk
ij og chp esa jg x;kA eSa D;k d:a\ eq>s rks ;g ijh{k.k djuk Fkk fd
vkèkkj dkSu gS\ ik=k dk vkèkkj ?kh gS ;k ?kh dk vkèkkj ik=k gS\ tc oSKkfud
ijh{k.k gksrk gS rc cgqr lkjh phtsa u"V gks tkrh gSaA ijh{k.k esa rks ;g lc
pyrk gSA

T;ksfr"kh] oS| vkSj rdZ'kkL=khµrhuksa ,d vksj cSB x,A 'kCn'kkL=kh us
dgkµ^vkSj oqQN rks gS ugha] vius ikl pkoy vkSj nky gSA feV~Vh dh gkaMh
esa f[kpM+h idkdj [kk ysaxsA* mlus pwYgk tyk;k] feV~Vh dh gkaMh esa f[kpM+h
p<+k nhA f[kpM+h idus yxhA tSls&tSls ikuh xeZ gqvk] f[kpM+h mycus yxh]
[kn[kn dh vkokt gksus yxh] 'kCn'kkL=kh bldks dSls lgu djrkA og
cksykµ^^v'kq¼a u oDrO;a] v'kq¼a u oDrO;aA** rqe rks fcYoqQy v'kq¼
cksy jgh gks] v'kq¼ ugha cksyuk pfkg,A ,d 'kCn'kkL=kh v'kq¼ dks dSls lgu
dj ldrk gS\ f[kpM+h dh [kn[kn pyrh jghA 'kCn'kkL=kh us lkspkµD;k
djuk pkfg,\ tks xyr cksys] mls ,d ykBh tek nsuh pkfg,A dgk x;k
gSµtks [kafMdkpk;Z gksrk gS] ikB vkSj ?kks"k dh 'kqf¼ djkus okyk vkpk;Z gksrk
gS] og v'kq¼ cksyus okys Nk=k dks izrkfM+r djsA 'kCn'kkL=kh us rRdky ikl
esa iM+h ykBh mBkbZ vkSj gkaMh dks ihV fn;kA gkaMh iwQV xbZA pkoy&nky fc[kj
x,] feV~Vh esa fey x,A

osQoy dYiuk u djsa

ge bl dFkk dk lkj le>saA T;ksfr"kh] oS|] rdZ'kkL=kh vkSj 'kCn'kkL=kh
pkjksa feysA pkjksa us jlksbZ cukus dh dYiuk dhA lkexzh tqVkbZ ij fp=k ugha
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cuk losaQA vxj ekufld fp=k Li"V gksrk rks jlksbZ cu tkrhA dYiuk rks Fkh
ij ekufld fp=k Li"V ugha FkkA ekufld fp=k osQ vHkko esa dYiuk ;FkkFkZ
rd ugha igqap ldrhA osQoy dYiuk ls dke ugha pyrkA dYiuk dks ;FkkFkZ
rd ys tkus osQ fy, ,d ekufld fp=k dk fuekZ.k djuk gksrk gSA tc
ekufld fp=k cu tk, rc fiQj è;ku dk izlax vkrk gSA rhljs pj.k esa è;ku
dh mi;ksfxrk gSA tks fp=k cuk;k gS] ml ij ftrus ,dkxz gks losaQxs] mlh xfr
ls ;FkkFkZ rd dYiuk igqap tk,xhA ml ij ,dkxz ugha gq,] ,dkxzrk ugha lèkh
rks ekufld fp=k cu tkus ij Hkh dYiuk ;FkkFkZ ugha cusxhA ,sls yksxksa dks
ns[kk gS] lquk gS] i<+k gS] cgqr vPNs dYiukdkj Fks] cgqr vPNs ekufld
fp=kdkj Hkh Fks ̄ drq ,dkxz ugha FksA vkt ,d xzaFk dks i<+uk 'kq: fd;k] lkS&nks
lkS 'yksd i<+sA og iwjk ugha gqvk] mlls igys gh nwljk xzaFk i<+uk 'kq: dj
fn;kA mlosQ nl&chl iUus iyVs] fiQj rhljk xzaFk i<+uk 'kq: dj fn;kA xzaFk
,d Hkh iwjk ugha gqvkA ,dkxzrk osQ vHkko esa ;g fLFkfr curh gSA ,d
oSKkfud us vius thou esa foKku ij ukS lkS fucaèk fy[ks ¯drq iwjk ,d Hkh
ugha fd;kA dgk tkrk gSµ;fn og nks&pkj fucaèk Hkh iwjs dj nsrk rks nqfu;k
dk egku~ oSKkfud cu tkrkA

è;ku gS liQyrk dk lw=k

tc rd ,d fo"k; ij ge fVduk ugha tkurs] ,dkxz gksuk ugha tkurs] rc
rd dYiuk ;FkkFkZ rd ugha igqap ldrhA ;g fuf'pr ekusaµO;ogkj dk iz'u
gks ;k vè;kRe dkµè;ku nksuksa esa vko';d gSA O;ogkj esa liQyrk osQ fy, Hkh
è;ku t:jh gSA dYiuk dks ;FkkFkZ rd ys tkus osQ fy, ,dkxzrk vR;ar vfuok;Z
gS] fufoZdYi è;ku dh ckr NksM+ nsa ¯drq tks ,dkxzrk dk è;ku gS] og
O;kogkfjd vkSj vkè;fkRed nksuksa {ks=kksa esa liQyrk osQ fy, t:jh gSA oqQN
O;fDr dgrs gSaµveqd èkaèkk 'kq: fd;k] ij liQy ugha gks jgk gwaA eSaus mlls
iwNkµrqe ,dkxz gksuk tkurs gks ;k ugha\ ;fn ,dkxz gksuk ugha tkurs gks rks liQy
ugha gks ldrsA vkt ,d O;olk; 'kq: fd;kA gks ldrk gSµmlesa mrkj&p<+ko
vk,] liQyrk u feysA ;fn mlesa ,dkxzrk cu tk, rks laHko gS fd liQyrk
Hkh fey tk,A ,d O;olk;h us dgkµge yksx ,d O;olk; dj jgs FksA ifjokj
osQ yksxksa us dgkµHkkbZ! ;g dke vPNk ugha gSA ykHk ugha gks jgk gSA mu yksxksa
us ml O;olk; dks vLr&O;Lr dj fn;kA ,slk ;ksx Fkkµ;fn nks eghus ogh dke
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pyrk rks ,d lkFk djksM+ksa dk ykHk gksus dh laHkkouk Fkh ij nks&pkj eghuk igys
gh lc oqQN fc[ksj fn;kA

;fn vkneh ,d fo"k; ij fVdk jgrk gS rks dHkh&u&dHkh laHkkouk vk
ldrh gSA vkt ued dk] dy nky dk] ijlksa rsy dk] pkSFks fnu ?kh dk]
ikaposa fnu #bZ dkµizfrfnu O;kikj dks cnyk tk, rks D;k gksxk\ bl fLFkfr
esa ikxyiu vo'; vk ldrk gS] dgha liQyrk ugha fey ldrhA nqfu;k esa
'kk;n gh dksbZ ,slk vkneh feys] tks dYiuk u djrk gksA 'ks[kfpYyh dh
dgkfu;ka cgqr pyrh gSaA ;s dgkfu;ka D;ksa pyha\ lPpkbZ ;g gSµog gj
O;fDr 'ks[kfpYyh gS] tks dYiuk djrk gSA ;s dgkfu;ka blfy, x<+h xbZ
D;ksafd O;fDr us dYiuk djuk rks tkuk ij ekufld fp=k dk fuekZ.k vkSj
è;kuµ;s nks lw=k ugha tkusA dYiuk vliQy gks xbZ vkSj og vliQy dYiuk
'ks[kfpYyh dk ?kM+k cu xbZA ftu yksxksa us ekufld fp=k dk fuekZ.k vkSj è;ku
djuk tku fy;k] ,dkxz gksuk tku fy;k] os ;FkkFkZ rd igqap x,A

liQyrk dk dkj.k

nksuksa fp=k gekjs lkeus gSaµ'ks[kfpYyh dk fp=k Hkh lkeus gS vkSj
liQyrkvksa dk oj.k djus okyksa osQ thou Hkh gekjs lkeus gSaA bu nksuksa n`f"V;ksa
ls fopkj djsa rks è;ku dh mi;ksfxrk gekjs lkeus vk tkrh gSA thou foKku
esa è;ku dks tksM+k x;kA osQoy blhfy, ugha fd lcosQ lc fo|kFkhZ
vkè;kfRed cu tk,axsA ,slk ftUgsa gksuk gS] gksaxs ij de ls de thou dh
liQyrk dk lw=k lcdh le> esa rks vk,xkA liQyrk dk ekxZ è;ku osQ flok;
nwljk ugha gSA vkt ftu jk"Vªksa us vkfFkZd n`f"V ls cgqr izxfr dh gS mudh
liQyrk dk lw=k gS ,dkxzrkA tkiku osQ yksxksa ls tc liQyrk dk lw=k iwNk
tkrk gS rc os dgrs gSaµgekjh O;kolkf;d liQyrk dk dkj.k gS ,dkxzrkA
ge yksx bl ij xgjk vè;;u djrs gSa] izf'k{k.k ysrs gSa] Vªsfuax dkslZ pykrs
gSaA gesa ;g fl[kk;k tkrk gS fd O;kolkf;d {ks=k esa Hkh fdl izdkj è;ku dk
iz;ksx djuk gS\ dSls viuh ,fiQf'k,alh dks c<+kuk gS\ bl n`f"V ls ewY;kadu
djsa rks O;fDrRo fuekZ.k esa è;ku osQ ewY; dk vadu fd;k tk ldrk gSA
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12

ckgj mtyk Hkhrj eSyk

è;ku ,d f'k{kk gSA og efLr"d dks f'kf{kr cukrh gSA fo|ky; esa f'k{kk
feyrh gSA Nk=k&Nk=kk,a i<+rs gSaA i<+kbZ dk ifj.kke ;g gksrk gSµckgjh
dk;Z{kerk c<+ tkrh gS] oqQ'kyrk c<+ tkrh gS ¯drq fo|kFkhZ Hkhrj oSlk dk
oSlk cuk jgrk gSA

f'k{kk us lnk cká txr ij è;ku osaQfnzr fd;k gSA txr esa vkneh dSls
th losQ\ mldh {kerk dSls c<+s\ fdl izdkj og ckSf¼drk osQ lkFk vius
thou dh ;k=kk dks lapkfyr dj losQ\ vartZxr vNwrk jg x;kA ckgj esa oqQN
gS] inkFkZ gS] jksVh] diM+k vkSj edku gSA lkt&lTtk vkSj lkSan;Z dh lkexzh gSA
vkneh ns[krs&ns[krs v?kkrk ugha gSA tc Vh-oh- ns[kus cSBrk gS rks ns[krk gh jgrk
gSA flusek tkrk gS rks ns[krk gh jgrk gSA dHkh ukVd ns[krk gS] dHkh cktkj
ns[krk gS] dHkh ltkoV dks ns[krk gS vkSj dHkh [ksyksa dks ns[krk gSµiqQVcky]
fØosQV vkfn u tkus fdrus eSp gksrs gSa] lcdks ns[krk gSA bafnz;ka ns[krs&ns[krs
Fkdrh ugha] r`Ir ugha gksrhaA geus eku fy;kµtks oqQN gS] og ckgj gSA ;g ,d
vKku dk inkZ vk x;kA Hkhrj dh vksj ls vka[ksa eqan xb±A ,slk eku fy;k fd
Hkhrj oqQN gS gh ughaA lPpkbZ ;g gSµfd Hkhrj dk txr ckgj osQ txr ls cgqr
cM+k gSA iz'u ;g gSµtkurk dkSu gS\ vxj tkuus okyk ugha jgs rks ckgj dk
txr oqQN Hkh ugha gSA izk.k pyk x;k] eqnkZ gks x;kA ml eqnsZ dks dksbZ Vh-oh-
fn[kkuk pkgs] flusek fn[kkuk pkgs rks D;k og tkusxk\ lkS&nks lkS vkneh flusek
?kj esa flusek ns[k jgs gSaA ,d eqnsZ dks ogka blfy, cSBk fn;k tk, fd og Hkh
flusek ns[k ys rks D;k gksxk\ lkjk flusekgkWy [kkyh gks tk,xk] ogka dksbZ ugha
jgsxkA
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xkao [kkyh gks x;k

cw<+k vkSj cqf<+;kµnksuksa esa >xM+k gks x;kA ckr cgqr NksVh FkhA cqf<+;k us
lkr jksfV;ka cukb±A cw<+k dgrk gSµpkj jksfV;ka eSa [kkmaQxk vkSj cqf<+;k dgrh
gSµpkj jksfV;ka eSa [kkmaQxhA ;fn Ng jksfV;ka gksrh rks cjkcj ikrh gks tkrhA ,d
jksVh osQ nks VqdM+s djuk nksuksa dks ekU; ugha FkkA pkj vkSj rhu dk >xM+k gks
x;kA dkiQh iz;Ru fd;k x;k] ij dksbZ fuiVkjk ugha gqvkA vkf[kj nksuksa us ,d
mik; [kkstkµge lks tk,a] ekSu dj ysa] tks igys ekSu rksM+sxk] mldks rhu jksVh
feysxh vkSj tks ekSu ugha rksM+sxk] mldks pkj jksfV;ka feysaxhA vc ekSu dkSu
rksM+s\ igys dksbZ cksyrk ugha gSA nksuksa lks x,A ,d fnu chrk] nks fnu chrs]
rhu fnu chr x,A vkl&ikl osQ yksxksa us ns[kkµckr D;k gS\ dksbZ gypy D;ksa
ugha gS\ nksuksa fcYoqQy [kkV ij 'kkar iM+s FksA cw<+s rks Fks ghA rhu fnu dk
miokl gks x;k rks e`ror~ fn[kkbZ nsus yxsA yksxksa us ns[kkµnksuksa fu'ps"V iM+s
gSaA nksuksa dks vkok”k nh] ij dksbZ cksyk ugha gSA nksuksa us lkspkµtks cksysxk]
mldh ,d jksVh pyh tk,xhA nksuksa esa dksbZ ugha cksykA nksuksa lks, jgsA yksxkas
us le>kµnksuksa ej x,A nksuksa dks gkFkksa ls mBk;k] vFkhZ cukbZ] 'e'kku ?kkV ys
x,A fprk cukbZ] nksuksa dks ml ij fyVk fn;kA ;ksx ,slk feykµml le; lkr
yksx ikl [kM+s FksA cqf<+;k cksyhµpyks] dksbZ ckr ugha] eSa rhu [kk ywaxh] rqe
pkj [kk ysukA os lkr jksfV;ksa dh ckr dj jgs FksA lkr dk fofp=k ;ksx feykA
yksxksa us lkspkµge Hkh lkr gSaA Hkkxks ;gka lsA lkrksa xkao dh vksj HkkxsA tSls
os yksx Hkkxs] ihNs&ihNs os nksuksa HkkxsA cM+h fofp=k ckr gks xbZA yksxksa us
lkspkµnksuksa Hkwr gks x, gSa vkSj gekjk ihNk dj jgs gSa] xkao esa vk jgs gSaA
Hkkxrs&Hkkxrs os yksx jktk osQ ikl igqapsA jktk dks lwfpr fd;kµegkjkt! vkt
,d cw<+k&cqf<+;kµnksuksa Hkwr cu x, gSa vkSj nkSM+s vk jgs gSaA yxrk gSµxkao dks
[kk tk,axsA ;g lqudj jktk Hkh bruk Mj x;k fd viuk egy [kkyh djosQ
Hkx x;kA iwjk xkao [kkyh gks x;kA

Hkwr vk,xk rks xkao [kkyh gks tk,xkA eqnkZ vk tk,xk rks flusek?kj [kkyh
gks tk,xk] ogka jgsxk dkSu\ tc rd 'kjhj esa psruk gS] vkRek gS] izk.k gS] rc
rd O;fDr tkurk gSA geus tkuus okys dh mis{kk dj nh vkSj tks tkuus dh
ckr gS] Ks; gS] ml ij lkjk è;ku osaQfnzr dj fn;kA nks 'kCn gSaµKkrk vkSj
Ks;A Kkrk gS tkuus okyk] Ks; gS inkFkZ] tks tkuk tkrk gSA gekjh n`f"V Ks; ij
vVd xbZA Kkrk dks Hkqyk fn;kA vkt dh f'k{kk dk ;g fp=k gSµKkrk dh
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mis{kk gks jgh gS] vkarfjd izÑfr dh mis{kk gks jgh gS vkSj cká izÑfr dh
vis{kk bruh dh tk jgh gS] ftldh dksbZ lhek ugha gSA ;g fofp=k vkSj
n;uh; fLFkfr gSA

dkSu djrk gS Øksèk

vkt dh cgqr lkjh leL;k,a blfy, py jgh gSa fd geus vkarfjd txr~
dh vksj è;u ugha fn;kA blhfy, ;g dgk tk jgk gS] ckgj mtyk] Hkhrj eSykA
ckgj esa rks cgqr mtys diM+s igu fy,] 'kjhj dks Hkh mtyk cuk fy;k] izlkèku
dk ,slk mi;ksx fd;k fd 'kjhj Hkh xksjk&xksjk] mtyk fn[kus yxk] ij Hkhrj esa
eSykiu xgjk jgk gSA 'kkafr dSls gksxh\ vkuan dSls gksxk\ vkneh dSls vPNs <ax
ls th losQxk\ ,d O;fDr dks Øksèk vkrk gS vkSj okrkoj.k fcxM+ tkrk gSA Øksèk
fdlh oLrq us fd;k ;k vkneh us\ ?kM+h dHkh Øksèk ugha djrh] ekbd dHkh Øksèk
ugha djrk] [kaHks dHkh Øksèk ugha djrsA dksbZ Hkh inkFkZ Øksèk ugha djrkA

Øksèk dkSu djrk gS\ vkneh Øksèk djrk gSA tc ,d vkneh Øksèk djrk
gS rks nwljs dks Hkh Øksèk vkrk gSA ,d vkneh Øksèk esa vkdj fdlh dks xkyh
nsrk gS rks nwljs vkneh dks nq%[k gksrk gSA ;g nq%[k dgka ls vk;k\ ;g
vartZxr~ ls vk;kA vartZxr~ esa Øksèk iSnk gqvkA mlus xkyh nhA xkyh ckgj osQ
txr~ esa vkbZA nwljs osQ dkuksa ls VdjkbZ vkSj mlosQ Hkhrjh txr~ esa igqaph] rc
nq%[k gqvkA tc vartZxr~ dk laidZ gqvk rc nq%[k gqvkA ckgj osQ txr~ esa
dksbZ nq%[k ugha gksrkA ,d vkneh us xkyh nh vkSj nwljs us ugha lquh] mls oqQN
Hkh ugha gqvkA mldks nq%[k rc gksrk gS] tc og xkyh dks lqu ysrk gSA osQoy
lquus ls gh nq%[k ugha gksrkA tc og xkyh dks Lohdkj dj ysrk gS] ;g eku
ysrk gS fd eq>s xkyh nh xbZ gS] rc mldks nq%[k gksrk gSA vxj ugha Lohdkjrk
gS rks dksbZ nq%[k ugha gksrkA

dgka igqapha xkfy;ka

lkèkd riLoh osQ ikl ,d O;fDr vk;kA mlus mls cgqr xkfy;ka nhaA
D;k rqe laU;klh cu x,\ ?kj dks NksM+ fn;k] ifjokj dks NksM+ fn;k] D;k
gqvk\ iyk;u dj x,\ vxj lc yksx ,sls gh gks tk,a rks lalkj dSls pysxk\
mlus dkiQh cdokl dh] xkfy;ka nhaA og xkyh nsrk tk jgk gS vkSj lkèkd
galrk tk jgk gSA xkyh nsus okyk mÙksftr gks x;kA ;fn lkeus okyk mÙksftr
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gksrk gS rks xkyh nsus okys dks xkyh nsus esa etk vkrk gS vkSj lkeus okyk
mÙksftr u gks rks xkyh nsus okyk ,dne fpM+fpM+k gks tkrk gS] T;knk xqLls esa
vk tkrk gSA og lksprk gSµvjs! ;g D;k] eSa rks xkyh ns jgk gwa vkSj bl ij
dksbZ vlj gh ugha gks jgk gS] lqurk gh ugha gSA feV~Vh dk gS D;k\

vkf[kj og O;fDr Fkd x;k] cksykµckck! ckr D;k gS\ bruh xkfy;ka nha
vkSj rqeus xqLlk gh ugha fd;kA*

lkèkd us dgkµ^fdldks nha\*
^vkidks nhaA*
^eSaus rqEgkjh xkfy;ka yh gh ugha rks fiQj fdldks nha\ esjs ikl rks igqaph

gh ugha rqEgkjh xkfy;ka\*
^eSaus vkidks gh nh Fkha] igqaph dSls ugha\*
^vjs HkS;k! fookg&'kknh esa] fo'ks"k izlaxksa esa dksbZ fo'ks"k pht curh gS rks

O;fDr iM+ksfl;ksa dks] fe=kksa vkSj lacafèk;ksa dks gkarh&ikarh nsrk gSA vc og gkarh
?kjokyk ysrk gS rks mldh gks tkrh gSA og dgrk gSµugha] eq>s ugha pkfg,
rks og dgka igqapsxh\*

^ckck! ftl ?kj ls vkbZ gS] ogha pyh tk,xhA*
lkèkd us eqLdjkrs gq, dgkµ^HkkbZ! rqeus og gkarh eq>s nh] xkfy;ka nha]

eSaus rqEgkjh xkfy;ka ugha Lohdkjh rks dgka igqaphA eSaus xkyh Lohdkjh gh ugha
rks eq>s nq%[k D;ksa gksxk\*

^ckck! vki egku~ gSaA eSa vkidks le> ugha ldkA*µ;g dgrs gq, ;qod
us viuk flj ckck osQ pj.kksa esa >qdk fn;kA

nq%[k gksrk gS vartZxr~ esa

tks xkyh dks Lohdkj dj ysrk gS] mls nq%[k gksrk gS vkSj tks ugha
Lohdkjrk] mldks dksbZ nq%[k ugha gksrkA nq%[k iSnk gksrk gS vartZxr~ esaA cká
txr~ esa dksbZ nq%[k ugha gSA cká txr~ esa dfBukb;ka gks ldrh gSa] ij nq%[k
ugha gks ldrkA nq%[k ogka gS] tgka osnuk gSA tgka laosnu ugha gS] ogka dksbZ
nq%[k ugha gSA laosnu gekjs Hkhrj osQ txr~ esa gSA ,d O;fDr esa laosnu tkxk]
ml laosnu esa ls tks fudyk vkSj og ckgj igqapk rks nq%[k gqvkA la?k"kZ] Hk;]
nq%[k] m}sxµ;s lc rc gksrs gSa] tc vartZxr~ esa dksbZ ckr igqap tkrh gSA tc
Hkhrj esa dksbZ ckr ugha igqaprh rc dksbZ leL;k ugha gksrhA
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izlUupanz jktf"kZ è;ku dh eqnzk esa [kM+s FksA jktk Jsf.kd Hkxoku egkohj
dks oanuk djus osQ fy, tk jgk FkkA eqfu è;ku esa yhu gSA vkxs&vkxs ,d
O;fDr tk jgk FkkA uke Fkk nqeqZ[kA mlus dgkµè;ku fd, [kM+k gSA <ksax jp
jgk gSA oqQN irk ugha gSA NksVs cPps dks jkT; lkSaidj vk x;kA ihNs ls 'k=kqvksa
us vkØe.k dj fn;kA jkT; dh nqnZ'kk gks jgh gS vkSj ;g [kM+k&[kM+k ik[kaM
jp jgk gSA

nqeqZ[k dh ckr Hkhrj rd igqap xbZA tSls gh Hkhrj igqaph] è;ku NwV x;k
vkSj laxzke 'kq: gks x;kA u dksbZ 'kL=k] u dksbZ lsuk] u dksbZ lkeus 'k=kqA oqQN
Hkh ugha] ij vartZxr~ esa bruk ;q¼ 'kq: gks x;k fd izlUupanz us ogha 'k=kqvksa
dks ekjuk] dkVuk] ijkLr djuk 'kq: dj fn;kA

;g ;q¼ dgka gqvk\ la?k"kZ dgka gqvk\ ckgj tks ?kVuk ?kVrh gS] og
vartZxr~ dh ?kVuk cu vkrh gSA ckgj esa ek=k ,d vfHkO;fDr gksrh gSA tks
py jgk gS] og vartZxr~ esa py jgk gSA ;g Bhd dgk x;kµ^;q¼ igys
euq"; osQ fnekx esa iSnk gksrk gS] fiQj j.kHkwfe esa yM+k tkrk gSA* ;g ckr cgqr
iqjkuh gSA Hkxoku egkohj us Hkh ;gh dgkA mUgksaus nl izdkj osQ 'kL=k cryk,A
muesa ls ,d 'kL=k gSµHkko 'kL=kA og 'kL=k gS fnekx dkµ;q¼ djuk gS] la?k"kZ
djuk gS] xkyh nsuh gS] yM+uk gS] >xM+uk gS] lc oqQN igys Hkko esa gksrk gS]
fiQj cká txr~ esa vkrk gSA lcls T;knk egÙoiw.kZ gS vkarfjd txr~ dks
le>ukA cká txr~ dk ifj"dkj dj fy;k vkSj vartZxr~ dk ifj"dkj ugha
fd;k rks leL;k dk lekèkku ugha gks ldrkA pksj dks ekj fn;k ij pksj dks
iSnk djus okyh 'kfDr;ka vHkh thfor gSaA

izkphu dgkor gSµ^pksj dh eka tc rd thfor gS] rc rd pksj iSnk
gksrs jgrs gSaA* bl ewy dkj.k ij gekjk è;ku ugha x;kA ;g f'k{kk dh foMacuk
gS fd cká txr~ osQ ifj"dkj ij rks cgqr è;ku fn;k x;k] ftruk nsuk pkfg,]
'kk;n mlls T;knk fn;k x;k vkSj vartZxr~ osQ ifj"dkj dks fcYoqQy misf{kr
dj fn;kA ,slk yxrk gSµ,d gkFk vkSj ,d iSj chl iqQV dk cu x;k] ,d
gkFk] ,d iSj ,d iqQV dk jg x;kA fdlh cPps dks ,slk cuk fn;k tk, rks
dSlk yxsxk\ chekjh osQ dkj.k FkksM+k&lk ,d gkFk vFkok iSj NksVk gks tkrk gS
rks Hkh xfr yM+[kM+k tkrh gS] dke djus dh {kerk de gks tkrh gSA ;fn bruk
vlarqyu iSnk gks tk, rks fiQj D;k gksxk\
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izs{kkè;ku dk y{;

vkt ;g vlarqyu iSnk gks jgk gSA è;ku djus dk eryc gS vkarfjd txr~
dk ifj"dkj djuk] efLr"d dks bruk izf'kf{kr vkSj ifj"Ñr dj nsuk] ftlls
Hkhrj dk eSykiu èkqy tk,] Hkhrj dh dkfyek 'osfrek esa cny tk,A bZ";kZ] Hk;]
vkosx] oklukµ;s gekjs vkHkkeaMy dks efyu cukrs gSaA Hkhrj dks vifj"Ñr
djrs jgrs gSa vkSj leL;kvksa dks tUe nsrs jgrs gSaA è;ku osQoy vka[k ewandj
cSBuk ugha gS ¯drq ml eSy dk ifj"dkj djuk gSA izs{kkè;ku fpÙk'kqf¼ osQ fy,
gS] 'kjhj'kqf¼ osQ fy, ugha gSA eu dh ckr Hkh cgqr NksVh gSA vxj gekjk è;ku
eu rd lhfer jgk rks ;g cká txr~ dh ckr gks tk,xhA eu cká txr~ osQ
lkFk [ksyrk jgrk gSA dksjk eu dk ifj"dkj ;k eu dh papyrk dks de dj
nsuk izs{kkè;ku dk y{; ugha gSA izs{kkè;ku dk y{; gS vkRek dh fueZyrkA vkRek
ij tks eSy tek gqvk gS] tks laLdkj tes gq, gSa] mudks m[kkM+uk vkSj psruk dks
fueZy cukukA eu tM+ gS] ;a=k gS] gekjs dke djus dk lkèku gSA og rks vius
vki Bhd gks tk,xkA lcls cM+k y{; gS Hkko'kqf¼A Hkko psruk dk ,d fgLlk
gSA fpÙk psruk dk vax gSA ys';k psruk dh ,d jf'e gSA

Hkko'kqf¼] ys';k'kqf¼] fpÙk'kqf¼µ;s lc vkRek ls tqM+s gq, gSaA bu lcdks
,d 'kCn esa dgk x;kµd"kk;eqfDr] vFkkZr~ d"kk; ls eqDr gksukA vkneh tc&tc
Øksèk djrk gS] rc&rc efyu curk gS] iqjkuh efyurk dks iks"k.k ns nsrk gS vkSj
ubZ efyurk dh ,d pknj vks<+ ysrk gSA tc&tc vkneh vgadkj djrk gS] ml
vkoj.k dks vkSj izxk<+ cuk nsrk gSA tc vkneh ek;k djrk gS] rc nwljs dks gh
ugha Bxrk] vius vkidks Bxus esa ,d ubZ ckr tksM+ nsrk gSA tc&tc vkneh
yksHk osQ vkosx esa tkrk gS rc osQoy inkFkZ dk laxzg gh ugha djrk] mlosQ
lkFk&lkFk l?ku deZ ijek.kqvksa dk laxzg vkSj lap; dj ysrk gSA inkFkZ dk laxzg
rks ejrs le; NwV tkrk gS ij og deZ ijek.kqvksa dk lap; rks irk ugha] fdrus
tUeksa rd cjkcj lkFk jgrk gS vkSj viuk ifj.kke Hkqxrkrk gSA ;g d"kk; dk
ifjokj bruk gh ugha gSA ?k`.kk] Hk;] la;e osQ izfr v#fp] vla;e osQ izfr
vkd"kZ.kµ;g lkjk d"kk; ls gh iSnk gksrk gSA lkjh leL;kvksa dk ewy gS d"kk;A
og vkneh dks jaxhu cuk nsrk gS vkSj ,slk jax p<+krk gS fd nwljk jax dHkh
fn[kkbZ ugha nsrkA ml d"kk; ls eqfDr ikuk vartZxr~ dk ifj"dkj gSA ,slh f'k{kk
gksuh pkfg,] ftlls vkneh d"kk; ls eqfDr ik losaQA
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dgka gS izf'k{k.k\

,d O;fDr fo|ky; esa i<+k] egkfo|ky; esa i<+kA vusd fMfxz;ka izkIr
dj yhaA ih&,p-Mh- dh] MkDVj cu x;k] ¯drq ifjokj osQ lkFk lkeatL; ugha
dj ldk] iRuh osQ lkFk Hkh lkeatL; ugha cSBk ldkA lcosQ lkFk yM+rk&>xM+rk
jgrk gSA D;k i<+kbZ ls efLr"d dk ifj"dkj gqvk\ [kwc i<+kbZ dj yh] ij u'ks
esa pwj jgrk gSA geus ,sls fo}kuksa dks ns[kk gS] tks 'kjkc Hkh ihrs gSa vkSj MªXl
dk Hkh mi;ksx djrs gSaA D;k efLr"d dk izf'k{k.k gks x;k\ ,sls yksx Hkh gSa]
ftUgksaus i<+kbZ rks cgqr dj yh ij FkksM+h&lh ckr ij vkRegR;k djus dks rS;kj
jgrs gSaA NksVh&lh dksbZ ?kVuk ?kVrh gS vkSj ,d i<+k&fy[kk vkneh ,slk djrk
gS rc ,slk yxrk gSµthou esa tks lexzrk vkuh pkfg,] efLr"d dk tks lexz
fodkl gksuk pkfg,] og oqQN Hkh ugha gqvkA

è;ku efLr"d osQ ml fgLls dks izf'kf{kr djus osQ fy, gS] tks d"kk; osQ
fy, mÙkjnk;h gSA esfMdy lkbal dh Hkk"kk esa og beks'kuy ,fj;kµd"kk; dk
{ks=k gSA efLr"d osQ vusd Hkkx gSaA vkt efLr"d ij cgqr 'kksèk gks jgh gS vkSj
cgqr tkudkfj;ka fey jgh gSaA ,d gS cqf¼ dk {ks=kA vkneh us cqf¼ dk cgqr
fodkl fd;k gSA ,d gS Le`fr dk {ks=kA FkksM+h&lh Le`fr de gksrh gS O;fDr
fpafrr gks tkrk gSA ;g pkg izcy cu tkrh gSµLe`fr fodkl osQ fy, eq>s D;k
iz;ksx djuk pkfg,\ og MkWDVjksa osQ ikl tkrk gS] nokbZ ysrk gS] ftlls Le`fr
dk fodkl gks tk,A cqf¼ dk fodkl] Le`fr dk fodklµbudh fpark cgqr djrk
gS] ij Øksèk T;knk vkrk gS] yksHk T;knk vkrk gS] budh fpark ugha djrkA 'kk;n
gh og MkWDVj osQ ikl tkrk gksxk vkSj ;g dgrk gksxkµMkWDVj lkgc! eq>s Øksèk
cgqr vkrk gS] dksbZ nokbZ nsaA fdlh gkWfLiVy esa ,slk foHkkx ugha feysxk vkSj
gS Hkh ughaA yksHk osQ fy, rks dksbZ nok ysus tkrk gh ugha gSA O;fDr ;g le>rk
gSµftruk yksHk] mruk gh dY;k.kA yksHk de gqvk rks dY;k.k Hkh de gks
tk,xkA ,d ,slh èkkj.kk cu xbZ] f'k{kk dh ,slh gekjh iz.kkyh cu xbZ fd cl
fnekx dks ml fn'kk esa f'kf{kr djuk gS] ftlls vkneh T;knk yksHk djs] T;knk
dek losaQ T;knk Øksèk djs vkSj T;knk Bhd dke dj losQA ;g ekuk tk jgk
gSµØksèk djuk cgqr t:jh gSA vxj ge Øksèk ugha djsaxs rks gekjs deZpkjh dke
gh ugha djsaxsA ;g èkkj.kk c¼ewy gks xbZµHkbZ! ipkl vknfe;ksa ls dke ysuk gS]
iSQDVªh dks pykuk gS] m|ksx dks pykuk gS] gtkj&nks gtkj vFkok ikap gtkj
etnwjksa dks laHkkyuk gS rks Øksèk djuk Hkh t:jh gSA blosQ fcuk dke ugha pysxkA
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mik; gS è;ku

efLr"d dk lkjk izf'k{k.k Øksèk] vgadkj vkSj diV dh fn'kk esa gks jgk
gSA eku ysuk pkfg,µØksèk tSls&tSls c<+rk tk jgk gS] oSls&oSls O;fDr efyurk
dh fn'kk esa dne vkxs c<+k jgk gSA blfy, vusd leL;k,a iSnk gks xb±A ;s
tks la?k"kZ vkSj yM+kb;ka gks jgh gSa] xksfy;ka py jgh gSa] D;ksa ugha pysa\ tc
geus efLr"d dks ,d fn'kk esa] d"kk; dh fn'kk esa izf'kf{kr dj fn;k vkSj
d"kk;eqfDr dh fn'kk esa oqQN Hkh ugha fd;k rc og efLr"d ;g lkjk D;ksa
ugha djsxk\ tks gks jgk gS] mlesa vk'p;Z ugha gksuk pkfg,A tks ugha gks jgk gS]
ml vksj gekjk è;ku vkdf"kZr gksuk t:jh gSA mldk ,d mik; gS è;kuA

ckSf¼d fodkl dk mik; gSµikB~;ØeA bruk i<+ks] iqLrdksa dks i<+ksA
VSDuksykWth dks le>ks] mldk Kku djksA ;g gS efLr"dh; dkS'ky ;kuh cká
txr~ esa dke djus dh {kerk vkSj oqQ'kyrk dk fodklA mldk izf'k{k.k py
jgk gSA nwljk igyw ckgj osQ txr~ dh oqQ'kyrk dk ugha gSA vki ;g u ekusa fd
è;ku djus ls vkidh ckSf¼d {kerk cgqr c<+ tk,xh vkSj vki O;kikj djus
esa cgqr T;knk liQy gks tk,axsA ;g gks ldrk gS] liQyrk Hkh feyrh gS] ¯drq
bls eq[; ckr u ekusaA eq[; ckr ;g gS fd è;ku osQ }kjk efLr"d dk og Hkkx
izf'kf{kr gks tk,xk] tks leL;k iSnk dj jgk gS] tks vifj"Ñr gSA og Hkkx
izf'kf{kr gksdj vartZxr~ esa iSnk gksus okyh leL;kvksa ij fu;a=k.k djsxkA fiQj
vkiosQ eu esa Øksèk dh ckr T;knk ugha vk,xh] vgadkj ugha lrk,xk] fiQj yksHk
ij Hkh fu;a=k.k gks tk,xk vkSj ;g lPpkbZ lkeus vk,xhµvkf[kj eSa lkekftd
fo"kerk D;ksa iSnk dj jgk gwa\ D;ksa ,d vksj bruk cM+k igkM+ cukdj nwljh txg
xM~<k cuk jgk gwa\

rc gksxk leL;k dk var

,d gS ckgj osQ txr~ dk lapkyu djus okyk efLr"d vkSj nwljk gS Hkhrj
osQ txr~ dk lapkyu djus okyk efLr"dA bu nksuksa efLr"dksa dks ge lkiQ&lkiQ
le> ysa vkSj bl crk dks Hkh le> ysaµtc rd Hkhrj osQ txr~ dk lapkyu
djus okyk efLr"d ifj"Ñr ugha gksxk] rc rd leL;kvksa dk dHkh var ugha
gksxkA fgalk] gR;k] vkRegR;k] ijgR;k] Hkzw.kgR;kµ;s ftruh fgalktfur leL;k,a
gSa] mudk dksbZ var ugha gksxkA pkgs v.kqce dh txg egkv.kqce cu tk,]
leL;kvksa dk var ugha vk,xk] D;ksafd mudks cukus okyk] mudk lapkyu djus
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okyk efLr"d ftank gS vkSj og tc rd ftank gS] rc rd budk var ugha gksxkA
;g ckr mtyh nqigjh dh Hkkafr lkiQ&lkiQ gekjs le> esa vk tk, fd osQoy
,d izdkj dh f'k{kk ls leL;kvksa dk lekèkku ugha gksxkA gesa leL;kvksa dk
lekèkku djuk gS rks ckSf¼d fodkl osQ lkFk ml HkkoukRed efLr"d dks
izf'kf{kr djuk gksxk] tks fu"ksèkkRed Hkkoksa dks tUe ns jgk gSA mls bruk izf'kf{kr
dj ysa fd ;s fu"ksèkkRed Hkko lekIr gks tk,a] ogka ls l`tukRed&foèkk;d Hkko
ckgj fudysa vkSj os Hkko ckgj osQ txr~ dks Hkh vfèkd lqanj cuk losaQA

vkt dk txr~ lqanj ugha gSA tgka pkjksa rjiQ vkradokn] can] egkcan]
dÝ;wZ pyrk jgrk gS] ogka D;k lqanj gS\ d'ehj dh ?kkVh lkSan;Z dh Nk;k esa
thrh Fkh] vkt dÝ;wZ osQ lk;s esa th jgh gSA ckgj dk txr~ lqanj dSls cuk\
d'ehj lqanj Fkk] d'ehj dk lkSan;Z n'kZuh; FkkA vkt mls vlqanj fdlus cuk
fn;k\ xksfy;ksa us] jk;iQyksa us] e'khuxuksa us] ceksa us] ce osQ foLiQksVksa us ml lqanj
?kkVh dks vkt bruk vlqanj cuk fn;k gS fd dksbZ ;k=kh ogka tkuk ugha pkgrkA
tgka ;k=kh tkrs Fks] ogka tkus osQ uke ls vkt lc Mjrs gSaA ;g Hk;kud fLFkfr
fdlus iSnk dh gS\ ml efLr"d us iSnk dh gS] ftlesa yksHk gS] Hk; gS] Øksèk gS
vkSj Hk; dks iSnk djus okyh 'kfDr;ka gSaA ge bl ckr ij fiQj è;ku osaQfnzr
djsaµè;ku osQ }kjk gesa ml efLr"d dks f'kf{kr djuk gS tks lkSan;Z dks
vfHkO;fDr ns losQ] tks cká txr~ dks eSyk vkSj nwf"kr u cuk,A ml efLr"d
dks lqf'kf{kr djus dk lcls cM+k ekè;e gSµè;kuA ge mldk ewY;kadu djsa]
è;ku osQ izfr gekjk vkd"kZ.k c<+s vkSj ,dkxzrk osQ lkFk ge è;ku dks lkèksa] ;gh
leL;k&eqfDr dk iFk gSA
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13

è;ku vkSj efLr"dh; izf'k{k.k

oLrq dks tkuus dk ,d egÙoiw.kZ fl¼kar gSµvusdkarA mldk ,d egÙoiw.kZ
iz;ksx gSµu;oknA izR;sd oLrq] pkgs og cM+h gS ;k NksVh] ijek.kq gS ;k gkFkh]
lcesa vuar èkeZ vkSj vuar i;kZ; gksrs gSaA mu vuar i;kZ;ksa dks tkuus osQ fy,
gekjk n`f"Vdks.k Hkh vuar gksuk pkfg,A vkpk;Z fl¼lsu us fy[kkµ^ftrus
cksyus osQ izdkj gSa] mrus gh u; gSa vkSj ftrus u; gSa] mrus gh cksyus osQ
izdkj gSaA*

tkob;k o;.kigk rkob;k pso gq afr u;ok;kA
tkob;k u;ok;k rkob;k pso gq afr o;.kigkAA

ge fdlh ,d n`f"Vdks.k ls fdlh ,d oLrq dk izfriknu ugha dj
ldrsA ;g u;okn dk nk'kZfud Lo:i gSA mldk vkè;kfRed Lo:i ;g
gSµftruh gekjh o`fÙk;ka gSa mrus gh efLr"d esa izdks"B gSaA

;g efLr"d NksVk&lk yxrk gS ¯drq gS cgqr egÙoiw.kZA euq"; dk ftruk
vkpj.k vkSj O;ogkj gS] ftruh o`fÙk;ka gSa] mu lcosQ izdks"B efLr"d esa gSaA
euq"; dyg vkSj dnkxzg djrk gS] Øksèk vkSj ?k`.kk djrk gS] bZ";kZ vkSj yksHk
djrk gSA bu lkjh o`fÙk;ksa osQ izdks"B] pkgs os lkS ls vfèkd gS] gekjs efLr"d
esa gSaA ;fn mu izdks"Bksa dks le> fy;k tk,] cny fn;k tk, rks O;fDrRo dk
:ikarj.k gks ldrk gSA

è;ku dk ,d vFkZ gS efLr"dh; izdks"Bksa dks le>uk] iz;ksx osQ }kjk
muesa ifjorZu ykukA n'kZu osaQnz ij è;ku dk iz;ksx djk;k tkrk gSA mldk ,d
fo'ks"k vFkZ gSA O;fDr bl osaQnz ij è;ku osQ }kjk vusd izdks"Bksa dks tkx`r
djrk gS] lfØ; cuk nsrk gS vkSj vusd izdks"Bksa dks lqyk nsrk gS] fuf"Ø; cuk
nsrk gSA bl osaQnz dk lacaèk dke&okluk ls Hkh gS] vU; o`fÙk;ksa ls Hkh gSA n'kZu
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osaQnz ls ckjg izdkj osQ lzko lzfor gksrs gSaA os lzko ekuo osQ O;ogkj dks
izHkkfor djrs gSaA ;fn mu lzkoksa dks cnyuk gS rks n'kZu osaQnz dks idM+uk gksxkA
O;fDr dks Øksèk lrkrk gSA T;ksfr&osaQnz ij è;ku djsa rks Øksèk dk izdks"B
cnyuk 'kq: gks tk,xkA tks Øksèk osQ fy, ftEesokj gSa] lfØ; gSa] mlesa
ifjorZu vkuk 'kq: gks tk,xk vkSj tks vØksèk dk izdks"B gS] tks vØksèk dh
iz.kkyh gS] og viuk dke djus yx tk,xhA

fparu Hkh lekèkku nsrk gS

è;ku ,d izdkj ls efLr"dh; izf'k{k.k dk iz;ksx gSA bl lanHkZ esa osQoy
vfparu è;ku dk gh ugha] fparu è;ku dk Hkh cgqr egÙo gSA ,d ,slk
fodYi vkrk gS] ,d ,slk fparu vkrk gS ftlls efLr"d dh lkjh fØ;k,a
cny tkrh gSaA ,d ifjorZu ?kfVr gksrk gS] leL;k dks lekèkku fey tkrk gSA
fparu O;FkZ ugha gSA fparu osQ }kjk cM+h&cM+h leL;kvksa dk lekèkku fudyrk
gSA tks yksx è;ku esa ugha x, gSa] mUgksaus fparu osQ ekè;e ls gh leL;kvksa osQ
lekèkku [kksts gSaA og Hkh leL;k osQ lekèkku dk ,d iz;ksx gSA ge mls
vLohdkj dSls djsa\ è;ku gh lc leL;kvksa dk ,dek=k lekèkku ugha gS]
¯drq ;g fuf'pr gS fd è;ku ls fparu esa 'kqf¼ vkSj ifo=krk vkrh gSA fparu
dh fo'kq¼ èkkjk O;fDr osQ fpÙk dks lekfgr cuk nsrh gSA

firk dk vpkud nsgkolku gks x;kA nks iq=k FksA iq=kksa us firk dh lkjh
laifÙk dk caVokjk dj fy;k ysfdu ,d lkssus dh vaxwBh 'ks"k jg xbZA cM+s HkkbZ
us dgkµ;g vaxwBh eSa ywaxkA NksVk HkkbZ cksykµ;g vaxwBh eSa ywaxkA nksuksa vius
vkxzg ij vM+ x,A bl vkxzg us foxzg dk :i ys fy;kA nksuksa us viuh
leL;k ,d le>nkj O;fDr osQ lkeus j[khA mlus dgkµrqe nksuksa fdlh dks
eè;LFk cukvks] muosQ lkeus viuh leL;k j[kks vkSj og tks fu.kZ; ns] mls
ekU; dj yksA blosQ flok; lekèkku dk dksbZ fodYi ugha gSA nksuksa Hkkb;ksa us
,d Loj esa dgkµ^ge vkidks gh eè;LFk Lohdkj djrs gSaA vki tks fu.kZ;
nsaxs] mls ekU; djsaxsA* mlus dgkµ^rqe rhu&pkj fnu osQ fy, ;g vaxwBh eq>s
nksA pkj fnu ckn eSa viuk fu.kZ; lquk nwaxkA*

eè;LFk dks vaxwBh fey xbZA ;g vaxwBh ysdj lhèkk Lo.kZdkj osQ ikl
x;kA mlus Lo.kZdkj ls dgkµbl ,d vaxwBh ls ,d leku nks vaxwfB;ka cuk
nksA nksuksa dk otu bl vaxwBh osQ leku gksuk pkfg,A Lo.kZdkj us lksus esa oqQN
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feyk;k vkSj nks leku vaxwfB;ka cuk nhaA
eè;LFk pkSFks fnu nksuksa vaxwfB;ka ysdj muosQ ?kj igqapkA igys cM+s HkkbZ

dks mlus ,dkar esa cqyk;k vkSj dgkµ^ns[kks! rqe FkksM+h mnkjrk cjrks] vaxwBh
dk eksg NksM+ nksA vkf[kj og rqEgkjk NksVk HkkbZ gSA mlosQ ikl ;g vaxwBh
tk,xh rks D;k iQdZ iM+sxk\* cM+k HkkbZ cksykµ^vki ;g ckr fcYoqQy u dgsaA
eSa cM+k gwa blfy, vaxwBh ij esjk gh vfèkdkj gksuk pkfg, vkSj eSa vius
vfèkdkj dks NksM+ ugha ldrkA* tgka vkxzg gksrk gS ogka idM+ bruh etcwr
gksrh gS fd O;fDr Vl ls el ugha gksrkA og VwV Hkys gh tk,] >qdrk ughaA
eè;LFk us dgkµ^;fn rqe mls ugha NksM+uk pkgrs rks eSa rqEgsa ns nwaxk ij 'krZ
;g gS fd rqe bl vaxwBh dks u iguksxs vksj u fdlh dks fn[kkvksxsA* cM+s HkkbZ
us bl 'krZ dks Lohdkj dj fy;kµeq>s vaxwBh ls eryc gSA og ?kj esa gksuh
pkfg,A mls u iguwaxk vkSj u fn[kkmaQxkA eè;LFk us viuh tsc ls ,d vaxwBh
fudkyh vkSj mls ns nhA cM+k HkkbZ [kq'k gks x;kA mlus dgkµeq>s U;k; fey
x;kA

;g LokFkZ dk n`f"Vdks.k gSµeq>s fey xbZ rks U;k; gks x;k vkSj NksVs HkkbZ
dks fey tkrh rks vU;k; gks tkrkA

pkj ?kaVs ckn eè;LFk us NksVs HkkbZ dks cqyk;kA mls le>krs gq,
dgkµ^ns[kks! ,d vaxwBh osQ fy, >xM+uk vPNk ugha yxrkA og rqEgkjk cM+k
HkkbZ gSA rqEgsa mldk lEeku djuk pkfg,A og vaxwBh rqEgkjs ikl jgs ;k rqEgkjs
cM+s HkkbZ osQ ikl] ,d gh ckr gSA* NksVk HkkbZ cksykµ^vkidks mins'k nsus osQ
fy, eè;LFk ugha cuk;k gSA mins'k nsuk fdlh èkeZxq# dk dke gks ldrk gS]
vkidk ughaA eq>s vaxwBh NksM+us dh lykg ugha] vaxwBh pkfg,A*

eè;LFk us e`nq Loj esa dgkµ^HkkbZ! rqEgkjk bruk vkxzg gS rks eSa vaxwBh
rqEgsa ns nsrk gwa ¯drq u mls iguuk gS vkSj u fdlh dks fn[kkuk gSA* NksVs HkkbZ
us dgkµ^eSa vaxwBh osQ fo"k; esa dHkh ppkZ gh ugha d:axkA* eè;LFk us nwljh
vxwBh NksVs HkkbZ dks ns nhA

nksuksa HkkbZ [kq'k gks x,A nksuksa ;g lksp jgs gSa fd vaxwBh nwljs HkkbZ dks ugha
feyhA vaxwBh dh miyfCèk vkSj bl fparu us nksuksa dks [kq'k cuk fn;kA ;FkkFkZ
nksuksa ls vKkr jg x;k ¯drq ,d tfVy leL;k dk lekèkku gks x;kA

vfparu dh Hkwfedk
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vkneh dh lw>cw> vkSj fparu ls ,slk ekxZ fudyrk gS fd leL;k
lekfgr gks tkrh gS vkSj fparu'kwU; O;fDr leL;k dks my>k nsrk gS] mldk
dHkh lekèkku ugha dj ikrkA

fparu ls vxyh Hkwfedk gS vfparu dh] è;ku dhA è;ku dh voLFkk esa
ftu lPpkb;ksa dk irk pyrk gS] fparu ls Hkh dHkh&dHkh mu lPpkb;ksa dk
irk ugha pyrkA vfparu dh voLFkk esa ,sls xw<+ jgL;ksa dk irk pyrk gS]
ftudh dYiuk Hkh ugha dh tk ldrhA foKku osQ cgqr lkjs vkfo"dkj
vfparu dh voLFkk esa gq, gSaA eSa ;g ekurk gwaµ,d oSKkfud dks vo'; gh
è;ku gksuk gksrk gSA tks è;kuh ugha gS] ;g oSKkfud ugha gks ldrkA og [kkst
djus okyk vFkok vuqlaèkkrk ugha gks ldrkA tks u, i;kZ;ksa vkSj u, rF;ksa dks
[kkstrk gS] mls og n`f"V LoIu esa feyrh gS vFkok xgu è;ku dh voLFkk esa
feyrh gSA dHkh&dHkh og è;ku dh cgqr xgjh voLFkk esa pyk tkrk gSA og
oSKkfud nqfu;k dh n`f"V esa fof{kIr tSlk gks tkrk gSA og vius vuqlaèkku esa
bruk [kks;k jgrk gS fd mls ckgjh nqfu;k dk ugha] vius thou ls tqM+s
fØ;k&dykiksa dk Hkh cksèk ugha jgrkA

izfl¼ oSKkfud vkbaLVhu Vªsu ls ;k=kk dj jgs FksA Vh-Vh- ;kf=k;ksa dh
fVdV pSd dj jgk FkkA mlus vkbaLVhu ls fVdV fn[kkus dks dgkA vkbaLVhu
us viuh tscksa dks VVksyk] bèkj&mèkj ns[kk ij fVdV ugha feyhA Vh-Vh-
cksykµ^egk'k;! eSaus vkidks igpku fy;k gSA vki vc d"V u djsa D;ksafd
eSa tkurk gwaµvki gekjs ns'k osQ loZJs"B oSKkfud vkbaLVhu gSaA vki dHkh
jsy&lsok dh e;kZnk dk mYya?ku ugha djsaxs] vizkekf.kdrk ugha djsaxsA*

vkbaLVhu cksysµ^HkkbZ! rqEgkjk dFku lgh gS ¯drq eqlhcr esjs lkeus gSA
fVdV fcuk irk dSls pysxk fd eq>s dgka mrjuk gSA*

;g ?kVuk lqudj galh vk ldrh gSA nqfu;k dk egku oSKkfud vkSj
egku xf.krK] ftlus viuh [kkstksa vksj xf.krh; lehdj.kksa ls lkjs lalkj dks
izHkkfor fd;k] mls ;g Hkh irk ugha gS fd mls dgka tkuk gSA os bruh xgjkbZ
esa [kks tkrs gSa fd ckgjh ckrksa dk irk gh ugha jgrkA ;g ,d rF; gSµfcuk
,dkxzrk osQ vFkok fcuk è;ku osQ dksbZ Hkh vkneh xgjs lR;ksa dks ns[k ugha
ldrkA ftrus Hkh egku oSKkfudksa }kjk lR; [kksts x, gSa] os xgjh ,dkxzrk dh
n'kk esa gh miyCèk gq, gSaA
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O;fDr ejuk D;ksa pkgrk gS\

gekjs lkeus efLr"dh; izf'k{k.k osQ nksuksa vk;ke gSaµfparu dk vk;ke
vkSj è;ku dk vk;keA tks viuk :ikarj.k djuk pkgrk gS] mls è;ku vo';
djuk pkfg,A vkt è;ku dk osQoy èkk£ed {ks=k esa gh egÙo ugha gSA tks
O;fDr vPNk thou thuk pkgrk gS] larqyu] lgvfLrRo vkSj 'kkar lgokl
pkgrk gS] vius Hkhrj mBus okyh ekufld rjaxksa dks 'kkar j[kuk pkgrk gS
mlosQ fy, Hkh è;ku dk egÙo de ugha gSA eSaus cgqr yksxksa ls ;g
lqukµveqd O;fDr thuk ugha pkgrk] ejuk pkgrk gSA ;g Loj D;ksa mHkjrk
gS\ ,d vksj vkxe dgrk gSµizR;sd O;fDr thuk pkgrk gS] mls thou fiz;
gSA nwljh vksj O;fDr dgrk gSµ^eSa thou ls mQc pqdk gwaA ,sls thou ls ejuk
vPNk gSA* ;g ejus dh ckr D;ksa vkrh gS\ O;fDr dHkh tgj [kk ysrk gS]
dHkh Hkkjh ek=kk esa uhan dh xksfy;ka ys ysrk gS] dHkh dksbZ vkRe?kkrh izo`fÙk
dj ysrk gSA og ejuk pkgrk gS] blfy, ejus osQ lkèkuksa dk iz;ksx dj ysrk
gSA

iz'u gSµog ,slk D;ksa djrk gS\ ,slk yxrk gS fd og viuh ekufldrk
dks lE;d~ izdkj ls le> ugha ikrk] mls cny ugha ikrkA og lksprk gS] ;g
thou D;k gS\ nq%[kksa dk tky gSA bruh ekufld osnuk gS] bruk larki vkSj
Hkkj gSA og bu lcls O;fFkr gksdj ejus dh lkspus yx tkrk gS] vkRegR;k
dj ysrk gSA fgUnqLrku esa izfro"kZ gtkjksa vkRegR;k,a gksrh gSaA tkiku] vesfjdk
tSls fodflr ns'kksa esa vkRegR;k dh ?kVuk,a cgqr vfèkd gksrh gSA blfy,
gksrh gSa D;ksafd thou dks Bhd ls le>k ugha x;k] eu dks laHkkyk ugha x;kA
ftl cPps dks Bhd ls laHkkyk ugha tkrk] og míaM cu tkrk gSA gekjk eu
Hkh ,d cPps tSlk gSA mls laHkkyk ugha tkrk gS rks og míaM vkSj vkØked
cu tkrk gSA bruk vkØked cu tkrk gS fd og O;fDr dks gh ejus osQ fy,
foo'k dj nsrk gSA nwljk dksbZ ugha vk,xk] O;fDr dk eu gh mls ekjus osQ
fy, rS;kj gks tk,xkA vkRegR;k dk dkj.k Hkh ;gh gSA

leL;k gS izo`fÙk dh vko`fÙk

eu dks le>uk] efLr"d dks izf'kf{kr djuk blfy, t:jh gS fd
vkneh ?k`.kk vkSj bZ";kZ ls eqDr thou th losQ] lfg".kqrk vkSj vfgalk dk
thou th losaQA vkt dh cgqr cM+h leL;k gS vlfg".kqrkA tks ekrk&firk gSa
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vkSj ftuosQ cPps gSa] os tkurs gSaµvktdy osQ cPpksa esa lfg".kqrk fdruh gS\
;fn firk oqQN dg nsrk gS rks nl&ckjg o"kZ dk yM+dk ?kj ls Hkkx tkrk gSA
yM+fd;ka Hkh ?kj ls iyk;u dj tkrh gSaA ;g chekjh D;ksa c<+ jgh gS\ blfy,
fd eu vkSj efLr"d dks izf'kf{kr djus dk iz;Ru ugha fd;k x;kA ;fn
vfgalk] eS=kh vkSj d#.kk dh Hkkouk ls efLr"d izf'kf{kr gks tk, rks ;s ?kVuk,a
vius vki lekIr gks tk,axhA efLr"dh; izf'k{k.k gksus ij ,slh ?kVukvksa dh
laHkkouk gh ugha jgrhA ,slk O;fDr vius izfr U;k; djsxk] vPNk thou
th,xkA ftldk efLr"d izf'kf{kr ugha gksrk] og nq"izo`fÙk dh vko`fÙk djrk
pyk tkrk gSµ?k`.kk dh vko`fÙk] fgalk vkSj vkØkedrk dh vko`fÙkA ;s
vko`fÙk;ka gksrs&gksrs fnekx ,slk cu tkrk gS fd og ijs'kku gks tkrk gSA mls
,slk yxrk gS] ejus osQ flok; vc dksbZ fodYi ugha gSA udkjkRed o`fÙk dh
vko`fÙk;ksa ls vkneh mQc tkrk gSA

,d usrk dks lHkk esa Hkk"k.k nsuk FkkA le; Fkk iUnzg feuVA og ,d ?kaVs
rd cksyrk jgkA bruk èkS;Z Jksrkvksa esa dgka ls vkrk\ Jksrkvksa us eap ij
pIiy vkSj twrs isaQdus 'kq: dj fn,A usrk 'k²enk gqvkA og vkWfiQl esa vk;kA
lfpo dks cqykdj MkaVkµrqeus esjh csbTtrh djk nhA bruk yack Hkk"k.k fy[k
fn;kA eq>s cksyuk Fkk ianzg feuVA rqeus ,d ?kaVs dk Hkk"k.k cuk fn;kA lfpo
us dgkµegk'k;! Hkk"k.k rks ianzg feuV dk gh FkkA rhu mldh dkcZu dkfi;ka
FkhaA vki ,d Hkk"k.k dh pkjksa izfr;ksa dks i<+rs pys x,A bldk eSa D;k d:a\

vkneh bruh vko`fÙk;ka djrk gS fd ,d gh ckr dks jVrk pyk tkrk
gSA ;g jV dHkh iwjh ugha gksrh vkSj leL;k dk dksbZ lekèkku ugha feyrkA bu
fgalk] ?k`.kk vkfn vko`fÙk;ksa dks de djus osQ fy, ekSfyd vkSj ubZ ckr ij
è;ku osaQfnzr djuk gksxkA è;ku gekjh ekSfyd ps"Vk gS] vius vfLrRo rd
igqapus dh ps"Vk gS] eu dks larqfyr djus dk iz;Ru gSA tSls gh eu larqfyr
curk gS] fu"ksèkkRed fopkj lekIr gks tkrs gSaA ge è;ku dh xgjkb;ksa esa tkus
dh ckr NksM+ Hkh nsa] lc yksxksa osQ fy, ;g laHko ugha gSA ftlesa J¼k vkSj
vkd"kZ.k gS] os vkRek vkSj vè;kRe dh xgjkb;ksa esa tkus esa jl ysrs gSaA mudks
jl bruk vkrk gS fd b{kqjl Hkh iQhdk yxus yx tkrk gS] ¯drq ftuesa bruk
vkd"kZ.k ugha gS] muosQ fy, Hkh è;ku djuk t:jh gSA og blfy, t:jh gS
fd os de&ls&de viuh ekufld leL;kvksa ls tw> losaQ] mudk lekèkku
Lo;a <wa< losaQA
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,d nok gS è;ku

oaQB ls flj rd dk tks Hkkx gS] og my>u iSnk djus okyk Hkh gS]
my>uksa dks lqy>kus okyk Hkh gSA ;fn ge Bhd cVu nck,a rks izdk'k gks
tk,xkA ;fn cVu nckuk u tkusa rks vaèkdkj l?ku gks tk,xkA vaèkdkj vkSj
izdk'kµnksuksa gSaA gesa ml Hkkx dks izf'kf{kr djuk gS] ftlls efLr"d 'kkar vkSj
larqfyr jgs] mÙksftr u gksA dksbZ Hkh mÙkstuk dk {k.k vkrk gS] lcls igys flj
xeZ gksrk gSA ftl le; flj xeZ gksrk gS] ml le; vki tks oqQN Hkh lkspsaxs]
og fparu lgh ugha gksxk] og fu.kZ; lgh ugha gksxkA ftu&ftu O;fDr;ksa us tc
dHkh fnekx dh xehZ esa fu.kZ; fy;k gS] og xyr gh fl¼ gqvk gSA vusd
ckj bl Hkk"kk esa dgk tkrk gSµBaMs fnekx ls lkspks] ,dkar] 'kkar fLFkfr esa
lkspksA fnekx dks xeZ djuk vPNk ugha gSA mÙkstuk dk dk;Z gS fnekx dks xeZ
djukA ;g yykV dk Hkkx] beks'kuy ,fj;k gS] d"kk; dk {ks=k gSA vki BaMk
j[ksaxs] 'kkar vkSj larqfyr j[ksaxs rks fparu lgh gksxk] fu.kZ; lgh gksxk vkSj
izo`fÙk;ka lgh <ax ls pysaxhA tc&tc ;g xeZ gksrk gS] euq"; MkWDVj osQ ikl
tkrk gS] nok ysrk gS] 'kked vkS"kfèk;ksa dk lsou djrk gSA è;ku ls cM+h
'kked vkS"kfèk D;k gksxh\ tc iwjs yykV ij 'osr jax dk è;ku djrs gSa]
fnekx dh xehZ dk foy;u gks tkrk gSA ;g lcls cM+h 'kked vkS"kfèk gSA
efLr"d dks 'kkar j[kus dh blls cM+h dksbZ nokbZ lkeus ugha vkbZA ftruh
vkS"kfèk;ka gSa] os ,d ckj 'keu djrh gSa ¯drq muosQ lkbM bisQDV~l Hkh cgqr
gksrs gSaA è;ku ,d ,slh nok gS] ftlls fnekx 'kkar jgrk gS vkSj mldk dksbZ
cqjk izHkko ugha gksrkA

vaèksjh dksBjh esa <syk u isaQosQ

è;ku djus okys dks bl ckr dk vuq'khyu djrs jguk pkfg, fd eSa è;ku
D;ksa dj jgk gwa\ è;ku dk mís'; D;k gS\ è;ku osQoy vaèksjh dksBjh esa <syk
isaQdus tSlh ckr ugha gSA O;fDr è;ku djrk pyk tk, vkSj mls ;g irk u gks
fd eSa D;ksa dj jgk gwa rks mldk vFkZ D;k gksxk\ O;fDr dks Hkw[k yxrh gS rks
jksVh [kkrk gS] I;kl yxrh gS rks ikuh ihrk gSA mls iwNk tk,µrqe jksVh D;ksa [kk
jgs gks\ ikuh D;ksa ih jgs gks\ D;k og dgsxk fd eq>s irk ugha gS\ ;fn ,slk
mÙkj nsrk gS rks yksx le>saxs fd ;g ikxy vkneh gSA ge D;k dj jgs gSa vkSj
D;ksa dj jgs gSa\ bldk irk rks gksuk gh pkfg,A Kku vlhe gS] Kku osQ vuar

© Jain Vishva Bharati For Private & Personal Use Only https://books.jvbharati.org



i;kZ; gSaA mUgsa izR;sd O;fDr ugha tku ldrkA ̄ drq ftu i;kZ;ksa vkSj voLFkkvksa
osQ lkFk gesa thuk gS] mudk Kku rks gksuk gh pkfg,A ;g foMacuk gh gS fd
vkneh [kkrk pyk tkrk gS ̄drq mls ;g irk ugha jgrk fd D;ksa [kk jgk gS\ ;fn
;g irk py tk, rks chekfj;ka cgqr de gks tk,aA isV dh chekjh gS vkSj [kwc
MVdj [kk jgk gSA ;fn iwNk tk,µD;ksa [kk jgs gks rks 'kk;n og lgh mÙkj ugha
ns ik,xkA bl voLFkk esa isV dks foJke nsuk pkfg,] ftlls isV dh fØ;k lgh
gks tk,A ,d vksj nok ys jgk gS] nwljh vksj Bwal&Bwal dj [kk jgk gS rks nok dk
D;k vlj gksxk\ vEyrk (,flfMVh) dh chekjh gSA FkksM+h&lh dfBukbZ vkrh gS
vkSj pk; ih ysrk gSA og ;g ugha lksprk fd ;g pk; ,flfMVh dh chekjh dks
vkSj vfèkd Hk;adj cuk nsxhA fiÙk dh chekjh gSA rh{.k pht [kk,xk rks fiÙk
vfèkd oqQfir gks tk,xkA

LokLF; osQ lanHkZ esa ;g tkudkjh vo'; gksuh pkfg, fd eSa D;k [kk jgk
gwa vkSj D;ksa [kk jgk gwaA cgqr lkjs yksx ,sls gksrs gSa] ftudk xyk [kjkc gS] isQiQM+s
[kjkc gSa ¯drq tc vkblØhe lkeus vkrh gS] rc os vius vkidks jksd ugha
ikrsA vkar vkSj xys dh 'k=kq gS vkblØheA xys vkSj vkar dh chekjh esa
vkblØhe [kk,axs rks xyk Bhd gksxk ;k vfèkd [kjkc\ Loj dksfdyk yrk
eaxs'kdj us vius eèkqj oaQB dk jgL; crkrs gq, ,d ckj dgk Fkkµ^eSa vius xys
dks blfy, Bhd j[k ik jgh gwa fd eSa dHkh BaMh pht dk lsou ugha djrhA*
tks cgqr BaMs inkFkZ dk lsou djsxk mldk xyk Hkh [kjkc gksxk] vkarsa Hkh [kjkc
gksaxhA 'kjhj dk tks rkieku gS] mlls vfèkd BaMk ;k xje [kkus dk vFkZ gS
chekjh dks fuea=k.k nsukA ;fn O;fDr bl lPpkbZ dks tkus] blosQ vuq:i pys
rks LokLF; dh leL;k,a tfVy ugha cusaxhA

vKku feVs

leL;k ;g gS gekjs izR;sd vkpj.k vkSj O;ogkj osQ lkFk ;g vKku tqM+k
gqvk gSA bl vKku dks nwj gksuk t:jh gSA ,d lkèkd dks ;g cksèk gksuk
pkfg,µeSa nh?kZ'okl izs{kk D;ksa dj jgk gwa\ eSa dk;ksRlxZ D;ksa dj jgk gwa\ eSa
var;kZ=kk D;ksa dj jgk gwa\ bu lcdk iwjk izf'k{k.k vkSj cksèk gksrk gS rks O;fDr
u, izdk'k vkSj vkyksd dk vuqHko djrk gSA fglkj esa ,d lEesyu gks jgk FkkA
fo"k; Fkkµ;ksx dkA izs{kkè;ku osQ nks izf'k{kdksa us Hkh mlesa Hkkx fy;kA mUgksaus
izs{kkè;ku dks foKku osQ lanHkZ esa izLrqr fd;kA ml lEesyu esa Hkkx ys jgs
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cqf¼thoh fo"k; dh oSKkfud foospuk dks lqudj fofLer gks x,A mUgksaus
dgkµ^vki bruh ckrsa dSls tkurs gSa\ ;s ckr vkidks dgka ls feyh\ D;k vki
oSKkfud gSa\ vki oSKkfud ugha gSa fiQj Hkh bruh ckrsa dSls tkurs gSa\* mUgksaus
crk;kµizs{kkè;ku dk tks izf'k{k.k pyrk gS] mlesa osQoy vè;kRe dk gh ugha]
foKku dk Hkh iwjk lekos'k gSA oLrqr% ;g visf{kr gSA è;ku osQ lkFk 'kjhjfoKku]
euksfoKku] lektfoKku vkfn foKku dh vusd mi;ksxh 'kk[kkvksa dk izf'k{k.k
pyuk pfg,A ;fn osQoy è;ku dk izf'k{k.k pys vkSj 'kjhj osQ jgL;ksa dks u tkusa
rks è;ku dh lkFkZdrk D;k gksxh\ osQoy è;ku djsa vkSj ;g u tkusa fd 'kjhj
osQ vo;oksa dk iaQD'ku D;k gS rks è;ku dh mi;ksfxrk dgka gksxh\ è;ku djsa vkSj
euksfoKku osQ lw=kksa dks u tkusa rks Hkh my>usa vk,axhA è;ku osQ lkFk bu lcdk
Kku gks rks ekxZ vkyksde; cu tk,xkA

Kku vkSj è;ku

Kku vkSj è;ku nksuksa dk ;ksx gksuk pkfg,A ge ,slk ugha lksprs fd è;ku
f'kfoj esa osQoy è;ku gh pys] Kku dk miØe u pysA ;fn fnu Hkj è;ku
gh è;ku pysxk rks efLr"d ij vfrfjDr Hkkj vk,xkA og fgrdj ugha gSA
efLr"dh; dk;Z cnyuk pkfg,A è;ku osQ le; esa è;ku pys vkSj 'ks"k le;
esa Kku Hkh pysA Kku cgqr vfuok;Z gS] vko';d gSA ,d cgqr izkphu ¯drq
ekfeZd 'yksd gS] tks tSu ijaijk esa Hkh izpfyr gS vkSj oSfnd ijaijk esa Hkh
%

Lokè;k;kr~ è;kueè;kLrka] è;kukr~ Lokè;k;ekeusr~A
è;kuLokè;k;laiÙ;k]   ijekRek    izdk'krsAA

dgk x;kµrqe è;ku djksA tc ;g vuqHko djks fd è;ku djrs&djrs
Fkd x;k gwa rks rqe è;ku dks NksM+ nks vkSj Lokè;k; esa yx tkvksA Lokè;k;
djrs&djrs ,slk yxs fd Fkd x;k gwa rks Lokè;k; dks NksM+ nks] fiQj è;ku 'kq:
dj nksA Lokè;k; vkSj è;kuµ;s nksuksa gh vkRek dks izdkf'kr djus okys gSaA

ge ,dkaxh u cusaA ;g u ekusaµosQoy è;ku gh lc oqQN gS vFkok
osQoy Kku gh lc oqQN gSA Kku vkSj è;kuµnksuksa dk ;ksx djsaA ;g u;k&lkis{k
n`f"Vdks.k gSA izs{kkè;ku dh lexz i¼fr vusdkar vkSj lkis{kokn ij vkèkkfjr
gSA Lokè;k; dk Hkh ewY; gS] è;ku dk Hkh ewY; gSA nksuksa dk leUo; vkSj
larqyu lkèksaA ge iwjk tkusa Hkh vkSj è;ku Hkh djsaA
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foKku dks Hkh igpkusa

lu~ 1979 dk izlax gSA fnYyh esa ,d lsfeukj dk vk;kstu FkkA fo"k;
FkkµU;wjksykWth vkSj izs{kkè;kuA mlesa vusd ;ksxh vkSj MkWDVj Hkkx ys jgs FksA
geus izs{kkè;ku dh vkèkqfud foKku osQ lanHkZ esa ppkZ dhA lsfeukj laiUu
gqvkA oqQN ;ksxh gekjs ikl vk,] cksysµ^eqfuth! vkt vkius dgkµgekjk
'okl Mk;kizQke ls uhps ugha tkrk] ukfHk rd ugha igqaprkA ge rks vkt rd
;gh dgrs vk jgs gSaµukfHk rd 'okl ys tkvksA vkt vkius cgqr ubZ ckr
crk nhA*

eSaus dgkµ^vkt esfMdy lkbal us bl fo"k; esa bruh [kkstsa dh gSa fd
mlosQ foijhr dksbZ ckr dgh tkrh gS rks og e[kkSy dk fo"k; cu tkrh gSA*
vkt 'kjhj foKku us 'kjhj osQ ,d&,d jgL; dks [kkst fy;k gSA bl fLFkfr
esa ;g dguk lgh dSls gks ldrk gS fd gekjk 'okl ukfHk rd tk,xkA*
;ksxh&lkèkqvksa us bl ckr dks Lohdkj fd;kµfoKku osQ ;qx esa osQoy vè;kRe
dh gh ugha] foKku dh Hkh tkudkjh vko';d gSA

è;ku vkSj Kkuµnksuksa lkis{k gSaA efLr"dh; izf'k{k.k osQ fy, gesa nksuksa dk
lE;d~ mi;ksx djuk pkfg,A Kku vkSj è;ku osQ }kjk gekjk efLr"d lE;d~
izf'kf{kr gksrk gS rks gesa viuh leL;kvksa dks lqy>kus dk lw=k fey tkrk gSA
tks O;fDr vius thou dh leL;kvksa dks lqy>k ysrk gS] og nwljksa dh
leL;kvksa dks lqy>kus esa Hkh lg;ksxh vkSj mi;ksxh gks ldrk gSA bl n`f"V ls
ge è;ku dk ewY;kadu djsa] efLr"d dks izf'kf{kr djsa] ftlls og 'kkar vkSj
larqfyr jg losaQA 'kkar vkSj larqfyr efLr"d Lo;a osQ fy, gh ugha] nqfu;k
osQ fy, Hkh ojnku cu ldrk gSA
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i;kZoj.k vkSj è;ku

è;ku dk ,d y{; gSµlR; vkSj Kkrk osQ chp ijnk u jgsA ;fn chp esa
O;oèkku vk tkrk gS rks nwjh c<+ tkrh gSA Kku vO;ofgr vkSj lk{kkr~ gksA Kkrk
vkSj lR; osQ chp lhèkk laidZ cgqr dke dk gksrk gSA VsyhiQksu dk vkfo"dkj
gqvk blhfy, fd lhèkk laidZ gks tk,A lhèkk laidZ lèks] ;g cgqr vko';d
gSA lR; osQ lkFk lhèkk laidZ rc gks ldrk gS] tc O;fDr è;ku dh xgjkbZ
esa tk,] vU;Fkk mldk lk{kkRdkj laHko ugha gSA vkt dk tks n`f"Vdks.k cuk
gqvk gS] fdlh ,d vkneh dk ugha] fdlh ,d tkfr dk ugha] ¯drq iwjs ekuo
lekt dk vkSj og gS miHkksDrk&laLÑfr ls mitk gqvk n`f"Vdks.kA

vkt ;g èkkj.kk cuh gqbZ gSµlc inkFkZ miHkksx osQ fy, cus gSaA bl feF;k
n`f"Vdks.k ls i;kZoj.k dk iznw"k.k gks jgk gSA cgqr lkjs oSKkfud] lkekftd
dk;ZdÙkkZ] jktusrk ckj&ckj bl ckr dks nksgjkrs gSaµi;kZoj.k dk iznw"k.k gks jgk
gS vkSj ;gh Øe pyrk jgk rks ,d fnu i`Foh gekjs fy, mi;ksxh ugha jgsxh]
izk.khek=k osQ fy, jgus yk;d ugha jgsxh] Hk;adj cu tk,xhA blfy, i;kZoj.k
dk Kku djk;k tk, vkSj bl iznw"k.k dks lekIr fd;k tk,A nqfu;k osQ gj dksus
esa i;kZoj.k osQ fy, vkanksyu py jgk gSA D;k osQoy vkanksyu ls i;kZoj.k osQ
iznw"k.k dks feVk;k tk ldrk gS\ ,slk laHko ugha yxrkA iznw"k.k dk tks ewy
dkj.k gS] og gS feF;k n`f"Vdks.kA tc rd n`f"Vdks.k lE;d~ ugha curk] iznw"k.k
dks feVkus dh ckr dksjh dYiuk jg tk,xhA

ge yksx eqfu cusA u, eqfu dks lcls igys n'koSdkfyd lw=k fl[kk;k
tkrk gSA mldk ,d lwDr gSµ^iq<ks lÙkk*µizR;sd izk.kh dh Lora=k lÙkk
gSµpkgs og NksVk ikSèkk gS] pkgs og dksaiy gS] pkgs og NksVk iÙkk gS vkSj pkgs
og ,d NksVk&lk vfXu d.k gS] lcdh Lora=k lÙkk gSA ,d feF;k èkkj.kk cu
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xbZ vkSj ;g eku fy;k x;k fd lc inkFkZ euq"; osQ fy, cuk, x, gSaA fo'o
dk ,d cM+k oxZ ekalkgkjh yksxksa dk gSA tc&tc ekalkgkjh yksxksa ls laidZ gksrk
gS] muls ;g iwNk tkrk gSµekal D;ksa [kkrs gks\ mÙkj feyrk gSµvxj ekal u
[kk,a rks Hkxoku us i'kq cuk, gh D;ksa\ ;s i'kq&i{kh euq"; osQ fy, gh rks gSaA
tc mUgsa dgk tkrk gS fd 'ksj osQ vkus ij rqe Hkkxrs D;ksa gks\ rqedks [kkus
osQ fy, gh rks 'ksj dks cuk;k x;k gSA os bl iz'u dks lqudj ekSu gks tkrs
gSaA

u"V gks jgh gSa iztkfr;ka

;g xyr èkkj.kk cu xbZµeuq"; bl nqfu;k esa Js"B izk.kh gSA l`f"V osQ
lkjs inkFkZ euq"; osQ fy, cuk, x, gSa] mlosQ miHkksx osQ fy, cuk, x, gSaA
bl vkèkkj ij miHkksDrk&laLÑfr dk fuekZ.k gqvkA vkt miHkksDrk&laLÑfr
bruh O;kid cu xbZ] ;g èkkj.kk bruh O;kid gks xbZ fd lc oqQN euq"; osQ
fy, cuk;k x;k gS] euq"; pkgs tSls mldk miHkksx dj ldrk gSA bl feF;k
èkkj.kk osQ dkj.k vkneh bruk mPNà[ky gks x;k fd dgha Hkh lkèkuk] la;e
tSlh ckr mlosQ lkeus ugha jghA bl miHkksDrkoknh laLÑfr dk ifj.kke ;g
vk;kµeuq"; us izkÑfrd lalkèkuksa dk vaèkkèkqaèk nksgu 'kq: dj fn;kA izkÑfrd
lalkèku lekIr fd, tk jgs gSa] vufxur i'kq&i{kh ekjs tk jgs gSaA ,d tho
foKkuh us vius oDrO; esa dgkµ^vkt dk euq"; dSlk cu x;k gS\ ;g
izfro"kZ gtkjksa&yk[kksa i'kq&if{k;ksa dks u"V dj nsrk gSA* dkiQh vuqlaèkku osQ ckn
mlus ;g fu"d"kZ fudkykµ^,d gtkj iztkfr;ka u"V gks jgh gSaA vkf[kj cpsxk
D;k\ euq"; ;fn lcdks ekj Mkysxk rks fiQj D;k cpsxk\ dksjk vkneh cpsxkA*

vè;kid us fo|kFkhZ ls iwNkµ,d isM+ ij chl fpfM+;ka cSBh FkhaA f'kdkjh
us xksyh pykbZ] ,d fpfM+;k dks ekj fxjk;kA crkvks] ihNs fdruh cpha\

mlus dgkµekLVj lkgc! ,d Hkh ugha cph\
^dSls ugha cph\*
^ekLVj lkgc! xksyh pyrs gh lkjh fpfM+;ka mM+ xb± rks cpsxh D;k\ ,d

Hkh ugha cpsxhA*

Toyar iz'u

i;kZoj.k osQ lanHkZ esa vkt ;gh Toyar iz'u gSA ;fn euq"; blh izdkj
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izkÑfrd lalkèkuksa dk nksgu djrk pyk tk,xk rks D;k cpsxk\ i`Foh gS] ikuh
gS] vfXu gS] ok;q gS vkSj lcls cM+h ckr ouLifr dk txr~ gS rks vkneh gSA
vkneh vosQyk th ugha ldrkA Hkxoku egkohj us lR; dk lk{kkRdkj fd;k
Fkk vkSj ml lR; osQ lk{kkRdkj osQ ckn mUgksaus dgk Fkkµi`Foh] ikuh] vfXu]
ouLifrµbu lcdh Lora=k lÙkk gSA ;s fdlh osQ fy, ugha cus gSa] euq"; osQ
[kkus osQ fy, ugha cus gSaA euq"; bUgsa [kkrk pyk tk,] blfy, ugha cus gSaA
^lcdh Lora=k lÙkk gS* ;g lPpkbZ le> esa vk tk, rks bu lcosQ izfr bruk
vfrØe.k vkSj vR;kpkj ugha gks ldrkA vkt cgqr vfrØe.k gksrk gSA euq";
pkgs tSls muosQ lkFk O;ogkj djrk gSA D;k euq"; us dHkh è;ku fn;k fd
vko';drk ls T;knk ouLifr dks ugha dkVuk pkfg,A vko';d dke djus
osQ fy, oqQN uhe dh ifÙk;ka rksM+uh gSa rks iwjh 'kk[kk D;ksa rksM+sa\ D;k ;g mu
thoksa osQ izfr vfrØe.k ugha gS] vU;k; ugha gS\ D;k euq"; us ;g
lkspkµikuh ls gkFk èkksuk gS] ,d fxykl ikuh ls dke py ldrk gS] ij ogka
dbZ yksVs ikuh D;ksa xaok nsrs gSa\ Luku djus esa ,d ckYVh i;kZIr gS fiQj Hkh
uy dks [kksydj ?kaVksa rd vuko';d ikuh D;ksa cgk nsrs gSa\ D;k ;g
vfrØe.k ugha gS\ ;fn ;s iz'u euq"; osQ efLr"d esa mHkjus yxsa rks D;k
i;kZoj.k dh leL;k osQ lekèkku dh fn'kk esa izLFkku u gks tk,\

tho la;e % vtho la;e

;g lw=k gekjs è;ku esa jgsµlcdh Lora=k lÙkk gS] osQoy psru inkFkZ dh
ugha] vpsru inkFkZ dh Hkh Lora=k lÙkk gSA ftruh lÙkk psru dh gS mruh gh
vpsru inkFkZ dh gSA Hkxoku egkohj us la;e osQ l=kg izdkj cryk,A muesa
nks izdkj cM+s egÙoiw.kZ gSaµtho la;e vkSj vtho la;eA ;fn tho osQ izfr
la;e djuk gS rks vtho osQ izfr Hkh la;e djuk gSA fcuk eryc ,d b±V
osQ VqdM+s dks] ,d feV~Vh osQ <sys dks] bèkj ls mèkj ugha djuk gSA ;g gS
i;kZoj.k dk oSKkfud vkèkkj ;k vkè;kfRed lw=kA fcuk è;ku osQ ;g lPpkbZ
lkeus ugha vkrhA papy fpÙk okyk O;fDr bl lPpkbZ rd dSls igqap ik,xk\

lR; dgka gS\ og dgha ckgj ugha gSA gekjh lkjh psruk] vkRek blh
'kjhj osQ Hkhrj gSA lR; rks ;gha gSA irk rks ;gha ls pysxk] ij tc rd
papyrk dh ckèkk gS rc rd irk ugha pysxkA tSls&tSls papyrk dh ckèkk
feVsxh] lR; Lo;a cksyus yx tk,xkA
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lR; osQ lk{kkRdkj esa lcls cM+h ckèkk gSµpapyrkA ;fn papyrk de
gks tk, rks lR; osQ lk{kkRdkj dh fn'kk mn~?kkfVr gks tk,A papyrk dks ,dne
ls ugha feVk;k tk ldrk ij mldh ek=kk bruh de gks tk, fd papyrk
osQoy vko';drktfur gh jgsA tgka vko';drk lekIr gks tk,] ogka
,dkxzrk gks tk,A bldk rkRi;Z gSµè;ku fnu esa dksbZ vkèkk ?kaVk] ,d ?kaVk
cSBdj djus dk ugha gSA è;ku bruk lèk tk, fd tc vko';drk gks rc
papyrk vk,A vko';drk laiUu] fLFkjrk vk tk,A tc ok.kh dh vko';drk
gks] cksysaA tc vko';drk u gks] ekSu gks tk,aA Hkxoku egkohj us ekSu fd;kA
;g ugha fd ugha cksyuk gS] ¯drq izk;% ekSu jguk gSA

foosd gks vko';drk dk

ge bldk ân; le>saµtc thou dh vko';drk gS rc cksysa vkSj tc
vko';drk u gks] ekSu gks tk,aA tc vko';drk gks pysa] xfr djsa] tc
vko';drk u jgs] fLFkj gks tk,aA ,d eqfu vius LFkku ls ckgj tkrk gS rks
mls ,d 'kCn dk mPpkj.k djuk gksrk gSµvkoLlbZ vkoLlbZA* og dgrk
gSµeSa vko';drk osQ fy, tk jgk gwaA eqfu osQ fy, ;g lkekU; foèkku gS fd
cSBk jgs] pys ughaA pyuk viokn gSA vko';drk gksxh rks pysxk vkSj
vko';drk laiUu gksrs gh okfil vk tk,xkA ,d eqfu fHk{kk osQ fy, x;kA
og tkrs le; bl okD; dk mPpkj.k djsxkµvkoLlbZ vkoLlbZA bldk vFkZ
gSµeSa vko';d dk;Z osQ fy, ckgj tk jgk gwa vkSj tSls gh okfil vk,xk]
dgsxkµfuLlgh] fuLlghA bldk vFkZ gSµdk;Z laiUu gks x;k gS] vc eSa vk
x;k gwaA og ftl LFkku esa Bgj x;k] fcuk iz;kstu ml LFkku ls ckgj ugha tk
ldrkA

;g ,d fLFkfr gSµtgka thou dh vko';drk] ogka izo`fÙk vkSj tgka
vko';drk ugha] ogka fuo`fÙkA è;ku blfy, vko';d gS fd izo`fÙk vkSj
fuo`fÙk dk larqyu lèksA

dksjk izo`fÙk dk thou vPNk ugha gSA è;ku dk eryc gS fuo`fÙkA fuo`fÙk
djuk vdeZ.;rk ;k fuf"Ø;rk esa tkuk gSA yksx vdeZ.;rk dks vPNk Hkh
crkrs gSa vkSj cqjk Hkh] ¯drq ;g ckr Hkh Li"V le> esa vk,µvko';drk osQ
fcuk izo`fÙk djuk vPNk ugha gSA ;g izo`fÙk vkSj fuo`fÙk dk larqyu jgs rks
euq"; tM+rk ls nwj jg ldrk gS] nq%[k ls nwj jg ldrk gS] vusd cqjkb;ksa
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ls cp ldrk gSA tks T;knk izo`fÙk djrk gS] og buls cp ugha ldrkA izo`fÙk
djrs&djrs ekufldrk ,slh cu tkrh gS fd O;fDr [kkyh cSBk ugha jg ldrkA
;fn vkSj dksbZ dke ugha gS rks cSBk&cSBk oaQdj isaQosQxk vFkok oqQN u oqQN
djrk jgsxkA

dSls gqvk oge\

,d Hkkst esa cgqr lkjs yksx Hkkstu dj jgs FksA Hkkstu laiUu gqvkA mlosQ
ckn xks"Bh pyh vkSj dk;ZØe laiUu gks x;kA ,d O;fDr cksykµ^eq>s rks vkt
,d cgqr cM+k oge gks x;kA*

ikl esa cSBk O;fDr cksykµ^D;ksa gqvk\*
^eSaus lkspk fd eq>s dgha ydok rks ugha gks x;k\*
^dSls gqvk ;g oge\*
^eSaus bruh ckj vius iSj esa fpdkSVh dkVh ¯drq oqQN Hkh irk ugha pykA

eSaus lkspkµbruh 'kwU;rk gks xbZA dgha ydok rks ugha gks x;k\*
^Hkys vkneh! rqe rks esjs iSj ij pwafV;k Hkj jgs Fks] fpdkSVh dkV jgs FksA

rqEgsa dSls irk pyrk\ eSaus rks rqEgsa lTturko'k oqQN dgk ughaA*
;g lqudj ml O;fDr dk flj 'keZ ls uhps >qd x;kA

è;ku dh miyfCèk

vkneh fudEeh izo`fÙk;ka cgqr djrk gSA og vko';drko'k mUgsa ugha
djrk ¯drq oqQrwgyo'k ;k O;FkZ dh ekufldrk ls mUgsa laikfnr djrk gSA
è;ku osQ }kjk ;g foosd miyCèk gks ldrk gSµ^vko';drko'k izo`fÙk djuh
iM+rh gS] mlosQ fcuk dke ugha pyrk ¯drq dksbZ Hkh vuko';d izo`fÙk ugha
d:axkA* ;g è;ku dh cgqr cM+h miyfCèk gSA oLrqr% è;ku dks Bhd ls le>k
ugha x;kA è;ku] èkeZ ;k vè;kRe esa tkus dk eryc osQoy fuBYyk gks tkuk
ugha gSA è;ku esa tkus dk vFkZ gSµvko';drk 'ks"k jgs vkSj vuko';drk lkjh
lekIr gks tk,A ;g ,d u;k thou n'kZu gSµvuko';d oqQN Hkh u gks] u
xfr] u ok.kh vkSj u fparuA oqQN O;fDr bruk lksprs gSa] fnu Hkj lksprs jgrs
gSa fd ruko ls Hkj tkrs gSa] vkèks ikxy ls gks tkrs gSaA fiQj os bl Hkk"kk esa
cksyrs gSaµlkspus dh bruh vknr gks xbZ fd lkspuk dHkh can ugha gksrkA dHkh
uhan esa mB tkrs gSa] dHkh rkyk [kksy ysrs gSa] dHkh oqQN dj ysrs gSaA ;g lkjh
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fLFkfr D;ksa curh gS\ cgqr lkspuk Hkh cgqr [krjukd gksrk gSA vko';d
fparu] vko';d ok.kh ;k vko';d izo`fÙk gksuh pkfg,A izo`fÙk osQ lkFk
^vko';d* dk foosd tqM+k jgs] ;g visf{kr gSA eq>s izo`fÙk djuh gS ij
vko';d djuh gS] vuko';d ugha djuh gSA è;ku dh vusd miyfCèk;ksa esa
,d cM+h miyfCèk gS fd vuko';d vkSj vko';d dk foosd tkx tk,A ;g
tkx tk, rks i;kZoj.k osQ iznw"k.k dh fpark djus dh t:jr gh u jgsA

gkoh gS miHkksDrk&laLÑfr

i;kZoj.k iznw"k.k dks feVkus osQ fy, ftrus lkèku [kksts x, gSa] muesa ,d
lkèku gS è;kuA è;ku osQ }kjk lPpkbZ dk irk yxrk gS fd miHkksx dh lhek
djuk gSA thou dh ;g cM+h lPpkbZ gSA bl lPpkbZ dks le>uk vkt cgqr
t:jh gSA vkt iwjk okrkoj.k vkfFkZd cu jgk gSA miHkksDrkokn euq"; ij gkoh
gks x;k gSA og lw=k vkt izHkkoh gSµ[kwc dekvks] [kwc [kpZ djksA blus euq";
dks mPǸa[ky cuk fn;k gSA ;g lw=k pkgs vFkZ'kkfL=k;ksa us fn;k] pkgs lekt'kkfL=k;ksa
us fn;k] ij bruk fuf'pr gS fd ;g lw=k mu yksxksa us fn;k] tks è;ku djus
okys ugha gSa] osQoy papyrk esa thus okys gSaA 'kk;n mUgksaus le>k fd ;g
cgqr lhèkk lw=k gS] blls fodkl Hkh gqvk gSA inkFkks± vkSj lalkèkuksa dk fodkl
gqvk gSA ij fodkl dh dgkuh D;k gS\ vki oLrq,a [kjhnus osQ fy, cktkj
esa tk,axs rks vkidks nqdkunkj IykfLVd dh FkSfy;ksa esa lkexzh nsxkA vkt
vko';drk,a bruh c<+ xbZ gSa fd ,d FkSyh ls dke ugha pyrkA O;fDr
vusd IykfLVd dh FkSfy;ksa esa lkeku [kjhndj yk,xkA ;fn vkt dksbZ dgs
fd dkalk] ihry vkSj rkacs osQ crZu yk,] mUgsa dke esa ys rks 'kk;n yksx
le>saxsµ;g fdl ;qx esa th jgk gSA vkt bu crZuksa dk izpyu lekIr gksrk
tk jgk gSA IykfLVd bruk Nk;k gqvk gS fd thou dh gj vko';drk osQ
lkFk IykfLVd tqM+k gqvk gSA cgqr egÙo gks x;k gS IykfLVd dkA lc txg
IykfLVd gh IykfLVd fn[kkbZ nsrk gSA

leL;k ;g gSµtc Hkh fdlh ubZ pht dk izpyu gksrk gS] mls oSKkfud
yksx cM+k izksRlkgu nsrs gSa] egÙo nsrs gSa] mldk [kwc izpkj djrs gSa vkSj tc
og ekuo&thou dk vax tSlk cu tkrk gS] rc mlosQ [krjs lkeus vkus yx
tkrs gSaA oqQN fczfV'k oSKkfudksa us IykfLVd osQ lanHkZ esa ;g fu"d"kZ izLrqr
fd;k gSµIykfLVd oSaQlj dk cgqr cMk dkj.k gSA blesa j[kh phtsa [kkus esa
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cgqr [krjk gSA tks IykfLVd jíh gks tkrk gS] nwljh ckj mlls iqu% IykfLVd
cuk;k tkrk gS] og rks cgqr gh [krjukd gSA vc cM+h fofp=k fLFkfr iSnk gks
xbZ] lkai&NNwanj dh lh fLFkfr gks xbZA IykfLVd dks bruk idM+ fy;k fd
mls NksM+k Hkh ugha tk ldrk vkSj tc bruh Hk;kud chekjh dk uke lqurk
gS] dke esa ysuk Hkh eqf'dy gksrk gSA vkneh djs D;k\ bl miHkksDrkoknh
laLÑfr us u tkus fdruh ,slh phtksa dk fuekZ.k fd;k gS] tgka vkneh
lkai&NNwanj dh fLFkfr esa iaQl x;k gSA ,slh vufxur oLrq,a vkt cktkj esa
vkd"kZd foKkiuksa osQ lkFk vk jgh gSa] ftudh ekuo thou osQ fy, dksbZ
vfuok;Z vko';drk ugha gSA vuko';d izo`fÙk;ka vkSj inkFkZ c<+rs gh pys tk
jgs gSaA vko';drk ij jksd tSlh dksbZ ckr ugha jgh gSA

fu;a=kd gS è;ku

è;ku thou esa la;e ykrk gSA og ,d fu;a=k.k gS] czsd gSA viuh
vko';drk ij fu;a=k.k] viuh bPNk ij fu;a=k.k vkSj vius Hkksx ij
fu;a=k.kµbu rhuksa fn'kkvksa esa fu;a=k.k dh ckr è;ku ls iQfyr gksrh gSA blfy,
è;ku gekjs thou dh cgqr cM+h vko';drk ;k vfuok;Zrk cu tkrk gSA è;ku
osQoy mu yksxksa osQ fy, gh ugha gS] tks vè;kRe esa #fp ysrs gSa] vè;kRe dh
xgjkbZ esa iSBuk pkgrs gSa] ¯drq vkt rks ;g mu yksxksa osQ fy, Hkh mruk gh
t:jh gS] tks 'kkafriw.kZ thou thuk pkgrs gSaA papyrk dks de djuk vkSj fpÙk
dks fueZy djuk] thus osQ fy, vko';d cu x;k gSA vxj ;g ugha gksrk rks
'kk;n thou Hkh [krjs esa fn[kkbZ nsrk gSA

i;kZoj.k dh leL;k vkSj è;ku

bu lkjh fLFkfr;ksa osQ lanHkZ esa ge lkspsa fd è;ku dk mi;ksx dgka ugha
gS\ og osQoy vkRe&lkèkuk osQ fy, gh ugha gSA ;g lgh gS fd è;ku dk
eq[; è;s; vkRe&lkèkuk gS] ¯drq izklafxd :i esa ikfjikf'Zod fLFkfr;ksa dk
voyksdu djsa rks uSfrdrk osQ fy,] lkekftd lacaèkksa osQ fy,] ekuoh; lacaèkksa
osQ fy,] O;kikj&O;olk; osQ fy, vkSj i;kZoj.k dh lqj{kk osQ fy, è;ku cgqr
t:jh gSA ;g lPpkbZ le> esa vk,xh rks è;ku dk ewY;kadu gksxkA izR;sd
vkneh vkt i<+uk ftruk t:jh ekurk gS] LowQy esa tkuk ftruk t:jh ekurk
gS] mruk gh t:jh ekusxk è;ku djukA gj f'k{kd osQ eu esa ;g Hkkouk iSnk
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gksxhµtks f'k{kk py jgh gS] og i;kZIr ugha gS] mlosQ lkFk è;ku dks tksM+uk
Hkh cgqr t:jh gSA ;fn è;ku tqM+sxk rks fo|k osQ {ks=k esa vkus okyh leL;kvksa
dk lekèkku feysxk] LowQy ls vPNs fo|kFkhZ fudysaxs] vko'drk] bPNk vkSj
Hkksx osQ la;e dk ewY; le>us okyh ih<+h dk mn; gksxkA oLrqr% i;kZoj.k
dh leL;k dk lekèkku rHkh gks ldrk gS] tc vko';drk] bPNk vkSj Hkksx
osQ la;e dk ewY; le> esa vk,A i;kZoj.k dh leL;k dk ewy dkj.k gS
vla;eA è;ku la;e dh psruk osQ tkxj.k dk egku iz;ksx gSA bldk leqfpr
ewY;kadu fd;k tk,] bls thou dh vfuok;Z vko';drk le>k tk, rks
i;kZoj.k dh xaHkhj leL;k dk lekèkku lgt laHko gSA
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15

è;ku vkSj ifjokj

,d MkWDVj us dgkµ^egkjkt! papyrk cgqr gS] Øksèk Hkh cgqr vkrk gSA*
eSaus dgkµ^papyrk vfèkd gS rks Øksèk rks vk,xk ghA*
^;g D;ksa gksrk gS\*
^papyrk dk eq[; dkj.k Hkhrj dh o`fÙk;ksa dk ncko gS vkSj Øksèk dk

eq[; dkj.k gS vgadkjA*
^egkjkt! Øksèk vkSj vgadkj dk D;k lacaèk gS\*
eSaus dgkµ^rqEgkjh iRuh gSA rqe mls oqQN dgrs gks vkSj og ugha ekurh

gS rc rqEgkjk fparu ;g gksrk gSµesjh iRuh esjh ckr dks ugha ekurhA cl] bl
ckr ls vgadkj bruk iqQiQdkjus yxrk gS fd Øksèk mHkj vkrk gSA*

MkWDVj cksykµ^egkjkt! ;gh gksrk gS] ,slk gh gksrk gSA*
ikfjokfjd >xM+ksa esa Øksèk dh eq[; Hkwfedk gS vkSj Øksèk dh i`"BHkwfe

esa jgrk gS] vgadkjA ftruk izcy vgadkj mruk izcy vkos'k vkSj ftruk
izcy vkos'k mruk gh la?k"kZA ikfjokfjd dyg dk yksHk Hkh ,d dkj.k curk
gSA nks HkkbZ caVokjk dj jgs gSaA caVokjs esa FkksM+k bèkj&mèkj gks x;kA firk us
fdlh dks vfèkd ns fn;k] fdlh dks de ns fn;kA ftldks de feyrk gS]
mldk eu vkØks'k ls Hkj tkrk gSA fLFkfr ;g cu tkrh gS fd tks HkkbZ
jke&y{e.k dgykrs Fks] os jke&jko.k cu tkrs gSaA Øksèk vkSj yksHkµ;s nksuksa
la?k"kZ osQ cM+s dkj.k curs gSaA #fp;ka vyx&vyx] fparu&fopkj vyx&vyx]
lkspus osQ fHkUu&fHkUu izdkjA vius ls fHkUu fopkj osQ izfr v#fp iSnk gks xbZ]
vizhfr iSnk gks xbZ vkSj leL;k dh 'kq#vkr gks xbZA

,d cgu us dgkµeq>s oqQN mik; crkvks] ekxZn'kZu nksA og ;g dgrs
gq, jksus yxhA mldh n;uh; eqnzk dk eSaus ns[kk] lpeqp n;k vk xbZA mlus
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dgkµ^D;k d:a\ ?kj dh bruh nq%[kn fLFkfr gSA 'olqj dk tSlk O;ogkj gS]
ifr dk Hkh oSlk gh O;ogkj gSA cgqr ckj bPNk gksrh gS vkRegR;k djus dhA*

,slk yxrk gSµikfjokfjd thou esa leL;k,a de ugha gSaA ;g
LokHkkfod gS fd tgka ,d ls nks gq,] ogka leL;kvksa dk vupkgk <sj yx
tkrk gSA tc ?kjksa esa tkrs gSa] ns[krs gSa rc ,slk izrhr gksrk gSµfdruk cf<+;k
edku gS] fdruh lkt&lTtk gS] lq[k&lqfoèkk dh i;kZIr lkexzh gSA ¯drq tc
mudh leL;k lqurs gSa rc ,slk yxrk gSµckgj esa ftruk vkd"kZ.k gS] Hkhrj
esa mruk gh Øanu gSA ckgj ls gal jgs gSa] Hkhrj ls jks jgs gSaA ;g nq%[k
dgha ckgj ls ugha vk;k gS] Lo;a vkneh iSnk dj jgk gSA lkl ;k cgw
iSnk dj jgh gSa] iq=k vFkok firk iSnk dj jgk gSA os yksx lpeqp nq%[k
iSnk dj jgs gSa] Lo;a >xM+k iSnk dj jgs gSaA dkj.k Li"V gSµfpÙk dh
ifo=krk ugha gSA

dyg ogka gksrk gS

è;ku osQ eq[; nks ifj.kke gSaµ,dkxzrk vkSj fpÙk dh fueZyrkA è;ku ls
fpÙk dh efyurk èkqyrh gS] fueZyrk vkrh gSA tgka fueZyrk gksrh gS ogka
>xM+k ugha gksrkA lkjs la?k"kZ vkSj >xM+s efyurk esa iSnk gksrs gSaA papyrk esa
leL;k,a my>rh gSaA ,dkxzrk vkrh gS] leL;k,a lqy>uh 'kq: gks tkrh gSaA tgka
efyurk gS ogka leL;k,a gSaA tgka fueZyrk gS ogka leL;k,a feVrh pyh tkrh
gSaA tgka efyurk gS ogka fu"ksèkkRed Hkko T;knk gksrs gSaA tgka foèkk;d Hkko gS]
ogka >xM+s ugha gksrs] dyg ugha gksrh] 'kkafriw.kZ lgokl gksrk gSA tgka
fu"ksèkkRed fopkj gS] ogka dyg] la?k"kZ vkSj v'kkafr tUe ysrh gSA

ikSjkf.kd dgkuh gSµ,d ckj ukjnth tk jgs FksA fe=k us iwNkµ^½f"koj!
dgka tk jgs gSaA*

^eSa vHkh LoxZ esa tk jgk gwaA*
^LoxZ rks eq>s Hkh fn[kk nsaA vkt lgt ekSdk fey x;k gSA vki eq>s Hkh

ys pysaA*
^vPNk fe=k! vkvks] pyksA*
ukjnth us fe=k dks lkFk ys fy;k vkSj LoxZ esa igqap x,A LoxZ esa igqapus

osQ ckn ukjnth us dgkµ^ns[kks] ;g lkeus dYio`{k gSA bldh Nkao esa cSB
tkvksA eq>s dke gS] eSa nwljh txg tkdj vkrk gwaA rqe ;gha cSBs jgukA*
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^vPNk ½f"koj eSa bldh Nkao esa vkjke dj ywaxkA*
^;g dYio`{k gSA rqEgsa tks Hkh vko';drk gks rks ekax ysuk] mldh izkFkZuk

djukA rqe tks pkgksxs] rqEgsa fey tk,xkA*
ukjnth funsZ'k nsdj pys x,A og O;fDr dYio`{k dh Nkao esa cSB

x;kA mlus lkspkµHkw[k yx xbZA fdruk vPNk gks] [kkus dks Hkkstu fey
tk,A lkspus osQ lkFk gh Hkkstu rS;kj FkkA mlus Hkkstu dj fy;k] lkspkµvc
BaMk&BaMk ikuh fey tk, rks fdruk vPNk gksA ikuh Hkh rS;kjA mlus fiQj
lkspkµfdruk vPNk gks fd 'kÕ;k fey tk,] lq[kn iwQyksa dh dksey&dksey
'kÕ;kA oSls dksey 'kÕ;k dke dh ugha gksrh] jh<+ dh gM~Mh dks fcxkM+us
okyh gksrh gS fiQj Hkh cgqr lkjs yksx dksey xíksa ij lksuk pkgrs gSa] Hkys
gh jh<+ dh gM~Mh dh chekjh dks Hkksxrs jgsaA tSls gh mlus lkspk] dksey&dksey
iwQyksa dh 'kÕ;k izLrqr FkhA og lks x;kA vkneh dks eqag ekaxk fey tk,
rks dguk gh D;k\ ,d osQ ckn ,d vkdka{kk tkxrh pyh xbZA Hkkstu dj
fy;k] ikuh ih fy;k] vPNh 'kÕ;k ij lks jgk gwaA vc ixpaih djus okyh
vIljk,a vk tk,a rks cgqr vPNk gksA lkspus dh t:jr Fkh] vIljk,a vkb±
vkSj ixpaih djus yx xb±A os ix nckrh gSa rks cM+k vkjke feyrk gSA

laiw.kkZuanth us fy[kk Fkkµ^[kkdj lksrk gwa rks igys oqQN gksrk gwa vkSj tc
dksbZ ix nckrk gS rc laiw.kkZuan cu tkrk gwaA* og O;fDr laiw.kkZuan cu x;kA

og lksprk gSµcgqr vPNh ixpaih gks jgh gSA brus esa eu esa ,d
fodYi tkxkµvjs! esaus ;g D;k dj fy;kA vxj ?kjokyh vk xbZ rks t:j
eq>s >kM+w ysdj ihVsxhA cl lkspus dh nsjh Fkh] ?kjokyh gkFk esa >kMw fy,
rS;kj FkhA mlus >kMw ls ihVuk 'kq: fd;kA og 'kÕ;k ls mBk vkSj Hkkxus yxkA
vkxs&vkxs og Hkkxrk tk jgk gS vkSj ihNs&ihNs ?kjokyh nkSM+rh pyh tk jgh
gSA nkSM+rs&nkSM+rs cgqr nwj pys x,A jkLrs esa ukjnth fey x,A

ukjn th us ns[kkµvjs! LoxZ esa ;g D;k ukVd gks jgk gS\ ;g rks og
esjk fe=k yx jgk gSA vjs #dks! D;ksa nkSM+ jgs gks\ D;k gqvk\*

^vki ns[krs ugha] ;g ddZ'kk ihNs vk jgh gSA tgka ekSdk feyrk gS >kM+w
tek nsrh gSA*

og >kM+w gh Fkk] ewly ugha Fkk] csyu ugha FkkA bl lanHkZ
esa ,d O;aX; ;kn vk jgk gSµvksyafid [ksy gks jgs FksA eqDosQckth
dh izfr;ksfxrk FkhA ,d O;fDr dks cgqr eqDosQ tek, x,A mlus lcdks lg
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fy;k vkSj cjkcj eSnku esa tek jgkA n'kZdksa us dgkµHkbZ! vkt rks bls
Lo.kZind feysxkA* lpeqp mls Lo.kZ ind fey x;kA yksxksa us
iwNkµHkkbZ! rqe brus etcwr dSls jgs\ mlus lkspkµ^;g rks esjh iRuh
dk izrki gSA og eq>s csyu ls jkst ihVrh FkhA mlus ihV&ihVdj eq>s
bruk etcwr cuk fn;k fd bu eqDdksa dk D;k vlj gksrk\

ukjnth us dgkµ^vjs! ;gka dgka ls vkbZ rqEgkjh iRuhA*
^½f"koj! vkius dgk Fkkµtks eqag ls ekaxksxs] og fey tk,xkA eSaus Hkkstu

dh dYiuk dh] Hkkstu fey x;kA 'kÕ;k pkgh] rks 'kÕ;k rS;kjA lks x;kA eu
esa vk;k] dksbZ ixpaih djs rks vPNk jgsA vIljk,a rS;kj FkhaA lksrs&lksrs eu esa
;g fopkj vk;kµvxj iRuh us ;g ns[k fy;k rks eq>s >kM+w ls ihVsxhA brus
esa rks iRuh Hkh rS;kj vkSj >kM+w Hkh rS;kjA tc ls ;g vkbZ gS rc ls eSa Mjdj
Hkkx jgk gwaA eSa vkxs vkSj ;g esjs ihNs nkSM+ jgh gSA*

ukjn us dgkµ^ew[kZ! LoxZ esa vk x;k] dYio`{k osQ uhps vk x;k] fiQj
,slk fopkj rqeus fd;k gh D;ksa\*

udkjkRed n`f"Vdks.k

;g fu"ksèkkRed fopkjµudkjkRed n`f"Vdks.k O;fDr dk ihNk ugha
NksM+rkA vusd O;fDr vkrs gSa vkSj dgrs gSaµcqjs fopkj vkrs gSaa irk ugha]
fdruh O;kid chekjh gSA oqQN yksx dgrs gSaµckj&ckj vkRegR;k dk fopkj
vkrk gSA dksbZ dgrk gSµfdlh dks ekjus dk fopkj vkrk gSA dksbZ dgrk
gS ;g nq?kZVuk djus dk fopkj vkrk gSA Hk;] ?k`.kk vkfn cqjs fopkj cgqr
lrkrs gSaa ;g udkjkRed n`f"Vdks.k] udkjkRed fopkj dk Hkwr ihNs yxk
gqvk gSA 'kk;n Hkwr dgha ihNk Hkh NksM+ ns ij udkjkRedrk dk Hkwr ihNk
ugha NksM+ jgk gSA bl udkjkRed n`f"Vdks.k osQ dkj.k] udkjkRed fopkj
osQ dkj.k] dHkh fujk'kk osQ Hkko tkxrs gSa] dHkh ghuHkkouk vkSj dHkh vga
dh Hkkouk tkxrh gSA ijLij esa la?k"kZ iSnk gksrk gS] ikfjokfjd thou
vLr&O;Lr gks tkrk gSA ,slk yxrk gS thou la?k"kZe; vkSj v'kkafr dk iqryk
tSlk cu x;k gSA

iSnk djsa foèkk;d Hkko

bl udkjkRed n`f"Vdks.k dks cnyus dk] udkjkRed fopkjksa ls cpus dk
mik; gSµldkjkRed Hkkoksa dks iSnk djuk] foèkk;d Hkkoksa dks mitkukA
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foèkk;d Hkkoksa dh mRifÙk dk eq[; dkj.k curk gS è;kuA è;ku osQoy
,dkxzrk osQ fy, ugha gSA è;ku og gS] tks fpÙk dh fueZyrk iSnk djs]
d"kk;&Øksèk] eku] ek;k] yksHk dk vYihdj.k djs] ftlosQ }kjk iqjkus laLdkjksa
dh futZjk gksA futZjk cgqr egÙoiw.kZ rÙo gSA tSu rÙo fo|k esa Hkh rÙo
cryk, x, gSaA mlesa nks egÙoiw.kZ gSa laoj vkSj futZjkA laoj dk dke
gSµckgj ls tks xanxh vk jgh gS] mls jksd nsuk] njoktk can dj nsukA tc&tc
vkaèkh vkrh gS] edkuksa osQ njokts can gks tkrs gsa] f[kM+fd;ka can gks tkrh gSaA
njoktksa dks can dj nsuk] bldk uke gS laojA tks Hkhrj dpjk tek gqvk gS]
fotkrh; rÙo gS mls fudky nsuk] mldk 'kksèku djuk] bldk uke gS futZjkA
'khr ygj ls cgqr xzLr gksrs gSa] Vk;iQkbM Hkh gks tkrk gSA Vkb iQkbM dk eq[;
dkj.k curk gS isV esa tek gqvk dpjkA izkÑfrd fpfdRlk dh Hkk"kk esa dkj.k
gSµfotkrh; rÙoA ftruk fotkrh; rÙo tek gqvk gS mruk gh vkneh T;knk
chekj iM+rk gSA mldh jksx&izfrjksèkd 'kfDr de gks tkrh gSA Vk;iQkbM gksus
esa isV dh [kjkch cgqr T;knk dkj.k curh gSA

t:jr gS fojspu dh

gj vkneh osQ Hkhrj deks± dk] laLdkjksa dk] u tkus fdruk fotkrh; rÙo
tek gqvk gSA mldk rc rd 'kksèku ugha gksxk] tc rd fu"ksèkkRed fopkj
vkrs jgsaxsA cgqr cqjs fopkj vkrs gSa rks le>uk pkfg,µHkhrj esa cgqr dpjk
tek gqvk gS] tqykc ysus dh t:jr gS] isV dh liQkbZ djus dh t:jr gS]
jspu&fojspu dh t:jr gSA mlosQ fcuk cqjs fopkjksa dk vkuk can ugha gksxkA
fojspu djus osQ fy, è;ku djuk cgqr t:jh gSA è;ku osQ }kjk deks± dh
fojspuk gksrh gSA cgqr rst futZjk gksrh gS è;ku osQ }kjkA è;ku ,d ,slh vfXu
gS] tks deZ dks tyk Mkyrh gSA xhrk es a Kku dks vfXu ekuk
x;kµKkukfXunXèkdekZ.k% rekgq% if.Mra cqèkk%µKkuh euq"; Kku dh vfXu
ls deks± dks nXèk dj nsrk gS] tyk nsrk gSA è;ku Kku ls vfèkd 'kfDr'kkyh
gSA Kku esa fiQj Hkh FkksM+h papyrk jgrh gS ¯drq è;ku esa rks fcYoqQy ,dkxzrk
dh fLFkfr cu tkrh gSA psruk dk è;ku] viuh vkRek dk è;ku] efyurk iSnk
djus okyk è;ku ugha gSA ;g fueZyrk] T;ksfr vkSj izdk'k dk è;ku gSA

ogka vkrs gSa udkjkRed fopkj
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tks O;fDr vkRek dk è;ku djrk gS] mldk fpÙk fueZy cu tkrk gS]
lkjk eSy NaV tkrk gSA O;fDr bl ckr dks ysdj è;ku esa cSB tk,µeSa
pSrU;e; gwa] jkx vkSj }s"k djuk esjk LoHkko ugha gS] fiz;rk vkSj vfiz;rk esjk
LoHkko ugha gS] yM+kbZ djuk esjk LoHkko ugha gS] eSa osQoy Kkrk&nz"Vk gwaA ftl
O;fDr us bl izdkj vius LoHkko ij è;ku djuk 'kq: dj fn;k] mlosQ eu
esa cqjs fopkj ugha vkrsA cqjk fopkj vkus dk jkLrk can gks tkrk gSA tks vkRek
dk è;ku ugha djrk] viuh psruk dk è;ku ugha djrk] jkr&fnu lksrs&mBrs
fiz;&vfiz; fopkjksa esa my>k jgrk gS] mls cqjs fopkj ugha vk,axs rks vkSj D;k
vk,xk\ ;g fuf'pr ekusa ftl O;fDr esa fujarj inkFkZ dh ykylk] lc oqQN
ik ysus dh Hkkouk] ,s'kks&vkjke dh Hkkouk] u'ks dh o`fÙk gS] bl izdkj dk
thou vkSj thou dh p;kZ gksrh gS] ogka udkjkRed fopkjksa dk vkuk cgqr
t:jh gSA

cqjkbZ vkSj inkFkZijdrk

geus ,sls gtkjksa&gtkjksa O;fDr;ksa dks ns[kk gS ftuosQ ikl lc oqQN gS
ij muosQ thou esa lq[k ugha gS] 'kkafr ugha gSA os fcYoqQy cqjs fopkjksa ls
ncs gq, gSaA dksbZ vkRegR;k dh ckr lksprk gS] dksbZ ?kj ls Hkkx tkus dh
ckr lksprk gS vkSj dksbZ ijgR;k dh ckr lksprk gSA dksbZ fdlh dks ysdj
Hkkx jgk gS vkSj dksbZ fdlh osQ ihNs iM+ jgk gSA ;g lkjk D;ksa gks jgk
gS\ inkFkZ&ijd n`f"Vdks.k cusxk rks cqjk fopkj vo'; vk,xkA inkFkZ&ijdrk
vkSj cqjkbZ esa xgjk lacaèk gSA tks O;fDr bu cqjs fopkjksa ls vius vkidks
cpkuk pkgrk gS] mlosQ fy, futZjk djuk cgqr vko';d gSA ikfjokfjd
thou esa tks cgqr lkjs >xM+s pyrs gSa] mudk dkj.k ;gh inkFkZ&ijdrk
curh gSA mlus og pht mls ns nh vkSj eq>s ugha nhA mlus eq>s ;g ns
fn;k vkSj ;g Nhu fy;kA vius yM+osQ dks ugha fn;k] nwljksa osQ yM+dksa
dks fey x;kA ;s lkjh inkFkZ ls tqM+h ckrsa lq[kn ikfjokfjd thou dks
nq%[ke; cuk nsrh gSA

firk vkSj iq=k Hkkstu dj jgs Fksa brus esa tksjnkj vkokt gqbZA firk us
dgkµdksbZ crZu iwQVk gSA iq=k cksykµ^gka] dksbZ dkap dk crZu iwQVk gS vkSj esjh
eka osQ gkFk ls iwQVk gSA* ;g lqurs gh firk dks vkos'k vk x;kµ^rsjh D;k
vknr iM+ xbZ gSA ges'kk viuh eka dh cqjkbZ ns[krk gSA ;g ugha dgrk fd esjh
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iRuh osQ gkFk ls iwQVk gSA*
^firkth! eSa Bhd dg jgk gwaA*
^rqEgsa D;k irk pyk\ ge rks ;gka cSBs gSaA*
^eq>s iDdk irk gSA*
^tkvks] igys irk djosQ vkvksA*
yM+dk Hkhrj x;k vkSj lkjh fLFkfr dks tkudj ckgj vk;k] cksykµ^firkth!

eSaus lkjh fLFkfr tku yhA eka dkap dk crZu yk jgh FkhA og eka osQ gkFk ls
fxjk vkSj fxjrs gh iwQV x;kA eka Lo;a ;g ckr crk jgh FkhA*

^HkkbZ! rqEgsa irk dSls pyk\*µfirk dk vkos'k foLe; esa cny x;kA
^vjs! blesa irk pyus dh D;k ckr gS\ ;g rks fcYoqQy lkèkkj.k ckr

gSA eka osQ gkFk ls iwQVk vkSj ,d feuV esa vkok”k can gks xbZA vxj esjh iRuh
osQ gkFk ls iwQVrk rks ?kaVk Hkj rd og vkokt can gh ugha gksrhA ml Vadkj
osQ lkFk >adkj Hkh gksrk jgrkA*

crZu iwQVus dh Vadkj rks ,d feuV esa gh can gks tkrh gS ¯drq tks
xkfy;ka nsus dh >adkj gS] og ?kaVksa rd pyrh jgrh gSA ;g lkjk D;ksa gksrk
gS\ blesa inkFkZ gh fufeÙk curk gSA cM+s osQ gkFk ls iwQV tk, rks NksVk pqi
jg tk, vkSj NksVs osQ gkFk ls iwQV tk, rks cM+s dh >adkj dHkh can ugha gksrhA
inkFkZ txr~ esa ;s lkjs >xM+s iSnk gksrs gSaA

ge bl lPpkbZ dks tku ysaA ifjoj esa ftruk dyg vkSj la?k"kZ gksrk gS]
og inkFkZ osQ dkj.k gh gksrk gSA tks yksx inkFkZ dk thou thrs gSa] jkr&fnu
inkFkZ osQ ckjs esa lksprs jgrs gSa ogka budk gksuk vfuok;Z gSA bUgsa Vkyus dk
tks mik; gS] og gS vkRek dk è;kuA ftlus psruk dk è;ku fd;k] mudk
ikfjokfjd thou lqèkj x;kA

tSu lkfgR; dh ,d izfl¼ dFkk gSµvrqdkjh HkV~VkA tc rd og
inkFkZ osQ izfr izfrc¼ jgh] ?kj ls fudky nh xbZ] yksx mBkdj ys x,A [kwu
fudkyk x;kA mlus cgqr ihM+k dk vuqHko fd;kA Øksèk osQ dkj.k] v'kkafr osQ
dkj.k] vlá nq%[k HkksxkA tc mls Hkku gqvk] og laHky xbZA inkFkZ ls gVdj
vkRek dh fLFkfr esa vk xbZA ikfjokfjd thou lq[kn cu x;kA og 'kkafr vkSj
{kek dh ewfrZ cu xbZA dgk tkrk gSµnsork mls fopfyr djus vk;k fiQj Hkh
og fopfyr ugha gqbZA mlosQ thou dk ,d fp=k ;g Fkkµ;fn mls dksbZ
rqadkjk ns ns rks og mldk flj iQksM+ nsrh vkSj ,d fp=k ;g cukµog lpeqp
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vrqadkjh cu xbZA mls rqadkjk nsus okyk feyk gh ughaA

ikfjokfjd 'kkafr dk egkea=k

ge vkRek dk è;ku djsa] vkRek osQ ckjs esa lkspsaµeSa tM+ ugha gwa] eSa iSlk
ugha gwa] eSa edku ugha gwa] eSa diM+k ugha gwa] eSa vkRek gwaA tSls gh og n`f"Vdks.k
cusxk] thou dk Øe cny tk,xk] lq[k vkSj 'kkafr dk lzksr iwQV iM+sxkA tc
rd ;g n`f"Vdks.k ugha vk,xk rc rd v'kkafr vkSj nq%[k dk thou cuk
jgsxkA

nksuksa ckrsa gekjs lkeus Li"V gSaaA ,d vksj ikfjokfjd thou dh leL;k,a
gSa vkSj os leL;k,a inkFkZijd n`f"Vdks.k }kjk mRiUu gqbZ gSaA mUgsa Hkksxuk iM+sxk]
pkgs O;fDr fdruk gh cM+k cu tk,A tks O;fDr inkFkZ txr~ ls gVdj vkRek
osQ txr~ esa FkksM+k&lk Hkh izos'k ik x;k] mlus vius fy, lq[k vkSj 'kkafr dk
ekxZ [kkst fy;kA ;s nks jkLrs gSa] vki ftls pkgsa] mls Lohdkj djsaA 'kkafrdkeh
dHkh bl lPpkbZ dh mis{kk ugha dj ldrkµinkFkkZfHkeq[krk ls vkRekfHkeq[krk
dh vksj izLFkku djuk gh ikfjokfjd 'kkafr dk egkea=k gSA
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16

u'kk vkSj è;ku

iz'u gSµvkneh u'kk D;ksa djrk gS\
tc jkx ;k }s"k izcy gksrk gS rc euq"; dk eu ruko ls Hkj tkrk gSA

jkx&}s"k ruko iSnk djrs gSaA vkneh ruko esa thuk ugha pkgrk] og
lq[k ls thuk pkgrk gSA tSls gh ruko iSnk gksrk gS] og ruko ls eqDr
gksuk pkgrk gSA ruko ls] fpark ls] eqfDr dk mik; pkfg,A euq"; us ,d
mik; [kkstkµvius vkidks Hkqyk nsukA ,d cgqr cM+h lPpkbZ gSA vius
vkidks Hkqyk nsrk gS] ,d nwljh nqfu;k esa pyk tkrk gSA gekjs ftrus
laosnh rarq gSa] Kku rarq gSa] u'kk mudks fuf"Ø; cuk nsrk gSA tks
lans'k Kku rarqvksa osQ }kjk efLr"d rd igqaprs gSa] ftUgsa efLr"d
xzg.k djrk gS] mudk lacaèk chp esa gh VwV tkrk gSA ewPNkZ dh
fLFkfr cu tkrh gS] tkx:drk lekIr gks tkrh gSA

nks 'kCn gSaµizekn vkSj vizeknA izekn Lo;a u'kk gSA vizekn dk eryc
gS tkx:drkA tgka izekn dh fLFkfr gS] ogka vkneh vius vkidks Hkwy tkrk
gSA tgka tkx:drk dh fLFkfr gS] ogka O;fDr vius izfr Hkh tkx:d gksrk gS
vkSj nwljksa osQ izfr Hkh tkx:d jgrk gSA

u'ks osQ izdkj

u'kk cgqr iqjkus dky ls pyk vk jgk gSA vkt u'ks dk oxhZdj.k djsa
rks pkj eq[; oxhZdj.k cu tk,axsµ(1) 'kjkc dk u'kk gSA yksx 'kjkc ihrs gSa]
ikxyiu vk tkrk gSA (2) rackowQ dk u'kkA flxjsV] chM+h] tnkZ vkSj xqVdk]
ikuijkx vkfn tnkZ&;qDr ftrus inkFkZ gSa] mudk lsou ,d izdkj dk rackowQ
dk u'kk gSA (3) Hkkax] xkatk] pjl vkfn dk u'kk] vkSj (4) viQhe] gsjksbu
vkfn dk u'kkA gsjksbu dk u'kk cgqr ?kkrd gSA tks O;fDr gsjksbu dk vknh cu
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tkrk gS] og T;knk thrk ugha gSA mls oqQN o"kks± esa gh ejuk iM+rk gSA ml u'ks
dk NwVuk Hkh eqf'dy gks tkrk gSA

;s pkj izdkj osQ u'ks gSa] tks mUekn iSnk djrs gSaA 'kjkc ls vkneh ikxy
cu tkrk gSA rackowQ ihus okyk 'kjkch dh Hkkafr Hkku ugha Hkwyrk] mruk
ikxyiu ugha vkrk ¯drq vkt ;g eku fy;k x;k gS fd rackowQ }kjk ftruk
LokLF; dks uqdlku igqaprk gS] mruk 'kjkc ls Hkh ugha igqaprkA 'kjkc ls Hkh
T;knk Hk;adj rackowQ dks ekuk tk jgk gSA osaQlj] gkVZ dh chekjh] isQiQM+s dh
foÑfr vkfn&vkfn osQ fy, rackowQ cgqr ftEesokj gSA rackowQ lsou djus okyk
bu chekfj;ksa ls xzLr gks tkrk gSA

foKkiu dk vkd"kZ.k

cgqr lkjs yksx tnkZ [kkrs gSa] [kkrs gh eqag ls nqx±èk vkus yxrh gSA tnsZ
esa ,slh lqxaèk Mky nsrs gSa fd og eu dks yypk nsrh gSA

eSaus oqQN yksxksa ls iwNkµ^tnkZ D;ksa [kkrs gks\*
^egkjkt! ,sls gh [kkrs gSaA*
^D;k 'kjhj dks dksbZ ykHk igqapkrk gS tnkZ\*
^ugha] ykHk rks ugha igqapkrkA*
^fiQj D;ksa [kkrs gks\*
^vknr&lh iM+ xbZ gS vkSj vPNk Hkh yxrk gSA*
vkius bu u'khys inkFkks± osQ foKkiu ns[ks gksaxsA foKkiu esa ,slk cf<+;k

fp=k [khap nsrs gSa fd tks ugha [kkrk gS mldk eu Hkh yypk tkrk gSA fdlh
izfl¼ flus vfHkusrk osQ eq[k ls dgyokrs gSaµD;k yktokc lqxaèk! vkg!
vkg!* ,slk foKkiu ns[krs gh vkneh lksprk gSµvjs! ;g rks cgqr cf<+;k pht
gS vkSj O;fDr mldks [kkus&ihus osQ fy, vkrqj cu tkrk gSA

izpyu Hkkax dk

rackowQ us vkt cgqr&lh chekfj;ka iSnk dh gSaA tSls&tSls vuqlaèkku gks jgs
gSa] rackowQ osQ ifj.kke lekt osQ lkeu vkrs pys tk jgs gSaA Hkkax] xkatk] pjl
ls Hkh FkksM+k ikxyiu vk tkrk gS] ij mruk ugha vkrkA eSa viuk vuqHko
crykrk gwaA eSa ukS&nl cjl dk FkkA jkex<+ x;kA izfrf"Br iksíkj ifjokj us eq>s
Hkkstu osQ fy, fueaf=kr fd;kA ogka eq>s BaMkbZ fiykbZ xbZA BaMkbZ esa Fkh HkkaxA
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tc ihus osQ ckn flj pdjkus yxk rc ,slk yxkµtSls èkjrh mQij tk jgh
gS vkSj vkdk'k uhps vk jgk gS] nqfu;k mYVh ?kwerh gqbZ fn[kkbZ nsus yxhA cM+k
fofp=k&lk fn[kus yxk] fiQj irk pyk blesa rks Hkkax FkhA Hkkax [kkus okys oqQN
yksx Hkkax dk iwjk xksyk [kk tkrs gSaA tSls&tSls mldk u'kk p<+rk gS fiQj oqQN
irk ugha pyrkA

fpafrr gS fo'o

lekpkj i=k esa i<+kµoqQN yksx u'ks osQ brus vknh gks tkrs gSa fd lkai
dk Mad u yxs rc rd mudks pSu ugha feyrkA tc ejfiQ;k dk batsD'ku
yxrk gS ;k lkai Mad ekjrk gS] rc 'kkafr feyrh gSA bruk ”kgj 'kjhj esa ?kqy
tkrk gS fd lkai dkVus ls u ejus okys O;fDr] euq"; osQ dkVus ls ej tkrs
gSaA

fganqLrku gh ugha] vesfjdk] ;wjksi vkfn fo'o osQ izk;% lHkh ns'k cgqr
fpafrr gSa fd u'kk cgqr c<+ jgk gSA ftl lekt esa u'kk c<+rk gS] mlesa
dÙkZO;&cksèk vkSj nkf;Ro&cksèk lekIr gksrk gSA ,slh fudEeh ih<+h dk tUe gksrk
gS] tks dke dh ugha gksrh] osQoy u'ks esa èkqr jgrh gSA ;g lekt osQ fy,
cM+k fpark dk fo"k; gSA ij dfBukbZ ;g gSµvkt leL;k,a cgqr gSa] fpark vkSj
Hk; osQ dkj.k cgqr gSaA bl fLFkfr esa vkneh dSls th,\ ruko u feVs] fpark
u feVs rks thuk eqf'dy gSA uhan u vk,] Fkdku u feVs rks vkneh dSls th,\
,d u'ks dh xksyh yh vkSj uhan vk xbZA ml le; u fpark gS] u Hk; gSA vkt
rks oqQN ,sls nzO; fodflr gks x, gSa] ftUgsa ysus osQ ckn O;fDr dks ,slk yxrk
gS fd tSls LoxZ esa igqap x;k gSA

?kwerh gS nqfu;k

u'ks esa èkqr vkneh us ,d VSDlh dks jksdk vkSj Mªkboj ls dgkµeq>s tkuk
gSA ;g VsDlh esa cSB x;kA Mªkboj us iwNkµdgka tkuk gS\ og ikxy&lk gks
x;k] crk ugha ldk fd eq>s dgka tkuk gSA nl&chl feuV mlh izdkj
cslqèk&lk cSBk jgkA Mªkboj us lkspkµdksbZ ikxy vkneh gSA mlus dgkµuhps
mrjksA

^D;k esjk ?kj vk x;k\*
Mªkboj us dgkµ^gka] vk x;kA*
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^Bhd gS ij dkj dks bruk rst er pyk;k djks] FkksM+k èkhes&èkhes pyk;k
djksA*

mls ;g irk gh ugha Fkk fd dkj pyh dgka gS\ u'ks esa bl izdkj dh
fo{ksi tSlh fLFkfr cu tkrh gSA

,d vkneh us cgqr u'kk dj fy;kA flj pdjkus yxkA pkSjkgs ij [kM+k
ns[k jgk gSµlkjh nqfu;k ?kwe jgh gSA iqfyl us dgkµ^vjs! pyks] tkvks vius
?kjA* mlus dgkµ^blhfy, rks ;gka [kM+k gwaA nqfu;k ?kwe jgh gS] tSls gh esjk
?kj vk,xk] eSa mlosQ Hkhrj ?kql tkmaQxkA*

t:jh gS tkx:drk

,slh fofp=k fLFkfr;ka u'ks dh voLFkk esa curh gSa] tkx:drk iwjh lekIr
gks tkrh gSA og lekt] tks viuh tkx:drk dks [kks nsrk gS] fdlh dke dk
ugha gksrkA Hkxoku egkohj us vius fiz; f'k"; xkSre dks lacksfèkr dj
dgkµ,d {k.k osQ fy, Hkh izekn er djks] fujarj tkx:d jgksA

lkèkuk dh ,d Hkwfedk dk uke gSµ;FkkyandA ml lkèkuk dh fofèk ;g
gSµgkFk dh gFksyh ij ikuh Mkyk] og ikuh uhps pyk x;k] ml vknzZ gkFk dh
js[kk lw[ks] brus dky dk izekn gksrk gS rks csys (nks miokl) dk izk;f'pr
vkrk gSA bruh tkx:drk] fujarj vizekn dk fodklA O;fDr fdlh Hkh {ks=k
esa tk,] tkx:drk osQ fcuk liQy ugha gks ldrk] pkgs O;kikj] m|ksx vFkok
jkT; lapkyu dk iz'u gSA tgka Hkh izeknh yksx vkdj cSB tkrs gSa] u'ksckt
mldk lapkyu djrs gSa] mldh O;oLFkk dk Bhd lapkyu ugha gksrkA os yksx
lekt ;k O;olk; dk lE;d~ lapkyu djrs gSa] tks fujarj tkx:d jgrs gSa
vkSj Lor% vius nkf;Ro dk cksèk djrs jgrs gSaA

u'ks dk fodYi

iz'u gSµruko dSls feVk;k tk,\ u'kk djus ls vkneh dks ,d izdkj
dk lq[k feyrk gS] blesa dksbZ lansg ughaA tc rd vkneh dks mlls cM+k lq[k
miyCèk ugha djk;k tk,] rc rd og u'ks dks NksM+ ugha ldrkA

u'ks dk fodYi gS è;kuA u'ks esa Hkh lq[k feyrk gS vkSj è;ku esa Hkh
lq[k feyrk gSA u'kk vkSj è;kuµnksuksa esa bl fcanq ij oqQN lekurk gSA è;ku
ls Hkhrj esa bl izdkj osQ jlk;uksa dk lzko gksrk gS] osQfedy dk psat gksrk
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gS fd vkuan Vidus yxrk gSA ftu yksxksa us è;ku ugha fd;k] os lksp ugha
ldrs fd è;ku ls lq[k dSls feyrk gSA oqQN yksx dgrs gSaµè;ku djrs gSa]
ij eu terk ugha gS] fVdrk ugha gSA O;fDr tkeu nsuk ugha tkurk gS rks nwèk
tesxk dSls\ og iQV tkrk gS] ij terk ugha gSA nwèk rc tesxk] tc O;fDr
tkeu nsuk tkusA lE;x~ fofèk ls tkeu fn;k tk, rks nwèk ngh cu tk,xkA ikuh
ciZQ cu tkrk gS] ;fn dksbZ ciZQ cukuk tkusA rjy ikuh esa xanxh feykvks]
ikuh xanyk cu tk,xkA ciZQ dh f'kyk cukvks] ml ij xanxh Mkyks] og xanxh
#osQxh ugha] yq<+ddj uhps pyh tk,xhA ikuh tek] ciZQ cu x;k] nwèk tek]
xk<+k ngh cu x;kA ,d :ikarj.k gks x;kA tSls gh eu tek] è;ku ?kfVr gqvk]
Hkhrj ls ,sls jlksa dk lzko gksrk gS fd tSls dksbZ lq[k dk >juk cg jgk gksA

vkt ,d ubZ oSKkfud i¼fr fodflr gks jgh gSA ;g dgk tk jgk
gSµvxj ge gekjs d"V osQ laosnuksa dks efLr"d rd u igqapus nsa rks d"V
dk vuqHko ugha gksxkA tks yksx cgqr 'kfDr'kkyh gSa] ftuesa izxk<+ oSjkX; gS]
Lokè;k; osQ izfr vuqjkx gS] os vius vki è;ku dh fn'kk dks cny nsrs gSaA

dk'kh osQ egkjkt dk xhrk osQ izfr cM+k vuqjkx FkkA mudk vkWizs'ku gks jgk
FkkA mUgksaus MkWDVjksa ls dgkµeq>s lwa?kuh lqa?kkus dh t:jr ugha gSA eq>s vki xhrk
ns nsa vkSj nl feuV ckn vki esjk vkWizs'ku dj nsaA oSlk gh fd;k x;kA vkWizs'ku
liQyrkiwoZd laiUu gks x;kA

jktynslj osQ ,d Jkod Fks pkaneyth cSnA ihB esa iQksM+k gks x;kA
vkWizs'ku gksuk FkkA in~eklu yxkdj è;ku esa yhu gks x,A vkWizs'ku iwjk gks x;kA
uhan ;k csgks'kh dh nok lqa?kkus dh t:jr gh ugha iM+hA

vius Hkhrj oqQN ,sls fu;ked rÙo gSa] ,sls isufdyj gSa] os nnZ dk
fu;eu dj ysrs gSaA vxj ;g jgL; le> esa vk tk,] ,dkxzrk gks tk, rks
fiQj nnZ dk vkHkkl ugha gksrkA gekjs Hkhrj oqQN vkuan osQ >jus gSa os cgus
yx tkrs gSa rks nnZ dh fLFkfr esa Hkh O;fDr izlUu jguk lh[k ysrk gSA geus
ns[kk gSµ,d HkkbZ osQ oSaQlj FkkA bl Hk;adj chekjh esa tSls gh pkSchlh dk
laxku gksrk] og mlesa rYyhu gks tkrk vkSj dgrk ^esjk nnZ lekIr gks jgk gSA*

'kfDr'kkyh lkèkuk gS dku

tc è;ku osQ }kjk Hkhrjh jlk;uksa dk ifjorZu gksrk gS] u'ks dh vknr vius
vki NwV tkrh gSA dku dk mi;ksx lquus osQ fy, gksrk gS ¯drq u'ks dh vknr

© Jain Vishva Bharati For Private & Personal Use Only https://books.jvbharati.org



dks cnyus dk lcls 'kfDr'kkyh lkèku gS dkuA ;fn bl ij è;ku dk iz;ksx
djk;k tk, rks u'ks osQ izfr vius vki v#fp iSnk gks tk,A ,yksiSFkh esa Hkh oqQN
,slh nok,a gSa] tks u'ks dh vknr cnyus osQ fy, dke esa yh tkrh gSaA jktLFkku
dk ,d laHkkx gS flokaph&ekyk.khA ogka viQhe dk cgqr izpyu gSA ogka viQhe
dh vknr dks cnyus osQ fy, f'kfoj yxk, tkrs gSa] oqQN nokb;ka nh tkrh gSa]
ftUgsa ysus ls u'ks dh vknr cny tkrh gSA vk;qoSZfnd i¼fr esa Hkh oqQN ,slh
nokb;ka gSa] ftudk iz;ksx djus ls u'ks dh vknr cnyrh gSA è;ku Hkh ,d iz;ksx
gS u'ks dh vknr dks cnyus dkA ¯drq mlesa ,d dfBukbZ gSA tc foMªksoy
flLVe (fuorZu osQ y{k.k) izdV gksrs gSa] rc mUgsa laHkkyuk gksrk gS vkSj ml
le; MkWDVjksa dk cM+k mi;ksx gksrk gSA vU;Fkk leL;k iSnk gks tkrh gSA

eq[; lkèku gS è;ku

vkS"kèk dk iz;ksx Hkh lgk;d cu ldrk gSA osQoy nokb;ksa osQ cy ij
u'ks dh vknr dks cnyus esa oqQN ykHk gksrs gSa] rks lkFk&lkFk oqQN dfBukb;ka
Hkh iSnk gksrh gSa] leL;k,a Hkh iSnk gksrh gSaA visf{kr ;g gSµu'ks dh vknr dks
cnyus dk eq[; lkèku è;ku dks cuk;k tk, vkSj tgka vko';d gks] ogka
;fRoaQfpr ek=kk esa vkS"kfèk;ksa dk lgkjk fy;k tk,A laLÑr esa ,d U;k; vkrk
gS ^U;k;k%LFkfoj;f"Vizk;k%A* cw<+k vkneh gkFk esa ykBh ysdj pyrk gSA tgka
t:jr iM+rh gS] ogka ykBh dks fVdk nsrk gS] ykBh osQ lgkjs [kM+k gks tkrk
gS ;k mldk lgkjk ys ysrk gSA ogka t:jr ugha gksrh] ogka ykBh dks gkFk esa
j[k ysrk gSA blh izdkj tgka vko';drk gks ogka vkS"kèk dk iz;ksx fd;k tk,
vU;Fkk è;ku dk iz;ksx gksA è;ku osQ }kjk Hkhrjh lzksrksa dks [kksy fn;k tk, rks
tks vkuan osQ >jus gSa] os cgus yx tk,axsA ;g vuqHko dh ckr gSA vxj ;g
ckSf¼d ckr gksrh rks eSa mls crk nsrk] ¯drq vuqHko dh ckr dks crk;k ugha
tk ldrkA dgk tkrk gSµxwaxs dk xqM+A vkneh xwaxk gSA mlus xqM+ [kk;kA iwNk
x;kµxqM+ dSlk yxk\ D;k og crk ik,xk\ cksyus okyk Hkh D;k crk,xk\
bruk gh fd ehBk yxkA iwNk tk,µLokn dSlk gS\ rks D;k crk,] ;g crkus
dh ugha] vuqHko dh ckr gSA ftu yksxksa us è;ku dk vuqHko fd;k gS] mu
yksxksa dks irk gSµè;ku djus esa fdruk lq[k vkSj fdruk vkuan izdV gksrk gSA

Hkhrj gS lq[k dk lzksr
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izs{kkè;ku osQ ,d f'kfoj esa gSnjkckn osQ ;qod us Hkkx fy;kA og igyh
ckj è;ku&f'kfoj esa vk;k FkkA Hk`oqQfV osQ eè; n'kZu osaQnz ij cky lw;Z dk
è;kuA og iz;ksx esa cSBkA è;ku dk le; Fkk ,d ?kaVkA ,d ?kaVk iwjk gks x;kA
lc yksx mB x, ij og ugha mBkA eSaus dgkµdksbZ ckr ugha gS] vHkh py
jgk gS] pyus nksA nks ?kaVs iwjs gks x, rks Hkh ugha mBkA rhu ?kaVs gksus yxsA ?kj
okys ?kcjk x,] dgus yxsµvc rd ugha mBkA vc D;k gksxk\ eSa mlosQ ikl
x;k] mlosQ dku esa oqQN lquk;k] rc mlus vka[ksa [kksyhA eSaus dgkµrhu ?kaVk
fcYoqQy ewfrZ&izfrek dh rjg cSBs jgsA rqeus è;ku D;ksa ugha [kksyk\ mlus
dgkµegkjkt! brus lq[kn Lianu] oaQiu] okbczs'ku vk jgs Fks fd mUgsa rksM+uk
esjs o'k dh ckr ugha jghA iz'u gSµbruk lq[k dgka ls vk;k\ ,slk lq[k] ftls
NksM+us vkSj rksM+us dk eu gh u gks] dgka ls iwQVk\ tc Hkhrj esa lq[k osQ
izoaQiu iSnk gksrs gSa] rc vkneh dks irk pyrk gS fd gekjs Hkhrj fdruk lq[k
gSA

izs{kkè;ku dk ,d f'kfoj Fkk ykMuwa esaA cacbZ ls dkiQh yksx vk, gq, FksA
f'kfoj iwjk gks x;kA cacbZ osQ ,d naifr tc tkus yxs rc HkkbZ ,d cPps dh
rjg flld&fllddj jksus yxkA eSaus lkspkµD;k gks x;k\ D;k fdlh us
vieku dj fn;k\ frjLdkj dj fn;k\ oqQN dg fn;k ;k oqQN [kks x;k\ gqvk
D;k\ eSaus dgkµckr D;k gS\ vki ckr rks crk,aA HkkbZ cksykµckr oqQN ugha
gSA vc eSa tk jgk gwa blfy, jksuk vk jgk gSA eSaus iwNkµvjs! D;ksa\ HkkbZ us
xn~xn Loj esa dgkµD;k crkmaQ\ ge yksx cacbZ tk jgs gSaA eksge;h uxjhA
laiUu ?kjA oqQN deh ugha gSA lq[k osQ lkèku&lqfoèkk] lc oqQN izkIr gSA lkB
cjl dh esjh mez gks xbZA eSaus nqfu;k Hkj osQ lkjs lq[k Hkksxs gSa] ij bu nl
fnuksa esa ftruk vkuan vk;k gS] mruk thou esa dHkh ugha feykA ;s vklaw
blfy, vk jgs gSa fd u tkus ,slk lq[k fiQj dc feysxkA

è;ku dh 'kj.k esa tk,a

iz'u gksrk gS fd è;ku&f'kfoj esa dkSu&lk lq[k feyk\ dkSu&lk cf<+;k
Hkkstu feyk\ dkSu&lk inkFkZ feyk vkSj dkSu&lk èku fey x;k] tks bruk lq[k
fey x;k\ ge lksp ugha ldrs fd gekjs Hkhrj esa fdruk lq[k gSA vxj og
fLFkfr cu tkrh gS rks u'kk vius vki NwV tkrk gSA u'ks dh eu esa gh ugha
vkrhA vkneh u'ks osQ lkeus gh ugha ns[krkA og ugha gksrk gS rks vkneh dks
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fodYi [kkstuk gksrk gSA
è;ku u'ks dk fodYi gSA u'kk ;k è;kuµnksuksa esa ls vkneh dks pquko

djuk gSA ;fn u'kk pqurk gS rks og ,d ckj rks fpark dks feVkrk gS ¯drq og
cqjk blfy, gS fd mlosQ ifj.kke cM+s cqjs gSaA vusd Hk;adj chekfj;ka]
izekn&tfur leL;k,a vkSj nkf;Ro&cksèk dk vHkkoµ;s lc u'ks dh fu"ifÙk;ka
gSaA bu dkj.kksa ls u'kk [kjkc gS vkSj è;ku lq[k nsus okyk gSA tks è;ku dh 'kj.k
esa tk,xk] mls u'ks dh 'kj.k esa tkus dh dHkh vko';drk gh ugha jgsxhA
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ruko vkSj è;ku

èkeZ og gksrk gS ftlls orZeku dh leL;k dks lekèkku feys] thou dh
leL;k dks lekèkku feysA èkeZ dksjh dYiuk ;k vkdk'kh mM+ku ugha gS] og
,d ;FkkFkZ gS vkSj mlls lekèkku feyrk gSA lekèkku dk 'kfDr'kkyh lkèku gS
lR;A >wB dHkh lekèkku ugha nsrkA mlls ,d ckj lekèkku gksrk&lk yxrk gS
¯drq leL;k vkSj my> tkrh gSA lR; ls cM+k dksbZ èkeZ ugha gS] lekèkk;d
rÙo ugha gSA

orZeku ;qx dh ,d cgqr cM+h leL;k gS rukoA ruko dks feVkus osQ
fy, oSKkfud {ks=k esa dkiQh iz;Ru gks jgs gSa] dkiQh nokb;ka vkfo"Ñr gqbZ gSaA
ruko&eqfDr osQ fy, 'kked vkS"kfèk;ka nh tkrh gSa] ,d ckj FkksM+k&lk ruko
feV tkrk gSA tSls gh nok dk vlj lekIr gksrk gS] ruko iqu% vk tkrk gSA
uhan mM+ tkrh gS fiQj uhan osQ fy, xksfy;ka yks vkSj thvksA ;g Øe cu tkrk
gSA èkeZ osQ ikl Hkh oqQN lw=k ruko dks feVkus osQ fy, gSa] mu lw=kksa dks Hkh
tku ysuk t:jh gSA

ruko dk gsrq

gekjs efLr"d esa vusd izdks"B gSaA ?kj esa nks&pkj vFkok ikap&nl dejs
curs gSa ¯drq efLr"d esa rks brus vfèkd dejs gSa] brus vfèkd izdks"B gSa fd
mUgsa fxuuk Hkh eqf'dy gSA gj dks"B dk vyx&vyx dke gSA vktdy
izdks"B dh izfØ;k py jgh gSµefgyk izdks"B] jktuhfr izdks"B] vYila[;d
izdks"B vkfnA ,d laLFkk ls vusd izdks"B tqM+s gq, gksrs gSaA gekjs efLr"d esa
Hkh cgqr lkjs izdks"B gSaA ,d izdks"B ruko iSnk djus okyk gSA mls u cnyk
tk,] f'kf{kr u fd;k tk,] rc rd ruko feVrk ugha gSA gesa efLr"d osQ ml
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izdks"B dks idM+uk gS tks ruko dks iSnk djrk gS vkSj mls è;ku osQ }kjk
f'kf{kr djuk gS] izf'k{k.k nsuk gS] ftlls ruko iSnk u gks] vkSj gks rks rRdky
fudy tk,] mldk jspu gks tk,A

izf'k{k.k osQ fy, è;ku cgqr mi;ksxh gSA tks f'k{kk vkt py jgh gS] og
ruko dks folftZr djus dh f'k{kk ugha gS] og ml efLr"dh; izdks"B dks
izf'kf{kr djus dh f'k{kk ugha gS] tks ruko dk tud gSA vkt dh f'k{kk O;fDr
dks rkfdZd vkSj ckSf¼d cukrh gSA vfèkd rkfdZdrk vkSj ckSf¼drk dHkh&dHkh
ruko Hkh iSnk dj nsrh gSA

ruko D;ksa iSnk gksrk gS\ eu esa dksbZ ,d ckr vk xbZ] Hkkouk esa dksbZ
ckr lek xbZ vkSj ruko iSnk gks x;kA 'kkjhfjd ruko 'kkjhfjd Je ls iSnk gks
tkrk gSA FkksM+k foJke djrs gSa] feV tkrk gSA tfVy gS ekufld ruko vkSj
mlls Hkh vfèkd tfVy gS HkkokRed rukoA bu nksuksa rukoksa dks feVkus osQ
fy, efLr"d dks izf'kf{kr djuk vko';d gSA bl lanHkZ esa èkeZ dk cgqr cM+k
mi;ksx gSA èkeZ dk ,d 'kCn gS lerkA vktdy vusd {ks=kksa esa lerk 'kCn
pyrk gSA ;g jktuhfr osQ {ks=k esa Hkh pyrk gSA ¯drq ;g ewy'kCn gS èkeZ dkA
bldk vkfo"dkj èkeZ osQ yksxksa us fd;k FkkA lerk dk rkRi;Z gSµvuqowQy vkSj
izfrowQy] lnhZ vkSj xehZµnksuksa izdkj dh fLFkfr;ksa esa le jgukA xehZ gS] vkneh
dejs esa vkrk gS vkSj lhèkk cVu ij gkFk tkrk gS ia[kk pykus osQ fy,A og
,d feuV osQ fy, xehZ dks lgu ugha dj ldrkA tks O;fDr vius thou
esa lnhZ vkSj xehZ dks lgu ugha dj ldrk] og etcwr vkneh ugha cu
ldrkA ,slk detksj jg tkrk gS fd ,d gh pisV esa og chekj gks tkrk gSA
cjlkrh] rwiQkuh ;k ciQhZyh gok dh pisV esa vkrs gh tqdke ls ihfM+r gks
tkrk gSA mldh jksx izfrjksèkd 'kfDr detksj gks tkrh gSA

vuqowQy&izfrowQy ifjfLFkfr;ka

,d iz'u gSµvuqowQy ifjfLFkfr;ka dkSu&lh gSa] tks ruko iSnk djrh gSa\
ykHk] lq[k] thou] iz'kalk vkSj lEekuµ;s ikap vuqowQy ifjfLFkfr;ka gSaA
eupkgk ykHk gks x;k] vkneh cgqr [kq'k gks tkrk gSA lq[k&lqfoèkk feyrh gS
rks vkneh cgqr [kq'k gksrk gSA fdlh us dg fn;kµrqe vHkh ipkl o"kZ vkSj
thvksxs] rqEgkjh vk;q yach gS] thou vPNk gSA ;g lqudj og cgqr [kq'k gksrk
gSA ;fn dgk tk,µrqe tYnh ej tkvksxs rks ml ij D;k chrrh gS\ og
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vèkejk&lk gks tkrk gSA fdlh us nks 'kCn iz'kalk osQ dgs] vkneh iwQy tkrk gSA
lEeku feyrk gS] lq[k gksrk gSA ;s vuqowQyrk dh fLFkfr;ka gSaA

vykHk] nq%[k] ej.k] fuank vkSj viekuµ;s ikap izfrowQyrk dh fLFkfr;ksa
gSaA

èkeZ dk vFkZ gSµbu ifjfLFkfr;ksa esa le jgukA tgka fo"kerk vkbZ] èkeZ
[kafMr gks x;kA nqfu;k esa ,sls vkneh de gSa] tks bu ifjfLFkfr;ksa esa le jg
losaQA ,d HkkbZ us dgkµruko cgqr jgrk gSA eSaus iwNkµdkj.k D;k gS\ mlus
crk;kµO;kikj Bhd ugha py jgk gSA ykHk ugha gS] vykHk gks jgk gSA ruko
dk dkj.k ;gh gSA tSls gh vykHk iSnk gqvk] ruko iSnk gks tk,xkA vki ;g
lkspsa fd vuqowQyrk esa ruko iSnk ugha gksrkA mlesa Hkh ruko gksrk gSA ;fn ykHk
cgqr gks x;k rks lkFk&lkFk esa ruko Hkh cgqr c<+ tk,xkA og ruko bl dkj.k
gksxk fd tks ykHk gqvk gS] mls dSls cpk,aA èku bruk vk x;k] cps dSls\ cgqr
[kk fy;k vc ips dSls\ cgqr dek fy;k] mldks dgka j[ksaA bUdeVSDl ls
dSls cpsa\ pksj&MdSrksa ls dSls cpsa\ ;g fpark lrkrh gS vkSj ruko iSnk gks
tkrk gSA ruko nksuksa rjiQ ls gSA ykHk esa Hkh ruko vkSj vykHk esa Hkh ruko]
vuqowQyrk esa Hkh ruko vkSj izfrowQyrk esa Hkh rukoA nksuksa fLFkfr;ksa esa foosd
djuk cM+k dfBu gksrk gSA tks foosd djuk ugha tkurk] og nksuksa gh fLFkfr;ksa
esa leL;k dks fuea=k.k nsrk gSA

t:jh gS foosd

,d O;fDr us vius ?kj esa fcYyh vkSj oqQÙkkµnksuksa dks iky j[kk FkkA
fcYyh vfèkd cksyrh Fkh] fnu&jkr E;kmaQ&E;kmaQ djrh FkhA ekfyd dks cM+k
vViVk yxrk] og lksprkµlkjs fnu E;kmaQ&E;kmaQ djrh gS] vkjke Hkh ugha
djus nsrh] uhan esa Hkh ckèkk Mkyrh gSA tc ,d fnu fcYyh E;kmaQ&E;kmaQ dj
jgh Fkh] ekfyd mls [kwc ihVrs gq, cksykµD;k lkjs fnu E;kmaQ&E;kmaQ djrh
gS\ oqQÙks us ns[kkµ;g cksyrh gS blfy, ihVh xbZ] vc eSa cksywaxk gh ughaA
mlus ekSu dj fy;kA jkr dks ?kj esa pksj ?kql x,A pksjh gks xbZA lqcg gqbZA
ekfyd ykBh ysdj oqQÙks ij cjl iM+k] cksykµrq>s D;ksa ikyk gS\ bruh jksfV;ka
fdlfy, f[kykbZ gSa\ blfy, ikyk gS fd pksj vk, rks HkkSaddj lwfpr dj
nksA rqeus ekSu lkèk j[kk gSA ekfyd us mls ;g dgrs gq, [kwc ihVkA

fcYyh dh ejEer gqbZ T;knk cksyus osQ dkj.k vkSj oqQÙks dh ejEer gqbZ
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u cksyus osQ dkj.kA iz'u [kM+k gks tkrk gS fd ekSu vPNk gS ;k cksyuk vPNk\
D;k djsa\ gesa ;g foosd djuk gSµdgha&dgha ekSu djuk Hkh vPNk gS vkSj
dgha&dgha cksyuk Hkh vPNk gSA cksyuk Hkh t:jh gS vkSj ekSu Hkh t:jh gSA
tks vkneh foosd ugha dj ikrk] vfoosd osQ lkFk pyrk gS] og leL;k iSnk
dj ysrk gSA ;g foosd djuk gksrk gS fd ykHk vPNk gS ;k vykHkA ge ;g
ugha dg ldrs fd ykHk vPNk gh gS vkSj ;g Hkh ugha dg ldrs fd vykHk
vPNk ugha gh gSA dgha&dgha ,slk gksrk gS fd vykHk vkneh dks vkxs c<+k nsrk
gSA oqQN feyk ugha] bl fparu ls eu esa ,d Hkkouk tkxrh gS vkSj O;fDr
cgqr vkxs c<+ tkrk gSA

ykHk vkSj vykHk

ykHk vkSj vykHkµbu nksuksa fLFkfr;ksa esa ruko Hkh iSnk gksrk gS vkSj lerk
Hkh iSnk gks ldrh gSA lerk osQ {ks=k nksuksa gSaA ykHk gksus ij Hkh lerk vkSj
vykHk gksus ij Hkh lerkA tc ykHk gksrk gS rc O;fDr lksprk gSµèku feyk
gS] la;ksx gqvk gS] ¯drq ;g vfuR; gSA y{eh fdlh osQ lkFk fLFkj ugha jgrhA
mldk fdlh osQ lkFk xBcaèku ugha gksrkA jktLFkku osQ dfo;ksa us fy[kkµ;g
i`Foh oqaQvkjh dU;k gSA vkt rd bldh dHkh fdlh ls 'kknh ugha gqbZA y{eh
us fdlh osQ lkFk 'kknh ugha dh] bl i`Foh us Hkh fdlh osQ lkFk 'kknh ugha
dhA yksxksa us blls eksg fd;k ij blus fdlh osQ lkFk eksg ugha fd;k] vkbZ
vkSj pyh xbZA tc ;g Hkkouk tkx tkrh gS] vfuR;rk dh vuqizs{kk ls efLr"d
dks f'kf{kr dj fy;k tkrk gS rc u ykHk ruko iSnk djrk gS vkSj u vykHk
ruko iSnk djrk gSA vfuR; vuqizs{kk osQ }kjk tc ;g ckr efLr"d osQ izdks"B
esa te xbZµtks oqQN gS] lc la;ksx gS] esjk ugha gS] ek=k la;ksx gS] rc ruko
dgka ls vk,xk\ vki vHkh bl gkWy esa cSBs gSaA ;g ek=k la;ksx gSA vki vk,
vkSj cSB x,A ¯drq fnu Hkj ;k izyacdky rd cSBs ugha jgsaxsA ,d ?kaVk iwjk
gksrs gh ;gka ls mBdj pys tk,axsA blfy, fd ;g ek=k la;ksx gSA dksbZ Hkh
la;ksx fuR; ugha gksrkA la;ksx dks LFkk;h eku ysus ls cM+h dksbZ Hkzkafr ugha gksrh
vkSj la;ksx dks 'kk'or eku ysus ls cM+h ew[kZrk Hkh ugha gksrhA efLr"d bl
Hkkouk ls f'kf{kr gks tk, rks ykHk Hkh ruko iSnk ugha djsxk vkSj vykHk Hkh
ruko iSnk ugha djsxkA ;g eku fy;kµla;ksx vfuR; gS] la;ksx dk fo;ksx
fuf'pr gksrk gS rks fo;ksx gksus ij Hkh vFkok izkIr u gksus ij Hkh ruko ugha
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vk,xkA
eqfu dks lerk dk izrhd ekuk x;kA lkèkq lerk dk izrhd dSls gksrk gS\

mnkgj.k dh Hkk"kk gSµ,d lkèkq fHk{kk osQ fy, x;k] dkiQh ?kjksa esa ?kwek ij
fHk{kk ugha feyhA ;g okfil [kkyh vk x;kA ruko iSnk gksus dk dkj.k Li"V
gSA Hkw[k Fkh blfy, fHk{kk osQ fy, x;k ¯drq feyk oqQN Hkh ughaA bl vykHk
dh fLFkfr esa ruko iSnk gksuk pkfg, ij ruko iSnk ugha gksrk D;ksafd mldk
efLr"d f'kf{kr gSA og lksprk gSµpyks] dksbZ ckr ugha] vkgkj djuk Hkh ,d
dke Fkk vkSj vkgkj ugha feyk rks lgt miokl gks x;kA fdruk vPNk gqvk
fd vkt lgt eq>s miokl djus dk ekSdk fey x;kA ,sls O;fDr esa ruko
dSls iSnk gksxk] ftldk efLr"d f'kf{kr gks tkrk gS\ efLr"d dk og izdks"B]
tks lerk iSnk djrk gS] tkx``r gks tk, rks ruko iSnk ugha gksxkA

lq[k vkSj nq%[k

lq[k vkSj nq%[k ruko iSnk djus okys gSaA lq[k Hkh ruko iSnk djrk gS
vkSj nq%[k Hkh ruko iSnk djrk gSA fdlh O;fDr dks lq[k T;knk feyk] lq[k
dh lkexzh T;knk feyh vkSj thou esa lq[k dk laosnu T;knk gqvk rks Hkh ruko
iSnk gks tkrk gSA Hkksx Hkh ruko iSnk djrk gSA T;knk lq[k feyrk gS rks eu
esa nwljk fodYi vkrk gSA tks yksx ges'kk cM+s&cM+s edkuksa esa jgrs gSa] muosQ
eu esa vkrk gSµpyks] taxy dh lSj djsaA ;g taxyksa dh lSj D;ksa\ blfy,
fd ,d fLFkfr esa vkneh dHkh izlUu ugha jgrkA mls ;g ilan ugha vkrk fd
og ,d gh fLFkfr es jgsA og fLFkfr dks cnyrs jguk pkgrk gSA tks izfrfnu
cf<+;k&cf<+;k Hkkstu djrk gS] mlosQ eu esa dHkh&dHkh cktjs dh jksVh vkSj
cktjs dk nfy;k [kkus dh ckr Hkh vk tkrh gSA blfy, vkrh gS fd vkneh
cnyuk pkgrk gS] ,d :i esa jguk ugha pkgrkA T;knk lq[k Hkh ruko iSnk dj
nsrk gS vkSj O;fDr dHkh&dHkh dg Hkh nsrk gS fd pkjksa vksj lq[k dk okrkoj.k
gS] inkFkZ gSaA eq>s rks ,slk thou thuk gS tgka ;s u gksaA cM+s&cM+s jktk vkSj
lezkV~ tks eqfu cus gSa] lq[k ls mQcdj cus gSaA muosQ eu esa fojkx D;ksa vk;k\
blfy, fd vfrHkksx fojkx iSnk djrk gSA bruk Hkksx fy;k] bruh lkjh lkexzh
ik yh fiQj Hkh dgha 'kkafr ugha feyh] blfy, NksM+us dh ckr eu esa vkbZA
vxj lq[k ruko iSnk ugha djrk rks dksbZ jktk ;k èkuh vkneh vkt rd
laU;klh ugha curk] eqfu ugha curkA ;g vfrHkko ruko Hkh iSnk djrk gS]
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oSjkX; dk ,d dkj.k Hkh curk gSA nq%[k rks ruko iSnk djrk gh gSA FkksM+k&lk
nq%[k vkrk gSA nq%[k dh fLFkfr vkrh gS] vkneh ruko ls Hkj tkrk gSA

thou vkSj ej.k

thou vkSj ej.k Hkh ruko iSnk djrk gSA tc thou cgqr yack gks tkrk
gS rc dHkh&dHkh vkneh dgrk gSµeSa rks thrs&thrs Fkd x;k] mQc x;kA

izfl¼ dgkuh gSA ,d cqf<+;k us dgkµeSa bruh cw<+h gks xbZ] vHkh rd
cqykok ugha vk;kA mlus viuh xzkeh.k Hkk"kk esa dgkµ,slk yxrk gS fd jketh
esjh fpV~Bh Hkwy x,A og thou ls mQc xbZ Fkh vkSj mQc ruko iSnk dj jgh
FkhA ej.k Hkh ruko iSnk djrk gSA og cqf<+;k ftl >ksaiM+h esa jgrh Fkh] ,d
fnu mlesa dkyk ukx fudykA ukx dks ns[krs gh cqf<+;k fpYykbZA ckgj HkkxhA
mlus tksj ls xkao okyksa dks iqdkjkµvkvks! vkvks! lkai vk x;kA Hk;adj dkyk
ukx gS] bls idM+ksA yksx bdV~Bs gq,] cksysµcqf<+;k eka! rqe jkst dgrh
Fkhµjketh esjh fpV~Bh Hkwy x,A esjh fpV~Bh pwgs [kk x,A vkt rks lgt gh
fpV~Bh vk xbZ FkhA rqe Hkkxh D;ksa\ cqf<+;k us eklwe Loj esa dgkµ^ohjka! ej.kks
nksjks ykxSA* ejuk cM+k dfBu yxrk gSA

thou vkSj ej.kµnksuksa ruko iSnk djrs gSa] ¯drq ftl O;fDr us vius
eu dks f'kf{kr dj fy;k] mlosQ thou vkSj ej.k ruko dk dkj.k ugha cusaxsA
tks vu'kuiwoZd lekfèk ej.k dh izfØ;k esa pyrs gSa] mUgsa ejus dk dksbZ Mj
ugha gksrk] dksbZ ruko ugha gksrkA

fuank vkSj iz'kalk

fuank vkSj iz'kalk Hkh ruko iSnk djrh gSA cgqr T;knk iz'kalk gksrh gS rks
vkneh lqurs&lqurs mQc tkrk gS] ,d ruko iSnk gks tkrk gSA fuank lqurs gh
vkneh dk vkos'k iz[kj gks tkrk gS] psgjk ruko ls Hkj tkrk gSA ftl O;fDr
dk efLr"d izf'kf{kr gS] og u iz'kalk dh fLFkfr esa ruko esa vk,xk vkSj u
fuank dh fLFkfr esa ruko esa tk,xkA

iwT; xq#nso dgrs gSaµ^eSaus thou esa cgqr iz'kalk ikbZ vkSj cgqr fuank Hkh
lquhA vxj ;s nksuksa ugha gksrs rks thou esa larqyu ugha curkA* dksjh iz'kalk
vkneh dks iwQyus dk ekSdk nsrh gS] xoZ ls Hkj nsrh gS vkSj dksjh fuank ghu
Hkkouk iSnk djrh gSA ghu Hkkouk vkSj vga Hkkoukµnksuksa ls ogh O;fDr cp
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ldrk gS] ftlus vius vkidks f'kf{kr dj fy;kA ftldk efLr"d f'kf{kr gks
x;k] og nksuksa fLFkfr;ksa esa le jg ldrk gSA

lEeku vkSj vieku

lEeku vksj viekuµ;s nksuksa tfVy fLFkfr;ka gSaA lEeku feyrk gS rks
,d vyx izdkj dk ruko iSnk gks tkrk gSA tSls gh lEeku feyrk gS] O;fDr
dh pky cny tkrh gSA og vdM+dj pyrk gSA mldk eqag mQij gks tkrk
gS] og eqag mBkdj gh ugha ns[krkA vkÑfr cny tkrh gS] Hkko&Hkafxek cny
tkrh gSA ;fn efLr"d f'kf{kr gks tkrk gS rks nksuksa fLFkfr;ksa esa lerk cuh jgrh
gSA vieku gks tk, rks ogh ckr vkSj lEeku fey tk, rks ogh ckrA og bl
lPpkbZ dks le> ysrk gSµvkRek esa u lEeku gS] u vieku] ¯drq og leku
gSA leku gS blfy, lEeku vkSj vieku dh dksbZ ckr ugha gSA ;s lc osQoy
yqHkkus okyh ckrsa gSa vkSj og muls mQij mB tkrk gSA

,d nk'kZfud lar cgqr igqapk gqvk FkkA yksx mldh ckr dks le> ugha
ik jgs FksA os cgqr ckj mlosQ ckjs esa mQViVkax ckrsa Hkh dj tkrsA mldh fuank
Hkh djrsA ,slk gksuk vLokHkkfod ugha gSA yksx lqdjkr osQ rÙoKku dks le>
ugha ik,] tgj dh I;kyh fiyk nhA vkpk;Z fHk{kq dks le> ugha ik,] u tkus
fdruh dfBukb;ka >syuh iM+ha vkSj fdruh fuank gqbZA vkpk;Z fHk{kq us vius
thou esa ftruk vieku ik;k] mruk cgqr de yksxksa osQ thou esa gksrk gksxk
ij mu ij dksbZ vlj ugha gqvkA ml nk'kZfud lar dh fuank dk Loj cgqr
fnu rd pyrk jgkA ,d O;fDr us iwN fy;kµ^nk'kZfud egksn;! vkidh
bruh fuank gksrh gS] D;k vkidk xqLlk ugha vkrk\ vkiesa ghuHkkouk ugha
vkrh\* nk'kZfud us cgqr ekfeZd mÙkj fn;kµ^HkS;k! tks fuank gksrh gS] og esjs
ikl vkrh gS ¯drq ml le; eSa vius vkidks bruk maQpk mBk ysrk gwa fd
og esjs ikl igqap gh ugha ikrhA eq>esa ghuHkkouk dSls vk,xh\*

ftl O;fDr us vius vkidks maQpk mBk fy;k] ml rd fuank ;k iz'kalk
dh ckr igqap gh ugha ikrhA mlesa dSls vgadkj vk,xk vkSj dSls ghuHkkouk
tkxsxhA maQpk mBkus dk rkRi;Z gSµefLr"d dks bl izdkj lkèk ysuk fd og
nksuksa fLFkfr;ksa esa ,d:i jg losaQ

;s ikap }a} gSa] vuqowQyrk vkSj izfrowQyrk osQ laosnu dks tUe nsus okys
?kVd rÙo gSaA vuqowQyrk vkSj izfrowQyrk dh ifjfLFkfr;ka ruko iSnk djus
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okyh gSaA iwjk lekt bu ifjfLFkfr;ksa osQ dkj.k ruko dks Hkksx jgk gSA bu
ifjfLFkfr;ksa osQ izfr gekjk n`f"Vdks.k cny tk,] ml n`f"Vdks.k ls efLr"d
izf'kf{kr gks tk, rks leL;k dk lekèkku lkeus fn[kkbZ nsxkA

VwVrh gSa Hkzkafr;ka

è;ku dk eryc gS lPpkb;ksa dk vuqHko djuk] lPpkb;ksa dks tkuukA
tc rd ge Hkhrj esa ugha tk,axs] gesa lPpkb;ksa dk irk ugha pysxkA ckgj
esa tks lPpkb;ka izrhr gksrh gSa] muosQ lkFk cgqr Hkzkafr iSnk gks tkrh gSA
mikè;k; ;'kksfot;th us fy[kkµ^ftl O;fDr us vius vkidks ugha ns[kk]
vkRek dks ugha ns[kk] mldh inkFkZ osQ izfr gksus okyh Hkzkafr dHkh VwVsxh ughaA
ml O;fDr dh inkFkZ osQ izfr Hkzkafr VwVrh gS] ftlus vius vkidks ns[kk gSA*
tc ge viuh vkRek dks tkuus dh fn'kk esa vkxs c<+saxs rc gekjh inkFkZ
fo"k;d Hkzkafr;ka VwVsaxhA gekjk izf'k{k.k vyx izdkj dk cu tk,xk] efLr"d
dks ubZ tkudkfj;ka feysaxhA tc rd inkFkZ osQ txr~ esa gh jgsaxs] vius Hkhrj
>kadus dk iz;Ru ugha djsaxs rc rd Hkzkafr;ka c<+rh gh pyh tk,axhA

ikap fe=k FksA os lc ;g ekurs FksµHkbZ! gekjh izxk<+ fe=krk gS] ge lc
,d&nwljs osQ lg;ksxh gSaA lc ijkFkZ n`f"V okys gSaA LokFkhZ dksbZ ugha gSA ,d
fnu mRlo dk izlax FkkA ,d fe=k us dgkµfdruk vPNk gks] vkt [khj cuk
ysaA lcus dgkµizLrko lqanj gSA ,d cksykµpkoy eSa ys vkmaQxkA nwljk
cksykµnwèk eSa ys vkmaQxkA rhljk cksykµphuh eSa ys vkmaQxk] pkSFkk cksykµpwYgk
vkSj b±èku eSa ys vkmaQxkA ikapoka fe=k ekSu jgkA lcus iwNkµcksyks] rqe D;k
ykvksxsA ikapoka fe=k cksykµeSa vius HkkbZ&cfguksa dks [kkus osQ fy, ys vkmaQxkA
fe=krk dh Hkzkafr VwV xbZA lcus dgkµfdruk LokFkhZ gSA osQoy viuk O;fDrxr
LokFkZ ns[krk gSA

tc vkneh è;ku djuk 'kq: djrk gS rks Hkzkafr;ka VwVuh 'kq: gks tkrh gSaA
O;fDr osQ eu esa ,d Hkzkafr ;g jgrh gS fd [kkus esa lq[k gSA vPNk [kkus esa
lq[k rc feysxk tc 'kkd esa [kwc fepZ&elkys MkysaxsA tc O;fDr f'kfoj esa
è;ku djus vkrk gS] rc ;g Hkzkafr VwV tkrh gSA tc Hkhrj >kaduk 'kq: djrk
gS rc yxrk gSµvjs! lq[k rks Hkhrj gSA ,d ?kaVk è;ku fd;k vkSj viwoZ vkuan
vk;kA iz'u gks ldrk gSµml le; D;k feyk\ D;k elkysnkj [kk|&inkFkZ
feys\ feBkb;ka ;k pViVh phtsa feyha\ oqQN Hkh ugha feyk fiQj vkuan dgka
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ls vk;k\ og vkuan ckgj ls ugha] Hkhrj ls iwQVk gSA ;g lPpkbZ è;ku ls
miyCèk gksrh gSA tc ;g lPpkbZ lkeus vkrh gS] inkFkZ esa lq[kkjksi.k dh Hkzkafr
VwV tkrh gSA

è;ku Hkzkafr dks rksM+us vkSj lPpkbZ dks miyCèk djus dk lkèku gSA tks
O;fDr osQoy ckátxr~ esa gh thrk gS] vartZxr~ esa dHkh izos'k ugha djrk]
mldk thou vPNk ugha gksrkA vPNk thou og gksrk gS] ftlesa bu }a}ksa dks
lgus dh 'kfDr gksrh gsA lerk O;fDrxr gSA bldk nwljs ls dksbZ lacaèk ugha
gSA ykHk&vykHk vkfn fLFkfr;ksa esa le jguk] ,d tSlk jguk] gekjh O;fDrxr
lerk gSA ;g O;fDrxr lerk tSls&tSls c<+rh gS] ruko de gksrk pyk tkrk
gSA eSa ekurk gwaµ,d lkFk ruko osQ pØ dks rksM+ nsuk cM+k dfBu gSA D;ksafd
efLr"d osQ nwljs izdks"B dks geus bruk f'kf{kr dj j[kk gS fd ogh&ogh ckr
gekjs lkeus ckj&ckj vkrh gSA ;g lkekU; izÑfr gSA blesa dksbZ viokn <wa<uk
Hkh eqf'dy gSA ykHk gqvk vkSj og cgqr [kq'k gks tk,xkA fdlh ls oqQN djkuk
gS rks mldh iz'kalk dj nks] u gksus okyk dke Hkh cu tk,xk vkSj FkksM+h&lh
fuank dj nks] cuus okyk dke Hkh fcxM+ tk,xkA bl lkekU; izÑfr ls cpus
okys yksx fojys gksrs gSaA

dgka ls vkrk gS ;g Loj\

f'kokth osQ xq# leFkZ jkenkl dks ,d fdlku us ihV fn;kA ;g iz'u
f'kokth osQ lkeus vk;kA fdlku us lkspkµvc rks iQkalh dh ltk gh feysxhA
leFkZ jkenkl cksysµ^f'kok! blus eq>s ihVk gS] naM eSa nwaxkA rqEgsa bls naM nsus
dk vfèkdkj ugha gSA* f'kokth cksysµ^vkidh tSlh ethZA* jkenkl us dgkµ^f'kok!
bl fdlku dks ikap ch?kk tehu vkSj ns nksA* lc vk'p;Z esa iM+ x,]
cksysµ^;g D;k naM fn;k vkius\* leFkZ jkenkl us dgkµ^cspkjk xjhc gSA
;fn xjhc ugha gksrk rks ,d xUus osQ VqdM+s osQ fy, eq>s ugha ihVrkA bls ikap
ch?kk tehu ns nks fiQj ;g fdlh dks ihVsxk ughaA*

;g Loj dgka ls fudy ldrk gS\ ftl O;fDr us lerk dks lkèk fy;k]
vius efLr"d dks izf'kf{kr dj fy;k] ogh bl izdkj dk naM ns ldrk gSA
bl ckr ij ge è;ku osaQfnzr djsaµè;ku dk vFkZ efLr"d dks ,slk izf'kf{kr
dj ysuk gS fd vkneh ruko ls eqfDr ik losQ vkSj lerk dh fn'kk esa vkxs
c<+ losaQA lerk vkSj ruko&eqfDr esa var%lacaèk gSA lerk dh miyfCèk dk
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vFkZ gSµruko ls eqfDrA ;g ,d egku miyfCèk gS vkSj og è;ku osQ }kjk
izkIr dh tk ldrh gSA

© Jain Vishva Bharati For Private & Personal Use Only https://books.jvbharati.org



18

lkekftd lerk vkSj è;ku

lerk vkSj lekt esa lerk] ;g fdlh ,d O;fDr dk iz'u ugha gSA orZeku
ifjfLFkfr;ksa dks ns[ksa rks vusd lkekftd fo"kerk,a mHkjdj lkeus vkrh gSaA
lkekftd fo"kerk esa oqQN izkÑfrd ckrsa Hkh gks ldrh gSa ¯drq cgqr lkjh ckrsa
ekU;rk] izdYiuk osQ vkèkkj ij cuh gqbZ gSaA ,d mnkgj.k gSµtkfroknA ,d
vkneh mPptkfr dk gS] ,d vkneh fuEu tkfr dkA tks fuEu tkfr dk gS]
og NksVk gS vkSj tks mPptkfr dk gS] og cM+k gSA ,d Li`'; gS vkSj nwljk
vLi`';A o.kZokn osQ vkèkkj ij ;g foHkktu gks x;kA ,d dkyk gS vkSj nwljk
xksjkA xksjs dks egÙo izkIr gS vkSj dkys dks egÙo izkIr ugha gSA

iz'ufpÉ gSa fo"kerk,a

tkfr] o.kZ] fyax vkfn osQ vkèkkj ij tks fo"kerk,a lekt esa py jgh gSa]
os vkt iz'ufpÉ cu pqdh gSA vkt dk ekul mu fo"kerkvksa osQ izfr mf}Xu
gSA og ugha pkgrk fd ;s fo"kerk,a jgsa] ¯drq fiQj Hkh py jgh gSaA iqjkus
c¼ewy laLdkj vFkok vgaHkko mu fo"kerkvksa dks cuk, gq, gSaA vga osQ pØ
dks rksM+uk dksbZ lkèkkj.k ?kVuk ugha gSA ,d ckj tks cM+k dgyk x;k] cM+k cu
pqdk] og fiQj ls lcosQ lkeus lkèkkj.k :i esa vk,] leku :i esa vk,] ;g
mldks ekU; ugha gksrkA bl fLFkfr esa vgadkj ckèkd cu tkrk gSA og lksprk
gSµeSa cM+k dgykus okyk] mPp tkfr dk dgykus okyk] vkt fuEu oxZ osQ
lkFk jgwa] cSBwa ;k ckrphr d:a] rks dSlk yxwaxk\ eSa Hkh mlh Js.kh esa vk
tkmaQxkA ;g vga dh o`fÙk lekurk dh o`fÙk dks mHkjus ls igys gh nck nsuk
pkgrh gS] blhfy, lekt esa la?k"kZ pyrk gSA

la?k"kZ vusd izdkj osQ gksrs gSaA O;fDrxr la?k"kZ Hkh gksrk gS] vkSj lewgxr
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la?k"kZ Hkh gksrk gSA vkt la?k"kZ dk ,d u;k :i cu x;k oxZ&la?k"kZA og
fey&ekfyd vkSj etnwjksa osQ chp pyrk gS] 'kks"kd vkSj 'kksf"kr osQ chp pyrk
gSA blh vkèkkj ij ekDlZ us dgk Fkkµ;g oxZ&la?k"kZ vfuok;Z gS] ,sfrgkfld
lPpkbZ gSA oxZ&la?k"kZ osQ vkèkkj ij gh ,d fnu 'kksf"kr oxZ 'kklu dj ldrk
gS] 'kks"kd oxZ dks Hkh lekIr dj ldrk gSA

lkaLÑfrd fHkUurk osQ dkj.k la?k"kZ gks ldrk gSA la?k"kZ gksus dk ,d
eq[; dkj.k gSµfHkUurkA fopkjksa dh fHkUurk osQ dkj.k la?k"kZ gks tkrk gSA nks
O;fDr gSa] ijLij fopkj ugha feyrs] la?k"kZ gks tkrk gSA ifjokj esa Hkh la?k"kZ
gksrk gS] jktuhfrd ikfVZ;ksa esa Hkh la?k"kZ gksrk gS] lkekftd laLFkkvksa esa Hkh la?k"kZ
gksrk gSA nks laLÑfr;ka fHkUu&fHkUu gSa] os ijLij Vdjk tkrh gSa blhfy, cgqr
ckj fganw&eqfLye dk >a>V gksrk jgrk gSA ;s nks laLÑfr;ka tc rc Vdjk tkrh
gS vkSj lkaiznkf;d la?k"kZ gksrs jgrs gSaA tgka Hkh vkneh dk LokFkZ Vdjkrk gS]
la?k"kZ gks tkrk gSA vkfFkZd izyksHku Hkh la?k"kZ dk cM+k dkj.k curk gSA

nks isQjs ckn esa

izkphu ?kVuk gSA ,d izkS<+ O;fDr dks iRuh dk fo;ksx gks x;kA mlus
nwljh 'kknh dk iz;Ru fd;kA izkS<+ O;fDr dks dksbZ viuh dU;k dSls ns\ ij
iSls osQ cy ij ;g Hkh laHko cu x;kA iqjkus tekus esa gtkj&nks gtkj esa
yM+fd;ka fey tkrh FkhaA vkt rks ,d ;qok yM+dh osQ nks&pkj yk[k #i, Hkh
ekaxs tk ldrs gSaA yM+dh osQ firk us dgkµ;fn nks gtkj #i, nks rks eSa yM+dh
ns ldrk gwaA izkS<+ O;fDr us ;g 'krZ Lohdkj dj yh] mlus nks gtkj #i, ns
fn,A 'kknh fuf'pr gks xbZA fuèkkZfjr fnu izkS<+ O;fDr ckjkr ysdj vk;kA jkf=k
dk le;A isQjk [kkus dh rS;kjhA nwYgk paojh ij cSB x;kA iq=kh osQ firk osQ
eu esa ykyp vk x;kA og cksykµ^vxj pkj gtkj #i;k nks rks 'kknh gks
ldrh gS] vU;Fkk ugha gks ldrhA* og ml le; D;k djs\ #i;k dgka ls
yk,\ mlus Lohdkj fd;kµ^Bhd gS] pkj gtkj ns nwaxkA* czkã.k us isQjs 'kq:
djok fn,A nks isQjs gks x,A oqQN yksx lkr isQjs ekurs gSa] oqQN yksx pkj isQjs
ekurs gSaA pkj isQjs gksus Fks] nks isQjs gq, vkSj og [kM+k gqvkA yksxksa us dgkµvjs!
chp eSa dSls mBs\ vHkh rks nks isQjs gksuk ckdh gSaA og cksykµ^eSaus nks gtkj
#i, fn, Fks] nks isQjs [kk fy,A vc nks gtkj dekdj fiQj nwaxk rks ml le;
nks isQjk fiQj [kk ywaxkA* mlosQ bl mÙkj ls iq=kh dk Hkfo"; vfuf'pr cu
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x;kA ,d la?k"kZ dh&lh fLFkfr fufeZr gks xbZA ;fn vkfFkZd yksHk ugha gksrk rks
nks isQjs ckn esa [kkus dh ckr gh ugha vkrh ¯drq yksHk ,slh fLFkfr;ka iSnk dj
nsrk gSA

vkfFkZd dkj.kksa ls la?k"kZ gksrk gS] LokFkZ ls la?k"kZ gksrk gS vkSj ;g la?k"kZ
lkekftd fo"kerkvksa dks tUe nsrk gSA euq"; dh vfHko`fÙk;ka Hkh vyx&vyx
izdkj dh gksrh gSaA os Hkh lkekftd leL;kvksa dks c<+krh gSaA euq"; dk
n`f"Vdks.k vyx izdkj dk gksrk gS] mlosQ dkj.k vfHko`fÙk;ka curh jgrh gSa
vkSj lkekftd fo"kerk,a Hkh gksrh jgrh gSaA

[kkbZ cuh jgh

ge ikap gtkj o"kZ igys dk bfrgkl ns[ksa] irk pysxkµtks oxZ dk
eqf[k;k cu x;k] vkxs vk x;k] og vkfHktkR; cu x;kA mlosQ vgadkj us
vleku tkrh; dks ges'kk uhps j[kus dk iz;Ru fd;k] blhfy, ,d [kkbZ
cjkcj cuh jghA ,d cM+k vkSj ,d NksVk curk jgkA pkgs og tkfr osQ uke
ij] vkfFkZd fo"kerk osQ vkèkkj ij] vFkok lkaiznkf;drk osQ vkèkkj ij cukA
lkekftd fLFkfr esa tgka ;g fu;e cu x;kµveqd tkfr dk ,d vkneh Hkh
bl xyh ls ugha tk ldrk D;ksafd vkfHktkR; oxZ osQ yksx bl xyh ls tkrs
gSaA veqd oxZ dk vkneh bl lM+d ls ugha tk ldrk] ml lM+d ij mldh
Nk;k Hkh ugha iM+uh pkfg,A xksjs vkSj dkys ,d dkj esa] ,d cl esa] ,d lkFk
ugha cSB ldrs] Vªsu osQ ,d fMCcs esa ,d lkFk ugha cSB ldrsA ,d oqQÙkk lkFk
cSB ldrk gS ¯drq ,d vkneh lkFk ugha cSB ldrkA euq"; dk blls cM+k
vieku D;k gks ldrk gS\ bl lkekftd fo"kerk osQ vkèkkj ij ?k`.kk dk Hkko
c<+rk pyk x;kA ,d vkneh osQ eu esa nwljs vkneh osQ izfr bruh ?k`.kk gks
xbZ fd ;fn ,d dkyk vkneh xksjksa dh cLrh esa pyk tk, rks 'kk;n thfor
okil u vk,A blls cM+k vU;k; D;k gks ldrk gS\] vkt ge lkekftd
lerk dh ckr djrs gSa] U;k; dh ckr djrs gSa] ¯drq vfèkd ls vfèkd
lkekftd lerk dh ckr djus okyksa esa Hkh ;g dkys vkSj xksjs dk Hksn feVk
ugha gSA fodflr jk"Vªksa esa] tks cgqr izcq¼ vkSj oSKkfud dgykrs gsa] ftUgksaus
[kkst dh gSa vkSj tks iwjh ekuo&tkfr osQ lkFk U;k; djus dk nkok dj jgs gSa]
mu yksxksa esa Hkh ;g dkys vkSj xksjs dk Hksn iz[kj cuk gqvk gSA ogka dkys yksxksa
dks ekjus esa Hkh 'kk;n ladksp ugha gksrkA mUgsa ,d izdkj ls bruh ghurk dh
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n`f"V ls ns[krs gSa fd os dkys vkneh dks vkneh ekuus osQ fy, Hkh rS;kj ugha
gSaA

fganqLrku esa tkfrokn dh leL;k cgqr iz[kj jghA dkys&xksjs dk rks iz'u
gh ugha_ D;ksafd fganqLrkuh yksx dkyksa dh Js.kh (CySd csYV) esa gh vkrs gSaA
os xksjs ekus ugha tkrs blfy, ;g jaxHksn dk iz'u Hkkjr esa gh ugha pyk] ¯drq
tkfrokn cgqr iz[kjrk ls pykA blls lekt esa fo"kerk c<+rh pyh xbZ vkSj
mlosQ lkFk&lkFk ;g Hksn okyh ckr Hkh tqM+ xbZA

oxZHksn] tkfrokn] jaxoknµ;s lc ,slh fLFkfr;ka gSa] tks lkekftd fo"kerk
iSnk dj jgh gSaA iz'u gSµ;g dSls feVs\ blosQ fy, dkuwu dk lgkjk fy;k
x;kA fganqLrku esa Hkh fy;k x;k] ckgj Hkh fy;k x;kA

vkt Hkh thfor gS laLdkj

vesfjdk osQ jk"Vªifr vczkge fyadu us jaxHksn dks feVkus dk cgqr iz;kl
fd;kA fganqLrku esa Hkh tkfrokn dks feVkus dk cgqr iz;Ru fd;k x;kA egkRek
xkaèh us viuh lkjh 'kfDr ls ;g iz;Ru fd;k fd tkfrHksn feV tk,] NqvkNwr
feV tk,A iwT; xq#nso us v.kqozr vkanksyu osQ ekè;e ls tkfrxr fo"kerk dks
nwj djus dk dkiQh iz;Ru fd;kA bu lkjs iz;Ruksa osQ ckotwn djksM+ksa&djksM+ksa yksx
,sls yksx gSa] ftuesa tkfrokn dk izcy laLdkj gS] o.kZokn dk izcy laLdkj gS
vkSj jaxHksn dk laLdkj Hkh de ugha gSA 'kksf"kr vkSj 'kks"kd oxZ vkt Hkh thfor
gSaA ,d ekfyd vius deZpkjh dks] vius ukSdj dks dHkh Hkh lekurk dk LFkku
nsus dks rS;kj ugha gSA ;g 'kks"kd dh Js.kh vkt Hkh cjkcj py jgh gSA lc oqQN
thfor gSA bl fLFkfr esa la?k"kZ gksuk LokHkkfod gSA

fo"kerk dk ifj.kke

la?k"kZ fo"kerk dk vfuok;Z ifj.kke gSA tgka fo"kerk gS] ogka la?k"kZ u gks]
;g laHko ugha gSA tgka la?k"kZ gS ogka lkekftd 'kkafr ugha gks ldrhA bl lkjs
pØ ij ge fopkj djsa vkSj lkekftd lerk ij è;ku nsa rks gekjs lkeus ,d
cM+k mik; vkrk gS vkSj og mik; gSµè;kuA è;ku dh psruk dk fodkl fd;k
tk, rks lkekftd lerk dks cgqr cy fey ldrk gSA

ge ewy iz'u ij vk,aµvkf[kj lkekftd fo"kerk dks iSnk dkSu djrk
gS\ mls iSnk djus okyk rÙo euksfoKku dh Hkk"kk esa laosx gS vkSj deZ'kkL=k
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dh Hkk"kk esa d"kk; gSA d"kk; fo"kerk dks iSnk dj jgk gS] la?k"kZ dks tUe ns
jgk gSA d"kk; fo"kerk dk ewy dkj.k gSA d"kk; ij fu;a=k.k fd, fcuk laHko
ugha gS fd lkekftd fo"kerk lekIr gks tk,A eq[;r% vgadkj vkSj yksHkµ;s
nks d"kk; lkekftd fo"kerk osQ fy, cgqr ftEesokj gSaA

'kjkc ihdj vkneh u'ks esa mUeÙk gksrk gS] ¯drq vgadkj osQ u'ks esa mlls
de mUeÙk ugha gksrkA 'kjkc ls Hkh T;knk Hk;adj u'kk gS vgadkj dkA mlosQ
dkj.k ,d en iSnk gksrk gS vkSj og fo"kerk dks iSnk djrk gSA nwljk dkj.k
gSµyksHkA ;g Hkh lkekftd fo"kerk dks tUe nsrk gSA

igyk lksiku

vgadkj vkSj yksHkµbu nks laosxksa ij fu;a=k.k djuk lkekftd lerk dk
igyk lksiku gSA cM+k dfBu gS bu ij fu;a=k.k djuk] D;ksafd vkneh laosxksa
osQ vkèkkj ij pyrk gSA tSlk&tSlk okrkoj.k vFkok ifjfLFkfr vkrh gS] laosx
mHkjrs tkrs gSa] mUgsa mÙkstuk] míhiu fey tkrk gS vkSj O;fDr oSlk gh <yrk
pyk tkrk gS] oSlk gh vkpj.k djrk pyk trk gSA bu laosxksa osQ dkj.k gh
>xM+s gksrs gSaA ifjokj esa >xM+s] HkkbZ&HkkbZ esa >xM+s] ifr&iRuh esa >xM+sµlcdk
dkj.k gS laosxA

teZuh dh ?kVuk gSA ifr vkSj iRuhµnksuksa vkil esa cgqr yM+rs FksA ,d
ckj yM+kbZ bruh c<+ xbZ fd lkekftd vojksèk iSnk gks x;kA iqfyl osQl cu
x;kA ifr vkSj iRuh nksuksa U;k;ky; esa mifLFkr gq,A U;k;kèkh'k us [kwc xgjkbZ
ls lkspkµbUgsa D;k naM fn;k tk,\ U;k;kèkh'k us xaHkhj fparu osQ ckn fu.kZ;
fn;kµbu nksuksa dks fpfM+;k?kj osQ fiatjs esa can dj fn;k tk,A bUgsa ;g ns[kus
dk ekSdk fn;k tk, fd fpfM+;k?kj osQ i'kq&nEifÙk fdrus Lusg osQ lkFk jgrs
gSaA bUgsa ;g lkspus dk ekSdk feysxkµi'kq Hkh fdrus izse ls jgrs gSa vkSj ge
euq"; gksdj Hkh fdl izdkj yM+rs gSa\ lkr fnuksa esa budks cksèk&ikB feysxk]
f'k{kk feysxh vkSj ;s lqèkj tk,axsA

lkekftd thou osQ vax

vkneh dks okrkoj.k Hkh cgqr izHkkfor djrk gS] ifjfLFkfr;ka Hkh cgqr
izHkkfor djrh gSaA os fcxM+us esa Hkh izHkkfor djrh gSa vkSj lqèkjus esa Hkh
izHkkfor djrh gSaA
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lkekftd thou ewY;ksa ls tqM+k gqvk gS] okrkoj.k vkSj ifjfLFkfr ls tqM+k
gqvk gSA ;fn ifjfLFkfr;ka] ewY; vkSj okrkoj.k u gksa rks lkekftd thou Hh
ugha gks ldrkA lkekftd thou osQ ;s vfuok;Z vax gSaA bu lcdk vPNk
fuekZ.k djuk gSA vPNh O;oLFkk ml efLr"d ls fudysxh] ftldk efLr"d
larqfyr gSA vlarqfyr efLr"d ls dHkh vPNh O;oLFkk ugha fudy ldrhA
efLr"dh; larqyu osQ fy, laosxksa ij fu;a=k.k gksuk t:jh gSA tks O;fDr Øksèk
esa mcyk gqvk cSBk gS] vgadkj ls Hkjk gqvk gS] og vPNh O;oLFkk ns] ;g
dHkh laHko ugha gSA og rks lcls igys lkspsxk fd bl O;oLFkk esa esjk fdruk
LokFkZ lèks\ mldk è;ku jgsxk vius LokFkZ ijA tc è;ku Lo;a ij j[ksxk rks
vPNh O;oLFkk dSls ns ik,xk\

ogh rVLFk gS

,d 'kCn cgqr izpfyr gSµrVLFkrk] eè;LFkrkA rVLFk O;fDr vPNh
O;oLFkk ns ldrk gSA i{kikr&xzLr O;fDr dHkh vPNh O;oLFkk ugha ns ldrkA
i{kikrjfgr O;fDr gh vPNh O;oLFkk ns ldrk gSA rVLFk ogh gks ldrk gS]
ftldk vius laosxksa ij fu;a=k.k gSA ;g vius&laosxksa osQ vkèkkj ij ugha pyrk
¯drq laosxksa dks vius foosd osQ vkèkkj ij pykrk gSA ftldk foosd tkx
tkrk gS] mlosQ laosx lks tkrs gSaA ,slk O;fDr rVLFk gksrk gSA ftldk laosx
tkxrk gS] mldk foosd lks tkrk gSA ,slk O;fDr i{kikrh gksrk gS vkSj i{kikrh
dHkh vPNh O;oLFkk ugha ns ldrkA

rVLFk gksus osQ fy, è;ku vko';d gSA è;ku u djus okyk O;fDr rVLFk
ugha gks ldrkA dkj.k cgqr Li"V gS fd vizHkkfor jguk mlh O;fDr osQ fy,
laHko gS] tks è;ku esa yhu gSA nks izdkj dh eukso`fÙk;ka gSaµ,d izHkkfor gksus
dh vkSj nwljh vizHkkfor jgus dhA fdlh ?kVuk dks ns[ksa vkSj izHkkfor u gksa]
;g dSls laHko gS\ yksx Vh-oh- ns[krs gSa] ukVd ns[krs gSa] flusek ns[krs gSaA tgka
d#.k n`'; vkrk gS] gtkjksa yksx jks iM+rs gSaA mudk ?kVuk ls dksbZ lacaèk ugha
gS fiQj Hkh jksrs gSaA blfy, fd os izHkkfor gks tkrs gSa] mudh laosnuk tkx tkrh
gSA

,d ofj"B lkfgR;dkj ukVd ns[k jgk FkkA ukVd esa ,d izlax
vk;kµ,d O;fDr [kyuk;d dks twrk ekj jgk gSA tSls gh izlax vk;k] ns[kus
okyk lkfgR;dkj [kM+k gqvkA tks ekjus okyk Fkk] mldks twrk tM+ fn;kA og
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bruk izHkkfor gks x;k fd ml ?kVuk osQ lkFk cg x;kA mls ;g irk ugha pyk
fd ;g ek=k ukVd gSA

fun'kZu gS gok

vkneh cgqr izHkkfor gksrk gSA ?kVuk ls izHkkfor gksrk gS] okrkoj.k ls
izHkkfor gksrk gSA tSlk okrkoj.k feyk] oSlk cu x;kA ciZQ iM+h] fgeikr gqvk
rks gok cgqr BaMh cu xbZ] 'khr ygj cu xbZA lwjt dh cgqr rst xehZ feyh]
og yw cu xbZA turk dks rikus yx xbZA og BaMd Hkh djus yx tkrh gS]
rikus Hkh yx tkrh gSA vkneh dk fnekx Hkh ,slk gh gksrk gSA dksbZ lq[kn
?kVuk gqbZ] vkneh cgqr izlUu gks tkrk gSA dksbZ nq%[k ?kVuk gqbZ] vkneh cgqr
mÙksftr gks tkrk gSA fnekx dk ,d ,slk izdks"B gS] tks ckgjh okrkoj.k ls
izHkkfor gksrk gSA ;fn ge efLr"d osQ ml izdks"B dks fu;af=kr dj losaQ]
f'kf{kr dj losaQ fd og vizHkkfor jgs] izHkkfor u gksA ,slk gksus ij og ?kVuk
dks tkusxk] ns[ksxkA ifjfLFkfr esa th,xk] 'okl ysxk ij mlls vizHkkfor jgsxkA
;g vizHkkfor jgus dh fLFkfr osQoy è;ku osQ }kjk gh laHko gSA

vizHkkfor gksus dh eqnzk

è;ku dk eryc gh gS fLFkjrkA O;fDr è;ku dh eqnzk esa cSBrk gS rc
funsZ'k fn;k tkrk gSµvka[ksa can] 'kjhj fLFkj] dk;ksRlxZ dh eqnzkA 'kjhj dh
fLFkjrk] 'kjhj dh f'kfFkyrk] vka[k can vkSj bafnz;ka 'kkarµog gS vizHkkfor gksus
dh eqnzkA izHkkfor gksus dh eqnzk gSµpapyrkA vkneh ftruk T;knk papy gksxk
mruk T;knk izHkkfor gksxkA 'kjhj dh papyrk] bafnz;ksa dh papyrk vkSj
ekalisf'k;ksa dk rukoµ;s lc izHkkfor gksus osQ gsrq gSaA ekalisf'k;ksa dh f'kfFkyrk]
'kjhj dh fLFkjrk vkSj dk;ksRlxZ dh eqnzk esa ckgj osQ izHkko de gks tkrs gSaA
lfØ;rk] papyrk] rukoµ;s ckgjh izHkko dks vkeaf=kr djrs gSaA 'kjhj dh
fuf"Ø;rk] f'kfFkyrk] ekalisf'k;ksa dh f'kfFkyrk] bafnz;ksa dh izfrlayhurk vkSj
izR;kgkjµ;s ckgj osQ izHkko dks de djrs gSa] O;fDr dks vizHkkfor cukrs gSaA
tSls&tSls vkneh è;ku ls izHkkfor gksrk gS oSls&oSls rVLFkrk c<+rh tkrh gSA
rVLFk O;fDr gh lkekftd vO;oLFkk dks fojke ns ldrk gS] lkekftd
fo"kerk dks de dj ldrk gSA bl n`f"V ls lkekftd lerk vkSj è;ku esa
xgjk lacaèk gSA
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è;ku dk Hkkj D;ksa\

iz'u gks ldrk gSµ;g dk;Z rks f'k{kk osQ }kjk Hkh gks ldrk gSA f'k{kk esa
;g crk;k tkrk gS fd lkekftd fo"kerk osQ D;k fl¼kar gSa\ lkekftd f'k{kk
osQ fdrus vPNs ifj.kke gSa\ tc f'k{kk osQ }kjk ;g laHko gS rc è;ku dks
chp esa D;ksa tksM+k tk,\ fo|ky; esa f'k{kk dk ,d ikB i<+k vkSj ckr le>
esa vk xbZA blls lkekftd fo"kerk VwVus yxsxh] lerk vkus yxsxhA fiQj è;ku
dk Hkkj D;ksa c<+k;k tk,\ fo|kFkhZ osQ ikl igys ls gh iqLrdksa dk cgqr Hkkj
jgrk gSA ,d NksVk fo|kFkhZ viuk cLrk ysdj pyrk gS rks ,slk xyrk gS fd
tSls dksbZ Hkkjokgd py jgk gSA bl fLFkfr esa è;ku dk Hkkj D;ksa c<+k;k tk,\
;fn f'k{kk ls gh okLrfod lekèkku gksrk rks è;ku dks chp esa cSBkus dh
t:jr ugha gksrh] ¯drq ;g ckr izekf.kr gks xbZ gS fd dksjh okfpd f'k{kk
blesa liQy ugha curhA tc rd laosnuk dks u txk;k tk,] rc rd ;g
laHko ugha gSA

vHkko laosnu'khyrk dk

è;ku dk ,d cgqr cM+k ifj.kke gSµlaosnuk dks txk nsukA pkgs mls
d#.kk dgsa] vuqdEik ;k n;k dgsa] vfgalk vFkok eS=kh dk Hkko dgsaA tgka og
tkx tkrh gS] ogka fo"kerk fVd ugha ikrhA ;fn iwjk lekt fo"kerk dks
NksM+dj lerk ls jgs rks lkekftd lerk fodflr gks ldrh gSA ;fn mPp
oxZ esa] vkfHktkR; oxZ esa] laosnuk gksrh rks ,d gfjtu dks eafnj esa tkus ls
dHkh ugha jksdk tkrkA tc euq"; esa Øwjrk iuirh gS rc ;s lkjh fLFkfr;ka
?kfVr gksrh gSaA ftl O;fDr esa laosnuk tkx xbZ] lerk dh vuqHkwfr tkx xbZ]
mldk fparu Hkh nwljs izdkj dk cu tkrk gSA

fodykaxksa dh ,d laLFkk esa lSdM+ksa fodykax jgrs FksA laLFkk dh
O;oLFkkfidk ,d fnu fodykaxksa dks 'kgj osQ oqQN [kkl&[kkl LFky fn[kkus ys
xbZA mlus LFky fn[kk,] mlosQ ckn tgka ldZl py jgk Fkk] ogka ys xbZA lc
cSB x,A lcus ldZl ns[kkA ldZl dh lekfIr osQ ckn O;oLFkkfidk us
iwNkµ^dgks] dSlk yxkA* ,d vaèkk yM+dk cksykµ^eq>s rks cgqr vPNk yxk ij
esjk tks cgjk lkFkh cSBk gS] ;g cspkjk ,sls gh jg x;kA eq>s bl ckr dk nq%[k
gS fd ;g oqQN ykHk ugha ys ldkA*

^vjs! rqe dguk D;k pkgrs gks\*
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^cfgu th! ;g oqQN Hkh ugha lqu ldk] u flag dh xtZuk dks lqu ldk]
u gkFkh dh fpa?kkM+ksa dks lqu ldk] u eèkqj xhrksa dks lqu ldkA blosQ iYys
oqQN Hkh ugha iM+k] bldk eq>s cM+k nq%[k gSA*

;g gS lgkuqHkwfr dk HkkoA Lo;a mls irk ugha gS fd D;k gks jgk gSA
mlus ;g ugha lkspk fd eSa ugha ns[k ldk ij muosQ eu esa ;g ihM+k
mHkjhµesjk lkFkh cgjk gS] og oqQN Hkh ugha lqu ldkA ,slk lgkuqHkwfr dk
Hkko] ,d laosnuk dk Hkko tkx tk, rks fiQj O;fDr fdlh osQ izfr vU;k;
ugha dj ldrk] fdlh dk 'kks"k.k Hkh ugh dj ldrkA

d"kk; vkSj laosnu'khyrk

è;ku dk ,d ifj.kke gS d"kk; dh 'kkafrA tSls&tSls d"kk; de gksxk]
laosnu'khyrk tkx`r gksrh pyh tk,xhA ;fn è;ku djus okys O;fDr esa
laosnu'khyrk ugha tkxrh gS rks eku ysuk pkfg, fd mldk è;ku lèkk ugha gSA
è;ku dk vfuok;Z ifj.kke gSµlaosnu'khyrk dk] d#.kk dk tkx tkukA gekjs
lkeus lkekftd lerk dk cgqr cM+k iz'u gSA mlosQ fy, O;oLFkkxr cgqr
mik; fd, x, ¯drq os iwjs liQy ugha gks jgs gSaA bldk dkj.k gSµtc rd
lekt esa laosnu'khyrk tkx`r ugha gksxh rc rd O;oLFkkxr ifjorZu liQy
ugha gksaxsA bl iz'u dks lqy>kus osQ fy, gesa è;ku dk vkJ; Hkh ysuk pkfg,A
;g ,d cgqr cM+k lekèkku gSA ifjorZu osQ brus iz;ksx fd, tkrs gSa rks ;g
iz;ksx D;ksa u fd;k tk, vkSj mls Hkh O;kid Lrj ij D;ksa u fd;k tk,\

vfHk;ku lk{kjrk dk

ljdkj lksprh gSµgekjs ns'k esa dksbZ fuj{kj u jgs] lc lk{kj cusaA
lk{kjrk dk vfHk;ku pyk;k tkrk gSA D;k v{kj i<+us ek=k ls] gLrk{kj dj
nsus ek=k ls] dksbZ cgqr cM+h liQyrk fey tk,xh\ ;g ,d fparu gSA bl
fparu dks cqjk ugha dgk tk ldrkA vukSipkfjd f'k{kk dk dk;ZØe pyrk gS
rks izkS<+ yksx Hkh i<+us yx tk,axsA ckr rks gkL;kLin&lh yxrh gSA NksVksa ij
bruk è;ku ugha gS vkSj izkS<+ksa dks lk{kj cukus osQ iz;Ru fd, tk jgs gSaA NksVs
vu{kj cPpksa dh iQkSt vkSj rS;kj gks tk,xhA gksuk rks ;g pkfg, Fkkµvc tUe
ysus okyk dksbZ Hkh fuj{kj u jgs rks leL;k dk lekèkku gksrkA vkt dk dksbZ
cPpk tuesxk] ;g vu{kj ugha jgsxk] lc lk{kj cusaxs rks laiw.kZ ubZ ih<+h lk{kj
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cu tk,xhA bl fn'kk esa è;ku cgqr de fn;k tk jgk gSA

è;ku dk vfHk;ku pys

iz'u ;g gSµtSls lk{kjrk dk vfHk;ku] izkS<+ f'k{kk dk vfHk;ku py jgk
gS] D;k oSls gh è;ku dk vfHk;ku ugha pyk;k tk ldrk\ gj cPps dks è;ku
lh[kuk gSA ;fn ;g vfHk;ku Hkh pys rks eq>s yxrk gS fd lkekftd
leL;kvksa dk dkiQh lekèkku feysxkA lk{kj cuus okyk cqjkb;ksa ls cpsxk ;k
ugha cpsxk ¯drq è;ku djus okyk vo'; gh oqQN ek=kk esa cpsxk] mlesa
vo'; gh ifjorZu vk,xkA leL;kµ;g ckr vHkh rd mu yksxksa dh le>
esa ugha vk jgh gS] tks f'k{kk'kkL=kh gSa] f'k{kk laLFkkuksa dk lapkyu dj jgs gSa]
tks ljdkj osQ f'k{kk&foHkkx esa gSa ;k f'k{kk dh uhfr;ksa dk fuèkkZj.k djrs gSaA
;fn ;g ckr le> esa vk tk, fd è;ku osQ }kjk efLr"d dks cgqr laLdkjh
fd;k tk ldrk gS] izf'kf{kr fd;k tk ldrk gS vkSj è;ku osQ }kjk izf'kf{kr
efLr"d lekt osQ fy, cgqr dY;k.kdkjh gks ldrk gS rks 'kk;n gekjs fparu
esa dksbZ u;k eksM+ vk ldrk gSA eSa dYiuk vkSj eaxy Hkkouk djrk gwa fd ;g
fparu vk,] ,d u;k eksM+ vk, vkSj lkekftd lerk osQ fy, ge è;ku dk
ewY; vkad losaQA vxj ,slk {k.k vk;k rks ;g lekt osQ fy, lpeqp cM+k
dY;k.kdkjh gksxkA
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ekuoh; lacaèk vkSj è;ku

ewy xfr;ka pkj gSaµujd] fr;±p] euq"; vkSj nsoA fdlh O;fDr ls iwNk
tk,µrqEgkjh xfr dkSu&lh gS rks mÙkj feysxkµeuq"; xfrA euq"; osQoy euq";
gSA ,d euq"; dk nwljs euq"; osQ lkFk xgjk lacaèk gSA euq";&euq"; esa ijLij
lacaèk osQoy ;gh gS fd og Hkh euq"; gS vkSj ;g Hkh euq"; gSA ;g tks ewy
lacaèk Fkk] mldks xkS.k dj fn;k x;kA vksloky] vxzoky] ekgs'ojh vkfn&vkfn
tks tkfr;ka le;&le; ij fuèkkZfjr dh xb±] os izèkku cu xb±A fganw]
eqlyekuµ;s 'kCn izèkku cu x, vkSj euq"; 'kCn xkS.k cu x;kA

,sfrgkfld n`f"V ls ns[kk tk, rks ,d tkfr jgh gSµeuq";A tSu vkxe
osQ egku O;k[;kdkj us dgkµ^,Ddk e.kqLl tkbZ*µeuq"; tkfr ,d gSA bl
lwDr esa Hkxoku egkohj osQ fl¼kar dh izfrèofu gSA

tkfr;ka dksbZ nks ugha gksrhaA gekjh nqfu;k esa ,d gh tkfr gS euq"; dhA
euq";] euq"; gSA nwljh gS fr;±p tkfrA og i'kq&i{kh dh tkfr gSA ujd dh tkfr
vkSj nso dh tkfrµ;s nks tkfr;ka vkSj gSa ̄ drq os gekjh nqfu;k esa ugha gSaA gekjh
nqfu;k esa osQoy nks tkfr;ka gSaµeuq"; vkSj fr;±pA geus bu ewyHkwr tkfr;ksa dks
Hkqyk fn;k vkSj ckn esa vfLrRo esa vkbZ mitkfr;ksa] iztkfr;ksa dks bruk izèkku cuk
fn;k fd ewy tkfr;ka xkS.k gks xb±A dgk tkrk gSµ^xq# rks xqM+ jg x;k vkSj psyk
'kDdj cu x;kA* ewy tkfr rks xqM+ jg xbZ vkSj ckn esa vkus okyh tkfr;ka
'kDdj cu xb±A

ifj.kke ;g gqvkµeuq"; ewy tkfr gS] bl voèkkj.kk dks Hkqyk fn;k x;k
vkSj ge mitkfr;ksa esa my> x,A mlesa dksjh vEyrk gh vEyrk 'ks"k jgh]
feBkl lekIr gks xbZA mitkfr;ksa esa my> tkus osQ dkj.k ekuoh; lacaèkksa esa
og eèkqjrk ugha jgh] tks nks euq";ksa osQ lacaèkksa esa gksuh pkfg,A ekuoh; lacaèk
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rHkh lqèkj ldrs gSa] tc ge ewy ckr ij è;ku nsaµeuq"; euq"; gS] ;g ckr
le> esa vk,A

deZ vkSj è;ku

leL;k ;g gSµbl ckr dks le>us osQ fy, tSlk thou gksuk pkfg,]
oSlk thou ugha gSA ekuo dk thou [kafMr&[kafMr&lk gks x;k gSA v[kaM
thou osQ fy, deZ vkSj è;kuµnksuksa dk ;ksx pkfg,A è;ku dk vFkZ gS fpÙk
dh 'kqf¼A tgka dksjh fpÙk'kqf¼ gS vkSj izo`fÙk ugha gS] ogka Hkh thou esa iw.kZrk
ugha vkrhA tgka dksjh fØ;k gS vkSj fpÙk'kqf¼ ugha gSA ogka thou T;knk
foHkDr gks tkrk gS] fo[kafMr gks tkrk gSA nksuksa dk ;ksx gksuk pkfg,µfpÙk'kqf¼
Hkh gks vkSj fØ;k Hkh gks rc lgh fLFkfr curh gSA orZeku thou&iz.kkyh us
izo`fÙk dks cgqr izksRlkgu fn;kµfØ;k djks] Je djks] m|e djks] m|ksx
yxkvks] dkjksckj dks c<+kvksA bl izo`fÙkokn dks cM+k izksRlkgu fn;k vkSj
fpÙk'kqf¼ dh ckr dks Hkqyk fn;kA ifj.kke ;g vk;kµdeZ Lo;a iznw"k.k cu
x;kA tks iznw"k.k vkt c<+k gS] og iznw"k.k deZ us iSnk fd;k gSA iznw"k.k D;ksa
cuk\ D;ksa c<+k\ blfy, fd fpÙk'kqf¼ dh ckr izo`fÙk ls fudy xbZA è;ku
osQ fcuk fpÙk'kqf¼ dh laHkkouk de gks tkrh gS vkSj fpÙk'kqf¼ osQ fcuk fØ;k
lE;d~ ugha gksrhA

fØ;k] izfrfØ;k vkSj fofØ;k

fØ;k] izfrfØ;k vkSj fofØ;kµ;s rhu 'kCn izo`fÙk ls tqM+s gSaA ,d vkneh
fØ;k djrk gSA ;fn mldh i`"BHkwfe esa fpÙk'kqf¼ ugha gS rks fØ;k dh
izfrfØ;k gksxhA tgka izfrfØ;k gksxh] ogka fofØ;k gksxh] fodkj gksxkA

,d O;fDr us izHkq ls izkFkZuk dhµeq>s pwgk cuk nksA cM+h fofp=k ckr gSA
D;k dksbZ vkneh pwgk cuuk pkgsxk\ pwgk cuk nks] og tks fØ;k gS] mlosQ ihNs
,d izfrfØ;k gSA ml izfrfØ;k us fofØ;k iSnk dhA O;fDr osQ eu esa fodkj
iSnk dj fn;k vkSj ml O;fDr us pwgk cuus dh izkFkZuk dj nhA fofØ;k gS pwgk
cuus dh izkFkZuk] ij ;g gS izfrfØ;k ls mith fofØ;kA iRuh osQ LoHkko us
mlosQ eu esa ;g izfrfØ;k mRiUu dhA ifr vkSj iRuhµnksuksa esa [kwc yM+kbZ
gksrhA iRuh] ifr dh dksbZ ckr ugha ekurhA ifr tks Hkh dgrk] mldk myVdj
tokc nsrhA ifr rax vk x;kA mldk eu izfrfØ;k ls Hkj x;kA bl izfrfØ;k
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osQ dkj.k ;g Loj fudyk] ;g fofØ;k vkbZµeq>s pwgk cuk nksA ,d O;fDr
us iwNkµ^HkbZ! pwgk D;ksa cuuk pkgrs gks\* mlus dgkµ^esjh iRuh vkSj fdlh
ls ugha Mjrh] osQoy pwgs ls Mjrh gSA*

lafLØ;k djsa

;g pwgk cuus dh izkFkZuk fofØ;k gSA mlosQ ihNs ,d izfrfØ;k gSA
izfrfØ;k D;ksa iSnk gqbZ\] blfy, fd tks fØ;k gS] ;g fpÙk'kqf¼ ls 'kwU; gSA
tgka&tgka fpÙk'kqf¼ ls 'kwU; fØ;k gksxh ogka&ogka izfrfØ;k gksxh vkSj tgka
izfrfØ;k gksxh ogka fofØ;k fuf'pr gh iSnk gksxhA ;fn fofØ;k ls cpuk gS]
izfrfØ;k ls cpuk gS vkSj osQoy fØ;k djuh gS rks mls laLÑr djuk gksxkA
og fØ;k tks lafLØ;k gS] izfrfØ;k vkSj fofØ;k iSnk ugha djsxhA lafLØ;k dk
rkRi;Z gS laLdkfjr fØ;kA fpÙk'kqf¼ dh vksj è;ku fn, fcuk bl fLFkfr dk
fuekZ.k laHko ugha gSA

cM+k vk'p;Z gksrk gS] yksx gj dke dh vkykspuk djrs gsa] osQoy vius
dke dks NksM+djA vius dke dh dksbZ vkykspuk ugha djrkA og nwljs osQ gj
dke dh vkykspuk dj nsrk gSA pkgs dksbZ fo}ku gS] jktusrk vFkok U;k;kèkh'k
gS] fdlh dks Hkh c['kk ugha tkrkA lcdh vkykspuk gksrh gSA èkeZxq# dh Hkh
vkykspuk gks tkrh gSA yksx dg nsrs gSaµ;g Bhd ugha fd;k] vxj ,slk djrs
rks T;knk vPNk gks tkrkA ;g vkykspuk D;ksa gksrh gS\ blfy, fd fØ;k osQ
lkFk fpÙk dh 'kqf¼ ugha gSA fØ;k djus okys dh fpÙk'kqf¼ gksrh rks 'kk;n
vkykspuk dk bruk ekSdk ugha feyrkA mldh fpÙk'kqf¼ gksus ij Hkh vkykspuk
gks ldrh gSA ;fn vkykspuk djus okys dh Hkh fpÙk'kqf¼ ugha gS rks og fØ;k
vkSj lafLØ;k dk Hksn ugha dj ik,xkA nksuksa vksj fpÙk dh 'kqf¼ ugha gS] u
fØ;k osQ lkFk fpÙk'kqf¼ dk ;ksx gS vkSj u vkykspuk osQ lkFk fpÙk'kqf¼ dk
;ksx gS] blfy, fØ;k iQyorh ugha curh vkSj vkykspuk Hkh lkFkZd ugha
curhA

izfrfØ;k vkSj fofØ;k ls tqM+k fojksèk

vkj{k.k dk Hkkjh fojksèk gqvkA fojksèk gks ldrk gS ij ;fn fpÙk'kqf¼ osQ
lkFk fojksèk gksrk rks rksM+&iQksM+ ugha gksrh] clsa ugha tykbZ tkrha] turk dks
ijs'kku ugha fd;k tkrk] pDosQ tke ugha fd, tkrs] turk ls Hkjh clksa vkSj
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eksVjksa dks lM+dksa ij jksdk ugha tkrk] tu&èku dks uqdlku ugha igqapk;k tkrkA
osQoy fojksèk gS] lkFk esa fpÙk'kqf¼ ugha gS blfy, og fojksèk izfrfØ;k vkSj
fofØ;k ls eqDr ugha gks ldrkA vkt ftruk Hkh ;g Hkz"Vkpkj py jgk gS]
ftrus gh jktuhfrd&lkekftd >a>V py jgs gSa] D;ksa py jgs gSa\ fofp=k ckr
;g gS fd dksbZ vkneh Hkz"Vkpkj dks ilan ugha djrk] osQoy vius dks
NksM+djA vius }kjk tks Hkz"Vkpkj gksrk gS] og mldks ilan gSA nwljk dksbZ Hkh
djrk gS] mls ilan ugha gSA cPpksa dks nwèk T;knk pkfg,A cktkj esa [kjhnus tk,
vkSj mls ikuh feyk iryk nwèk feys rks D;k mls vPNk yxsxk\ vkVk] elkyk
[kjhnus osQ fy, cktkj esa tk,a vkSj lkjh phtsa feykoVh feysa rks D;k vPNk
yxsxk\ ifjokj dk lnL; chekj gSA gkWfLiVy esa tk,a rks oqQN migkj fn,
fcuk] iwtk&ikB fd, fcuk] gkWfLiVy esa HkrhZ gksuk eqf'dy gks tkrk gSA ;g
fLFkfr mls dSlh yxrh gS\ fVdV ysus tk, vkSj fcuk iwtk&ikB fd, fVdV
Hkh u feys rks D;k vPNk yxrk gS\ D;k bldk ;g vFkZ ugha gSµnwljk dksbZ
Hkh Hkz"Vkpkj djrk gS] og vPNk ugha yxrk] ¯drq Lo;a djrk gS] og vPNk
yxrk gSA

fdlh vkneh ls Hkz"Vkpkj osQ ckjs esa iwNk tk, rks og dgsxkµcgqr
Hkz"Vkpkj py jgk gSA vkf[kj D;ksa py jgk gS\ lcdks f'kdk;r gS rks D;ksa
pyuk pkfg,\ blfy, py jgk gS fd f'kdk;r osQoy nwljksa osQ dk;Z osQ izfr
gS] vius dk;Z osQ izfr ughaA ;fn og f'kdk;r osQoy vius&vius dk;Z osQ
izfr cu tk,] gj O;fDr osQ eu esa ;g f'kdk;r cu tk, fd eSa Bhd ugha
dj jgk gwa rks ,d fnu esa Hkz"Vkpkj lekIr gks tk,xkA ;fn ,d xkao esa ,d
yk[k vkneh gSa] lcosQ eu esa f'kdk;r gS ij og gS fuU;kuosa gtkj ukS lkS
fuU;kuosa osQ izfrA ,slh fLFkfr esa rkykc nwèk osQ LFkku ij ikuh ls gh HkjsxkA

cgqr izfl¼ dgkuh gSA jktk us vkns'k fn;kµvkt rkykc dks nwèk ls
Hkjuk gSA mlesa iwjs uxj osQ yksx ,d&,d yksVk nwèk Mkysa] rkykc nwèk ls Hkj
tk,xkA vkns'k izlkfjr gks x;kA ,d vkneh osQ eu esa vk;k] lkjs uxj osQ yksx
,d&,d yksVk nwèk Mkysaxs vkSj eSa ,d yksVk ikuh Mky nwaxk rks D;k iQdZ
iM+sxk\ ,sls gh nwèk esa ikuh feyk;k tkrk gS] fiQj iwjs rkykc esa ,d yksVs dk
D;k iQdZ iM+sxk\ lcosQ eu esa ;gh fodYi mBkA lqcg jktk vius ea=kh osQ
lkFk rkykc ij x;kA og ;g ns[k vokd jg x;kµiwjk rkykc ikuh ls Hkjk
gS] nwèk dk ukeksfu'kku Hkh ugha gSA
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tks ,d osQ eu esa vk,xk] og lcosQ eu esa D;ksa ugha vk,xk\ rdZ rks
lcosQ fy, leku gSA oSls gh 'kk;n lcosQ eu esa vk jgk gSµog Hkh Hkz"Vkpkj
dj jgk gSA og Hkh dj jgk gS] rks eSa D;ksa u d:a\ ;g cgrh xaxk ?kj vk
xbZ gS] eSa Hkh mlesa gkFk D;ksa u èkks ywa\ ;fn ,d O;fDr osQ eu esa ;g Hkkouk
vkrh] HkbZ! nwljk pkgs oqQN Hkh Mkys] eSa rks ,d yksVk nwèk Mkywaxk] rks nwljk
vkSj rhljk Hkh 'kk;n ;gh lksprkA lcosQ eu esa ;g fparu mHkjrk rks
izkr%dky iwjk rkykc nwèk ls yckyc Hkjk feyrkA lc ,d&,d yksVk nwèk
Mkysaxs rks ,d yksVk ikuh dk D;k iQdZ iM+sxk] ;g fparu tks gks jgk gS] og
D;ksa gks jgk gS\ blfy, fd fpÙk dh 'kqf¼ ugha gSA fpÙk'kqf¼ osQ fcuk ;gh
fparu gksxk] ;gh fØ;k gksxh vkSj ;gh ifj.kke vk,xkA

vkt gekjs lkeus leL;kvksa dk <sj gSA lkekftd vkSj jktuhfrd
leL;k,a gSa] vkfFkZd vkSj èkkfeZd leL;k,a gSa] oS;fDrd vksj lkewfgd
leL;k,a gSaA lc izdkj dh leL;kvksa osQ fy, vyx&vyx mik; Hkh [kksts
tk jgs gSa vkSj lekèkku Hkh fd, tk jgs gSaA ¯drq lc leL;kvksa dks iSnk djus
okyh tks ewyHkwr leL;k gS] og gS fpÙk'kqf¼ dh leL;kA mldh vksj gekjk
è;ku gh ugha tk jgk gSA tc leL;k lekfgr ugha gksxh rc vkneh eqM+dj
ns[ksxk vkSj rc og ;gh dgsxkµbl n`f"V ls leL;k dks ns[kuk gh ;kn ugha
jgkA

Hkwy x;k vkneh

izkphu ?kVuk gSA ,d vkneh dh Lej.k&'kfDr detksj gks xbZA oS| osQ
ikl x;k] cksykµ^oS|th egkjkt! dksbZ nok nks] ftlls Lej.k&'kfDr Bhd gks
tk,A* oS|th us nok ns nhA oqQN fnu ckn oS|th feys] iwNkµ^crkvks! vc
rqEgkjh Lej.k&'kfDr dSlh gS\* ml O;fDr us dgkµ^dksbZ T;knk iQdZ rks ugha
iM+k ¯drq FkksM+k&lk iQdZ iM+k gS] vc eSa Hkwy tkrk gwa rks eq>s bruk ;kn vk
tkrk gS fd eSa Hkwy x;k gwaA ij D;k Hkwy x;k gwa] ;g ;kn ugha vkrkA*

,slk yxrk gSµvkneh oqQN Hkwy x;k gS ij D;k Hkwy x;k gS] ;g ;kn
ugha vk jgk gSA ge Hkh oqQN Hkwy x, gSaA lkjh leL;kvksa dks lqy>kus esa yxs
gSa] ij ewy ckr dks Hkwy x, gSaA vk'p;Z gS fd mls iwjk lekt Hkwy x;k gsA
jktuhfr osQ yksx Hkh Hkwy x, gSaA èkeZ osQ yksx dgrs gSaµ^rqe èkeZ&è;ku djks]
fØ;k dkaM djks] rqEgkjk ijyksd lqèkj tk,xkA* os bl ewy ckr dks Hkwy x,
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fd ;g thou lqèkjs fcuk ijyksd dSls lqèkjsxk\ vkpj.k dh 'kqf¼ osQ fcuk
thou dSls lqèkjsxk\ uSfrdrk osQ fcuk thou esa ifo=krk dSls vk,xh\ 'kk;n
blhfy, Hkxoku egkohj us è;ku dks cgqr egÙo fn;k FkkA ,d tSulw=k gS
½f"kHkkflrA mlesa fy[kk gS è;ku osQ fcuk èkeZ oSlk gh gS] tSls dVk gqvk
èkM+A 'kjhj osQ uhps dk Hkkx iwjk gS ij flj ugha gS rks D;k gksxk\ lkjs 'kjhj
dk lapkyu dkSu djrk gS\ efLr"d ugha jgk rks fiQj oqQN Hkh ugha cpkA
è;ku osQ fcuk èkeZ Hkh ,slk gks x;k gS] tSls 'kjhj ls efLr"d dks dkV fn;k
gSA è;ku dk eryc gSµvius Hkhrj pys tk,a] viuh vkRek osQ ikl igqap
tk,aA gekjh nks gh fLFkfr;ka gSa ;k rks inkFkZ osQ ikl jgsa ;k psruk osQ ikl jgsaA
tSls&tSls vkneh viuh psruk dh lfUufèk esa jgrk gS] mlesa ifo=krk vkrh gS]
fueZyrk vkrh gS vkSj mldh lkjh cqjkb;ka feVrh pyh tkrh gSaA

iz'u ekuoh; lacaèkksa dh eèkqjrk dk!

iz'u gSµekuoh; lacaèk dSls eèkqj cusa\ è;ku osQ fcuk ekuoh; lacaèkksa esa
lqèkkj dh ckr laHko ugha cusxhA dkj.k Li"V gSµè;ku osQ fcuk fpÙk dh 'kqf¼
ugha gksrh] psruk dh lfUufèk ugha feyrhA ge ,d lw=k dks idM+ ysaµftruk&ftruk
psruk dh lfUufèk esa jguk gS mruk&mruk fpÙk dh 'kqf¼ esa jguk gSA
ftruk&ftruk inkFkZ osQ tatky esa jguk gS mruk&mruk Hkzkafr ;k efyurk esa
jguk gSA èkeZLFkku esa tkus dk ewY; blhfy, gS fd vkneh fnuHkj inkFkks± osQ
chp esa jgrk gSA og lqcg vkSj 'kke fdlh le; èkeZLFkku esa tk,] èkeZxq# dh
mikluk esa tk, vkSj ogka tkdj è;ku djs] fpÙk dh 'kqf¼ cuk,A ¯drq vkt
mldk :i fcxM+ x;kA èkeZLFkku esa tkus dk ;g eryc ugha gS fd og
èkeZLFkku esa tkdj fpÙk dh 'kqf¼ djs vkSj ckgj vkdj fofØ;k djs] efyurk
djs] efyurk mldh izo`fÙk;ksa esa laØkar gks tk,A vkt euq"; us èkeZ dks
èkeZLFkku rd lhfer dj fn;kA mlus èkeZLFkku esa psruk dh lfUufèk ugha ikbZ
blfy, èkeZLFkku osQ ckgj tks O;ogkj gksuk pkfg,] og ugha gqvkA v.kqozr
vkanksyu us bl vksj è;ku vkÑ"V fd;kµrqEgkjk èkeZ] èkeZ&LFkku rd lhfer
u jgs] mldk ekufld thou esa] O;kogkfjd thou esa mi;ksx gksuk pkfg,A
vU;Fkk èkeZ djus dh lkFkZdrk D;k gksxh\

O;fDr ls iwNk x;kµ^D;k rqEgsa dHkh nq%[k osQ ckn lq[k gksrk gS\*
mlus dgkµ^gka] eq>s cgqr ckj nq%[k osQ ckn lq[k dk vuqHko gksrk gSA*
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^dc gksrk gS\ fdl&fdl fLFkfr esa gksrk gS\*
og oaQtwl vkneh Fkk] mlus dgkµ^vPNk] eSa ,d ckr crkrk gwaA esjs

;gka ikgqus vk tk,a vkSj eq>s dgk tk, fd rqEgkjs ;gka Hkkstu djuk gS rks eq>s
cM+k nq%[k gksrk gSA ;fn mudks dksbZ lUefr vk tk, vkSj os dgsaµugha] vHkh
Hkkstu ugha djsaxs] vkt rks nwljs osQ ?kj ij tk,axs] rks eq>s cM+k lq[k gksrk gSA
;g nq%[k osQ ckn gksus okyk lq[k gSA ml fLFkfr esa eSa lksprk gwa fd eSa fugky
gks x;kA*

izkfIr dk {ks=k % iz;ksx dk {ks=k

ikgquk vk, vkSj Hkkstu djkus dk izlax vk, rks nq%[k dh vuqHkwfrA mls
Hkkstu u djkuk iM+s rks lq[k dh vuqHkwfrA O;fDr èkeZLFkku esa tkrk gS vkSj ogka
ls [kkyh gkFk ykSV vkrk gSA èkeZLFkku esa tks ikrk gS] mls ogha NksM+ tkrk gSA
;g nq%[k dh ckr gSA og mls Hkwydj vius dk;ks± esa mlh izdkj layXu gks
tkrk gS] ;g nq%[k osQ ckn lq[k dh ckr ekurk gSA og tkrk gS lq[k osQ fy,]
fpÙk dh 'kqf¼ osQ fy, vkSj ogka ls vkus osQ ckn T;knk v'kqf¼ dj ysrk gSA
gksuk ;g pkfg,µtks fpÙk dh 'kqf¼ ogka gqbZ] mldk mi;ksx djsA èkeZLFkku
izkfIr dk {ks=k gs vkSj lekt iz;ksx dk {ks=kA ;fn ogka vkdj mldk mi;ksx
ugha fd;k rks ,d e[kkSy tSlk cu tk,xkA oLrqr% vkt ,slk e[kkSy cu jgk
gSA cgqr lkjs yksx dgrs gSaµèkeZLFkku osQ vUnj tkrs gSa rks èkkfeZd cu tkrs
gSa vkSj tc ckgj vkrs gSa rks :i nwljk cu tkrk gSA ;g D;ksa gksrk gS\ blfy,
gksrk gS fd fpÙk dh 'kqf¼ ugha gqbZA

vlr~ ls lRizo`fÙk dh vksj

rhu 'kCnksa dks ;kn j[kuk t:jh gSµvlr~ izo`fÙk] lr~ izo`fÙk vkSj fuo`fÙkA
vlr~ izo`fÙk gS vokaNuh; izo`fÙk] lr~ izo`fÙk gS vPNh izo`fÙk vksj fuo`fÙk gS
vizo`fÙkA

izo`fÙk u djsa] ;g laHko ugha gSA izo`fÙk fd, fcuk thou ugha pyrkA
vlr~ izo`fÙk leL;kvksa dks tUe nsrh gS vkSj mlls lkjh leL;k,a my>rh gSaA
èkeZ dk mís'; gS vlr~ izo`fÙk ls lr~ izo`fÙk dh vksj izLFkku djukA bl lanHkZ
esa ;g oSfnd lw=k cgqr laxr gSµ
relks ek T;ksfrxZe;A vlrks ek ln~xe;A e`R;ksekZ ve`ra xe;A
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vlr~ ls lr~ dh vksj e`R;q ls ve`r dh vksj] vaèkdkj ls izdk'k dh
vksj tk,aA blosQ fy, fpÙk dh 'kqf¼ t:jh gS vksj fpÙk dh 'kqf¼ osQ fy,
è;ku t:jh gSA bl lexz i`"BHkwfe esa ge è;ku dk ewY;kadu djsa rks ,slk
yxsxkµthou esa ftruh vfuok;Zrk,a gSa] vko';drk,a gSa] muesa è;ku lcls
igyh vfuok;Zrk gSA

oLrqfLFkfr ;g gSµèkeZ vkSj è;ku dks uacj lcls ckn esa feyrk gSA
fdlh Hkh vkneh ls iwNk tk,µèkeZ&è;ku djrs gks\ mÙkj feysxkµcgqr O;Lr
gwa] eq>s le; gh ugha feyrkA jksVh [kkus osQ fy,] fnu esa ikap&lkr ckj uk'rk
djus osQ fy, le; gSA Luku djuk] O;kikj djuk] xIi gkaduk] rk'k&pkSiM+
[ksyukµlcosQ fy, le; gSA osQoy le; ugha gS èkeZ vkSj è;ku djus osQ
fy,A tks izkFkfed vfuok;Zrk gS] mldks vafre lwph esa uacj ns fn;k vFkok
fcYoqQy LFkku fn;k gh ughaA bl fLFkfr ls tc rd vkneh ugha mcjsxk rc
rd lekt dk dY;k.k ugha gks ldrkA

'kqHk laosQr

izlUurk dh ckr gS fd vc ;qok yksx è;ku esa #fp ysus yxs gSaA oqQN
o`¼ yksx dgrs gSaµfdruk vPNk gksrk] ;fn vkt ls ipkl o"kZ igys è;ku
pyrkA ,d vLlh o"kZ osQ HkkbZ us dgkµvc gekjh 'kfDr ugha jghA tc gekjh
'kfDr Fkh] rc è;ku pyk ugha FkkA vc è;ku pyk gS rks mls djus dh gekjh
'kfDr ugha gSA ;g f'kdk;r vkt osQ ;qok ugha dj ldrsA os ;g ugha dg
ldrs fd è;ku ugha Fkk] foaQrq os ;g rks dg ldrs gSa fd geus è;ku fd;k
ughaA ;g ,d 'kqHk laosQr gSµè;ku osQ izfr #fp tkxh gS] ubZ n`f"V vkSj ubZ
izsj.kk tkxh gSA ge bldk Bhd ewY;kadu djsaA ;g ewY;kadu gekjs fy, cgqr
mi;ksxh gksxk] Hkkoh lekt dh dYiuk osQ fy,] u, lekt dh lajpuk osQ
fy, ,d ,slk ehy dk iRFkj fl¼ gksxk] tks lnk vkneh dks ubZ fn'kk nsxk]
lgh <ax ls thou;kiu djus dh i¼fr iqjLÑr dj ik,xkA
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vkosx vkSj è;ku

izs{kkè;ku osQ f'kfoj esa è;ku osQ iz;ksx osQ lkFk&lkFk 'kjhj foKku dk izf'k{k.k
Hkh pyrk gSA iz'u gks ldrk gSµ'kjhj&foKku dk izf'k{k.k ,d MkWDVj osQ fy,
rks vko';d gks ldrk gS ij è;ku djus okys O;fDr osQ fy, og D;ksa t:jh
gS\ mls 'kjhj foKku dk izf'k{k.k D;ksa fn;k tkrk gS\

oSKkfud ;qx esa gj ckr dh oSKkfud n`f"V ls ehekalk gksrh gSA izR;sd
fo"k; esa ;s iz'u iwNs tkrs gSaµD;ksa djsa\ dSls djsa\ D;k ifj.kke gksxk\
vkfn&vkfn ftKklk,a lkeus vkrh gSaA è;ku D;k gS\ è;ku D;ksa djsa\ dSls djsa\
dc djsa\ ;s lc ckrsa KkrO; gSaA

'kjhj dks tkus fcuk è;ku dh iwjh ckr le> esa ugha vkrhA gekjk 'kjhj
bruk cM+k dkj[kkuk gS] bruk cM+k ;a=k gS fd mldh lkjh ;kaf=kd izfØ;k,a
Bhd ls le> yh tk,a rks vkneh cgqr vkxs c<+ ldrk gS vkSj os le> esa
u vk,a rks vojksèk Hkh vk ldrk gSA

,d mnkgj.k ysa Øksèk dkA vkneh dks Øksèk vkrk gSA ;g ckr Li"V gS]
ij Øksèk D;ksa vkrk gS\ vkSj vkrk gS rks fiQj #d D;ksa tkrk gS\ og vlhe
D;ksa ugha gks tkrk\ D;k bldk mipkj fd;k tk ldrk gS\ vkt osQ
euksoSKkfudksa us] 'kjhj'kkfL=k;ksa us] bu fo"k;ksa dh cgqr Nkuchu dh gSA Øksèk
vkus dk tks osaQnz gS] og gS gekjk efLr"dA lkjk lapkyu efLr"d osQ }kjk gks
jgk gSA vPNh vkSj cqjhµlkjh Hkkoèkkjk,a efLr"d esa iSnk gks jgh gSaA Øksèk
djuk] ;g Hkko Hkh efLr"d esa vk jgk gS vkSj Øksèk u djuk] ;g Hkko Hkh
efLr"d esa vk jgk gSA Øksèk dk míhiu Hkh gksrk gS vkSj Øksèk dk fu;eu Hkh
gksrk gSA gkbiksFksysel dk ,d Hkkx Øksèk dks izdV djrk gS rks lkFk&gh&lkFk
nwljk Hkkx Øksèk dk fu;eu djrk gSA og dgrk gSµbruk er djks] vHkh er
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djksA Øksèk dh dksbZ ?kVuk ?kVhA gkbiksFksysel ls ml Hkkx dks lwpuk
feysxhµugha] vHkh Øksèk djus dk le; Bhd ugha gSA tjk Bgjks] #dksA bl
laosQr ls vkneh #d tk,xkA ;fn vkneh Øksèk djuk iqu% 'kq: dj nsxk rks
fiQj lwpuk feysxhµbruk rst er djksA bruk djksxs rks uqdlku gksxkA ;g
lwpuk Hkh ml osaQnz dks feyrh gSA efLr"d osQ ,d Hkkx ls Øksèk mitrk gS]
nwljk Hkkx mldk fu;eu Hkh djrk gSA

euksfoKku dh Hkk"kk

euksfoKku dh Hkk"kk esa ;k 'kjhj'kkL=k dh Hkk"kk esa dgk tkrk gSµ,d osaQnz
gS Øksèk dks izdV djus okyk vkSj ,d osaQnz gS Øksèk dk fu;eu djus okykA
,d osaQnz dk uke gS MkslksZfefM;y U;wfDy;l (Dorsomidial nucleus)A nwljs
dk uke gS osaVªks fefM;e U;wfDy;l (Ventromidial nucleus)A tc O;fDr Øksèk
djrk gS rks bruk djrk gS fd djrk pyk tkrk gSA bl fLFkfr esa lkèkkj.k
vkneh dk gkVZisQy gks tkrk gSA mls le>nkj dgk tkrk gS] tks vius xqLls
dk fu;eu djuk tkurk gSA iz'u gSµog le>nkjh dgka ls vk jgh gS\ mlh
efLr"dh; osaQnz ls vk jgh gSA gkbiksFksysel dk og Hkkx mlesa bruk foosd
iSnk dj nsrk gS fd bl le; rqEgsa blls T;knk Øksèk ugha djuk gSA vxj
chekjh dh voLFkk gS rks og efLr"d lwpuk nsxkµns[kks] rqe vkxs gh detksj
gks] bl le; rqEgsa Øksèk djuk gh ugha gSA ;g lkjk fu;a=k.k vkSj fu;eu
efLr"d ls vk jgk gSA Øksèk dk míhiu vkSj Øksèk dk fu;eu nks vyx&vyx
osaQnz gSaA osQoy Øksèk osQ gh ugha] izR;sd fo"k; osQ osaQnz cus gq, gSaA

deZ'kkL=k dh Hkk"kk

ge deZ'kkL=k dh Hkk"kk esa ns[ksa rks ;g ckr ;FkkFkZ izrhr gksrh gSA ,d gS
vkSnf;d Hkko vkSj nwljk gS {kk;ksi'kfed HkkoA vkSnf;d Hkko Øksèk djus dk]
vgadkj vkSj yksHk djus dk mRizsjd gSA {kk;ksi'kfed Hkko mudk fu;a=kd gSA
tSls gh vkSnf;d Hkko izLiqQfVr gksrk gS] {kk;ksi'kfed Hkko dh izsj.kk feyrh
gSµ;g er djksA vkSnf;d Hkko ij cjkcj fu;a=k.k dj jgk gS {kk;ksi'kfed
HkkoA ;fn dksjk vkSnf;d Hkko gksrk rks vkneh th ugha ikrkA {kk;ksi'kfed
Hkko gS] og cjkcj fu;eu dj jgk gS blhfy, euq"; dh foosd psruk d"kk;
dks fujaoqQ'k ugha cuus nsrhA
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,d vkneh [kkus dk cgqr 'kkSdhu gS] og [kkrk pyk tkrk gSA mu {k.kksa
esa Hkhrj ls vkokt vkrh gSµns[kks] bruk [kkuk vPNk ugha gSA {k;ksi'ke dh
'kfDr mldks lpsr dj nsrh gSA ;g tks Hkhrj dh vkokt gS] mls dgrs
gSaµvkRek dh vkoktA ;g vkRek dh vkokt {k;ksi'ke dh vkokt gSA ;g
{k;ksi'ke dk Hkko lrr tkx:d jgrk gSA tgka dgha Hkh vfrØe.k gksrk gS]
rRdky lkoèkku dj nsrk gS] lpsr dj nsrk gSµns[kks] ;g djuk vPNk ugha
gSA

ge tkx:d cu tk,a rks Hkhrj dh bl vkokt dk irk pyus yx
tk,xkA vkokt dksbZ cksyus okyk ugha gS] og lqukbZ Hkh ugha nsxh ¯drq ;g
Hkk"kk Li"V vk tkrh gSµlkeus tks gksus okyk gS] og Bhd ugha gSA ;g fLFkfr
rc laHko gksrh gS tc tkx:drk c<+sA fodkl djuk gS tkx:drk dkA ge
gj ?kVuk osQ izfr tkx:d cu tk,aA Øksèk djsa rks Hkh gekjh ;g tkx:drk
jgsµns[kks] Øksèk vk x;k] Øksèk gks x;kA ;g tkx:drk jgsxh rks {k;ksi'ke cgqr
vPNk dke djsxk vkSj rRdky lkoèkku dj nsxkA cgqr ls yksx ,sls gksrs gSa]
tks vkosx vkrs gh laHky tkrs gSaA vkosx vkuk vkSnf;d Hkko gS vkSj laHky
tkuk {kk;ksi'kfed HkkoA

nks izdkj dh izsj.kk,a gekjs Hkhrj pyrh gSaA ,d gS deZ osQ mn; dh
izsj.kk vkSj nwljh gS {k;ksi'ke dh izsj.kkA nwljs 'kCnksa esa dgk tk ldrk gSµ,d
gS fpÙk dh efyurk dh izsj.kk vkSj nwljh gS fpÙk'kqf¼ dh izsj.kkA dHkh&dHkh
vkSnf;d izsj.kk izcy gks tkrh gS] vkneh vkosx dh fLFkfr esa pyk tkrk gS
¯drq og vkosx esa fujarj ugha jgrk] {k;ksi'ke dh izsj.kk vkos'k dk fu;eu
dj nsrh gSA tc og izsj.kk vfèkd 'kfDr'kkyh cu tk,xh] vkos'k 'kkar gks
tk,xkA D;k dHkh fdlh dks pkSchl ?kaVs [kkrs gq, ns[kk tkrk gS\ D;k dHkh
fdlh dks pkSchl ?kaVs Øksèk djrs gq, ns[kk tkrk gS\ dksbZ Hkh O;fDr pkSchl
?kaVs cqjk dke ugha djrk] og chp esa fojke ysrk gSA og tks fojke dk {k.k
gS] mlosQ ihNs gekjh {k;ksi'ke dh izsj.kk dke djrh gSA

cyoku dkSu\

iwNk x;kµcyoku dkSu\ tho cyoku gS ;k deZ\ nksuksa esa 'kfDr'kkyh
dkSu gS\ bl iz'u dk mÙkj nsuk cM+k dfBu gSA bldk mÙkj fujis{k ugha]
lkis{k gh fn;k tk ldrk gSA vkpk;Z us lekèkku fn;kµdgha&dgha tho cyoku
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gksrk gS vkSj dgha&dgha deZ cyoku gksrk gSA tho dk eryc gS {k;ksi'ke
HkkoA loZ=k tho cyoku ugha gksrk vkSj loZ=k deZ cyoku ugha gksrkA nksuksa
dk viuk&viuk nkao gS] nksuksa dk viuk&viuk cy gSA gekjh tkx:drk iz[kj
gS rks tho vfèkd le; cyoku jgsxk vkSj tkx:drk ugha gS rks deZ vfèkd
le; cyoku~ jgsxkA ;g fuf'pr gS fd deZ dk ifj.kke Hkqxruk iM+sxkA ¯drq
{k;ksi'ke dh izcyrk esa deZ dk foikd 'kfDr'kkyh ugha jg ik,xkA ;fn
{k;ksi'ke rhoz gksxk rks tho 'kfDr'kkyh jgsxk] deZ dk foikd ean gks tk,xkA
deZ dk foikd nks rjg ls Hkksxk tkrk gSµizns'kksn; ls vkSj foikdksn; lsA deZ
dk foikd u gks vkSj og izns'kksn; esa gh Hkksx fy;k tk, vFkok foikd gks
rks rhoz u gks] ean gks tk,A ;g djuk gekjs gkFk esa gSA ;gh gS gekjs iq#"kkFkZ
dk lw=kA

Hkxoku egkohj us iq#"kkFkZ vkSj ijkØe dks egÙo fn;kA blfy, fn;k
fd ;fn rqe iq#"kkFkZ ugha djksxs] uhan esa lks, jgksxs rks deZ rqEgkjs mQij gkoh
gks tk,xkA ;g cgqr è;ku nsus dh ckr gS fd deZ dc cyoku curk gS\ tc
gekjk iq#"kkFkZ lks tkrk gS] rc deZ dks viuk dke djus dk ekSdk fey tkrk
gSA ;fn gekjk iq#"kkFkZ lfØ; jgrk gS_ lE;d~ iq#"kkFkZ pyrk gS rks deZ dk
,d N=k lkezkT; ugha gksrkA ge ckj&ckj mldks èkj ncksprs gSaA tc Hkh dksbZ
foikd vkus yxrk gS] ge mldks cny nsrs gSa] mldks gVk nsrs gSa vkSj vkus
ls jksd nsrs gSaA

HkkX; ifjorZu dk lw=k

vius HkkX; dks cnyus dk ;g egÙoiw.kZ lw=k gSA vius vPNs ;ksx dks
izdV djus dk vkSj cqjs ;ksx dks feVkus dk bruk egÙoiw.kZ lw=k dksbZ T;ksfr"kh
Hkh ugha ns ldrkA og lw=k gS tkx:drkµln`izo`fÙk] vPNk fparu] vPNk HkkoA
foèkk;d Hkko ftruk vkiosQ HkkX; dks cny ldrk gS] dksbZ Hkh T;ksfr"kh ugha
cny ldrkA vPNk ijkØe pys rks tho 'kfDr'kkyh cusxk] {kk;ksi'kfed dh
izsj.kk izcy cusxh vkSj deZ dk foikd ncrk pyk tk,xkA cgqr lkjs T;ksfr"kh
mipkj crkrs gSaA fdlh osQ 'kfu dh n'kk vk xbZ] jkgq dh n'kk vk xbZ]
T;ksfr"kh dgrs gSaµrqe bruk nku nks] ;g djks] og djks] ti djksA os dgrs
gSaµrqe bl izdkj dk vuq"Bku djks] rqEgkjk HkkX; cny tk,xkA muls HkkX;
fdruk cnyrk gS] eSa ugha tkurk ¯drq tks tkx:d cu tkrk gS] foèkk;d Hkko
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esa vius thou dks yxk nsrk gS] fu"ksèkkRed Hkko esa de&ls&de tkrk gS]
mldk HkkX; fuf'pr gh cny tkrk gSA mldh lkjh vkarfjd vkoktsa]
vkarfjd izsj.kk,a iziqQfYyr gks tkrh gSaA

cgqr cM+k lw=k gSµiq#"kkFkZA ge bl lPpkbZ dks tkusaµftl 'kjhj osQ }kjk
fgalk gksrh gS] vfgalk mlh 'kjhj osQ }kjk gksrh gSA ftl gkFk osQ }kjk pkaVk tM+k
tkrk gS] mlh gkFk osQ }kjk vHk; dh eqnzk curh gSA vHk; dh eqnzk vkSj pkaVk
ekjus esa blh gkFk dk mi;ksx gksrk gSA ftl iSj ls vPNh xfr dh tkrh gS]
mlh iSj ls ykr Hkh ekjh tk ldrh gSA ;s gkFk] iSj vkSj bafnz;ka 'kjhj osQ
vo;o gSaA tc&tc ;s vkSnf;d iz.kkyh osQ lkFk tqM+ tkrs gSa] rc&rc ;s fgalk]
>wB vkfn esa yx tkrs gSa vkSj tc&tc ;s {k;ksi'ke dh iz.kkyh osQ lkFk tqM+rs
gSa rc&rc gekjs fy, dY;k.kdkjh cu tkrs gSaA ekxZ cgqr Li"V gSA iz'u gS
iz;ksx dh fn'kk dk vkSj iq#"kkFkZ dks txkus dkA blesa gekjh tkx:drk cgqr
dke nsrh gSA Hkko&fØ;k dk iz;ksx cM+k egÙoiw.kZ iz;ksx gSA geus gkFk mBk;k
vkSj gesa ;g è;ku jgk fd gekjk gkFk mB jgk gSA ;fn ;g è;ku cjkcj cuk
jgs rks ;g gkFk fdlh dks pkaVk ugha ekjsxkA blfy, fd O;fDr ;g tku jgk
gSµgkFk mB jgk gS vkSj mls ;g Hkh Hkku gS fd gkFk dgka tk jgk gS\ ftl
fØ;k esa cjkcj tkx:drk jgrh gS] ml fØ;k esa cgqr varj vk tkrk gSA

lh[k xqjft,iQ dh

:l esa ,d cgqr cM+s ;ksxh gq, gSa xqjft,iQA vafre le; FkkA yM+osQ
us dgkµvki eq>s dksbZ lh[k nsaA xqjft,iQ us vafre lh[k nhµcsVk! ns[kks]
dHkh xqLlk vkus dk izlax vk tk, rks de ls de pkSchl ?kaVs igys xqLlk
er djukA

bl {k.k xqLlk djus dk izlax gSA D;k pkSchl ?kaVs ckn dksbZ xqLlk
djsxk\ ,d ?kaVk] vkèkk ?kaVk esa gh xqLlk lekIr gks tk,xkA pkSchl ?kaVk ckn
rks dksbZ xqLlk dj gh ugha ldrkA vkosx rRdky vkrk gS] le; fudy tkrk
gS rks xqLlk djus dk iz'u gh 'ks"k ugha jgrkA bruh tkx:drk c<+ tk,µeq>s
pkSchl ?kaVs dk varjky nsuk gS rks dksbZ Hkh vkos'k fVd ugha ldrkA ;g
HkkofØ;k è;ku dk ,slk iz;ksx gS] ftls izfr{k.k fd;k tk ldrk gSA pkSchl
?kaVk ;g è;ku lèk ldrk gSA osQoy tkxrs gq, gh ugha] lksrs gq, Hkh O;fDr
è;ku dj ldrk gSA
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Hkhrj ls vkrh gS tkx:drk

tkx:drk ckgj esa ugha] Hkhrj esa gSA vopsru eu esa tkx:drk jgrh
gSA ckgj dh fØ;k rks mlosQ lkFk pyrh gSA Hkhrj ls gh izekn vkrk gS vkSj
Hkhrj ls gh tkx:drkA ckgj dk eu psru eu gSA og vkarfjd izsj.kk dks
fØ;kfUofr dj nsrk gSA ewy lzksr ;gh gSA bl vFkZ esa è;ku gekjs fy, cgqr
mi;ksxh curk gSA tkx:drk è;ku dk fuf'pr ifj.kke gSA è;ku f'kfoj esa
ftruh tkx:drk vkrh gS] mruh tkx:drk mlosQ ckn Hkh jg tk, rks thou
cny tk,A leL;k ;g gSµè;ku f'kfoj esa ftruh tkx:drk jgrh gS mruh
ckn esa ugha jgrhA ;fn mldk ikap&nl izfr'kr Hkh jg tk, rks Hkh ,slk yxsxk
O;fDr oqQN cnydj vk;k gSA ifjokj osQ yksx lkspsaxsµf'kfoj eas j[kuk vPNk
gS] vko';d gSA igys yM+kbZ djrk Fkk] vkil esa >xM+s djrk Fkk] vc ugha
djrk gSA igys xkfy;ka nsrk Fkk] vc ugha nsrk gSA igys lkeus cksyrk Fkk]
dguk ugha ekurk Fkk] vc cM+k 'kkyhu cu x;k gSA è;ku dk ifj.kke gS
ifjorZuA ;fn ifjorZu u vk, rks è;ku f'kfoj esa Hkkx ysus dh lkFkZdrk D;k
gksxh\

,d cM+k igqapk gqvk lkèkd ,d ckj 'e'kku esa x;kA fprk dh jk[k yh
vkSj mls lwa?kus yxkA yksx cksysµ^;ksxhizoj! vkidks D;k gks x;k\ ;g D;k dj
jgs gsa\ vki fprk dh jk[k D;ksa lwa?k jgs gSa\*

^HkbZ! ,d jgL; tkuuk gSA*
^D;k jgL; tkuuk gS\*
^;gka nks eqnsZ tyk, x, FksA ,d cM+k vehj Fkk vkSj nwljk cM+k xjhc

FkkA tks vehj Fkk og cgqr rsy yxkrk Fkk] b=k yxkrk Fkk vkSj Hkh u tkus
fdrus&fdrus lkèkuksa dk mi;ksx djrk FkkA og ltk&èktk jgrk FkkA tks nfjnz
Fkk] mls [kkus dks jksfV;ka Hkh ugha feyrh FkhaA yksx ekurs gSa fd og cM+k
vkneh Fkk vkSj og NksVk vknehA eSa ;g ij[kuk pkgrk gwa fd cM+s vkneh vkSj
NksVs vkneh dh jk[k esa D;k iQdZ gS\ tks bruk rsy vkSj b=k yxkrk Fkk] mldh
jk[k lqxafèkr gksuh pkfg, vkSj tks nfjnz Fkk] mldh jk[k esa nqx±èk vkuh pkfg,A*

^D;k ik;k vkius\*
^ik;k oqQN Hkh ughaA nksuksa dh jk[k leku gS\ dksbZ varj ugha gSA tSlh

vehj dh jk[k] oSlh xjhc dh jk[kA xaèk esa dksbZ varj ugha gS rks fiQj og
vehj dSls gqvk vkSj og xjhc dSls gqvk\*
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laU;klh osQ bl iz'u us yksxksa dks fu#Ùkj dj fn;kA

Hksnjs[kk [khapsa

varj fn[kkbZ nsuk pkfg,A è;ku f'kfoj esa vk;k] tSlk igys Fkk] è;ku
f'kfoj osQ ckn oSlk dk oSlk jgk] rks xjhc vkSj vehj dh jk[k ,d tSlh cu
xbZA varj gksuk pkfg,] ,d Hksnjs[kk gksuh pkfg,A igys ,slk Fkk] vc bruk
cny x;kA ek=kk de vFkok vfèkd gks ldrh gSA bruk rks gksuk pkfg,µigys
Øksèk cgqr djrk Fkk] vc oqQN de gks x;kA igys mPNà[kyrk vfèkd Fkh]
vc bruh de gks xbZA ifjorZu rks vkuk gh pkfg,A igys Mj bruk yxrk
Fkk] vc bruk de gks x;kA igys inkFkZ osQ izfr vkd"kZ.k izcy Fkk] vc de
gks x;kA vxj bruk&lk ifjorZu ugha gksrk gS rks ekuuk pkfg,µè;ku djuk
vkSj u djuk ,d tSlk gSA O;fDr LokLF; osQ fy, vkS"kèk ysrk gSA ;fn nok
ls LokLF; u lqèkjs rks ml nok dk D;k vFkZ gS\ {kqèkk feVkus osQ fy, Hkkstu
djrk gSA og Hkkstu Hkh djrk pyk tk, vkSj Hkw[k Hkh u feVs rks [kkus dk
eryc D;k gksxk\ vkt èkeZ osQ {ks=k esa ;gh fLFkfr cu jgh gSA tks èkeZ djrk
gS] og Hkh oSlk gS vkSj tks èkeZ ugha djrk gS] og Hkh oSlk gh gSA O;ogkj esa]
vkpj.k esa] dksbZ varj ugha fn[kkbZ nsrkA ;fn è;ku osQ }kjk ;g Hksnjs[kk ugha
[khaph tkrh gS rks ckr le> esa ugha vkrhA è;ku osQ }kjk vo'; gh vkosxksa
esa ifjorZu vkuk pkfg,A

'kked vkS"kfèk gS è;ku

euf'fpfdRldksa osQ lkeus ,d iz'u vk;kµtks yksx cgqr T;knk vkosx
esa vkrs gSa] os ikxy cuus dh fLFkfr esa pys tkrs gSaA ml ikxyiu dks dSls
jksdk tk,\ euf'pfdRldksa us ,d lekèkku <wa<k] 'kked vkS"kfèk;ksa dk iz;ksx
fd;kA ikxyiu dks jksdus osQ fy, 'kked vkS"kfèk;ka nh tkrh gSaA mlls ikxyu
dh fLFkfr esa ifjorZu vkrk gS vkSj og 'kkar gks tkrk gSA cgqr rst vkosx]
ftl ij fu;a=k.k ugha jgrk] vkneh dks ikxyiu dh n'kk esa ys tkrk gSA
VªsaDosykbtj dk iz;ksx djrs gSa] vkosx dk fu;eu gks tkrk gSA è;ku 'kk;n
lcls cM+k VªsaDosykbtj gSA blosQ cjkcj dksbZ VªsaDosykbtj ugha gSA tks xksfy;ka
yh tkrh gSa] FkksM+h nsj ckn mudk vlj lekIr gks tkrk gS] ¯drq è;ku ,d
,slh 'kked vkS"kfèk gS] ftldk vlj LFkk;h curk gSA ;g ikxyiu jksdus dk
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,d lqanj mik; gSA
;ksx ,d 'kCn gSµfo{ksi] vkosx&tfur papyrkA bl fLFkfr esa 'kkjhfjd

ifjorZu Hkh ?kfVr gksrs gSaA mu 'kkjhfjd ifjorZuksa dh vkt euksfoKku us cgqr
fo'kn O;k[;k dh gSA Øksèk Hkh vk;k rks bruk 'kkar vk;k fd eu dh FkksM+h&lh
ckr ,d rsth osQ lkFk dg nh vkSj Øksèk 'kkar gks x;kA Øksèk djuk Hkh ,d
dyk gSA Øksèk esa Hkh iwQgM+iu ugha gksuk pkfg,A ;g Øksèk dh dyk ugha gS
fd Øksèk vk, vkSj gkFk dkaius yxs] 'kjhj dkaius yx tk,] gksB iQM+dus yx
tk,aA O;fDr dgrk gS oqQN vkSj fudyrk gS oqQNA dksbZ Hkku gh ugha jgrkA
dHkh&dHkh rks ,slk gksrk gS fd O;fDr vkos'k esa Lo;a viuh Nkrh ij eqDdk
ekjus yx tkrk gSA dHkh viuk gksaB dkV ysrk gS] dHkh vius cky uksapus yx
tkrk gSA dHkh&dHkh Øksèk esa vkdj vkx dh 'kj.k esa pyk tkrk gS] vkRenkg
dh ckr Hkh dj ysrk gSA ;s lkjh fLFkfr;ka Øksèk dh dyk u tkuus osQ dkj.k
curh gSaA bu ij fu;a=k.k djus osQ fy, è;ku cM+k iz;ksx gSA O;fDr è;ku dh
fLFkfr esa pyk tkrk gS rks Hk;adjrk dh fLFkfr lekIr gks tkrh gSA

ge vkosxksa dks rhu Jsf.k;ksa esa ckaV nsaµrhoz] ean vkSj vHkkoA ,d
vkneh ,slk gksrk gS] ftldk vkosx bruk rhoz vkSj Hk;adj gksrk gS fd tc
vkosx vkrk gS] dksbZ Hkku gh ugha jgrkA ,d vkneh ,slk gS ftls vkosx vkrk
gS] ij rhoz vkSj LFkkbZ ugha jgrkA iRFkj dh ydhj feVrh ugha gS] cgqr xk<+h
cu tkrh gSA ikuh ;k ckyw dh ydhj tYnh feV tkrh gSA ckyw esa ydhj
[khaph] FkksM+h gok pyh] rRdky feV tk,xhA ,d ikuh dh ydhj tSlk vkosx
gksrk gsA vkosx iRFkj dh ydhj tSlk u cus] og 'kkar jgsA ge è;ku dh
izfØ;k osQ }kjk Øksèk] vgadkj] ek;k] yksHk] Hk;] ?k`.kk] oklukµbu lcdks 'kkar
djrs pys tk,a] ean djrs pys tk,a rks mudh rhozrk lekIr gksrh pyh tk,xhA
,d fnu ,slk vk,xkµge vkos'k vkSj d"kk; ls eqDr ohrjkx&n'kk dk oj.k
dj ysaxsA bl fLFkfr dh miyfCèk gh è;ku dk y{; gSA
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21

lqj{kk vkSj è;ku

vkt dk okrkoj.k fgalk vkSj vkrad dk okrkoj.k gSA gj O;fDr vius&vkidks
vlqjf{kr vuqHko djrk gSA fo'ks"kr% os yksx] tks usrk gSa] jktuhfr esa yxs
gq, gSa] èkuifr vkSj m|ksxifr gSa] vius vkidks vfèkd vlqjf{kr vuqHko
djrs gSaA igys fdlh fof'k"V jktk vkfn osQ lkFk lqj{kk dh O;oLFkk pyrh
FkhA vkt rks lSdM+ksa&gtkjksa yksxksa osQ lkFk lqj{kk dh O;oLFkk pyrh gSA ,d
Hk; dk&lk okrkoj.k lekt esa cuk gqvk gS tks ;g lkspus osQ fy, foo'k
djrk gSµD;k euq"; dgha lqjf{kr gS\ D;k mlosQ fy, lqj{kk dh dksbZ
O;oLFkk gS\ bl iz'u dk mÙkj vius vki esa [kkstuk gksxk vkSj og gksxkµgj
O;fDr lqjf{kr gS] gj O;fDr vlqjf{kr gSA nqfu;k dk dksbZ Hkh O;fDr ,slk
ugha] ftlosQ ikl viuh lqj{kk dh O;oLFkk u gks vkSj dksbZ Hkh O;fDr ,slk
ugha] tks vlqjf{kr u gksA

iz'u gSµlqj{kk dgka gS\ O;fDr ftruk&ftruk vius&vkiesa gksrk gS] viuh
psruk osQ lkFk tqM+k gqvk jgrk gS] mruh&mruh lqj{kk gSA ftruk&ftruk ckgj
iSQyrk gS] inkFkZ osQ lkFk tqM+rk gS] mruh&mruh vlqj{kk gSA

?kj esa pksj vk;kA èku ywVk vkSj èkuifr dks Hkh ekj fn;kA og èku dh
Hkh lqj{kk ugha dj ldrkA O;fDr osQ ikl 'kL=k Fkk ysfdu igys gh nwljs us
'kL=k ls okj dj fn;kA O;fDr ej x;k] 'kL=k Hkh j{kk ugha dj ldrkA lqj{kk
osQ ftrus lkèku ekus tkrs gSa] os lc vlqj{kk osQ lkèku cu tkrs gSaA lqj{kk gS
viuh vkRek esa jguk] viuh psruk esa jguka blosQ flok; lqj{kk dk dksbZ
,sdkafrd lkèku ugha gSA osQoy vè;kRe gh lqj{kk dk ,sdkafrd lkèku gSA

Hk; dk gsrq
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vlqj{kk D;k gS\ O;fDr esa ,d ewPNkZ gSA 'kjhj osQ izfr ewPNkZ gS]
inkFkZ osQ izfr ewPNkZ gSA og ewPNkZ Hk; iSnk djrh gS vkSj Hk; O;fDr dks
vlqjf{kr cukrk gSA tSu fo'o Hkkjrh esa izs{kkè;ku lh[kus osQ fy, teZuh
dh ,d ;qorh vkbZA mlus dgkµ^eq>s Mj cgqr yxrk gSA blosQ fy, D;k
iz;ksx djuk pkfg,\ Mj dk dksbZ dkj.k ugha] gsrq ugha] fiQj Hkh Mj yxrk
gSA eu esa ,d vlqj{kk dk Hkko cuk jgrk gSA* Hk; dk gsrq gSµewPNkZA
ewPNkZ gS] blfy, Hk; iSnk gks jgk gSA Luk;fod nqcZyrk Hkh Hk; dks iSnk
djrh gS] fu"ksèkkRed Hkko Hkh Hk; dks iSnk djrk gS] ¯drq bu lcdh tM+
esa ewPNkZ gS] inkFkZ osQ izfr vklfDr gSA lcls igyh vklfDr gS 'kjhj osQ
izfrA 'kjhj osQ izfr ewPNkZ gS blfy, Hk; jgrk gSA 'kjhj dks dgha pksV
u vk tk,] ;g Hk; cuk jgrk gSA 'kjhj dh ewPNkZ ls gh lkjk Hk; iSnk
gksrk gS] vlqj{kk iSnk gksrh gSA ftl O;fDr osQ eu esa 'kjhj dh ewPNkZ ugha
gS] og loZFkk vHk; gSA

dkSu djrk gS lqj{kk\

Hkxoku egkohj vosQys ?kwesA taxyksa esa ?kwesA ogka x,] tgka lkeus ekSr
fn[kkbZ ns jgh Fkh] tgka Hk;adj n`"Vfo"k liZ paMdkSf'kd lkeus Fkk] tgka ;{k
lkeus FkkA iqtkjh us dgkµ;g 'kwyikf.k ;{k dk eafnj gS] ;gka jgus okyk jkr
dks thfor jgrk gS ij lqcg thfor ugha feyrkA izkr% osQoy mldh yk'k
feyrh gsA rqe ;gka er jgksA egkohj us bl dFku dks lquk] ¯drq Lohdkj ugha
fd;kA egkohj ogha jgs] dksbZ Hk; ugha Fkk] vlqj{kk ugha FkhA egkohj ls dgk
x;kµvkidks vosQys esa dkiQh d"V gksrs gSaA vkiosQ lkFk ge lqj{kk dh
O;oLFkk dj nsaA egkohj us mÙkj fn;kµ^lqj{kk dh O;oLFkk nwljk dkSu djus
okyk gS\ lqj{kk esjs Hkhrj gSA ckgj ls dkSu lqj{kk djus okyk gS\ ;g fdruh
lPpkbZ gSA lqj{kk osQ uke ij vkt ,d O;fDr osQ lkFk vusd dekaMks pyrs
gSa] fiQj Hkh vkradoknh mls ekj nsrs gSaA dekaMks ns[krs gh jg tkrs gSa vkSj os
Hkh ekSr osQ f'kdkj gks tkrs gSaA vkf[kj lqj{kk gS dgka\ tgka ewPNkZ gS] ogka dgha
lqj{kk gksrh ugha gSA

ewPNkZ vkSj Hk;

'kjhj dh ewPNkZ ls Hk; vkSj Hk; ls vlqj{kkµ;g ,d pØ gSA lqj{kk osQ
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fy, lcls igys Hk; ls eqfDr ikuk t:jh gS] vHk; gksuk t:jh gSA vHk;
osQ fy, ewPNkZ dk R;kx t:jh gSA ;fn ewPNkZ dk R;kx ugha gS rks ,d Hk;
feVsxk] nwljk Hk; iSnk gks tk,xkA

,d O;fDr cgqr Mjrk FkkA fdlh ea=kK osQ ikl x;k] cksykµ^eq>s Mj cgqr
yxrk gSA dksbZ ,slk rkcht cuk nks] ftlls esjk Mj lekIr gks tk,A* ea=kK O;fDr
us ea=k dk ,d rkcht cukdj nsrs gq, dgkµrqe gkFk esa ckaèk yks] rqEgsa Mj ugha
yxsxkA mlus gkFk esa ckaèk fy;kA oqQN ekg ckn feykA ea=k.k us iwNkµ^dgks] dSls
gks\ D;k rqEgkjk Mj feV x;k\* mlus dgkµ^og Mj rks feV x;k ̄drq ,d u;k
Mj iSnk gks x;kA ges'kk ;g Mj cuk jgrk gS fd dgha rkcht xqe u gks tk,A*

tgka ewPNkZ gS ogka Hk; lekIr ugha gksrkA ,d Hk; feVrk gS rks nwljk
Hk; iSnk gks tkrk gSA ,yksiSfFkd nok ,d chekjh feVkus osQ fy, nh tkrh
gS] og chekjh feV tkrh gS] ¯drq ml nok dh ,d izfrfØ;k gksrh gS vkSj
nwljh chekjh iSnk gks tkrh gSA ,d chekjh dk feVuk vkSj nwljh chekjh
dk iSnk gksukµnksuksa lkFk tqM+s gq, gSaA ,yksiSFkh nok chekjh dks feVk,xh] ¯drq
ikfjik£'od [krjk Hkh mlosQ lkFk tqM+k gqvk gSA ewy gsrq gSµewPNkZA ;fn
ge vè;kRe dks le>uk pkgsa] fu'p; u; vFkok okLrfodrk esa tkuk pkgsa]
rks gesa ewPNkZ dks idM+uk iM+sxkA

txr~ dks ge nks Hkkxksa esa ckaV nsaµ,d èkkfeZd vFkok eks{k dk txr~ vkSj
,d O;kogkfjd vFkok lkalkfjd txr~A ;g ifjHkk"kk dh tk ldrh gSµtgka&tgka
ewPNkZ ogka&ogka lalkjA tgka&tgka ewPNkZ dk vHkko] ogka&ogka vè;kRe vFkok
eks{kA

lcls cM+h leL;k gS ewPNkZA inkFkZ osQ izfr bruk vkd"kZ.k iSnk gks x;k
fd NwV ugha ik jgk gSA bafnz;ksa us inkFkZ osQ lkFk ,slk lacaèk LFkkfir dj fy;k
vkSj eu dh papyrk dk ,slk ;ksx fey x;k fd vkneh bl ewPNkZ osQ
pØO;wg esa my>rk pyk tk jgk gSA

thou dk u;k vk;ke

bl pØ ls fudyus osQ fy, è;ku dh t:jr gSA è;ku ls papyrk de
gksrh gSA papyrk de gksrh gS rks ,d u, okrkoj.k esa thus dk ekSdk feyrk
gSA papyrk ges'kk O;fDr dks inkFkZ txr~ dh vksj [khaprh gSA tSls gh papyrk
lekIr gksrh gS] ubZ nqfu;k gekjs lkeus vk tkrh gSA 'kjhj dh papyrk feVs]
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ok.kh vkSj eu dh papyrk lekIr gks tk,] fufoZdYi fLFkfr esa igqap tk, rks
thou dk u;k vk;ke mn~?kkfVr gks tk,A ml fLFkfr esa u;k n`f"Vdks.k] ubZ
fn'kk] ubZ nqfu;k] ubZ n`f"Vµlkjk okrkoj.k u;k curk gS] ftl fLFkfr dk gesa
vuqHko ugha gS] og fLFkfr lkeus vkrh gSA

gekjk lkjk vuqHko bafnz;&tU; gSA tks bafnz;ksa ls iSnk gqvk gS] og gekjk
vuqHko gSA ge fdlh oLrq dks vPNk vFkok cqjk crkrs gSa] bldk gsrq gekjh
bafnz;ka gSaA dksbZ pht [kkbZ] vPNh yxhA geus dgkµvPNh oLrq gSA dksbZ pht
[kkbZ] vkSj [kjkc yxh] ge dgrs gSaµ;g [kjkc oLrq gSA vPNk vkSj [kjkc gksus
dk ekunaM D;k gS\ fdlh oLrq dks ns[kk] vkÑfr dks ns[kk] og gesa fiz;
yxrh gS rks ge dgrs gSaµveqd oLrq lqanj gS] cgqr vPNh gSA lqanj vkSj
vlqanj gksus dk ekunaM gSµgekjh bafnz;kaA ge bafnz;ksa osQ vkèkkj ij gh lkjk
fu.kZ; dj jgs gSaA bafnz;&txr~ ls ge brus tqM+s gq, gSa fd bafnz;ksa ls ijs dh
ckr lksp gh ugha ik jgs gSaA tc rd bafnz;krhr psruk tkx`r ugha gksrh rc
rd lqj{kk dh ckr Hkh ugha lksph tk ldrh vkSj ewPNkZ dks rksM+us dh ckr
Hkh ugha lksph tk ldrhA

lkjk okrkoj.k bafnz;tU; gSA ge dku ls lqurs gSa] vka[k ls ns[krs gSa] gkFk
ls fdlh pht dks Nwrs gSa vkSj muosQ vkèkkj ij gekjh voèkkj.kk,a curh gSaA cká
txr~ osQ lkFk laidZ djus dk ekè;e gS bafnz;kaA muosQ vkèkkj ij gekjh lkjh
èkkj.kk,a curh gSaA eu ogh dke djrk gSA tks elkyk bafnz;ksa osQ }kjk fey tkrk
gS] og mldks iDdk eky cuk nsrk gS ̄ drq ewy lzksr gekjh bafnz;ka gSaA os inkFkks±
osQ lkFk] cká txr~ osQ lkFk lacaèk LFkkfir djrh gSaA tc rd bafnz;ka vkSj eu
ls ijs gksus dh ckr le> esa ugha vk,xh rc rd ubZ nqfu;k dk vuqHko ugha
gksxkA

inkFkZ dh nqfu;k

bafnz; vkSj eu dh nqfu;k dk vFkZ gS inkFkZ dh nqfu;kA inkFkZ dh nqfu;k
dk eryc gSµewPNkZ dk thouA tks O;fDr ftruk inkFkZ osQ lkFk tqM+k jgsxk]
mruh gh ewPNkZ c<+sxhA inkFkZ osQ izfr vuklDr gksuk] ewPNkZ dk u gksuk] mlh
fLFkfr esa laHko gS] tc ge bafnz;ksa vkSj eu ls ijs tks txr~ gS mldk vuqHko
dj losaQA mls pkgs vè;kRe dgsa] è;ku dgsa vFkok èkeZ dgsaA vkf[kj ;s ,d
gh ifjokj osQ lnL; gSaA mudh ifjHkk"kk,a vyx&vyx gSaA tks èkeZ gS] og
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è;ku gS vkSj tks è;ku gS] og vè;kRe gSA ifjHkk"kk esa ;s lc fudV vk tkrs
gsa] ,d gh ifjokj osQ gks tkrs gSaA dksbZ pkpk gS rks dksbZ Hkrhtk gks ldrk gS]
dksbZ cki gS rks dksbZ csVk gks ldrk gS] ¯drq vkf[kj ,d gh ifjokj ls tqM+s
gq, gSaA

lqj{kk dgka\

nks txr~ gekjs lkeus gSaµvè;kRe dk txr~ vkSj bafnz;ksa dk txr~A bu
'kCnksa esa Hkh dgk tk ldrk gSµ,d gS vrhfUnz; psruk dk txr~ vkSj ,d gS
bafnz; psruk dk txr~A bafnz; psruk osQ txr~ esa lqj{kk dh dksbZ O;oLFkk ugha
gSA ge ;g eku ysaµO;fDr dks fdlh gR;kjs us ugha ekjk ¯drq O;fDr Lo;a
vius vkidks ekjrk gSA vfèkd Øksèk fd;k vkSj e`R;q gks xbZA vfèkd xqLlk
fd;k vkSj gkVZ vVSd gks x;kA vfèkd [kk fy;k vFkok bruk [kk fy;k vkSj
mlls ,slk chekj iM+ x;k fd e`R;q gks xbZA vfèkd yksHk fd;k] yksHk dk bruk
rst vkos'k vk x;k] ;qokoLFkk esa gh ân; nqcZy gks x;kA O;fDr dh vle;
esa e`R;q gks xbZA dkSu&lh lqj{kk dke nsxh\ dksbZ lqj{kk dke ugha ns ldrhA
vk;q iw.kZ gks xbZ] ekSr vk xbZA fdMuh [kjkc gks xbZ vkSj thou dh ykS cq>
xbZA

geus ns[kkµNkij osQ pkSjfM+;k ifjokj dk ,d O;fDr cgqr dk;Z esa yxk
gqvk FkkA mu fnuksa Nkij esa e;kZnk&egksRlo gksus okyk FkkA og O;oLFkk&lfefr
dk vè;{k FkkA lkjk nkf;Ro vks<+s gq, FkkA n'kZu osQ fy, vk;kA ikap feuV
ckn lquk og O;fDr py clkA og uhps ls mQij nwljh eafty ij x;kA iqu%
uhps ugha mrj ldk] osQoy ;g laokn vk;kµ^ek.kd pkSjfM+;k ugha jgkA*
fo'okl gksuk eqf'dy Fkk] ¯drq vfo'okl Hkh ugha fd;k tk ldkA vpkud
xqnkZ isQy gks x;k vkSj fuèku gks x;kA ,sls gh ,d O;fDr vk;k] cSBk Fkk lkeusA
vpkud gkVZ isQy gks x;k] py clkA lqj{kk D;k dke nsxh\ vlqj{kk bruh
gS fd thou yqV tkrk gS] vkneh pyk tkrk gSA dksbZ fdlh dks ekj nsrk gS
rks dgk tkrk gSµlqj{kk dh O;oLFkk ugha Fkh] blfy, ekjk x;kA ¯drq tks
vlqj{kk Hkhrj cSBh gS] mldh vksj è;ku ugha tkrkA czsu gSejst gks tk,] gkVZ
[kjkc gks tk,] yhoj dke djuk can dj ns rks D;k gksxk\ ,d cM+k O;fDr
gSA lqj{kk dh iwjh O;oLFkk gSA ckgj lSdM+ksa iqfyl osQ yksx e'khuxu rkus gq,
[kM+s gSa] Hkhrj dksbZ tk ugha ldrkA ¯drq Hkhrj osQ vo;oksa us dke djuk can
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dj fn;k] efLr"d us dke djuk can dj fn;k] vkHkkeaMy fcxM+ x;k vkSj
bruh cM+h lqj{kk osQ chp cSBk vkneh py clkA

og lqjf{kr gS

geus lqj{kk&vlqj{kk dks brus LFkwy vFkZ esa ys fy;k fd ,d vdkj.k
Hk; dk okrkoj.k iSnk dj fn;kA ;fn FkksM+s xgjs esa tkrs vkSj lPpkbZ dk irk
yxkrs rks ;g fu"d"kZ izLrqr gksrkµejuk vkSj vlqj{kkµnksuksa tqM+s gq, ugha gSaA
cgqr lqj{kk esa Hkh vkneh ej ldrk gS vkSj cgqr vlqj{kk esa Hkh vkneh ftank
jg tkrk gSA oqQN o"kZ igys egkjk"Vª osQ oqQN {ks=kksa esa Hkkjh HkwoaQi vk;kA
NksVs&NksVs cPps eycs esa nc x,A tc eycs dks gVk;k x;k] nks&rhu fnu ckn
Hkh nks cPps thfor fudy vk,A mudh dkSu lqj{kk dj jgk Fkk\ lSdM+ksa&gtkjksa
vkneh ejs gq, FksA mudh dkSu vlqj{kk dj jgk Fkk\ geus ejus osQ lkFk lqj{kk
vkSj vlqj{kk dks tksM+dj Hkkjh Hkwy dh gSA okLro esa gekjh lqj{kk dh Hkk"kk
;g gksuh pkfg,µtks O;fDr viuh psruk osQ lkFk thrk gS] vkRek osQ lkFk
thrk gS] og nqfu;k esa lcls T;knk lqjf{kr gSA tks var'psruk osQ lkFk ugha
thrk] osQoy inkFkZ&psruk osQ lkFk thrk gS] og nqfu;k esa lcls T;knk
vlqjf{kr gSA

ewPNkZ esa thus okyk nqfu;k esa dHkh lqjf{kr ugha gks ldrkA mldk Hk;
ges'kk cuk jgsxkA O;fDr èku dh lqj{kk djrk gSA mlosQ fy, fdruh xksnjst
dh vyekfj;ka j[krk gS] vkSj Hkh u tkus fdrus lkèku tqVkrk gSA èku dks bruk
lqjf{kr j[krk gS] fiQj Hkh èku pyk tkrk gSA cSad esa Hkh cgqr lqj{kk&O;oLFkk
jgrh gS] ogka Hkh pksfj;ka] MdSfr;ka gks tkrh gSaA izk.k Hkh ywV fy, tkrs gSaA tgka
ewPNkZ osQ txr~ esa vkneh thrk gS] ogka lqj{kk dh ckr dSls gksxh\

tks èkeZ dks le>us okyk O;fDr gS] mldk fparu nwljs izdkj dk gksuk
pkfg,A èkeZ dks le>us dk eryc gS lR; dks le>ukA èkeZ vkSj lR;µbu
nksuksa esa dksbZ Hksnjs{kk ugha [khaph tk ldrhA èkeZ okLro esa lR; dk gh ,d
i;kZ;okph uke gSA èkeZ dk ,d vFkZ gksrk gS oLrq dk LoHkkoA vkpk;ks± us èkeZ
dh ifjHkk"kk djrs gq, fy[kkµoRFkqlgkoks èkEeksµtks oLrq dk LoHkko gS] og
èkeZ gSA gekjh psruk dk tks LoHkko gS] mldk uke gS èkeZA ogh rks lR; gSA
psruk esa jguk] psruk osQ LoHkko esa jguk èkeZ esa jguk gSA ogka dksbZ ewPNkZ gS
gh ughaA tSls gh O;fDr psruk ls ckgj vk;k] ewPNkZ vk xbZA
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èkeZ gS Hkhrj jguk

izfl¼ ?kVuk gSA Mk;ksftuht ls iwNk x;kµ^èkeZ dh ifjHkk"kk D;k gS\*
Mk;ksftuht egku nk'kZfud lar FkkA mlus dgkµ^vHkh eq>s le; ugha rqe
viuk irk uksV djk nks] le; gksus ij eSa rqEgsa èkeZ dh ifjHkk"kk fy[kdj Hkst
nwaxkA*

mlus viuk irk ns fn;kA Mk;ksftuht us dgkµ^D;k ;g rqEgkjk LFkk;h
irk gS\*

^LFkk;h rks ugha gSA eSa jfookj osQ fnu veqd LFkku ij pyk tkrk gwaA*
mlus ogka dk irk Hkh ns fn;kA

^D;k ;g rqEgkjk LFkk;h irk gS\*
^ugha] eSa c`gLifrokj osQ fnu nwljs vkWfiQl esa dke djus tkrk gwaA* mlus

ml vkWfiQl dk irk Hkh ns fn;kA
Mk;ksftuht us rhu&pkj ckj bl iz'u dks nksgjk;kA ^LFkk;h irk] LFkk;h

irkµ;g dgrs gq, og vkneh xqLls esa vk x;kA ,d ckr rhu&pkj ckj iwNh
tkrh gS rks vkneh mcy tkrk gS] xqLls esa vk tkrk gSA mlus dgkµ^D;k
ckj&ckj iwN jgs gks\ ;gka jgrk gwa] ;gka jgrk gwa] ;gh esjk LFkk;h irk gS*µ;g
dgrs gq, mlus Nkrh ij eqDdk ekjkA lar us dgkµ^;gh èkeZ dh ifjHkk"kk gSA
;gka jguk èkeZ gS vkSj ;gka ls ckgj tkuk vèkeZ gSA*

vlqj{kk dh tM+

vius Hkhrj jguk èkeZ vkSj ckgj tkuk vèkeZµ;fn ;g psruk tkx`r gksrh
rks vlqj{kk dh ckr ugha gksrh] Hk; ugha gksrkA Hkhrj dksbZ Hk; ugha gSA Hk;
lkjk ckgj esa gSA è;ku f'kfoj esa vk, yksx bl gky esa cSBs gSaA ;gka Hk; dgha
ugha gS ¯drq eu osQ ,d dksus esa Hk; cuk gqvk gks ldrk gSA ;g fparu mHkj
ldrk gS edku dk rkyk yxkdj vk, gSa] dgha pksj rkyk u rksM+ MkysA dgha
oqQVhjksa esa dksbZ ?kql u tk,A dgha ?kj esa ihNs ls dksbZ oqQN dj u nsA ge tkusa
;k u tkusa] LFkwyn`f"V ls u idM+ ik,a ¯drq lw{e Hkkouk osQ Lrj ij]
vè;olk; osQ Lrj ij] gj O;fDr esa Øksèk] vfHkeku] yksHk] Hk;] dke&okluk
vkfn fujarj lfØ; cus gq, gSaA ftldks fufeÙk feyk] og O;Dr gks x;k vkSj
ftls fufeÙk ugha feyk] og vO;Dr miknku osQ :i esa fo|eku jg x;kA

vlqj{kk dh tks tM+ gS] og Hkhrj esa gSA tc rd og ugha feVrh] rc
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rd Hk; vkSj vlqj{kk dk ;g pØ cjkcj pyrk jgsxkA mls feVkus osQ fy,
miknku dks lekIr djuk gksxk vkSj mlosQ fy, xgjkbZ esa tkuk iM+sxkA vxj
iÙks dks rksM+uk gS] iwQy ;k Vguh dks rksM+uk gS rks dgha xgjs esa tkus dh t:jr
ugha gSA FkksM+k&lk gkFk maQpk fd;k vkSj iÙkk rksM+ fn;k ¯drq vxj tM+ rd
igqapuk gS rks cgqr xgjs esa igqapuk gksxkA

xgjkbZ esa tk,a

è;ku dk eryc gS xgjkbZ esa tkukA è;ku f'kfoj esa ckj&ckj 'kjhj izs{kk
dk iz;ksx djk;k tkrk gSA bldk vFkZ osQoy peM+h dks ns[kuk ugha gS] 'kjhj
dh xgjkbZ esa tkuk gSA 'okl izs{kk osQ }kjk osQoy 'okl osQ izoaQiu dks gh ugha
idM+uk gS] mlosQ lkFk ml izk.k&'kfDr dks idM+uk gS] tks 'okl dk lapkyu
dj jgh gSA 'okl vkSj 'okl&izk.k ,d ugha gSaA 'okl vyx gS vkSj 'okl&izk.k
vyx gSA tks ckgj ls gok yh tk jgh gS] vkWDlhtu yh tk jgh gS] izk.kok;q
yh tk jgh gS] og 'okl gSA 'okl dks [khapus okyk ,d vo;o gSµjsLihjsVjh
flLVeA og gj O;fDr osQ 'kjhj esa gksrk gSA ml 'olu&ra=k dks lapkfyr djus
okyh tks 'kfDr gS] og gS 'okl&izk.kA

è;ku dk eryc bruk gh ugha gS fd osQoy vkrs&vkrs 'okl dks ns[ksaA
;g igyk LFkwy miØe gSA gesa ogka rd igqapuk gS] tgka ge 'okl&izk.k dks
idM+ losaQA ml izk.k&'kfDr dks idM+ losaQ vkSj ;g Hksn dj losaQµ;g 'okl
gS vkSj ;g 'okl dks lapkfyr djus okyh 'kfDr dk osaQnz gSA 'okl&izk.k dk
osaQnz gS gekjs efLr"d esaA ge mPpkj.k djrs gSa] cksyrs gSa] ;g gekjh Hkk"kk gks
xbZA Hkk"kk vyx ckr gS] Hkk"kk&izk.k vyx ckr gSA ge lksprs gSa] ;g eu gks
x;k ¯drq eu vyx oLrq gS vkSj eukscy izk.k] tks eu dks lapkfyr dj jgk
gS] ,d vyx ckr gSA è;ku osQ }kjk gesa ml xgjkbZ esa tkuk gS] tgka igqapdj
ge psruk vkSj 'kjhj osQ iqn~xy vkSj psruk osQ Hksn dks idM+ losaQ] mls lekIr
dj losaQA

ge dk;ksRlxZ dk iz;ksx djrs gSa] 'kjhj f'kfFky gks tkrk gSA f'kfFkyrk ls
foJke fey ldrk gS ¯drq og eafty ugha gSA gesa igqapuk ogka rd gS] tgka
'kjhj vkSj vkRek dks tksM+us okyk eeRo dk lw=k gS] èkkxk gSA 'kjhj osQ izfr
tks eeRo tqM+k gS] og eeRo dh xzafFk foeksfpr gks tk, rks lgh vFkZ esa
dk;ksRlxZ fl¼ gksxkA Hkxoku~ egkohj us nh{kk osQ le; ladYi fd;k
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Fkkµ^okslV~BpÙknsgs fogfjLlkfe*µeSa 'kjhj dk O;qRlxZ vkSj R;kx djrk gwaA

vLi'kZ;ksx dh Hkwfedk

izs{kkè;ku osQ f'kfoj esa vkèkk ?kaVk vFkok ,d ?kaVk dk dk;ksRlxZ djk;k
tkrk gSA egkohj dk ckjg o"kZ dk lkèkuk&dky dk;ksRlxZ dk dky FkkA vki
yksx ysVdj djrs gSa ¯drq egkohj [kM+s&[kM+s Hkh dk;ksRlxZ ugha djrs Fks]
pyrs&pyrs Hkh dk;ksRlxZ djrs FksA ,d vksj Lo;a py jgs Fks] nwljh vksj
dk;ksRlxZ py jgk FkkA dk;k osQ izfr mudk eeRo NwV x;kA os fujarj
dk;ksRlxZ esa gh Fks] pkgs pyrs] cksyrs] gkFk vFkok iSj dks fgykrsA dk;ksRlxZ
esa crk;k tkrk gS fd gkFk u fgys] iSj u fgys ̄ drq egkohj dk gkFk Hkh fgyrk
Fkk] iSj Hkh pyrs Fks vkSj dk;ksRlxZ Hkh lkFk&lkFk pyrk FkkA gesa Hkh ;gka rd
igqapuk gSµcksyrs le; Hkh dk;ksRlxZ] pyrs le; Hkh dk;ksRlxZ vkSj
mBrs&cSBrs le; Hkh dk;ksRlxZA ;g fLFkfr curh gS] rc lqj{kk dk iz'u
lekfgr gks tkrk gSA bl fLFkfr esa ewPNkZ] Hk;] vlqj{kk dh o`fÙk gesa Nw Hkh
ugha ikrhA ge vLi'kZ dh Hkwfedk esa igqap tkrs gSaA xhrk esa vLi'kZ ;ksx dk
foospu feyrk gSA ge vLi'kZ dh Hkwfedk esa igqap tk,a rks og gekjh furkar
lqj{kk dh Hkwfedk gksxhA è;ku ml Hkwfedk dh miyfCèk dk loksZÙke iFk gSA
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è;ku dh dlkSVh

O;fDr è;ku izkjaHk djrk gS] oqQN vH;kl c<+rk gSA FkksM+k vkuan dk vuqHko
gksus yxrk gS] oqQN ekufld 'kkafr izrhr gksus yxrh gS vkSj O;fDr le>rk gS
fd è;ku fl¼ gks x;kA ;s lc bl ckr osQ y{k.k gSa fd è;ku gks jgk gSA
izdk'k fn[kkbZ nsuk] jax fn[kkbZ nsuk] vkuan gksuk] izhfr gksukµ;s lkjs è;ku osQ
y{k.k rks gSa] ij dlkSfV;ka ugha gSaA è;ku djus okys O;fDr dks izfro"kZ vFkok
izfr ekl ;g dlkSVh djrs jguk pkfg, fd ;FkkFkZ esa è;ku gks jgk gS ;k ugha\
è;ku fl¼ gks jgk gS ;k ugha\ ftKklk gksrh gSµè;ku dh dlkSVh D;k gS\
è;ku dh vusd dlkSfV;ka gSaA muesa lkr ;s gSaµ

1- vkgkj dk la;eA 5- nkSeZuL; dk vHkkoA
2- ok.kh dk la;eA 6- 'okl dh la[;k esa dehA
3- tkx:drkA 7- laosnu'khyrkA
4- nq%[k esa dehA

vkgkj dk la;e

è;ku dh igyh dlkSVh gSµvkgkj dk la;eA ;fn vkgkj dk la;e lèkk
gS rks eku ysuk pkfg,µè;ku Hkh lèk jgk gSA O;fDr è;ku djrk pyk tk jgk
gS vkSj vkgkj esa dksbZ ifjorZu ugha vk;k gSA tSls igys [kkrk Fkk] oSls gh [kkrk
pyk tk jgk gS] thHk dh yksyqirk de ugha gqbZ gS rks ekuuk pkfg,] è;ku
fl¼ ugha gks jgk gSA ;g fuf'pr gS fd ftl O;fDr dk è;ku fl¼ gksxk]
mlesa vkgkj dh vklfDr de gksxh] mlosQ [kkus dk mís'; cny tk,xkA dgk
tkrk gSµthus osQ fy, [kk,a] [kkus osQ fy, u th,aA ;g ckr lquus esa vPNh
yxrh gS] ij ;g lkFkZd rc cu ldrh gS] tc Hkkstu dh vklfDr NwV tk,A
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;fn vklfDr NwVs rks le>uk pkfg, fd è;ku dh oqQN fu"ifÙk gqbZ gS] esjs
pj.k è;ku dh fn'kk esa oqQN vkxs c<+ jgs gSaA

ok.kh dk la;e

è;ku dh nwljh dlkSVh gSµok.kh dk la;eA ;fn è;ku djus okyk O;fDr
vuko';d ckrsa djrk gS] O;FkZ dh cdokl djrk gS] viQokgsa iSQykrk gS]
dM+oh Hkk"kk cksyrk gS rks ekuuk pkfg,µè;ku fu"iUu ugha gqvkA è;ku dk ,d
vfuok;Z ifj.kke gS ok.kh dk la;eA ekSu djuk cgqr vPNk gS ij esjh n`f"V
esa ekSu ls Hkh vfèkd mi;ksxh gS ok.kh dk la;eA ekSu fdrus le; fd;k tk
ldrk gS\ ,d ?kaVk] nks ?kaVk] ,d fnu vFkok nks fnuA ;g laHko ugha gS fd
O;fDr thou i;ZUr ekSu djsA O;fDr us ,d ?kaVk ekSu fd;k vkSj 'ks"k ?kaVksa esa
ekSu dh lkjh dlj fudky yh rks ekSu dk vFkZ de gks x;kA

n'koSdkfyd lw=k esa dgk x;kµog cksyrk gqvk Hkh ekSu gh gS] ftlosQ
opu dh xqfIr gS] ok.kh dk la;e gSA ftlosQ ok.kh dk la;e ugha gS] og ugha
cksyrk gqvk Hkh okpky gSA ok.kh dk la;e gksuk] ok.kh dk foosd gksuk cgqr
cM+h miyfCèk gSA lekt osQ lkFk lkjk laidZ tqM+rk gS ok.kh osQ }kjkA blhfy,
dgk x;k gSµ^cksY;k osQ ykèkkA* ;g jktLFkkuh dgkor gSA bldk rkRi;Z
gSµvkneh dSlk gS\ ;g tkuuk gS rks mldh ok.kh dks ij[k yksA cksyus esa
fdruk iwQgM+ gS] fdruk le>nkj gS] ;g cksyus esa Lo;a irk yx tk,xkA

è;ku dh milaink osQ nks lw=k gSaµfer vkgkj vkSj fer Hkk"k.k ;k ekSuA
milaink osQ tks lw=k gSa] os gekjs vkpj.k&lw=k gSaA izs{kkè;ku osQ }kjk mUgsa fl¼
djuk gSA vkius è;ku fd;kA cgqr vkuan vk;kA tSls gh è;ku iwjk dj
ifjtuksa] fe=kksa vkSj iM+ksfl;ksa osQ chp x,] ogh dVq O;ogkj 'kq: dj fn;k rks
muosQ iYys D;k iM+k\ vkuan vkidk O;fDrxr iz'u gks ldrk gS ¯drq nwljksa
osQ izfr ogh O;ogkj gS rks nwljk ;gh dgsxkµ;g è;ku ugha gS] <ksax gSA ge
mldh bl izfrfØ;k dks xyr dSls dg ldrs gSa\ ikap&nl o"kZ ls fujarj
è;ku djus okys dk O;ogkj ugha cnyrk gS rks è;ku vkSj :f<+oknh èkeZ esa
D;k varj fd;k tk losQxk\ è;ku :ikarj.k dh izfØ;k gSA tSls :f<+oknh èkeZ
dh èkkj.kkvksa ls vkt ifjorZu ugha gksrk oSlh gh n'kk è;ku dh cu tk,xhA
cgqr vfuok;Z gS O;ogkj dk ifjorZuA
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tkx:drk

è;ku dh rhljh dlkSVh gSµtkx:drkA tkx:drk gksuk cgqr vko';d
gSA ;g lkèkuk dk lcls cM+k lw=k gSA egkohj dh lexz lkèkuk dk ,dek=k
lw=k gSµvizeknA lkèkuk dk fo?u gS izekn vkSj lkèkuk dk lw=k gS vizeknA
izekn er djks] foLe`fr er djks] Hkwyks er] izfr{k.k tkx:d jgksA ftl
O;fDr esa tkx:drk vk xbZ] mlosQ dÙkZO; dk fuokZg vPNk gksxk] mÙkjnkf;Ro
dk fuokZg vPNk gksxkA tks O;fDr tkx:d ugha gksrk] og lE;d~ le> gh
ugha ikrkA tkx:drk vkrh gS rks fo"k; dks idM+us esa cM+h lqfoèkk gksrh gSA
teZuh osQ eftLVªsV us izs{kkè;ku f'kfoj esa Hkkx fy;kA mlus nks&rhu o"kZ osQ ckn
fy[kkµ^esjh tkx:drk bruh c<+ xbZ fd eSa lkeus vkus okyh ?kVuk dk vadu
dj ysrk gwa] mldk ewY;kadu dj ysrk gwaA eSa eftLVªsV gwa] esjs lkeus dksbZ
vijkèkh vkrk gS] dV?kjs esa [kM+k gksrk gSA eq>s fcuk lk{; osQ irk yx tkrk
gS fd bl O;fDr us vijkèk fd;k gS ;k ughaA ;g eq>s lk{kkr izrhr gks tkrk
gSA* ;g tkx:drk dk ifj.kke gSA

tks O;fDr ftruk tkx:d] ftruk laosnu'khy gksrk gS] og gj ?kVuk dks
mruh gh lw{erk ls idM+ ysrk gSA frCcr esa è;ku dh ,d iz.kkyh pyrh gS]
mldk uke gS oqaQiwQA oqaQiwQ dh iz.kkyh cM+h vthc iz.kkyh gSA ,d O;fDr us
viuk vuqHko fy[kkµge yksx frCcr x,A bl iz.kkyh dks tkuuk pkgkA gesa
,d vaèks O;fDr osQ ikl ys tk;k x;kA og uCcs o"kZ dk FkkA mlus dgkµ;g
oqaQiwQ dh iz.kkyh tkx:drk dh iz.kkyh gS] laosnu'khyrk dh iz.kkyh gSA blls
'kjhj osQ lkjs Kku&rarq brus laosnu'khy cu tkrs gSa fd O;fDr gj fdlh ?kVuk
dks idM+ ysrk gSA mlus dgkµrqe pkj O;fDr ykfB;ka gkFk esa ys yks vkSj eq>s
ihVuk 'kq: dj nksA eSa rqEgkjh ,d Hkh pksV ugha [kkmaQxkA rqe eq>s ihVksxs] ¯drq
eSa bruk laosnu'khy gwa fd dHkh jkLrk fudkydj ckgj pyk tkmaQxkA ml
O;fDr us dgkµ^ge ,slk dke ugha dj ldrsA vki brus o`¼ gSa] izKkp{kq gSaA
ge vkiosQ lkFk ,slk O;ogkj ugha dj ldrsA* o`¼ us dgkµrqe eq> ij n;k
er djksA n;k dh ckr NksM+ksA rqEgsa vxj oqaQiwQ dks le>uk gS rks eSa tSlk dgrk
gwa] oSlk djksA ladksp er djksA

bl vthc fLFkfr dk mYys[k djrs gq, ml O;fDr us fy[kkµeSa ,slk
ugha dj ldk] ij lkFk esa oqQN fo|kFkhZ FksA ikap&lkr fo|kfFkZ;ksa us gkFk esa
ykfB;ka yhaA o`¼ dks ?ksj fy;k vkSj ihVus dh rS;kjh 'kq: dhA tSls gh mUgksaus
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ykfB;ka pykus dh rS;kjh dh] ml o`¼ O;fDr us dgha fNnz ns[kk vkSj mu
fo|kfFkZ;ksa osQ ?ksjs ls ckgj pyk x;kA fo|kfFkZ;ksa us ykfB;ka pykbZA os mu
fo|kfFkZ;ksa ij gh fxjhA lcdks cM+k vk'p;Z gqvkA o`¼ us eqLdjkrs gq,
dgkµiqu% ijh{kk dj ns[k yksA eSaus bl izLrko dks vLohdkj djrs gq,
iwNkµ;g dSls gks ldrk gS\ ,d vaèkk vkneh ftldks fn[kkbZ ugha nsrk]
ftlosQ pkjksa rjiQ ?ksjk Mkyk gqvk gS] dgha vodk'k ugha gS] fiQj Hkh og ?ksjs
ls loqQ'ky dSls fudy x;k\ ml o`¼ O;fDr us crk;kµesjs Kkurarq brus
lfØ; vkSj laosnu'khy cu x, gSa fd eSa rjaxksa ls ns[k ysrk gwaA rqe vka[kksa ls
ns[krs gks vkSj eSa rjaxksa ls ns[krk gwaA

;g tkx:drk dk fun'kZu gSA o`{k oSQls tkurs gSa\ NksVs dhM+s&edksM+s dSls
Kku dj ysrs gSaA os èofu izoaQiuksa ls Kku dj ysrs gSa fd leqnzh rwiQku vkus
okyk gS] HkwoaQi vkus okyk gS] ykok iQVus okyk gSA NksVs&NksVs tkuojksa dks budk
igys gh irk py tkrk gSA os LFkku NksM+dj pys tkrs gSaA mUgsa irk pyrk gS
rjaxksa osQ vkèkkj ij] izoaQiuksa osQ vkèkkj ijA ;g {kerk euq"; osQ Hkhrj Hkh gSA
;fn tkx:drk c<+ tk, rks mls lw{e pht dk Hkh irk yxus yx tk,A cgqr
cM+k lw=k gS tkx:drkA tkx:drk ugha gS rks LFkwy pht dk irk Hkh ugha py
ldrkA

,d vkneh us xk; [kjhnhA tSls gh og xk; dks nqgus yxk] xk; us ykr
ekj nh vkSj nwèk Hkh ugha fn;kA nwèk Fkk gh ugha] xk; nwèk dSls nsrh\ mlus
lkspkµiaQl x;kA nyky ls laidZ fd;kA nyky fdlh xzkgd dks ys vk;kA
xzkgd us xk; ns[kh] iwNkµ^xk; rks Bhd gS] nwèk fdruk nsrh gS\* og O;fDr
cksykµ^eSa D;k dgwa\ esjs iM+ksl esa ,d cM+k HkDr vkneh jgrk gS] jkr&fnu
ekyk tirk jgrk gSA ogh bldh lk[k ns nsxk] mlosQ ikl pyksA* lc mlosQ
ikl vk,A xzkgd us iwNkµ^HkDrth egkjkt! ;g xk; nwèk fdruk nsrh gS\*
HkDr ekyk ti jgk FkkA mlus ekyk tirs&tirs ,d iRFkj dh vksj laosQr dj
fn;kA xzkgd us xk; [kjhn yhA 'kke dk le;A og xk; dks nqgus cSBkA ,d
cwan Hkh nwèk ugha feykA nwèk osQ LFkku ij ykrksa dh ekj vo'; iM+hA og HkDr
osQ ikl vk;k] cksykµ^brus cM+s HkDr dgykrs gks] eq>s èkks[kk ns fn;kA xk; rks
fcYoqQy nwèk ugha nsrhA*

HkDr us dgkµ^eSaus D;k èkks[kk fn;k\*
^vki tc ekyk isQj jgs Fks] rc vkius ml iRFkj dh vksj laosQr fd;k
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FkkA og iRFkj de&ls&de nl fdyks dk FkkA eSaus lkspkµxk; nl fdyks nwèk
nsxhA*

HkDr cksykµ^ew[kZ! eSaus rks ;g dgk Fkkµvxj ;g iRFkj nwèk ns rks ;g
xk; Hkh nwèk nsxhA*

tkx:drk osQ fcuk gksrk oqQN gS] le> fy;k tkrk gS oqQN vkSjA ftl
O;fDr esa tkx:drk ugha c<+hA mldh le> dh 'kfDr Hkh bruh eksVh cu
tkrh gS fd og LFkwy ckr dks Hkh ugha idM+ ikrkA laosQr dks idM+uk rks vkSj
eqf'dy gks tkrk gSA tkx:drk è;ku dh fu"ifÙk gSA è;ku djus okys O;fDr
esa mldk fodkl gksuk pkfg,A

nq%[k esa deh

è;ku dh pkSFkh dlkSVh gSµnq%[k esa dehA ;ksxlw=k esa papyrk dk igyk
ifj.kke cryk;k gS nq%[kA tks vkneh ftruk papy gS] mruk nq%[kh gSA tks
papy ugha gksrk] og cM+h ?kVuk dks Hkh FkksM+s esa lekIr dj nsrk gSA tks papy
gksrk gS] og ,d NksVh&lh jkbZ ftruh ?kVuk dks Hkh igkM+ ftruh cukdj nq%[k
Hkksxrk pyk tkrk gSA ruko] cspSuh] mnklh] volkn vkfn ftrus ekufld
vFkok vkarfjd nq%[k gSa] os nq%[k papyrk osQ ifj.kke gSaA papyrk de gqbZ]
nq%[k de gks tk,axsA oLrqr% ;g egÙoiw.kZ dlkSVh gSA vxj è;ku gks jgk gS
rks nq%[k de gksus pkfg,A è;ku dh flf¼ vkSj nq%[k&ckgqY;µnksuksa dk
lg&voLFkku ugha gks ldrkA è;ku djus okyk O;fDr Lo;a fujh{k.k djsµeSaus
ftl le; è;ku 'kq: fd;k] ml le; ekufld nq%[k dh fLFkfr D;k Fkh vkSj
vkt ,d o"kZ ckn fLFkfr D;k gS\ O;fDr O;kikj dk izfro"kZ ys[kk&tks[kk djrk
gSA igys nhikoyh ;k jkeuoeh osQ fnu O;kikjh oxZ o"kZ Hkj osQ cgh[kkrs
feykrk FkkA vktdy ekpZ ,afMax esa ys[kk&tks[kk gksrk gSA izR;sd O;fDr ;g
ys[kk&tks[kk djsµeSaus ml f'kfoj esa ml fnu ls è;ku 'kq: fd;kA vkt ,d
o"kZ chr x;k gSA esjk ekufld nq%[k de gqvk ;k ugha\ vxj gqvk gS rks
ekuuk pkfg,µè;ku lèk jgk gS vkSj ugha gqvk gS rks le>uk pkfg,µè;ku
vHkh lèkk ugha gSA

nkSeZuL; dk vHkko

è;ku dh ikapoha dlkSVh gSµnkSeZuL; dk vHkkoA O;fDr osQ eu esa vusd
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bPNk,a iSnk gksrh gSaA izR;sd bPNk iwjh ugha gks ldrhA bPNk esa dksbZ ckèkk vk
xbZ] fdlh nwljs O;fDr us ckèkk Mky nh vFkok ,slk dkj.k cu x;k fd bPNk
iwjh ugha gqbZA bPNk iwjh u gksus osQ dkj.k eu esa ,d pksV yxrh gS vkSj rc
O;fDr osQ izfr ;k fLFkfr osQ izfr nkSeZuL; iSnk gks tkrk gSA izR;sd O;fDr osQ
eu esa vkdka{kk tkxrh gS] bPNk iSnk gksrh gSA izÑfr dk fu;e gSµlkjh bPNk,a
dHkh fdlh dh iwjh ugha gksrhaA cgqr lkjk nq%[k gS] og ;FkkFkZ dk ugha gSA
bPNk iSnk djs vkSj og iwjh u gks rks nq%[k gksrk gSA ;g LokHkkfod gS fd bPNk
dh foiQyrk ls ,d pksV yxrh gS vkSj og ,d leL;k iSnk djrh gS] ¯drq
è;ku dh dlkSVh ;g gS fd bPNk iwjh u gksus dh fLFkfr esa Hkh nkSeZuL; dk
Hkko u vk,A è;kuh O;fDr esa ;g fparu mHkjuk pkfg,µveqd dk;Z Bhd
gksrk rks vPNk jgrk vkSj u gqvk rks dksbZ ckr ugha gSA og ml bPNk osQ fy,
nq%[k u cusA ,d eqfu fHk{kk osQ fy, x,A 'kq¼ vkgkj ugha feykA [kkyh vk
x,A fdlh us dgkµvkt rks fHk{kk ugha feyh gS] vkgkj ugha feyk gS] D;k
djksxs\ eqfu dk mÙkj gksrk gSµeSa miokl d:axkA ;g cgqr vPNk gqvkA eSa
miokl djus okyk ugha Fkk ¯drq vkt lgt ri gks tk,xkA eqfu us ;fn ,slk
fparu dj fy;k] rks nq%[k ugha gqvkA ij LokHkkfod ifjorZu gks x;kA ;g
fLFkfr è;ku&lkèkuk osQ }kjk gh laHko gSA vU;Fkk O;fDr foijhr vFkZ yxk ysrk
gS vkSj nq%[kh cu tkrk gSA

rsjkiaFk osQ rhljs vkpk;Z Fks Jh jk;panthA os lgt lkèkd FksA mudk ,d
uke Fkk czãpkjhthA cgqr ifo=k vkRek FksA tc vkpk;Z in ij vklhu gks jgs
FksA fdlh us dgkµegkjkt! ;g D;k fnu ns[kk! ;g rks u[ksn frfFk gSA fu"ksèk
dk O;ogkj esa mPpkj.k ^u[ksn* gksrk gSA HkkbZ us dgkµegkjkt! u[ksn frfFk esa
inkfHk"ksd gks jgk gSA ½f"kjk; us dgkµvjs! cgqr vPNk gqvk] geus rks ns[kk
ugha] lgt gh vPNk gks x;kA ^u[ksn* vFkkZr~ u [ksnµdksbZ [ksn ugha gSA feF;k
lE;d~ esa ifj.kr gks x;k] nq%[k lq[k esa cny x;kA

;g fLFkfr rc curh gS tc gekjh è;ku dh lkèkuk lèk tk,A ml fLFkfr
esa bPNk osQ vfHk?kkr ls gksus okyh pksV ugha yxrh] ¯drq ge Lo;a ml ?kVuk
dks lE;d~ xzg.k dj ysrs gSaA ;fn bPNk fdlh osQ ckèkk Mkyus esa liQy u
cus rks Hkh eu esa d"V ugha gksxk] ckèkk Mkyus okys O;fDr osQ izfr }s"k ugha
gksxk] 'k=kqrk ugha gksxhA ;g fparu foLiqQfVr gksxkµeSaus viuk dke dj fy;k]
iq#"kkFkZ dj fy;kA mlus viuk dke dj fy;kA laU;klh us fdruk ekfeZd
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dgk Fkkµ^fcPNq Mad ekj jgk gS rks fcPNq viuk dke dj jgk gS vkSj eSa mls
ckj&ckj ikuh ls ckgj fudky jgk gwa rks eSa viuk dke dj jgk gwaA* ;g
nkSeZuL; u gksuk è;ku dh dlkSVh gSA ;fn è;ku djus okyk O;fDr nkSeZuL;
dk thou th, rks è;ku djus dk D;k ifj.kke vk;k\ bPNk dh iwfrZ mlosQ
gkFk esa ugha Hkh gks ldrh gS] ¯drq nq%[k u gksuk] nkSeZuL; dk iSnk u gksuk rks
mlosQ gkFk esa gksuk pkfg,A

'okl dh la[;k esa deh

è;ku dh NBh dlkSVh gSµ'okl dh la[;k esa dehA vki è;ku dj jgs
gSa vkSj vkidh 'okl dh la[;k de gksrh tk jgh gS rks ekusaµè;ku lèk jgk
gSA ;fn 'okl dh la[;k igys tSlh gh gS vFkok c<+rh tk jgh gS rks
ekusaµè;ku ugha lèk jgk gS] vkos'k c<+ jgk gSA è;ku djus okys O;fDr dh
,d egÙoiw.kZ igpku gS fd mldk 'okl dSlk gS\ è;ku djus ls iwoZ O;fDr
lksyg] lrjg vFkok vBkjg 'okl ysrk gS rks è;ku osQ ckn mlesa deh vkuh
pkfg,A pkSng] ckjg] nlµbl izdkj 'okl dh la[;k ?kVuh pkfg,A tSls&tSls
Hkhrj esa 'kkafr O;kIr gksxh] vkos'k 'kkar gksxk] d"kk; dk {ks=kµbeks'kuy ,fj;k
fcYoqQy larqfyr gksrh pyh tk,xh] oSls&oSls 'okl dh la[;k de gksrh pyh
tk,xhA vki 'okl dh la[;k dks Lo;a uki ysa fd fdrus 'okl vk jgs gSaA
;g uki ,d eghus ls fd;k tk ldrk gS] Ng eghus vFkok ckjg eghus ls
fd;k tk ldrk gSA

,sls ,D;wizs'kj dh i¼fr Lo;a&funku dh i¼fr gS oSls gh è;ku djus
okys osQ fy, 'okl dh la[;k dk Kku Lo;a dk funku gSA 'okl dh xfr dks
ns[kks] irk yx tk,xkµè;ku dgka rd c<+k gS\ Lojksn; 'kkL=k dk lexz
fodkl 'okl osQ vkèkkj ij gqvk gSA tks O;fDr 'okl dh xfr dks Bhd
le>us yx tkrk gS] og ,slh&,slh Hkfo";okf.k;ka dj nsrk gS] ftudh lkekU;
vkneh dYiuk ugha dj ldrkA osQoy 'okl osQ vkèkkj ij Hkfo";ok.kh djus
dh {kerk Hkh vk tkrh gSA og gksus okys ?kVukØe dks igys gh le> ysrk
gSA bldk dkj.k curk gSµ'okl dh xfrA

laosnu'khyrk

è;ku dh lkroha dlkSVh gSµlaosnu'khyrkA è;ku ls vkRelaosnuk tkxh
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gS] d#.kk txh gS rks ekuuk pkfg,µè;ku lèk jgk gSA ;fn laosnu'khyrk ugha
txh gS] mruh gh Øwjrk gS ftruh igys Fkh rks ekuuk pkfg,µè;ku ugha lèk
jgk gSA vius deZpkfj;ksa osQ izfr] ukSdjksa osQ izfr] iM+ksfl;ksa osQ izfr] ifjokj
osQ NksVs yksxksa] fL=k;ksa osQ izfrµeu esa ogh Øwjrk gS] ogh Øwj O;ogkj gS]
d#.kk vkSj laosnu'khyrk ugha gS rks è;ku dk D;k vFkZ gksxk\ nwljs dh
dfBukbZ dks le>us dh Hkkouk ugha gS] mls nwj djus dh Hkkouk ugha gS rks
è;ku ls D;k feyk\ ;g dHkh ugha gks ldrk fd è;ku djus okyk O;fDr
vius ?kjls dpjk fudkys] ?kj dh liQkbZ djs vkSj ml dpjs dks iM+kslh osQ
?kj osQ lkeus Mky nsA mlosQ fy, ;g dHkh laHko ugha gS fd vius ?kj dks
vPNk j[kus osQ fy, nwljksa osQ ?kj osQ lkeus xanxh dk <sj dj nsA mlesa bruh
laosnu'khyrk vk tkrh gS] og ;g le>us yx tkrk gSµ^ij* Hkh vkRerqY;
gSA eq>s tks fiz; ugha gS] eSa nwljs osQ fy, D;ksa d:a\ izfl¼ okD; gSµ^ikik;
ijihM+ue~*µijihM+u iki osQ fy, gksrk gSA Hkxoku egkohj us dgkµ^tSls rqe
viuk vfiz; ugha pkgrs oSls gh nwljksa dk Hkh vfiz; er pkgksA* ;s lw=k mlh
laosnu'khyrk dh vfHkO;fDr djus okyk lw=k gSA og u tkxs rks bu 'kCnksa dk
vFkZ gh le> esa ugha vkrkA laosnu'khyrk tkx tkrh gS] rHkh budk vFkZ le>
esa vkrk gSA

vkt dh fLFkfr fofp=k gSA ge yksx chnklj esa pkrqekZl fcrk jgs FksA
ogka ,d ?kj ns[kkA lkeus dh nhokj cgqr vPNh Fkh] njoktk cgqr vPNk Fkk]
rkyk cgqr etcwr yxk gqvk Fkk ¯drq ihNs ls lkjh Hkhr VwVh gqbZ FkhA vc og
rkyk D;k dke vk,xk\ ihNs dh nhokj VwVh gqbZ gS rks vkxs dh pgj&fnokjh
dk D;k vFkZ gksxk\ ;fn ihNs dh nhokj VwVh gqbZ gS rks fcuk rkyk [kksys dksbZ
tk ldrk gS] fcuk njoktk [kksys dksbZ tk ldrk gSA ,slh gh fLFkfr vkt cu
xbZ gSA

,d cSad dk deZpkjh le>nkj de FkkA cSad eSustj us lka> osQ le;
cSad dk rkyk yxk fn;k vkSj cSad dks vkxs ls lhy dj fn;kA mlus deZpkjh
ls dgkµiwjh tkx:drk osQ lkFk è;ku j[kukA eSustj pyk x;kA lqcg vk;k]
ns[kkµihNs ls Hkhar VwVh gqbZ gSA mlus ns[krs gh deZpkjh ls dgkµ^;g D;k
gqvk\ dksbZ Hkhrj ?kqlk\* deZpkjh cksykµ^eq>s ekywe ughaA*

^vjs! rqe ;gka FksA Hkhrj ls lkjk eky pyk x;k vkSj rqEgsa irk ugha
pykA*

© Jain Vishva Bharati For Private & Personal Use Only https://books.jvbharati.org



^esjh ftEesokjh lhy dh j{kk djus dh Fkh] u fd eky dh j{kk djus
dhA lhy dgha VwVh gks rks eq>s crk nsaA lhy oSlh dh oSlh gh gSA eky pyk
x;k rks mldk eSa D;k d:a\*

,slk yxrk gSµèkeZ dk {ks=k Hkh oqQN ,slk gh cu x;k gSA ogka
piM+h&lhy dh j{kk cjkcj dh tk jgh gS ¯drq eky pys tkus dh ftEesokjh
ls cpus dk iz;Ru py jgk gSA è;ku djus okys O;fDr esa ;g fLFkfr ugha
cuuh pkfg,A mlesa laosnu'khyrk vkSj d#.kk dk fodkl gksuk pkfg,A

dlsa] [kjs mrjsa

è;ku dh ;s lkr dlkSfV;ka gSaA budh ijh{kk fdlh lqukj osQ ikl tkdj
u djk,a] Lo;a djsa] ;g vko';d gSA vki lkspsaµè;ku dk ifj.kke D;k vk
jgk gS\ ifjorZu fdruk vk jgk gS\ eSa fdruk cny jgk gwa\ Hkhrj dh ckr
tc rd O;ogkj esa ugha vk,xh] rc rd D;k gksxk\ vki è;ku djrs gSa ;k
ugha djrs] bldk irk lc O;fDr;ksa dks ugha pyrkA nwljs O;fDr dks rks
osQoy bl ckr dk irk pyrk gS fd vki dSlk O;ogkj djrs gSa\ è;ku djus
okys cgqr lkoèkku jgsa] bu dlkSfV;ksa ls Lo;a dks dlsa] bu ij [kjs mrjsaA ;fn
,slk gksxk rks è;ku vkSj è;krkµnksuksa ÑrkFkZ gks tk,axsA

lll
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