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पाठ क्रमाांक 1  (  प्रयाण गीत  ) 

 

1.   प्रयाण गीत के कोई दो चरण विखो? 

(1) प्राणों की परिाह नहीं है,प्रण को अटि वनभाएांगे। 

    नहीं अपेक्षा ह ैओरों की, स्ियां िक्ष्य को पाएांगे। 

एक तुम्हारे ही िचनों का, भगिन! प्रवतपि सबि सहारा।। 

(2) ज्यों-ज्यों चरण बढ़ेंगे आगे,स्ितः मागग बन जायेगा, 

हटना होगा उसे बीच म़ें ,जो बाधक बन आयेगा 

रुक न सकेगी ,मुड़ ना सकेगी ,सत्य क्राांवत की उज्ज्िि धारा।। 

2.  प्रयाण गीत का पाांचिाां चरण कौन सा है? 

नया मोड़ हो उसी ददशा म़ें ,नई चेतना दिर जागे। 

तोड़ वगराय़ें जीणग-शीणग जो, अांधरूदियों के धागे। 

आगे बढने का यह युग ह,ै बढना हमको सबसे प्यारा।। 

3.  "आग्रह-हीन गहन चचांतन का"इससे आगे का पद पूरा करो? 

आग्रहहीन गहन चचांतन का ,द्वार हमेशा खुिा रह े। 

कण-कण म़ें आदशग तुम्हारा, पय-वमश्री ज्यों घुिा रह।े 

'जाग़ें स्ियां 'जगाय़ें जग को, हो यह सिि हमारा नारा।। 

4.  इस गीवतका के रचवयता का नाम बताओ? 

आचायग श्री तुिसी 

5.  "ज्यो ज्यो चरण बढ़ेंगे आगे" इससे आगे का चरण पूरा करो? 

ज्यों ज्यों चरण बढ़ेंगे आगे स्ितः मागग बन जायेगा। 

हटना होगा उसे बीच म़ें ,जो बाधक बन आयेगा 

रुक न सकेगी ,मुड़ न सकेगी ,सत्य क्राांवत की उज्जिि धारा।। 

 

 

 

 



पाठ क्रमाांक 2  (  चउिीसत्थि  ) 

1. उदितणां का तीसरा और पाांचिाां श्लोक विख़ें। 

सुविचहां च पुफ्िदांतां,सीअि-वसज्जांस-िासुपुज्जां च। 

विमिमणांतां च वजणां,धम्मां सांचतां च िन्दावम।। 

एिां मए अवभथुआ,विहुय-रयमिा पहीण-जरमरणा। 

चउिीसांवप वजणिरा,वतत्थयरा म़ें पसीयांतु।। 

2. बोवहदयाणां से आगे की पाटी को पूणग कऱें। 

बोवहदयाणां 

जीिदयाणां 

धम्मदयाणां 

धम्मदसेयाणां 

धम्मनायगाणां 

धम्मसारहीणां 

धम्मिर-चाउरांत 

चििट्टीणां दीिो ताणां 

सरण-गई -पइट्ठा 

अप्पविहयिर 

नाण-दांसण-धराणां 

विअट्टछउमाणां 

वजणाणां 

जाियाणां 

वतन्नाणां 

तारयाणां 

बुद्धाणां 

बोहयाणां 

मुत्ताणां 

मोयगाणां 

सव्िण्णूणां सव्िदररसीणां 

वसिमयि 

मरुयमणांत 

मक्खयमव्िाबाहमपुणरावित्तयां 

वसवद्धगइनामधेयां 

ठाणां सांपत्ताणां 

णमो वजणाणां  

वजयभयाणां 



3.  चउिीसत्थि की पहिी पाटी विख़ें। 

इच्छावम पवििवमउां  

इररयािवहयाए विराहणाए 

गमणागमणे पाणिमणे 

बीयिमणे हररयिमणे 

ओसा-उचत्तांग-पणग 

दगमट्टी-मिड़ा-सांताणा 

सांकमणे। 

जे मे जीिा 

विरावहया 

एचगांददया बेइांददया 

तेइांददया चउररांददया 

पांचचांददया 

अवभहया 

िवत्तया 

िेवसया 

सांघाइया 

सांघरट्टया 

पररयाविया 

दकिावमया 

उद्दविया 

ठाणाओ ठाणां सांकावमया 

जीवियाओ ििरोविया 

जो मे दिेवसओ अइयारो कओ 

तस्स वमच्छावम दिुिां। 

4.  'छीएणां जांभाइएणां' इससे आगे की पाटी पूरी विखो। 

छीएणां जांभाइएणां 

उड्िुएणां िायवनसग्गेणां 

भमिीए 

वपत्तमुच्छाए 

सुहुमेचहां अांगसांचािेचहां 

सुहुमेचहां खेिसांचािेचहां 

सुहुमेचहां ददरट्ठसांचािेचहां 

एिमाइएचहां आगारेचहां 

अभग्गो अविरावहओ  

हुज्ज मे काउस्सग्गो 

जाि अरहांताणां 



भगिांताणां 

नमोिारेणां न पारेवम 

ताि कायां 

ठाणेणां मोणेणां 

झाणेणां 

अप्पाणां िोवसरावम। 

5.  कुां थुां अरां च मच्िां' यह कौनसा श्लोक ह?ै 

यह उदित्तणां पाटी का चौथा श्लोक ह।ै 

 

पाठ क्रमाांक 3  (  विजय गीत  ) 

 

1.  विजय गीत के रचनाकार कौन हैं? 

आचायग श्री तुिसी 

2.  तेज सूरज सा... पद्य को पूरा कऱें। 

      तेज सूरज-सा विए हम 

शुभ्रता शवश-सी विए हम। 

    पिन -सा गवतिेग िेकर, चरण ये आगे बढाएां।। 

3.  विजय गीत के कोई दो पद्य विखेेँ। 

हम न रुकना जानते हैं,  

हम न झुकना जानते हैं। 

हो प्रबि सांक्प इतना, सफ़ि हों सब क्पनाएां।। 

हम अभय वनमगि वनरामय, 

    हैं अटि जैसे वहमािय। 

    हर करठन जीिन-घड़ी म़ें, िूि बनकर मुस्कुराएां।। 

 

 

 

 

 

 

 

 



पाठ क्रमाांक 4  (  महािीर िाणी (सूक्त)  ) 

 

1.  सत्य पद के दो सूक्त विखो। 

सच्चां िोयवम्म सारभूयां। 

सच्चां खु भयिां। 

2.  वशक्षा पद के तीन सूक्त विखो। 

कािे कािां समायरे। 

राइवणएसु विणयां पउांजे। 

वििेगे धम्ममावहए। 

3.  अचहांसा पद के तीन सूक्त विखो। 

अप्पा वमत्तमवमत्तां च। 

मेचत्तां भूएसु कप्पए। 

अचहांसा सव्िभूय खेमांकरी। 

4.  'अत्तसमे मवन्नज्ज छवप्पकाए'इसका क्या अथग ह?ै 

छः ही काय के जीिों को अपनी आत्मा के समान समझो। 

 

पाठ क्रमाांक 5  (  तीथकंर मव्िकुमारी  ) 

1.  दकस दकस दशे के राजाओं ने मव्ि कुमारी से वििाह की कामना की थी? 

अांग ,बांग ,काशी, कौशि, कुरु और पाांचाि के पड़ोसी राजाओं ने मव्िकुमारी से 

वििाह की कामना की थी। 

2.  मव्ि कुमारी ने राजाओं को दकस युवक्त से समझाया ? 

मव्िकुमारी ने राजाओं को समझाने के विए एक युवक्त वनकािी। 

सिगप्रथम ठीक अपने ही आकार की एक धातु की प्रवतमा का वनमागण करिाया जो 

भीतर से पोिी थी ।अपने प्रवत ददन के भोजन का कुछ अांश मव्ि कुमारी उस 

प्रवतमा म़ें िाि दतेी थी िह प्रवतमा विशेष रुप से बनाए गए गोिाकार कक्ष के 

मध्य म़ें स्थावपत की गई थी ।जब राजकुमारों ने मव्ि  कुमारी के रूप सौंदयग को 

दखेा तो उनको िगा मानो स्िगग से दिेी उतर कर आई हो। िेदकन जब 

मव्िकुमारी ने प्रवतमा का ििन खोि ददया तब उसम़ें से सड़ ेअनाज की दगुंध 

आने िगी। वजससे सब राजकुमारों ने अपनी नाक बांद कर िी। राजकुमारी ने 

राजकुमारों को समझाया दक िसुधावधपों! आप म्िी के वजस रूप सौंदयग पर वबक 

चुके हैं उसका शरीर भी तो खाद्य सामग्री से ही पोवषत हुआ ह ैयह शरीर अशुची 

का भांिार ह ै,नश्वर ह ै।यौिन और रूप भी नश्वर ह ै।इस तरह उसने राजाओं को 

अपनी युवक्त से शरीर की नश्वरता को समझाया और सभी नरेशों ने मव्िकुमारी 

के पथ का अनुशरण करते हुए सांयम मागग को स्िीकार दकया। 



3.  मव्ि कुमारी ने सांयम स्िीकार दकया उस समय उसकी अिस्था क्या थी? 

100 िषग 

4.   मव्िकुमारी की कहानी सांवक्षप्त म़ें विख़ें? 

तीथंकर जैसे सिोच्च पद को अिांकृत करने िािी मव्िकुमारी की माता का नाम 

प्रभािती तथा वपता का नाम कुां भ था ।रूपिती होने के कारण अांग, बांग, काशी, 

कौशि, कुरु और पाांचाि  के नरेश राजकुमारी म्िी पर मुग्ध थे। मव्िकुमारी 

को िे बि प्रयोग से अपनाना चाहते थे िेदकन मव्िकुमारी बुवद्ध सांपन्न भी थी 

।उन्होंने अपने वपता की चचांता वमटाने के विए एक युवक्त वनकािी ।मव्ि कुमारी 

ने 6 महीने का समय माांगा छहों नरेश से वमिने के विए। उन्होंने अपने जैसी ही 

पोिी धातु की प्रवतमा बनिाई और प्रवतददन भोजन का कुछ अांश उस म़ें िािती 

गई। छह महीने पश्चात सभी नरेशों को आमांवित दकया और इस तरह वबठाया दक 

िे आपस म़ें एक दसूरे को दखे ना सके दिर उस कक्ष म़ें प्रिेश दकया और प्रवतमा 

का ििन खोिा तो पूरा कक्ष दगुंध से भर गया तब मव्िकुमारी ने उन 

राजकुमारों को समझाते हुए कहा जो गांध इस प्रवतमा से आ रही ह ैिही गांध इस 

शरीर से भी िूटने िािी ह ै।आप छहों नरेश हमारे पूिग जन्म के वमि हैं। ककां तु मैंने 

सांक्प नहीं वनभाया इसी कारण मैं स्त्री रूप म़ें और आप पुरुष रूप म़ें पैदा हुए हैं 

।आप सभी मेरे साथ सांयम जीिन को स्िीकार कर आत्मा का क्याण कऱें। इस 

प्रकार छहों राजा ि मव्िकुमारी ने एक साथ दीक्षा स्िीकार की ।मव्ि कुमारी ने 

अांतमुगहूतग की साधना म़ें ही केिि ज्ञान प्राप्त कर तीथंकर जैसे सिोच्च स्थान को 

प्राप्त दकया। 

 

पाठ क्रमाांक 6  (  भगिान ्अररष्टनवेम  ) 

 

1. भगिान् अररष्टनेवम कौन से तीथंकर हुए उनका यह नाम क्यों पड़ा? 

भगिान् अररष्टनेवम 22 ि़ें तीथंकर हुए। बािक के गभगकाि म़ें रहते समय महाराज 

समुद्रविजय आदद सब प्रकार के अररष्टों से बचे तथा स्िप्न म़ें ररष्ट रत्नमय नेवम  दखेे 

जाने के कारण पुि का नाम अररष्टनेवम रखा गया। 

2.  कृष्ण और अररष्टनेवम का क्या सांबांध था? 

कृष्ण और अररष्टनेवम का पाररिाररक सांबांध था अररष्टनेवम समुद्र विजय के पुि थे 

और श्री कृष्ण िसुदिे के पुि थे। समुद्र विजय और िसुदिे सगे भाई थे।अथागत् श्री 

कृष्ण और अररष्टनेवम चचेरे भाई थे। 

 

 



3.  वििाह के विए गए हुए अररष्टनेवम िापस क्यों िौट आए? 

जब अररष्टनेवम वििाह के विए जा रह ेथे तो उन्ह़ें करुण शब्द सुनाई ददए।तब 

उन्होंने सारथी से पूछा यह शब्द "कहाां से आ रह ेहैं"? सारथी ने कहा "दिे! यह 

शब्द पशुओं की चीत्कार के हैं ।जो आप के वििाह म़ें सवम्मवित होने िािे व्यवक्तयों 

के विए भोज्य बऩेंगे अतःउनका िध होगा ।मरण भय से िे क्रां दन कर रह ेहैं। 

अररष्टनेवम का मन वखन्न हो गया उन्होंने कहा "यह कैसा आनांद !यह कैसा वििाह 

!जहाां हजारों पशुओं का िध दकया जाता ह ैयह तो सांसार म़ें पररभ्रमण का हतुे ह"ै 

इस कारण अररष्टनेवम ने िहाां से अपने रथ को वनिास स्थान की ओर मोड़ विया। 

4.  अररष्टनेवम के वपता का नाम क्या था? 

अररष्टनेवम के वपता का नाम समुद्रविजय था। 

 

पाठ क्रमाांक 7  (  गणधर परांपरा  ) 

 

1.  दकन्ही ेँ चार गणधरों पर विस्तार से विख़ें। 

भगिान महािीर के 11 गणधर थे ।इांद्रभूवत, अविभूवत ,िायुभूवत, व्यक्त, सुधमाग 

,मांवित ,मौयग पुि ,अकवम्पत, अचिभ्राता ,मेतायग और प्रभास। 

गणधर इांद्रभवूत गौतम:- 

वपता िसुभूवत और माता पृथ्िी के पुि इांद्रभूवत अपने गोि 'गौतम' के नाम से 

प्रवसद्ध थे ।'गोबर' ग्राम के बहुप्रवतवित ब्राह्मण कुि के इांद्रभूवत 4 िेद ,14 विद्याओं 

म़ें वनष्णात तथा प्रवसद्ध यावज्ञक थे ।सोवमि ब्राह्मण के वनमांिण पर मध्यमपािा म़ें 

यज्ञाथग गए। िहाां भगिान् महािीर के सांपकग  म़ें आते ही जीि के अवस्तत्ि के बारे म़ें 

सांदहे वमट गया और 50 िषग की अिस्था म़ें 500 ब्राह्मण वशष्यों के साथ दीक्षा िी 

भगिान के प्रथम वशष्य और प्रथम गणधर थे। गौतम के मन म़ें उठने िािी सभी 

शांकाओं का समाधान भगिान् महािीर दतेे और िही उपदशे शाश्वत सत्य की 

गाथा बन गया। भगिान् का वनिागण होने के बाद उन्ह़ें केिि ज्ञान हुआ ।भगिान 

से उम्र म़ें 8 िषग बड़ ेहोने के बािजूद भी उनके प्रवत समपगणभाि, वजज्ञासा और 

विनयभाि था। 

अविभवूत ब्राह्मण:- 

अविभूवत गणधर गौतम के मझि ेभाई थे। िदे, उपवनषद ्और कमगकाांि के ज्ञाता 

और आकषगक व्यवक्तत्ि के धनी अविभूवत को जब इांद्रभूवत के दीक्षा के समाचार 

वमिे तो भगिान से शास्त्राथग करने िहाां गए ।ककां तु भगिान की मुखमुद्रा दखेते ही 

उनकी समस्त शांकाओं का  समाधान हो गया ।द्वतै- अद्वतै सांबांधी शांकाओं का 

वनराकरण स्ियां ही हो गया और 46 िषग की अिस्था म़ें दीक्षा ग्रहण की। 



अचि भ्राता:-  

अचि भ्राता की माता का नाम नांदा और वपता का नाम िासु था ।ये कौशि 

वनिासी हारीतगोिीय ब्राह्मण थे। दक्रयाकाांि, यज्ञ-विज्ञान आदद के ज्ञाता थे ।300 

छाि इनके वशष्य थे ।मन म़ें पुण्य- पाप के अवस्तत्ि एिां उसके ििािि के सांबांध म़ें 

आशांका थी। भगिान महािीर का सावन्नध्य पाकर  जीिन की धारा बदिी और 47 

िषग की आयु म़ें दीक्षा िी। 72 िषग की आयु म़ें मोक्ष गमन दकया। 

मतेायग:- 

मेतायग की माता का नाम िरुणा दिेी और वपता का नाम दत्त था ।ये ित्स दशे म़ें 

तुांवगक नगर के कौंवि्य गोि के ब्राह्मण थे ।300 वशष्यों के अध्यापक थे। मन म़ें 

"परिोक ह ैया नहीं" पर सांदहे था ।भगिान महािीर के पास अपनी शांका को 

वमटाकर 300 वशष्य सवहत सांयमी बने। 62 िषग की आयु म़ें इन्होंने वनिागण प्राप्त 

दकया। भगिान् महािीर के दसि़ें गणधर कहिाए। 

2.  गणधर प्रभास की माता का क्या नाम था? 

गणधर प्रभास की माता का नाम अवत भद्रा था। 

3.  इांद्रभूवत गौतम ने दकतने वशष्यों के साथ दीक्षा िी?  

इांद्रभूवत गौतम ने 500 ब्राह्मण वशष्यों के साथ दीक्षा िी। 

4. सभी गणधरों  ने अपने दकतने - दकतने वशष्यों के साथ भगिान के पास दीक्षा िी ? 

गणधर गौतम- 500 वशष्य 

अविभूवत- 500 

िायु भूवत- 500 

व्यक्त- 500 

सुधमाग- 500 

मवण्ितपुि- 350 

मौयगपुि- 350 

अकवम्पत- 300 

अचिभ्राता- 300 

मेतायग-  300 

प्रभास- 300 वशष्यों के साथ भगिान के समिसरण म़ें दीक्षा िी। 

 



5.  सभी गणधरों की क्या शांका थी , वजनका समाधान भगिान महािीर से उन्होंने प्राप्त दकया 

? 

1. इांद्र भूवत- जीि हैं या नहीं? 

2. अविभूवत- कमग हैं या नहीं? 

3. िायुभूवत- शरीर और जीि एक हैं या वभन्न? 

4. व्यक्त- पृथ्िी आदद भूत हैं या नहीं? 

5. सुधमाग-यहाां जो जैसा हैं िह परिोक म़ें भी िैसा हैं या नहीं? 

6. मांवित- बांध, मोक्ष हैं या नहीं? 

7. मौयगपुि- दिे हैं या नहीं? 

8. अकवम्पत-नकग  हैं या नहीं? 

9. अचिभ्राता- पुण्य की मािा सुख-दःुख  का कारण बनती हैं या पाप पृथक हैं? 

10. मेतायग- आत्मा होने पर भी परिोक हैं या नहीं? 

11. प्रभास- मोक्ष हैं या नहीं? 

     6.  सभी गणधर कौनसे स्थान से थे? 

प्रथम तीन गणधर-गोबर ग्राम िासी 

व्यक्त, सुधमाग -को्िाग सवनिेश । 

मवण्ित,मौयगपुि-मौयगग्राम िासी। 

अकवम्पत- वमवथिा िासी थे। 

अचिभ्राता- कौशि वनिासी थे। 

मेतायग- तुांवगक नगरी के थे। 

प्रभास- राजगृह के थे। 

 

पाठ क्रमाांक 8  (  अांवतम केििी आचायग जम्ब ू ) 

 

1.  जम्बू को िैराग्य कैसे हुआ? 

गणधर सुधमाग स्िामी के अमृतमयी िचनों को सुनकर जम्बूकुमार को िैराग्य 

उत्पन्न हुआ। 

2.  माता वपता ने जम्बू से क्या कहा? 

माता वपता ने जम्बू कुमार को अपार सांपवत्त और सुखों का प्रिोभन ददया साथ ही 

साधु चयाग की कठोरता का वचि भी उपवस्थत दकया। 

 



3.  चोर धन की गठररयों को क्यों नहीं उठा पा रह ेथे? 

जम्बुकुमार का अपनी निवििावहत पवत्नयों के साथ िैराग्य भरी चचाग को सुनकर 

चोरों  के पैर भूवम पर वचपक गए थे।वजसके कारण िे वहि भी नहीं पा रह ेथे। 

इसविए िे गठररयों को नहीं उठा पाए। 

4.  प्रभि के ददि बदिने का क्या कारण था? 

वििाह की प्रथम रावि म़ें ही जम्बू कुमार का अपनी पवत्नयों के साथ िैराग्य भरी 

चचाग को सुनकर प्रभि का ददि बदि गया। 

5.  अिस्िावपनी विद्या से प्रभि क्या करता था? 

अिस्िावपनी विद्या से प्रभि चोर सबको वनद्रा ददिा सकता था। 

 

पाठ क्रमाांक 9  (  आचायग हररभद्र सूरर  ) 

 

1.  आचायग हररभद्र ने दीक्षा दकस के पास िी? 

आचायग हररभद्र ने दीक्षा विद्याधर गच्छ के आचायग वजनदत्त सूरर के पास िी। 

2.  उन्होंने बौद्ध वशष्यों की चहांसा का उपक्रम क्यों सोचा? 

दो वप्रय वशष्य हांस और परमहांस की मृत्यु से हररभद्र को गहरा आघात िगा।तब 

उन्होंने कोपाविष्ट होकर तांि बि से 1444 बौद्ध वशष्यों को बुिाकर तेि के कड़ाह 

म़ें तिने का महान चहांसा का उपक्रम सोचा। 

3.  हररभद्र ने दकतने ग्रांथों की रचना का सांक्प दकया था? 

1444 ग्रांथ 

4.  हररभद्र ने प्रवतबोध दकससे प्राप्त दकया था? 

यादकनी महत्तराजी से प्रवतबोध प्राप्त दकया।(साध्िी सांघ की प्रिर्तगनी उस समय) 

5.  हररभद्र के कई प्रमुख ग्रांथों के नाम विखे? 

हररभद्र के प्रमुख ग्रांथ इस प्रकार ह-ै समराइच्चकहा ,अनेकाांत जयपताका, अनेक 

आगमों की टीकाएां, योगचबांद,ु योग दवृष्ट -समुच्चय ,षड्दशगन समुच्चय, योग शतक 

और शास्त्र िाताग समुच्चय। 

6.  हररभद्र दकतनी विद्याओं म़ें वनष्णात थे? 

हररभद्र 14 प्रकार की विद्याओं म़ें वनष्णात थे। 

7.  आचायग हररभद्र का बोध दकसके कारण वपघिा? 

साध्िी यादकनी महत्तरा जी  के कारण। 

 



पाठ क्रमाांक 10  (  आचायग श्री मघिागणी  ) 

 

1.  मघिागणी ने अपने हाथ से दकतनी दीक्षाएां दी? 

मघिागणी ने 22 साधु और 45 सावध्ियो को अपने हाथ से दीक्षा प्रदान की। 

2.  मघिागणी के माता-वपता का क्या नाम था? 

मघिा गणी के वपता का नाम पूरणमि जी बगेिानी तथा माता का नाम बन्नाजी 

था। 

3.  मघिा गणी को आचायग पद कहाां ददया गया और उस समय उनकी अिस्था दकतनी थी? 

मघिा गणी को आचायग पद जयपुर म़ें ददया गया और उस समय उनकी अिस्था  

41 िषग की थी। 

4.  आचायग श्री मघराज जी के जीिन पर सांवक्षप्त प्रकाश िािो। 

मघिागणी  तेरापांथ धमग सांघ के पाांचि़ें आचायग थे। 

जन्म ि पररिार- 

मघराज जी का जन्म विक्रम सांित 1897 चैि शुक्िा एकादशी  को बीदासर के 

बेगिानी पररिार म़ें हुआ। उनके वपता का नाम पूरणमि जी ि उनके माता का 

नाम बन्ना जी था। 

िरैाग्य ि दीक्षा 

विक्रम सांित 1908 म़ें युिाचायग जीतमि जी  का चातुमागस बीदासर म़ें था उसी 

चातुमागस म़ें बन्ना जी  तथा बािक मघराज के मन म़ें सांयम की भािना उत्पन्न 

हुई।  उनके दीक्षा म़ें अनेक बाधाएां उत्पन्न हुई िेदकन आवखरकार उनके मजबूत 

मनोबि के कारण सांित् 1908 मगृवसर कृष्णा द्वादशी को  उनकी दीक्षा हुई। 

विशषेताएां 

मघिागणी  तेरापांथ धमगसांघ म़ें  सांस्कृत के प्रथम पांवित  कह ेजाते थे विवप कौशि 

भी उनकी बहुत सुांदर थी उनकी बुवद्ध इतनी वस्थर थी,ि े एक बार  कां ठस्थ दकए 

हुए ग्रन्थ को प्रायः भुिा नहीं करते थे।तेरापांथ धमग सांघ म़ें सबसे अवधक कोमि 

प्रकृवत के आचायग थे। 

विवभन्न पद 

जयाचायग ने  माि 14 िषग की उम्र म़ें मघराज जी को श्री पांच बना ददया  और 24 

िषग की अिस्था म़ें युिाचायग पद पर आसीन दकया गया। विक्रम सांित 1938 

भाद्रपद शुक्िा वद्वतीया को जयपुर म़ें  तेरापांथ धमग सांघ के आचायग बने । 

दीक्षाएां: 

शासन काि म़ें 119 दीक्षाये हुई।स्ियां ने भी 67 दीक्षा प्रदान की। 



स्िगगिास 

मघिागणी  का स्िगगिास  विक्रम सांित 1949 चैि कृष्णा पांचमी को सरदार शहर 

म़ें हुआ। 

 

पाठ क्रमाांक 11  (  आचायग श्री माणकगणी  ) 

 

1.  माणकगणी की दीक्षा कहाां हुई? 

माणकगणी की दीक्षा िािनूां म़ें विक्रम सांित् 1928 िा्गुन शुक्िा एकादशी के 

ददन हुई। 

2.  माणकगणी का शासन काि दकतने िषों तक रहा? 

माणकगणी का शासनकाि 4 िषग 7 माह का रहा। 

3.  माणकगणी का स्िगगिास दकस महीने म़ें हुआ? 

माणकगणी का स्िगगिास वि.सां.1954 कार्तगक कृष्णा 3 को सुजानगढ म़ें हुआ। 

4.  माणकगणी के जीिन पर सांवक्षप्त प्रकाश िािो? 

तेरापांथ के छठे आचायग म़ें माणकगणी का नाम विया जाता ह।ै 

जन्म ि पररिार:- 

माणकगणी का जन्म विक्रम सांित् 1912 भाद्रपद कृष्ण चतुथी को जयपुर म़ें िािा 

हुकुमचांद जी और माता छोटाां जी के प्राांगण म़ें हुआ। िे श्रीमाि जावत और ख़ारेि 

गौि के थे ।जब माणकचन्दजी 2 िषग के थे तब उनके वपता की हत्या साांगानेर के 

पास िाकुओं द्वारा कर दी गई। 

िरैाग्य भाि:- 

वि.सां.1928 का चातुमागस जयाचायग ने जयपुर म़ें दकया। तब माणकिािजी के मन 

म़ें िैराग्य की भािना उत्पन्न हुई िेदकन उन्ह़ें दीक्षा की आज्ञा नहीं दी 

गयी।जयाचायग जब विहार कर कुचामन पधारे तब चाचा िािा िक्ष्मणदास जी 

रास्ते की सेिा म़ें थे।जयाचायग ने िािाजी से कहा -'यदद माणक दीक्षा िे तो तुम 

बाधक तो नहीं बनोगे'।तब िािाजी ने तत्काि आज्ञा द ेदी। 

दीक्षा:- 

माणकिािजी की दीक्षा िािनूां म़ें वि.सां.1928 िा्गुन शुक्िा एकादशी के ददन 

साढ ेसोिह िषग की उम्र म़ें हुई।माणकगणी प्रकृवत से नम्र थे ि उनकी बुवद्ध तीक्ष्ण 

थी।दीक्षा के 3 िषग बाद ही उन्ह़ें अग्रणी बना ददया। 

यिुाचायग काि:- 



वि.सां 1949 चैि कृष्णा वद्वतीया को सरदारशहर म़ें मघिागणी ने विवधित् अपना 

उत्तरावधकारी वनयुक्त कर विया।युिाचायग अिस्था म़ें िे 4 ददन रह,ेपाांचि़ें ददन 

मघिागवण का स्िगगिास हो गया। 

आचायग काि:- 

वि.सां.1949,चैि कृष्णा अष्टमी को सरदारशहर म़ें आचायग पद पर आसीन 

हुए।तेरापांथ के आचायों म़ें सिगप्रथम हररयाणा पधारने िािे आचायों म़ें 

माणकगणी का ही नाम विया जाता ह।ै इन्होंने अपने जीिनकाि म़ें 15 साधु और 

25 सावध्ियों को दीक्षा दी। 

अांवतम समय:- 

वि.सां.1954 का चातुमागस सुजानगढ म़ें था।उन्ह़ें ज्िर(बुखार)हो गया।तब मांिी 

मुवन ने प्राथगना की दक आगे की व्यिस्था के विए दकसी को वनयुक्त कर द़ें िेदकन 

माणकगणी को विश्वास नहीं था दक िे इतनी ज्दी चिे जाय़ेंगे।इसविए िे आचायग 

की वनयुवक्त नहीं कर पाए। वि.सां.1954कार्तगक कृष्णा 3 को सुजानगढ म़ें 42 िषग 

की अिस्था म़ें माणकगणी का स्िगगिास हो गया।माणकगणी का शासनकाि 4 िषग 

7 मास का रहा। 

 

पाठ क्रमाांक 12  (  आचायग िािचन्दजी  ) 

 

1.  िािगणी की दीक्षा कहाां हुई थी? 

िािगणी की दीक्षा इांदौर म़ें हुई थी। 

2. िािगणी के आचायग चुनाि की घटना के बारे म़ें सांवक्षप्त प्रकाश िािो? 

तेरापांथ शासन म़ें यह व्यिस्था ह ैकी पूिगिती आचायग ही आगामी आचायग की 

घोषणा करते हैं ।िेदकन छठे आचायग श्री माणकगणी का स्िगगिास अचानक हो 

गया और िे दकसी को आचायग वनयुक्त नहीं कर पाए ।उस समय मांिी मुवन मगन 

िाि जी ि सांघ के बुजगुग सांत कािू जी ने बड़ी सूझबूझ का पररचय ददया तथा 

सभी साधुओं से विचार विमशग कर उसी के आधार पर सभी साधुओं की सभा 

बुिाने तथा भािी आचायग की घोषणा या चुनाि की चचाग की बात हुई ।आवखर 

सभी साधुओं ने मुवन कािूजी पर ही भार छोड़ ददया दक िे दकसी साधु का नाम 

आचायग के विए घोवषत कर द े,िही सब को मान्य होगा। विक्रम सांित्1954 पौष 

कृष्णा 3 को मुवन कािूजी ने सांघ ि पूिगिती आचायों का गुणगान करते हुए कहा- 

हमारा शासन भगिान् महािीर का शासन ह।ैउसका सांचािन करने के विए आज 

हम़ें एक आचायग की आिश्यकता ह ैइसविए मैं आप सबकी अनुमवत का उपयोग 

करते हुए अपने सांघ के विए सप्तम आचायग के विए मुवन िािगणी का नाम घोवषत 



करता हूां ।जो इस समय यहाां उपवस्थत नहीं ह ैदिर भी हमारे आचायग हो चुके हैं ।िे 

कच्छ से विहार करके इधर आ रह ेहैं। 

3.  िािगणी के आचायग काि का एक सांस्मरण बताओ? 

एक बार मेिाड़ के्षि म़ें विहर करके थिी की और पधारते हुए िािगणी ब्यािर म़ें 

पधारे।अन्य सांप्रदाय के कुछ व्यवक्तयो की बातचीत के बीच म़ें ही एक व्यवक्त खङा 

होकर बोि उठा "तुम िोगों से क्या बात की जाए तुम तो अभी अभी मागग म़ें 10 

मण का हिुआ बनिाकर ि ेविया।िािगणी ने आश्चयागवन्ित होकर पूछा "क्या 

कहा 10 मन का हििा ?िह आटे का या मैद ेका? उसने कहा -आटे का।िािगणी 

ने िहाां उपवस्थत िोगों से पूछा "क्यों भाई 10 मण आटे म़ें चीनी ,घी और पानी 

िािने पर दकतना हििा बनता है? उनम़ें से एक ने कहा "एक मण आटे का 8 मण 

हिुिा होता ह ै।िािगणी ने कहा तब तो 10 मण आटे का 80 मण हिुआ हुआ। 

अब जरा सोचो 80 मण हिुआ हम िाए कैसे होंगे और खाया कैसे होगा?उस 

व्यवक्त ने सांभिते हुए कहा -मैंने तो जैसा सुना ह ैिैसा कहा है,विया नहीं विया िो 

तुम जानो।ङािगणी ने िरमाया "इतनी बुवद्ध तो एक गिार म़ें भी वमि सकती ह।ै 

मुांह से बात वनकािने से पहिे उसकी सत्यता और सत्यता को तोि ि़ें।इस प्रकार 

उनका जीिन घटना प्रधान था।  

4.  िािगणी की माता का नाम क्या था? 

िािगणी की माता का नाम जड़ािाांजी था।  

 

पाठ क्रमाांक 13  (  महासती सरदाराांजी  ) 

 

1.  तेरापांथ की ितगमान साध्िी प्रमुखा का नाम बताओ? 

तेरापांथ की ितगमान साध्िी प्रमुखा महाश्रमणी  कनकप्रभा जी ह।ै 

2.  महासती सरदाराांजी का जब वििाह हुआ  उस समय उनकी उम्र दकतनी थी? 

महासती सरदाराां जी का जब वििाह हुआ उस समय उनकी उम्र 10 िषग की थी। 

3.  महासती सरदाराां जी की करठन परीक्षा का िणगन करो? 

सरदाराांजी के पवत का दहेािसान हो जाने के बाद उनम़ें िैराग्य भािना 

बढी।िेदकन विवधित् साध्िी बनना आज्ञा के वबना असांभि था। उनके जेठ बहादरु 

चसांह आज्ञा नहीं द ेरह ेथे इसविए उन्होंने प्रवतज्ञा की "जब तक आप मझुे दीक्षा की 

आज्ञा नहीं दतेे तब तक मैं आपके घर से अन्न जि ग्रहण नहीं करूां गी।" जेठ ने घर से 

बाहर जाने के विए रोक िगा दी ।6 ददन तक सरदाराांजी ने कुछ नहीं खाया।तब 

जेठ ने कहा "दासी से वभक्षा मांगिाकर काम चिाओ इससे तुम्हारी प्रवतज्ञा भी भांग 



नहीं होगी" कुछ ददनों तक यह क्रम चिा दिर एक ददन स्ियां दीक्षा के विए बाहर 

चिे गए। दसूरे ददन इस पर भी रोक िगा दी।सरदाराांजी को एक कमरे म़ें बांद कर 

ददया ।भािनाओं का िेग बिा और सिेद िस्त्र धारण कर विए। हाथों से ही केस 

िुचांन करने िगी। उन्होंने प्रवतज्ञा की दक "जब तक आज्ञा पि नहीं वमिेगा तब तक 

मैं अन्न जिग्रहण नहीं करूां गी"इस प्रकार दीक्षा की आज्ञा के विए अनेक करठन 

परीक्षा दी। 

4.  साध्िी सरदाराां जी ने जयाचायग से दकस सुधार के विए प्राथगना की थी? 

सरदाराांजी के समय साधु सावध्ियों की समस्त वभक्षा आचायग के समक्ष एकि की 

जाती थी और उसम़ें साधु वजतना चाहते उतना रख िेते शेष सावध्ियों को द ेदतेे 

।सरदाराांजी को यह बात अखरी ।तब उन्होंने श्री मज्जाचायग से उवचत पररितगन की 

प्राथगना की तभी से आहार के सांविभाग की परांपरा का श्रेय सरदार सती को ही 

जाता ह।ै 

      5.  8 साध्िी प्रमुखाओं के नाम विखो। 

1.साध्िी प्रमुखा सरदाराांजी 

2.साध्िी प्रमुखा गुिाबाांजी 

3.साध्िी प्रमुखा नििाांजी 

4.साध्िी प्रमुखा जेठाां जी 

5.साध्िी प्रमुखा कानकां िर जी 

6.साध्िी प्रमुखा झमकू जी 

7.साध्िी प्रमुखा िािाांजी 

8.साध्िी प्रमुखा कनकप्रभाजी 

6.  महासती सरदाराांजी द्वारा सांविभाग की व्यिस्था के बारे म़ें विखेेँ। 

आहार के सम विभाग की परांपरा का श्रेय भी सरदाराां जी को ही ह ैउस समय साधु 

सावध्ियों की समस्त वभक्षा आचायग के समक्ष एकि की जाती और उसम़ें से साधु 

वजतना चाह ेउतना रख िेते शेष सावध्ियों को द ेदतेे सरदारा जी को यह बात 

अखरी उन्होंने श्रीमज्जयाचायग से उवचत पररितगन की प्राथगना की उनके अनुसार 

सांविभाग की व्यिस्था चािू हो गई। 

8.  कुशि व्यिस्थावपका कौन सी साध्िी थी उनकी कुशिता पर प्रकाश िाि़ें? 

कुशि व्यिस्थावपका महासती सरदाराांजी  थी। 

कुशि व्यिस्थावपका:-      

आचायों का आपके काम के प्रवत सांददग्ध भाि था साध्िी समाज की एक और 

समस्या थी  सावध्ियो  के सांगठक सम सांख्यात्मक नहीं थे दकसी सांगठन म़ें एक 

साध्िी रहती तो दकसी सांगठन म़ें केिि तीन ही।िािनूां म़ें 1 ददन श्रीमज्जयाचायग ने 



सरदाराांजी से कहा सावध्ियो  की योग्यता अनुसार उनके सांघाटक तैयार करो और 

उनकी सांख्यात्मक विषमता वमटा दो आपने आदशे पा एक रात म़ें 121 सावध्ियों 

के 23 नए सांघाठक तैयार कर जयाचायग को वनिेददत दकया सरदाराांजी के व्यवक्तत्ि 

के कारण ही सब कुछ आसानी से  हो गया 

9.  सरदाराांजी के जीिन पर सांवक्षप्त प्रकाश िािो? 

तेरापांथ धमग शासन एक आचायग एक आचार एक विचार और एक सांगठन के विए 

प्रवसद्ध ह ैशासन का समस्त कायगभार आचायग के कां धों पर रहता ह ैिह सांघ के 

सिांगीण िाहक होते हैं परांतु सावध्ियों से इतना वनकट सांपकग  नहीं रहता आचायग 

अपनी इच्छा अनुकूि साध्िी समाज म़ें से एक योग्य साध्िी को साध्िी समाज की 

प्रमुखा के रूप म़ें स्थावपत करते हैं। 

जन्म और वििाह:- 

महासती सरदाराांजी का जन्म विक्रम सांित 1864 म़ें राजस्थान के प्रवसद्ध चूरू 

शहर के कोठारी पररिार म़ें हुआ उनके वपता का नाम जैत रूप जी ि माता का 

नाम चांदना था 10 िषग की बा्यािस्था म़ें  ही आपका वििाह सु्तान मिजी िड्ढा 

के सुपुि जोरािर मि जी के साथ जोधपुर के ििोदी ग्राम म़ें हुआ वििाह के कुछ 

समय बाद सरदाराांजी के पवत चि बसे परांतु पवत का वियोग सरदाराांजी के भािी 

जीिन का शुभ सांयोग बन गया। 

प्रथम सांपकग  और तपस्या        

विक्रम सांित 1883 म़ें तेरापांथ  के तृतीय आचायग श्रीमद ् रायचांद जी का चूरू म़ें 

पदापगण हुआ आप उनके सांपकग  म़ें आए प्रवतददन व्याख्यान सुनती और पोषध भी 

करती 1887 म़ें मुवन जीतमि जी ने अपना चातुमागस चूरू म़ें दकया सरदाराांजी ने 

चातुमागस मे अपनी वजज्ञासाओं का समुवचत समाधान पाया और तेरा पांथ की श्रद्धा 

स्िीकार दक आपने 13-14 िषग की आयु म़ें यािज्जीिन चौविहार  और प्रत्येक 

चतुदगशी को उपिास करने का व्रत िे रखा था आप ने तपस्या प्रारांभ कर दी और 

कई महीनों तक एकाांतर तप दकया 10 ददन का चौविहार करने का सांक्प दकया 

जीिन का अवधक समय त्याग-तपस्या मैं बीतने िगा दीक्षा ग्रहण की भािना 

उत्कृष्ट हुई उन्होंने यह बात अपने पररिार िािों से की पररिार िािों ने दीक्षा की 

आज्ञा दनेे से मना ही कर दी सरदाराांजी अपने पररिार िािों के विचारों से 

विचवित नहीं हुए। 

करठन परीक्षा :-  

साध्िी बनना आज्ञा के वबना असांभि था परांतु आपने गृहस्थ िेश म़ें ही साधु जीिन 

के वनयमों की साधना प्रारांभ कर दी आपके जेठ ने दीक्षा की आज्ञा नहीं दी तब 

सरदारा जी ने प्रवतज्ञा की दक जब तक आप मुझे दीक्षा की आज्ञा नहीं द़ेंगे तब तक 

मैं अन्न जि ग्रहण नहीं करूां गी सरदाराांजी को अपने घर से बाहर जाने की रोक 



िगा दी सरदाराांजी ने 6 ददन तक अन्न जि कुछ भी नहीं विया जेठ ने कहा दासी 

से वभक्षा मांगिाकर काम चिाओ तुम्हारी प्रवतज्ञा भी भांग नहीं होगी और हम़ें दखु 

भी नहीं होगा कई ददनों तक यह क्रम चिा एक ददन आप स्ियां वभक्षा के विए 

बाहर चिी गई बहादरु चसांह को मािूम होने पर उन्होंने सरदाराांजी के बाहर जाने 

पर रोक िगा दी दसूरे ददन सरदाराांजी वभक्षा के विए बाहर जाने िगी तब आपके 

जेठ ने आप को कमरे म़ें बांद करिा ददया सरदाराांजी एक कमरे म़ें बांद थी 

भािनाओं का बेग बिा आपने सिेद िस्त्र धारण दकए और साध्िी का भेश पहन 

विया हाथों से कैश िुांचन करने िगी एक ददन जेठानी ने कहा मैं तुम्हारी साधना 

दखेकर विवस्मत हूां मैंने तो आज भी तुम्हारे जेठ को इस विषय म़ें समझाया पर िह 

कहते हैं की तपस्या करते करते मृत्यु हो जाएगी तो घर म़ें बैठे आांसू बहा िूांगा पर 

दीक्षा की स्िीकृवत नहीं दूांगा यह सुनते ही उन्होंने प्रवतज्ञा दक की जब तक आज्ञापि 

नहीं वमिेगा तब तक मैं  जि ग्रहण नहीं करूां गी। 

दीक्षा की स्िीकृवत :- 

गमी बढने से खून वनकिने िगा पर जेठ का मन नहीं वपघिा यह दखेकर जेठानी 

तथा 80 िषीय दादी सास भी सरदारा जी के पक्ष म़ें हो गई दोनों ने सांक्प दकया 

दक जब तक सरदाराांजी अन्न जि ग्रहण नहीं करेगी हम भी अन्न जि ग्रहण नहीं 

कऱेंगे जेठ का कठोर ह्रदय दादी माां के स्नेह से द्रवित हो गया वििश होकर उन्ह़ें 

स्िीकृवत पि दनेा पड़ा चूरु पहुांचने पर वपता ने िह पि अपने पास रख विया और 

सरदाराांजी को दनेे म़ें आना कानी की कई ददन वबता ददए सरदाराांजी ने दिर चारों 

आहारों का त्याग कर ददया 5 ददन वनकि गए घर िािे भी थक गए आवखर िह 

पि उन्ह़ें सौंप ददया पि वमिने पर सरदाराांजी युिाचायग  जीतमि जी के दशगनाथग 

उदयपुर रिाना हो गई युिाचायग ने विक्रम सांित 1897 वमक्सर कृष्णा 4 को 

उदयपुर म़ें 32 िषग की अिस्था म़ें सरदाराांजी को दीक्षा प्रदान की। 

दीक्षा के बाद:-                    

दीक्षा के बाद जब प्रथम बार अपने तृतीय आचायग श्री रायचांद जी के दशगन दकए 

तब आचायग श्री ने आप को औपचाररक रुप से अग्रगण्या बना ददया दीक्षा के 13 

िषग बाद आपको साध्िी प्रमुखा का पद वमिा जयाचायग को आपकी योग्यता पर 

पूणग विश्वास था प्रखर बुवद्ध के कारण आप 1 ददन म़ें 200 पदों को कां ठस्थ कर िेती 

थी। 

कुशि व्यिस्थावपका:-      

आचायों का आपके काम के प्रवत असांददग्ध भाि था साध्िी समाज की एक और 

समस्या थी  सावध्ियो  के सांगठक सम सांख्यात्मक नहीं थे दकसी सांगठन म़ें एक 

साध्िी रहती तो दकसी सांगठन म़ें केिि तीन ही। िािनूां म़ें 1 ददन श्रीमज्जयाचायग 



ने सरदाराांजी से कहा सावध्ियो  की योग्यता अनुसार उनके सांघाटक तैयार करो 

और उनकी सांख्यात्मक विषमता वमटा दो आपने आदशे पा एक रात म़ें 121 

सावध्ियों के 23 नए सांघाटक तैयार कर जयाचायग को वनिेददत दकया सरदाराांजी 

के व्यवक्तत्ि के कारण ही सब कुछ आसानी से हो गया। 

सांविभाग की व्यिस्था:-   

आहार के सम विभाग की परांपरा का श्रेय सरदाराांजी को ही ह ैउस समय साधु 

सावध्ियों की समस्त वभक्षा आचायग के समस्त एकि की जाती उनम़ें से साधु 

वजतना चाहते हैं उतना रख िेते शेष सावध्ियों को द ेदतेे सरदाराांजी को यह बात 

अखरी उन्होंने श्रीमज्जयाचायग से उवचत पररितगन की प्राथगना की उनके अनुसार 

सम विभाग की व्यिस्था चािू हो गई आपने साध्िी जीिन म़ें तपस्याएां की अनेक 

सावध्ियो को तपस्या के विए प्रोत्सावहत दकया अांत म़ें विक्रम सांित 1927 की पौष 

कृष्णा अष्टमी को आजीिन अनशन म़ें बीदासर म़ें आप का स्िगगिास हो गया।  

 

पाठ क्रमाांक 14  (  आचायग वभक्ष ुके प्ररेक प्रसांग  ) 

 

1.  आप इतने जनवप्रय क्यों इस घटना को सांके्षप म़ें विखो? 

एक व्यवक्त ने आचायग वभकु्ष से उनके जनवप्रय होने का कारण पूछा तो आचायग वभकु्ष 

ने बताया दक "एक पवतव्रता स्त्री थी उसका पवत विदशे म़ें रहता था समाचार भी 

नहीं आया िेदकन अकस्मात् एक समाचार िाहक आया वजससे समाचार प्राप्त कर 

उसे प्रसन्नता हुई ।ठीक उसी तरह हम भगिान के सांदशे िाहक हैं। िोग इतने 

आतुर रहते हैं भगिान के सांदशे सुनने के विए । हमारे प्रवत जनता के आकषगण का 

यही कारण ह।ै 

2.  एक़ें दद्रय जीिों से पांच़ेंदद्रय जीिों का पोषण करने म़ें धमग क्यों नहीं ह?ै 

आचायग वभकु्ष ने बताया दक स्िामी की इच्छा के वबना दकसी िस्तु को जबरदस्ती 

दकसीऔर को दी जाए तो उसमे धमग नहीं ह ैतो एक़ें द्रीय ने कब कहा दक हमारे 

प्राण िूट कर दसूरों का पोषण करो ।िह बिात्कार ह ै,एक़ें दद्रय  के प्राणों की चोरी 

ह ै।इसविए एक़ें दद्रय जीिों को मारकर पांच़ेंदद्रय का पोषण करने म़ें धमग नहीं ह।ै 

3.  मजने िािी घटना सांके्षप म़ें विखो? 

जोधपुर राज्य के एक प्रदशे के काांठा का एक छोटा सा कस्बा ह ैकां टाविया ।िहाां 

दकसी के घर गहने चोरी हो जाने के कारण बोर नदी के कुम्हार को बुिाया गया 

।िह अांधा था। दिर भी िोग चोरी का भेद जानने के विए उसे बुिाते थे। क्योंदक 

दिेता उसम़ें बोिते थे ।िह आया और भीखणजी  जी से पूछा दकसी पर सांदहे ह ै

?भीखणजी उसकी चािाकी की अांत्येवष्ट करना चाहते थे इसविए उन्होंने कहा 



सांदहे मजने पर ह ै। रात को कुम्हार अखाड़ ेम़ें आया। िोग इकट्ठे हुए ।दिेता को 

शरीर म़ें बुिाया ।िह िाि द ेिाि द ेरे वच्िाया और नाम प्रकट करने की आिाज 

आई। कुम्हार का दिेता बोि उठा दक गहना मजने ने चुराया ह ै।तब एक िकीर 

उठा और िांिा घुमाते हुए बोिा मजना मेरे बकरे का नाम है, उस पर झूठा आरोप 

िगाता ह।ै िोग उसे कोसने िगे तब भीखणजी बोिे जब चोरी आांख िािों के घर 

हुई ह ैतो अांधे को बुिाने से गहने कैसे वमि़ेंगे?इस प्रकार भीखणजी ने कुम्हार की 

ठग विद्या की पोि खोि दी। 

 

पाठ क्रमाांक 15  (  चार गवतयाां  ) 

 

1.  आत्मा के अमर होने पर भी उसका जन्म ि मरण क्यों होता है? 

जन्म मरण का मुख्य कारण ह ै-आत्मा का कमग सवहत होना ।जब तक कमग पुद्गगिों 

से आत्मा का बांधन रहगेा तब तक आत्मा का अवस्तत्ि नहीं वमटता ।इसविए 

आत्मा के अमर होने पर भी आत्मा का जन्म मरण होता रहता ह।ै 

2.  वतयंच गवत म़ें कौन कौन से प्राणी होते हैं? 

वतयंच गवत म़ें एक, दो ,तीन, चार ि पाांच इांदद्रय िािे जिचर ,स्थिचर और 

नभचर आदद सभी प्राणी होते हैं। 

3.  कौन से दिेता क्पोपन्न ि क्पातीत होते हैं और क्यों? 

िैमावनक दिेता दो तरह के हैं:-क्पोपन्न और किपातीत 

क्पोपन्न12 होते है ेँ।इन12 दिेिोक म़ें जो दिेता पैदा होते हैं िे क्पोपन्न ह ै

क्योंदक इनम़ें स्िामी सेिक आदद का क्प विभाग होता ह।ै 

क्पातीत:- 

निग्रैिेयक और पाांच अनुत्तर विमान म़ें उत्पन्न होने िािे दिे क्पातीत होते हैं 

क्योंदक इनम़ें स्िामी सेिक आदद का कोई भी व्यिहार नहीं होता।ये अचह्मांद्र 

कहिाते है ेँ। 

4.  गवत का अथग समझाइए? 

गवत का शावब्दक अथग ह ैचिना। एक स्थान से दसूरे स्थान तक जाना। परांतु यहाां 

गवत शब्द का अथग एक जन्म वस्थवत से दसूरी जन्म वस्थवत अथिा एक अिस्था से 

दसूरी अिस्था को पाना ह।ै 

5.  नरक के दकतने प्रकार हैं नाम उ्िेख कऱें? 

नरक के 7 प्रकार हैं 

1. रत्नप्रभा 2. शकग रा प्रभा 3. बािकूा प्रभा 4. पांक प्रभा 5. धूम प्रभा  6. तमः प्रभा 

और 7. महा तमः प्रभा। 



पाठ क्रमाांक 16   (  दो रावश  ) 

 

1.  पुद्गि हमारे विए क्यों अपेवक्षत ह?ै 

क्योंदक पुद्गि के वबना दहेधारी प्राणी अपना वनिागह नहीं कर सकते। श्वास -

वनःश्वास से िेकर खाने ,पीने ,पहनने आदद सब कायों म़ें पौद्गविक िस्तुएां ही काम 

म़ें आती है ेँ। शरीर स्ियां पौद्गविक ह ै।मन ,िचन की प्रिृवत्त भी पुद्गिों की सहायता 

से  होती ह ै।आत्माएां भी पुद्गि का उपयोग करती है ेँ। इसविए पुद्गि हमारे विए 

अपेवक्षत ह।ै 

2.  धमागवस्तकाय ि अधमागवस्तकाय म़ें क्या भेद है? 

धमागवस्तकाय ि अधमागवस्तकाय म़ें अांतर:- 

• गवत म़ें सहायक होने िािे द्रव्य को धमग कहते हैं ।जबदक जीि ि पुद्गिों की 

वस्थवत म़ें सहायक द्रव्य को अधमग कहते हैं । 

• धमागवस्तकाय का षड्द्रव्य म़ें प्रथम स्थान ह।ैजबदक अधमागवस्तकाय का षि् द्रव्य 

म़ें दसूरा स्थान ह ै। 

• गवत का आिांबन तत्ि वनवमत्त कारण ह ै-धमागवस्तकाय।जबदक वस्थर रहने का 

आिांबन तत्ि वनवमत्त कारण ह ै-अधमागवस्तकाय। 

• धमागवस्तकाय सांसार की सदक्रयता का कारण ह।ै जबदक अधमागवस्तकाय सांसार की 

वनवष्क्रयता का कारण ह ै। 

3.  9 तत्िों म़ें जीि और अजीि कौन-कौन से हैं नाम बताइए। 

नौ तत्िों म़ें जीि पाांच हैं - जीि ,आश्रि, सांिर, वनजगरा और मोक्ष । 

जबदक अजीि चार हैं:- अजीि, पुण्य ,पाप और बांध । 

 

पाठ क्रमाांक 17  (  जीि सब समान ह ै ) 

 

1.  क्या एक चींटी को और एक हाथी को मारना बराबर ह ै? 

हाां एक चींटी और हाथी को मारना बराबर है। दोनों की आत्मा समान ह।ै क्योंदक 

सब जीिों  की आत्मा के ज्ञानमय असांख्य प्रदेश बराबर होते हैं। 

2.  क्या छोटे प्राणी को मारकर बड़ ेप्राणी को बचाना धमग ह ै? 

नहीं छोटे प्राणी को मारकर बड़ ेप्राणी को बचाना धमग नहीं ह।ै ऐसा वसद्धाांत 

अचहांसा के सनातन वसद्धाांत के वनताांत प्रवतकूि ह ै। 

 



3.  क्या अथग चहांसा म़ें भी पाप ह ै? यदद ह ैतो क्यों ? 

हाां अथग चहांसा म़ें भी पाप ह ै।क्योंदक चहांसा म़ें धमग नहीं होता ।िह चाह ेअपने विए 

की जाए चाह ेऔर दकसी के विए । 

4.  अथग चहांसा और अनथग चहांसा म़ें क्या भेद ह ै? 

जो आिश्यकता से की जाए िह अथग चहांसा और जो वबना आिश्यकता की जाए िह 

अनथग चहांसा ह।ै अथग चहांसा को गृहस्थ  छोड़ नहीं सकता यह उसकी वििशता ह ै

बव्क अनथग चहांसा को गृहस्थ छोड़ सकता ह।ै 

5.  "जीिो जीिस्य जीिनम्" उवक्त का अथग बताइए। 

जीि, जीि का जीिन ह।ै 

 

पाठ क्रमाांक 18   (  धमग   ) 

 

1. धमग के दकतने प्रकार हैं? 

धमग दो प्रकार का ह ै।सांिर(त्याग) और वनजगरा (तपस्या)। 

2.  अचहांसा धमग के विषय म़ें जैनों का प्रिृत्त्यात्मक दवृष्टकोण क्या ह ै? 

प्रत्येक सांसारी आत्मा म़ें दो प्रकार के आचरण पाए जाते हैं। वनरोधात्मक और 

प्रिृत्यात्मक। प्रिृवत्त दो प्रकार की होती ह ै-धार्मगक एिां िौदकक। वजस प्रिृवत से 

अचहांसा को ,राग द्वषे एिां मोहरवहत आचरणों को पोषण वमिे िह प्रिृवत्त धार्मगक 

ह ैऔर उसके अवतररक्त दसूरी वजतनी साांसाररक प्रिृवत्तयाां ह ैिे सब िौदकक ह ै। 

3.  गृहस्थ अपने जीिन म़ें धमग कैसे कर सकता ह?ै 

गृहस्थ अपने िौदकक कतगव्यों का पािन करते हुए भी धमग कर सकता ह ैजैसे खाने-

पीने म़ें आसवक्त ,गृवद्ध एिां िोिुपता न रखकर ।  

िस्त्र पहनने म़ें आिांबर ि ददखािे की भािना न रखकर। 

धनोपाजगन करने म़ें असत्य, अन्याय आदद का आचरण न करके। 

भौवतक सहायता दनेे म़ें आसवक्त ि अहांभाि न रखकर गृहस्थ अपने जीिन म़ें धमग 

कर सकता ह।ै 

4.  सांिर और त्याग म़ें क्या अांतर ह ै? 

त्याग और सांिर स्थूि दवृष्ट से तो एक ही ह।ैिेदकन सूक्ष्म दवृष्ट से कुछ अांतर होते है ेँ। 

त्याग तो सांिर ही ह।ैदिर भी त्याग एक दक्रया ह ैसांिर उसका पररणाम ह।ै त्याग 

दकया जाता ह ैतब उसका पररणाम आता ह ैसांिर। आत्मा की आांतररक प्रिृवतयों 

का वनरोध हो जाना भी सांिर ह ै,जैसे क्रोध ,मान ,माया ,िोभ आदद को 

प्रत्याख्यान करके नहीं वमटाया जा सकता बव्क आांतररक शुवद्ध से ही वमटाया जा 

सकता हैं। 



5.  सांिर और वनजगरा म़ें क्या अांतर ह?ै 

सांिर आत्मा दक िह पररणवत ह ैवजस से आत्मा का वनरोध होता ह ैजब की तपस्या 

के द्वारा कमग मि विच्छेद होने से जो आत्मा की उज्ज्ििता होती ह ैिह वनजगरा  ह ै

सांिर नए कमों को प्रिेश करने से रोकता ह ैजबदक वनजगरा आत्मा के पुराने कमों 

को दरू करती ह ै

आश्रि  का प्रवतपक्षी ह ैजबदक वनजगरा बांधन का प्रवतपक्षी ह।ै 

सांिर का सशक्त उपाय ह ैप्रत्याख्यान जबदक वनजगरा का सशक्त उपाय ह ैतपस्या 

सांिर के साथ वनजगरा अिश्य होती ह ैजबदक वनजगरा सांिर के वबना भी होती ह।ै 

नो तत्िों म़ें सांिर छठा तत्ि ह ैजबदक वनजगरा सातिाां तत्ि है 

सांिर का हतुे वनिृवत्त (वनरोध) ह ैजबदक वनजगरा का हतुे प्रिृवत्त ह।ै 

 

पाठ क्रमाांक 19  (  धमग और िौदकक कत्तगव्य  ) 

 

1.  धमग शब्द के दकतने अथग हैं? 

धमग शब्द का प्रयोग अनेक अथों म़ें हुआ ह ैजसेै गृहस्थ धमग, योद्धाओं का धमग, दीन 

दवुखयों की सहायता करने म़ें उदार व्यवक्तयों का धमग ,कष्ट वनिारण परोपकारी 

पुरुषों का धमग, उष्णता अवि का धमग ,गाांि का धमग, नगर का धमग ,राष्ट्र का धमग 

तथा अचहांसा सत्य ि तपस्या धमग आदद अनेक अथों म़ें धमग शब्द का प्रयोग हुआ ह।ै 

2.  धमग िौदकक कतगव्यों से वभन्न क्यों है? 

धमग िौदकक कतगव्यों से वभन्न इसविए ह ैक्योंदक वजन वजन कामों को िोग कतगव्य 

रूप से वनधागररत करते हैं िे िौदकक कतगव्य हैं।जबदक धमग की पररभाषा तो आत्मा 

साधना का पथ ह ैमोक्ष का उपाय ह।ै 

3.  िौदकक कतगव्यों का िक्ष्य क्या है? 

िौदकक कतगव्य का िक्ष्य गृहस्थ धमग ,रीवत- ररिाज ,योद्धा का धमग वनभाना।अथागत् 

साांसाररक कतगव्य को पूणग करते हुए जीिन वनिागह करना। 

4.  दीन दवुखयों की सहायता करना कौन सा धमग है? 

दीन दवुखयों की सहायता करना िौदकक धमग ह।ै 

 

 

 

 

पाठ क्रमाांक 20   (  जनै धमग  ) 



1.  जैन धमग का शावब्दक अथग क्या है? 

जैन धमग का शावब्दक अथग ह ै-वजन अथागत् राग द्वषे रूपी शिुओं के विजेता 

।िीतराग द्वारा प्ररूवपत धमग। 

2.  जैन धमग के आधारभूत तत्ि क्या है? 

जैन धमग के आधारभूत तत्ि अनेकाांत अचहांसा और अपररग्रह ह ै। 

3. .क्या जैन धमग व्यवक्त पूजा को स्थान देता ह ै? 

नहीं ।जैन धमग व्यवक्त पूजा को स्थान नहीं दतेा बव्क जैन धमग म़ें गुणों की पूजा 

होती ह।ै 

4.  क्या जैन धमग म़ें जावतिाद को स्थान ह ै? 

नहीं। जैन धमग म़ें जावतिाद को स्थान नहीं ह ैजैन धमग मानि माि के विए ह।ै 

5. भारतीय सांस्कृवत की दो धाराएां कौन सी है? 

(1) िैददक सांस्कृवत (2) समण सांस्कृवत। 

  6.  जैन धमग दकतने नाम से प्रचवित है? 

जैन धमग 3 नाम प्रचवित थे , अहगत धमग ,  वनग्रंथ धमग , श्रमण धमग  

भगिान महािीर के वनिागण के कािी समय बाद जैन शब्द का प्रचिन हुआ। 

6.  विज्ञान के के्षि म़ें सापेक्षिाद की व्याख्या दकसने की? 

िॉक्टर आइांस्टीन ने। 

7.  जैन धमग के आधारभूत तत्िों का उ्िेख करो? 

अनकेाांत-  

जैन दशगन सत्य के साक्षात्कार का दशगन ह।ै इसविए िह अनेकाांत का दशगन ह ैइस 

दशगन के पुरस्कताग भगिान महािीर थे इस वसद्धाांत को जैन आचायग ने बहुत आगे 

बढाया अनांत दवृष्टकोण से तत्ि को दखेना परखना अनेकाांत ह ैऔर उसका 

प्रवतपादन करना स्यादिाद ह।ै 

अचहांसा:-  

सब जीिो के प्रवत सांयम करना समभाि रखना आत्मौप्य बुवद्ध को विकवसत करना 

अचहांसा ह ैमहािीर ने अचहांसक क्राांवत के विए जनता के सामने  कुछ अवहसांक सूि 

प्रस्तुत दकए। 

अपररग्रह:- 

अपररग्रह का आधार ह ैमूछाग और ममत्ि का भाि िस्तु पररग्रह नहीं ह।ै पररग्रह ह ै

उसके प्रवत होने िािी मूछाग आसवक्त। अनािश्यक िोग की मनोिृवत मूछाग के 

कारण होती ह ैमहािीर के अनेक वसद्धाांत ऐसे हैं वजनके उपयोवगता आज भी हमारे 

सामने हैं आज भी िे वसद्धाांत सहायक और नए प्रतीत हो रह ेहैं। 

 



8.  अनेकाांत क्या ह ैइस के पुरस्कताग कौन थे? 

अनांत दवृष्टकोण से िस्तु को दखेना परखना अनेकाांत ह ैइसके पुरस्कताग भगिान 

महािीर थे। 

9.  अनेकाांत और स्यादिाद म़ें क्या अांतर ह?ै 

एक ही िस्तु म़ें विरोधी अविरोधी अनेक धमों का एक साथ स्िीकार करना 

अनेकाांत ह ैजबदक इन धमों की जो व्याख्या पद्धवत है, प्रवतपादन की शैिी ह ैिह 

स्याद्वाद ह।ै 

अनेकाांत सापेक्ष जीिन शैिी ह ैजबदक स्यादिाद प्रवतपादन की पद्धवत ह।ै 

अनेकाांत दशगन ह ैजबदक उसका व्यक्त रूप स्यादिाद है 

अनेकाांतिाद िाच्य ह ैजबदक स्यादिाद िाचक ह ै

अनेकाांत यानी चचांतन की शवक्त जबदक स्यादिाद यानी भाषाई प्रवतपादन की 

शवक्त। 

 

पाठ क्रमाांक 21  (  सवृष्ट के विषय म़ें जनै धमग का दवृष्टकोण  ) 

 

1. इस िोक का कोई कत्ताग नहीं ह ै,इसे ठीक ठीक समझाओ? 

इसके बारे म़ें यह शांका उत्पन्न होती ह ैदक सृवष्टकत्ताग कब उत्पन्न हुआ?यदद िह 

सादद ह ैतो क्याअपने आप उत्पन्न हो गया या दकसी अन्य कारण से उत्पन्न हुआ 

?यदद सृवष्टकत्ताग अपने आप उत्पन्न हो सकता है,तब जगत् भी अपने आप उत्पन्न हो 

सकता ह ै।इस प्रकार न इस प्रश्न का अांत होगा और न ही जगत् कत्ताग की उत्त्पवत्त 

का समय ही वनकि सकेगा इसविए इस िोक का कोई कत्ताग नहीं ह।ै 

2.  क्या जैन दशगन अनीश्वरिादी ह?ै 

नहीं जैन दशगन अनीश्वरिादी नहीं ह।ैजो आत्माएां तपस्या एिां सांयम के द्वारा कमग 

मि का विशोधन कर आत्म स्िरुप को प्राप्त हो जाती ह,ैउनको ईश्वर 

,परमात्मा,वसद्ध,मुक्त कहते हैं। 

3.  जड़ कमग चेतन आत्मा को ििोपभोग कैसे करिाते हैं? 

कमग पूद्गिों का आत्मा के साथ सांबांध होने से उनम़ें से  एक शवक्त पैदा होती ह ैऔर 

जब िह पररपक्व हो जाती ह ैतब वजस प्रकार पथ्याहार ,विष या मददरा का असर 

होता ह ैिैसे ही जीिों की बुवद्ध भी कमागनुसार हो जाती ह ैऔर िे उनका अच्छा या 

बुरा िि भोग िेते हैं। क्िोरोिॉमग आदद स्थूि पौद्गविक िस्तुओं म़ें भी आत्मा को 

मूर्छगत करने की शवक्त रहती ह ैतब अवतसूक्ष्म परमाणुओं म़ें आत्मा के व्याकुि 

बनाने की क्षमता म़ें कोई आश्चयग िािी बात नहीं ह।ै 

 



4.  मुक्त आत्माएां वसद्धािय म़ें क्या करती ह?ै 

मुक्तआत्माएां वसद्धािय म़ें आत्म स्िरूप का अनुभि करती ह ै। 

5.  अनाददकाि से िगे हुए कमों से आत्मा की मुवक्त दकस प्रकार होती है? 

आत्मा और कमों का सांबांध प्रिाह रूप से अनादद ह ै,व्यवक्त रुप से नहीं ;अथागत एक 

कमग आत्मा के साथ वनरांतर वचपका हुआ नहीं रहता अवपतु वनवश्चत समय तक ही 

रह सकता ह ैअतः आगामी कमग द्वार का सिगथा वनरोध एिां पूिग कमों का पूणग क्षय 

होने पर आत्मा मुक्त हो जाती ह।ै 

 

पाठ क्रमाांक 22  (  सम्यक्ति और वमथ्यात्त्ि  ) 

 

1.  जैन धमग म़ें सम्यक्त्ि का महत्ि क्यों है? 

जैन दशगन म़ें मोक्ष के चार साधन ह ैउनम़ें प्रथम साधन ह ैसम्यग्दशगन सम्यग् दशगन 

का अथग ह-ै सत्य म़ें विश्वास। जो िस्तुएां जैसी ह ैउन पर िैसा ही विश्वास करना 

सम्यक्त्ि  ह ैसत्य पर विश्वास ह ै।सम्यक्त्ि धमग का अविवच्छन्न अांग ह ैइसविए 

हमारा ध्यान धमग के्षि की ओर क़ें दद्रत होता है धार्मगक जगत म़ें दिे गुरु और धमग 

यह तीन तत्ि वजनको रत्निय कहते हैं मुख्य माने जाते हैं इन तीनों पर िही 

सििता पाता ह ैजो इन तीनों को सत्य की कसौटी पर कस कर दढृ वनश्चय हो 

जाता ह।ै 

2.  धमग की पररभाषा बताएां? 

“आत्म शुवद्ध साधनां धमगः" जो कायग आत्मा की शुवद्ध करने िािा ह ैिह धमग ह ै

अथिा अररहांत भगिान ने जो उपदशे ददया है उस पर आचरण करना धमग ह।ै धमग 

िह ह ैवजससे मोक्ष की साधना की जा सके। 

3.  रत्निय दकसे कहते हैं ? 

धार्मगक जगत् म़ें दिेगुरु और धमग इन तीन तत्ि को रत्निय कहते हैं। 

4.  वमथ्यात्ि दकसे कहते हैं? 

साधु साधना का अग्रदतू ह ैऔर साधना का अांवतम एिां सिोत्कृष्ट िि मोक्ष ह ैइन 

सब पर यथाथग श्रद्धा न रखने िािे व्यवक्त वमथ्यात्िी कहिाते हैं। 

5.  सही बात को उिटी जानना वमथ्यात्ि ह ै? या नहीं? 

हाां सही बात को उिटी  जानना वमथ्यात्ि ह।ै 

6.  वनश्चयपूिगक हम दकसी को वमथ्यात्िी कह सकते हैं ? या नहीं? 

नहीं। िेदकन िक्षणों से सम्यक्त्ि ि वमथ्यात्ि का ज्ञान हो जाता ह ैवजनम़ें जो 

िक्षण वमिते हैं उन्ह़ें िैसा ही समझ िेना चावहए। 

 



7.  क्या वमथ्यात्ि की धार्मगक दक्रयाएां धमग नहीं ह?ै 

वमथ्यात्िी ब्रह्मचयग को अच्छा मानता ह ै। 

और ब्रह्मचयग का पािन करता हैं तो ये उसकी धार्मगक दक्रयाए हैं और अच्छी है  

िेदकन वमथ्यात्िी की छः द्रव्य , नौ तत्त्ि पर प्राप्त जानकारी सही नहीं होती  

दिे, गुरु, धमग पर श्रद्धा नही होती इसविए उसको वमथ्यात्िी कहा गया ह।ै 

8.  दिे गुरु ि धमग की पररभाषा विख़ें? 

दिे- दिे राग द्वषे रवहत वितराग अथागत सिगज्ञ होते हैं िे यथा व्यिवस्थत तत्िों का 

उपदशे करते हैं। 

गुरु :-सिगज्ञ  भावषत  धमग के उपदशेक एिां जीिन पयंत 5 महाव्रतो को पािने िािे 

साधु गुरु कहिाते हैं। 

धमग:- आत्मशुवद्ध साधनम् धमगः ।जो कायग आत्मा की शुवद्ध करने िािा ह ैिह धमग  

ह।ै 

 

पाठ क्रमाांक 23  (  जनै सांस्कृवत  ) 

 

1.  अन्य सांस्कृवतयों की उन दो प्रथाओ के नाम बताओ वजन्ह़ें जैन िोग भी करते हैं? 

भौवतक अवभवसवद्ध के विए दिेी-दिेताओं को पूछना। 

मृतक दक्रया अथागत् श्राद्ध करिाना। 

2.  जैन गृहस्थों की विशेषताओं का िणगन शास्त्रों म़ें दकस प्रकार हुआ है? 

जैन गृहस्थो की विशेषताओं का िणगन करते हुए शास्त्रों म़ें विखा ह ैवनग्रंथ प्रिचन 

पर श्रद्धा रखने िािे गृहस्थों को दिेता भी धमग से विचवित नहीं कर सकते और 

िह दिेताओं की सहायता की अपेक्षा नहीं रखते। 

3.  जैन सांस्कृवत का आधार क्या है? 

जैन सांस्कृवत का आधार सांिर और वनजगरा ह ैवजसका उद्दशे्य आत्मा के मूि स्िरुप 

को प्रकट करना ह ैइसी िक्ष्य के आधार पर जैन सांस्कृवत का वनमागण हुआ ह ैयही 

जैन सांस्कृवत का आधार ह।ै  

4. जैन परम्परा म़ें तप के बारे म़ें क्या कहा गया है? 

जैन सांस्कृवत व्रात्यों की सांस्कृवत ह ै।व्रात्य शब्द का मूि व्रत ह ै।उसका अथग ह ै-

सांयम और सांिर। व्रत का उपजीिी तत्त्ि ह-ै तप। जैन परांपरा तप को अचहांसा, 

समन्िय ,मैिी और क्षमा के रूप म़ें मान्य करती ह ै। अचहांसा के पािन म़ें बाधा ना 

आए उतना तप सब साधकों के विए आिश्यक ह ै। विशेष तप उन्हीं के विए ह ै

वजनम़ें आत्मबि या दवैहक विराग तीव्रतम हो। जैन दशगन आत्मा के मूि स्िरुप को 

प्रकट करने के उद्दशे्य से चिता ह।ै सांिर-वनजगरा रूपी तप से आत्मा को प्राप्त कर 



अांवतम ध्येय तक पहुांचा जा सकता ह।ै जीिन के अांवतम क्षणों म़ें सांथारा कर अवग्रम 

भिों को सुधार सकते है ेँ। 

 

पाठ क्रमाांक 24  (  तरेापांथ के पिग  ) 

 

1.  मयागदा महोत्सि की स्थापना कब ि कहाां हुई? 

वि.सां 1921 को बािोतरा मेेँ मयागदा महोत्सि की स्थापना हुई। 

2.  मयागदा महोत्सि से क्या िाभ ह ै? 

स्िामीजी द्वारा विवखत मयागदाओं को जयाचायग ने एक महोत्सि का रूप ददया  

मयागदा महोत्सि के िाभ- 

• मयागदाओं के यथोवचत पािन से तेरापांथ की आांतररक व्यिस्थाएां और भी अवधक 

मजबूत हुई। 

• इस अिसर पर सब साधु सावध्ियों के आने से तेरापांथ धमगसांघ का सांगरठत रूप 

दखेने को वमिता ह।ै 

• इस उत्सि पर साधु सावध्ियों का गुरु के प्रवत समपगण भाि दखेने को वमिता ह ै। 

• आचायग श्री की सेिा म़ें रहकर सभी साधु सावध्ियों को ज्ञान ध्यान सदभािना 

एिम सवद्वचारों की उन्नवत करने का अिसर वमि जाता ह ै। 

• इस उत्सि पर स्िामी जी द्वारा विवखत मयागदाओं को पुनरूच्चाररत दकया जाता 

ह ैवजससे धमग सांघ की नींि गहरी होती ह ै। 

• इस ददन सभी साधु सावध्ियों के चातुमागस िरमाए जाते हैं ।उन्ह़ें िे वबना ननूनच 

के सहषग स्िीकार करते हैं वजससे तेरापांथ धमग सांघ के साधु सावध्ियों का अनुशासन 

का वििक्षण प्रभाि भी दखेने को वमिता ह।ै 

• विहार के समय िांदना आदद करने से आपस म़ें प्रकट होने िािा विशुद्ध प्रेम भी 

दखेने को वमिता ह।ै 

3.  चरम महोत्सि कब मनाया जाता ह ै? 

वि.सां.1860,भाद्रि शुक्िा ियोदशी को चरम महोत्सि मनाया जाता ह।ै 

4.  ितगमान म़ें पट्टोत्सि दकस वतवथ को मनाया जाता है? 

िैशाख शुक्िा दशमी को पट्टोत्सि मनाया जाता ह।ै 

5.  तेरापांथ स्थापना ददिस की वतवथ कौनसी थी? 

वि.सां 1817,आषाढ शुक्िा पूर्णगमा । 

 

  



पाठ क्रमाांक 25   (  परमिेी स्मरण विवध  ) 

 

1. इष्ट-स्मरण करने से क्या िाभ ह?ै 

प्रत्येक धमग म़ें इष्ट स्मरण को अवधक महत्त्ि ददया जाता ह।ैजैन परम्परा म़ें भी इष्ट 

स्मरण का मुख्य स्थान ह।ै 

• इष्ट स्मरण से आत्मा म़ें पवििता आती ह ै। 

• चैतन्य की जागृवत के विए उपासना जगत म़ें इष्ट स्मरण का प्रचिन ह ै। 

• इष्ट स्मरण म़ें पवििता को प्रधानता दी ह।ै 

2.  जप कैसे करना चावहए? 

जप के विए स्थान पविि और एकाांत होना चावहए।क्योंदक एकाांत और पविि 

स्थान म़ें जप करते समय विचार शाांत और मन पविि रहता ह।ैयदद जप करने म़ें 

तन्मयता नहीं होगी तो िो जप केिि रटनदक्रया बन कर रह जाता ह।ै 

3.  मािा रखने की विवध क्या ह?ै 

मािा को दावहने हाथ म़ें हृदय के वनकट िेकर वस्थर आसन म़ें उत्तर या पूिग की 

ओर मुख करके बैठा जाता ह ै।सामने अांगूठे और मध्यमा द्वारा मािा के मनकों की 

गणना की जाती ह ै।काि मािा की अपेक्षा कर मािा को अवधक उत्तम माना गया 

ह।ैकरमािा का तात्पयग हाथ के पैरिों पर गणना दकए जाने िािी मािा से ह।ै 

4.  जप करते समय दकन दकन बातों का ध्यान रखना चावहए? 

जप करते समय ध्यान रखने योग्य बात़ें:- 

 जप के विए स्थान पविि और एकाांत होना चावहए। 

जहाां बच्चे क्रीड़ा कर रह ेहो ,प्रावणयों का आिागमन हो ,भय उत्पन्न हो, मच्छर 

आदद जांतुओं की बहुिता हो ऐसा स्थान जप के विए अनुपयुक्त ह ै। 

जप के विए काि मािा या करमािा का प्रयोग करना चावहए।चाांदी या सोने की 

मािा मन म़ें अवस्थरता उत्पन्न कर सकती ह ै।करमािा सिगश्रेि ह ै। 

जप म़ें मन को वस्थर करने के विए सादगीपूणग िेशभूषा को ही उपयुक्त माना 

ह।ैचमकीिा रांग के िस्त्र ,सुांदर आभूषण आदद मन म़ें चांचिता उत्पन्न करते हैं। 

प्रातः काि के समय जप करना चावहए क्योंदक उस समय विचार शाांत और मन 

प्रसन्न रहता ह।ैिैसे आचायों  ने तीन सांवध बेिा को जप का सम्यक् समय माना ह ै। 

वजस मांि का जप दकया जाए उसी को अपने म़ें साकार देखना चावहए। क्योंदक 

तन्मय बने वबना मन्ि का जप केिि रटन दक्रया बन जाता ह।ै 

मन्िों का उच्चारण शुद्ध एिां स्पष्ट होना चावहए। 

 

 



पाठ क्रमाांक 26  (  सामावयक उपासना विवध  ) 

 

1.  सामावयक का तात्पयग क्या है? इसम़ें क्या होता ह?ै 

सामावयक का तात्पयग समता का िाभ ह ैअथागत् वजस अनुिान से समता की प्रावप्त 

हो उसे सामावयक कहा गया ह।ैसामावयक म़ें समस्त प्रावणयों के प्रवत समभाि तथा 

एक मुहूत्तग तक पापकारी प्रिृवत्त का पररत्याग दकया जाता ह।ै 

2.  सामावयक कैसे करनी चावहए? 

सामावयक के विए स्िच्छ ,एकाांत और शाांत स्थान तथा बैठने की 

मुद्रा(सुखासन,पद्मासन तथा िज्रासन )म़ें से कोई एक आसन का चयन ,पूिग अथिा 

उत्तर ददशा की ओर मुख करके बैठते हुए सामावयक पाठ का सांक्प करना 

चावहए।सिगप्रथम 25 श्वासोच्छिास का कायोत्सगग(ध्यान)करना चावहए।नमस्कार 

महामांि का जप करने के बाद दकसी आराध्य पुरुष का स्मरण करना 

चावहए।तत्पश्चात् स्िाध्याय और ध्यान का आिांबन िेकर सामावयक के काि को 

अप्रमत्त रहकर व्यतीत करना चावहए। 

3.  सामावयक के िाभ बताएां। 

सामावयक करना श्रािक का पुनीत कत्तगव्य ह।ै सामावयक के िाभ- 

• पापकारी प्रिृवत्त से विरवत होती ह।ै 

• सामावयक करने से आत्मा की समस्त विषमताएां वमट जाती ह।ै 

• सामावयक करने से सहज शाांवत और आनांद की उपिवब्ध होती ह।ै 

• सामावयक के वबना मुवक्त सांभि नहीं ह।ै 

 

पाठ क्रमाांक 27   (  बाहुबिी का अहम ् ) 

 

1.  भगिान ऋषभ के दकतने पुि थे ? 

भगिान ऋषभ के सौ पुि थे । 

2.  बाहुबिी को तपस्या करने पर भी कैि्य क्यों नहीं प्राप्त हुआ ? 

बाहुबिी को अपने अहांकार के कारण तपस्या करने पर भी कैि्य प्राप्त नहीं हुआ। 

3.  'िीरा म्हाांरा गज थकी उतरो' इसका क्या तात्पयग ह ै? 

मेरे भाई अवभमान रूपी हाथी से उतरो। 

 

 

 



4.  सांके्षप म़ें बाहुबिी की घटना प्रस्तुत करो । 

बाहुबिी का अहां 

भगिान ऋषभ के सौ पुि थे। उनम़ें भरत सबसे बड़ा था। भगिान ऋषभ ने अपने 

सौ पुिों को अिग अिग राज्य सौंपकर दीक्षा िे िी। भरत ने अपने 98 भाइयों से 

युद्ध कर उनका राज्य हड़पने के बारे म़ें विचार दकया। सभी भाई आपस म़ें वमिकर 

भगिान ऋषभ के पास पहुांचे। भगिान से प्रवतबोध पाकर उन्होंने अपना राज्य 

भरत को सौंप ददया एिां भगिान के पास दीक्षा ग्रहण कर िी। 

भरत कोेे अपने 98 भाइयों को राज्य प्राप्त करने के बािजूद तृवप्त नही हुई। उसने 

विजयोन्माद म़ें बाहुबिी के राज्य म़ें दतू भेजा। दतू की बात सुनकर बाहुबिी का 

रोष उभर आया। और उसने दतू से कहा- क्या 98 राज्य वबना युद्ध के पाकर भी 

भरत तृप्त नही हुआ? यह कैसी मनोदशा ह।ै मुझम़ें भी शवक्त ह ैपरांतु मैं उस बि का 

दरुुपयोग नही करना चाहता। वपता के बनाई हुई व्यिस्था को तोड़ते हुए उनके पुि 

को िज्जा आनी चावहए। बाहुबिी ने वनणगय विया दक अब िह चुप नही बैठेगा।  

भरत अपनी विशाि सेना के साथ बहिी की सीमा पर पहुांचा। बाहुबिी अपनी 

छोटी परांतु शवक्तशािी सेना  के साथ िहाां पहुांचा। भरत की सेना को हर बार हार 

का सामना करना  पड़ा। बहुत से वनरपराध िोगो की युद्ध म़ें हत्या होने की िजह 

से दिेताओं की मध्यस्थता म़ें दोनों भाई आपस म़ें युद्ध के विए तैयार हुए। दवृष्ट 

युद्ध, िाग युद्ध, बाहु युद्ध, मुवष्ट युद्ध एिां द्वांद्व युद्ध। इन पाांचो प्रकार के युद्ध म़ें भरत 

परावजत हुआ। छोटे भाई से हारने की िजह से भरत ने मयागदा तोड़ बाहुबिी पर 

चक्र का उपयोग दकया। बाहुबिी का भी बचाि म़ें हाथ उठ गया। भरत अपने कृत्य 

पर िवज्जत होकर वसर झुकाए खड़ा था। 

यहाां िाखो कां ठो म़ें से एक ही स्िर वनकि रहा था - महान् वपता का पुि महान 

होता ह।ै बड़ ेभाई की हत्या अत्यवधक अनुवचत कायग ह।ै क्षमा करने िािा बहुत 

महान् होता ह।ै परांतु उठे हुए हाथ खािी नहीं जाने चावहए इसविए बाहुबिी ने 

अपने ही हाथों से अपना केश िुांचन कर विया।  

जब वपता के चरण म़ें जाने को तैयार हुए तब उनके पैर छोटे भाइयो को िांदना 

करने के चचांतन से रुक गए। अहां अभी भी शेष था। िे एक िषग तक ध्यान मुद्रा म़ें 

खड़ ेरह ेपर अहां पर विजय न पा सके।  

ये पैर क्यों रुक रह ेह?ै सररता का प्रिाह क्यों रुक रहा है? यह शब्द हृदय तक 

पहुांचे। सामने ब्राह्मी और सुांदरी को दखे। उनके शब्द "िीरा म्हारा! गज थकी 

उतरो।" अवभमान रूपी हाथी से उतरो। बहनों की विनम्र भरी िाणी सुन आत्म 

प्रवतबोध हुआ।। 



छोटे बड़ ेका मानदांि बदिा। पैर उठे की बांधन टूटे। अहां टूटते ही केिि ज्ञान प्राप्त 

हुआ। सत्य का साक्षात होने से पहिे ही िे स्ियां वशि बन गए। और मोक्ष को प्राप्त 

कर विया। 

5.  पाांच युद्धों के नाम बताओ। 

    दवृष्ट-युद्ध ,िाग्- युद्ध, बाहु -युद्ध, मुवष्ट-युद्ध और द्वांद्वयुद्ध। 

 

पाठ क्रमाांक 28   (  महािीर का मघे कुमार को ज्ञान दान  ) 

 

1.  मेघकुमार का मन घर जाने का क्यों हुआ? 

मेघ कुमार का मन घर जाने के विए इसविए हुआ क्योंदक दीक्षा िेने के बाद 

उनका शयन स्थान द्वार के बीच म़ें था।रात म़ें साधुओं का आिागमन होता रहा 

वजससे उन्ह़ें एक क्षण भी नींद नहीं आयी।तब मन म़ें सोचा-जब मैं गृहस्थ जीिन म़ें 

था तब  प्रत्येक मुवन मेरे साथ प्रेमपूिगक ज्ञान चचाग करते थे िेदकन आज इन सबके 

मन म़ें मेरे प्रवत सम्मान नहीं रहा।तब मेघकुमार ने घर जाने का सोचा। 

2.  मेघ पूिगजन्म म़ें क्या था और उसने दािानि से बचने का क्या उपाय दकया था ? 

मेघकुमार पूिग जन्म म़ें हाथी था और दािानि से बचने के विए उसने एक योजन 

भूवम को िृक्ष िता और तृण से रवहत कर समति बनाया । 

3.  मेघकुमार की घटना को सांके्षप म़ें अपनी भाषा म़ें बताओ। 

मेघकुमार राजा श्रेवणक का पुि था। माता धाररणी ने शुभ स्िप्न द्वारा पुि को जन्म 

ददया। माता को ग़भगकाि म़ें अकाि मेघ की इच्छा हुई थी, अतः पुि का नाम मेघ 

रखा गया। मेघ का वििाह आठ सुांदर, सद्गुणी कन्याओ से हुआ।  

एक ददन राजगृह म़ें भगिान महािीर पधारे। उनका प्रिचन सुन मेघ के मन मे 

िैराग्य जागा। उसने जब माता वपता से दीक्षा की अनुमवत माांगी तब माेँ का ममत्ि 

सहज उभर आया। दीक्षा की बात कही तब मेघ ने बताया दक मौत का कोई 

भरोसा नही। जैसे तैसे माता वपता को समझाकर दीक्षा की अनुमवत प्राप्त की एिां 

भगिान महािीर के पास दीवक्षत हो गए। 

भगिान महािीर ने दीक्षा पश्चात बताया दक अब से सब कायग यत्नापूिगक करना। 

प्रथम ददन सुखपूिगक बीता। रात का समय आया और उनका स्थान क्रमानुसार द्वार 

के बीच म़ें था। साधुओं के गमनागमन की िजह से उन्ह़ें पूरी रात नींद नहीं आयी। 

और उनके मन म़ें ख्याि आया दक यह साधु उनकी दीक्षा के बाद बदि गए ह।ै सब 

स्िाथी हो गये ह।ै उन्होंने घर जाने का वनणगय विया।  

सुबह होते ही भगिान के पास पुहांचे पर कुछ कह न पाए। तब भगिान ने उनके 

मन के विचारों को बताते हुए पूछा क्या यह सत्य ह ैदक तुम घर जाना चाहते हो। 

मेघ ने जिाब ददया "यह सत्य ह ै।" 



भगिान ने मेघ को पूिगजन्म की बात याद करने को कही। उसे बताया दक दकस 

तरह िह पहिे जन्म म़ें हाथी था और कीचड़ म़ें िां सने के बाद एक युिा हाथी के 

िैर की िजह से उसकी मृत्यु हुई। और उसके बाद दिर से हाथी के रूप म़ें जन्म 

िेकर िह 700 हावथयों का नेता बना। दकस तरह उसने दािानि को दवृष्ट म़ें रखते 

हुए उसने जांगि के एक स्थान को समति एिां िृक्ष रवहत बनाया। 

एक बार जांगि म़ें आग िगने की िजह से सभी जानिर िहाेँ पहुांचे।   जब खुजिी 

करने के विए हाथी ने अपना पैर ऊपर उठाया तो िहाेँ एक खरगोश आ बैठा। 

खरगोश की जान बचाने के विए िगभग 3 ददन की भूख प्यास एिां भारी शरीर म़ें 

अकड़न होने की िजह से तुम्हारी मृत्यु हो गयी। सम्यग दशगन से अनवभज्ञ होने के 

बािजूद तुमने कष्ट सहन दकया। वजसकी िजह से तुम्ह ेमनुष्य जन्म वमिा।  

अब तो तुम मुवन हो एिां धमग से सम्पन्न हो दिर क्यों कष्टों से घबरा रह ेहो।  

मेघ की सोई आत्मा जाग गयी। और उसने अपने दवुश्चन्तन की आिोचना कर मन 

को पुनः वस्थर दकया। 

 

पाठ क्रमाांक 29   (  गजसुकुमाि की सहनशीिता  ) 

 

1.  गजसुकुमाि कौन थे? 

भगिान श्री कृष्ण के चचेरे भाई एिां दिेकी के पुि थे। 

2.  गजसुकुमाि के मस्तक पर अांगारे दकसने रखे तथा क्यों रखे ? 

गजसुकुमाि के मस्तक पर अांगारे सोवमि ब्राह्मण ने पूिग भि के िैर के कारण रखे। 

3.  गजसुकुमाि की सहनशीिता से तुम्ह़ें क्या प्रेरणा वमिती ह ै? 

गजसुकुमाि की सहनशीिता कहानी से हम़ें यह प्रेरणा वमिती ह ैदक हम़ें प्रत्येक 

कायग म़ें क्षमा को प्रमुख स्थान दनेा चावहए ।क्षमा गुण सांपन्न व्यवक्त ही दशे के िोगों 

को उन्नवत का मागग ददखिा सकते हैं ।निजागरण का शांख िूां क सकते है ेँऔर 

िास्तविक सुधार करने म़ें समथग ि सिि हो सकते हैं।क्षमा धमग द्वारा ही व्यवक्त 

क्रोध पर विजय प्राप्त कर सकता ह।ै 

4.  भगिान अररष्टनेवम कौन थे ? 

भगिान अररष्टनेवम जैन धमग के 22 ि़ें तीथंकर थे। 

5.  गजसुकुमाि की सहनशीिता कथा को अपने शब्दों म़ें विखो? 

भगिान अररष्टनेवम के अयोध्या पधारने  पर  अन्यि श्री कृष्ण जो दक 6 भाई थे  

तीन सांघटनों म़ें विभक्त होकर द्वाररका मे घूमने िगे। तीनो ही वभक्षा के विए बारी 

बारी  दिेकी के पास जाते हैं  ।एक रुप होने से दिेकी  सोचने िगी  ये साधु  बार 

बार  एक ही घर मे क्यों आ रह ेहैं ?जब ि ेइस शांका का समाधान  िेने भगिान के 



पास पहुांची, तब भगिान ने बताया दक यह 6 भाई एक समान रूप िािे हैं तथा 

तुम्हारे ही पुि ह ै।दिेकी को पहिे बड़ी खुशी हुई पर मन ही मन विचार करने 

िगी निकुबेर सदशृ्य सात पुिों को जन्म ददया पर कभी उनकी बा्यािस्था नहीं 

दखे पाई अपने आप को जघन्य  अपूज्य मानने िगी ।माता को दखुी दखेकर 

श्रीकृष्ण ने उसका कारण पूछा। कारण जानकर श्री कृष्ण ने माता को आश्वासन  

दकेर अपने वमि दिे को याद दकया अपनी माता और अपनी इच्छा पूणग करने के 

विए वनिेदन की !दिे ने कहा एक उत्तम जीि आपका भाई होगा छोटी अिस्था म़ें 

ही िह भगिान अररष्टनेवम के पास दीक्षा ग्रहण करेगा ।श्रीकृष्ण ने सारी बात 

बताई और अपने स्थान पर चिे गए। यथा समय स्िप्न सूवचत दिेकी के पुि हुआ 

हाथी के तािू के जैसा कोमि होने के कारण बािक का नाम गजसु कुमाि रखा 

गया उस िक्त अररष्टनेवम द्वाररका पधारे श्री कृष्ण और  गज सुकुमाि हाथी पर 

िांदना करने जा रह ेथे ।रास्ते म़ें सोवमि ब्राह्मण की पुिी सोमा  का रूप िािण्य से 

विवस्मत होकर श्रीकृष्ण ने गजसुकुमाि  का ररश्ता  सोमा के साथ तय दकया । 

इधर अररष्टनेवम का प्रिचन सुनकर गजसुकुमाि प्रवतबोध को प्राप्त हुए और उनका 

िैराग्य जागृत हुआ। घर आकर माता वपता तथा श्री कृष्ण से दीक्षा की अनुमवत 

माांगने िगे परांतु उन्ह़ें आज्ञा नहीं वमिी। उनको रोकने के विए उनको एक ददन का 

राज्य भी ददया गया परांतु अांत म़ें सबको आज्ञा दनेी ही पड़ी। गजसुकुमाि भगिान 

नेवम के पास दीवक्षत हुए। दीक्षा िेते ही उन्होंने भगिान से प्राथगना की ऐसा मागग 

ददखाये वजससे काम शीघ्रता से वसद्ध हो जाए। भगिान से कुछ वछपा नहीं था 

इसविए उन्होंने वभकु्ष  की 12िीं प्रवतमा का रास्ता बताया । मुवन गजसुकुमाि 

भगिान को िांदना कर  शमशान म़ें जाकर खड़ ेखड़ ेध्यान करने िगे । सोवमि 

ब्राह्मण हिन की सामग्री िेकर िहाां से गुजर रहा था।  उसने गजसुकमाि को 

दखेा  तो पूिग भि का िेर जागृत हुआ ।विकृत होकर अपनी पुिी के साथ हुए 

विश्वासघात के बारे म़ें पूछने िगा। गजसुकुमाि से जिाब न पाकर िह वतिवमिा 

उठा। उसने मुवनिर गजसुकुमाि के वसर पर गीिी वमट्टी की पाि बनाकर उसम़ें 

जिते अांगारे रख ददए। वसर वखचड़ी की तरह सीजने िगा परांतु हृदय म़ें क्षमा का  

शीति सागर िहरा रहा था। िह अपनी आत्मा को प्रवतबोध दनेे िगे की चहांसा का 

प्रवतकार चहांसा से नहीं हो सकता और िही सोचने िगे दक अधमग क्रोध के साथ 

जीने से अच्छा तो क्षमा धमग को पािते हुए मरना ह ै।उनकी आत्मा विशुद्ध  हो गई 

पापकमग पूणग रूप से  क्षय हो गए एिां मुवक्त प्राप्त हुई। मुवन  गजसुकमाि  की 

कहानी क्षमा की कहानी ह ै।आज के बािको मैं अगर क्षमा का गुण प्िवित हो 

जाए तो दशे म़ें उन्नवत एिां िास्तविक सुधार हम दखे सकते हैं। 

 


